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ಇದುವರಿವಿಗೆ ಈ ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಏಳು ಸಂಪುಟಗಳು 
ಪ್ರಕಟವಾದಂತಾಯಿತು. ಪ್ರಥಮ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುನಂಕೆ ಈ ಮಹಾ 
ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರರಹೆಸ್ಕಗಳೂ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಈಗ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ಮೇದಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳೂ ದೆಂಡನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವಿವರಣೆಯೂ ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. ಆಯುರ್ಮೇದೆ 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಾಗವನ್ನು ಹದಿನ್ಸೈದು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಆಯುರ್ಮೇದ ಸಂಪುಟನೆಂದು ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. ಮುಂದೆ 
ಮುಂದೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ವೇದಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ರಹಸ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡಿವೆ. ಆಯುರ್ಮೇದಕ್ರ ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಪಾಠಹೇಳಿ ಆಯುರ್ಮೇದವಿದ್ಯಾಪರಿಣತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಮಹಾ ಪಾಠಶಾಲೆಯ 
ಈ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿರುವ ಸಂಗತಿಯೂ, ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾ 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾದ ಆಯುರ್ಮೇದ ವಿದ್ವಾಂಸರುಗಳನ್ನು ದೇಶದ ನಾನಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿರುವ ಆಯುರ್ಮೇದೌಷಧಾಲಯಗಳಿಗೆ ವೈದ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿರು 
ವುದೂ ಸಹ ನಮ್ಮ ದೇಶೀಯಕೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಅಂತಹವರಿಗೆ 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ಉಪಕಾರಕವಾಗಿರುವುದು. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಅಷ್ಟಾಂಗ ಹೃದಯ, ಸುಶ್ರುತ್ತ ಚರಕ ಬಾಹಟ, ಯೋಗರತ್ನಾಕರವೇ ಮುಂತಾದ 
ವೈದ್ಯಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾಭಾಗಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ನಾನು 
ನೋಡಬಹುದು. ಪಶುವೈದ್ಯರು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಸಹ ಗೋಚಿಕೆತ್ಲಾ 
ಅಶ್ವಚಿಕೆತ್ಸಾ, ಗಜಚಿಕಿತ್ಸಾಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ರಾಜಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೂ, ದಂಡನೀತಿ ಪ್ರಕರಣವೂ, ಸಹ 
ಮಂತ್ರಾ ಲೋಚನಾ ಮರ್ಮಗಳನ್ನೊ ರಾಜದಂಡನೀತಿಯನ್ನೂ, ಬಹು ಗೂಢವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿವೆ. 
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ಇಂತಹ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವೆರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ 
ಬಹದ್ದೂರ್‌ ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಐ. ಮಹಾ ಪ್ರಭುಗಳಿಗೆ ಭಗನೆಂತನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಇತೋಪ್ಯತಿಶಯವಾದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯೈಶ್ವರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಫಾಪಾಡ 
ಲೆಂದು ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಅನವೆರತವೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದೇೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಮೆತ್ತು ವಿಷಯಗಳು 


ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮಹಾರಾಜನು ಸರ್ವದಾ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತೆಲಿರ 
ಚೀಕು. ಗೋಗ್ರಾಸಸ್ರದಾನವೂ-ಗೋಶುಶ್ರೂಷೆಯೂ 
ಅದನ್ಸನುಸರಿಸುವುದೂ, ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ದುಃಖ 
ನಿವಾರಣೆಯ ಕ್ರಮವೂ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವೈತವಾಗಿವೆ. 
ನಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ (ಪಶುವೈದ್ಯ) 


ನಲವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಗೋಶಾಂತಿಕರ್ಮ-ಮತ್ತು ಆಶ್ವಯುಜ ಶುದ್ದ ಪಂಚಮಿಯ 
ದಿವಸ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಇಂದ್ರಯಾಗವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ನಲವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಗಳು ಅಗತ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದುದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕುವ ವಿಧಾನ. ಕುದುರೆಗಳು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ ಹಸಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮಂಗಳವಲ್ಲ. 
ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಅಶ್ವಚಿಕೆತ್ಸಾಕ್ರಮ. 
ನಲವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಅಶ್ವಶಾಂತಿಕ್ರಮ. 


ನೆಲವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಆನೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಆನೆಗಳ ವರ್ಣನೆ. ಆನೆಗಳು 
ಹೆಸಿದುಕೊಂಡಿರಬಾರದು. 
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ನಲವತ್ತೊಂಭೆತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳು. 71-83 
ಐವತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 

ಗಜಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ. 84-105 
ಐವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
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ಐವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಎಲ್ಲ ಪ್ರೀ ಪುರುಷರೂ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದಔಷಧಗಳೂ-ಶೋಣಿತಪ್ರದರೆ ರೆಕ್ತಗುಲ್ಮ ಮುಂತಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಚಿಕೆತ್ಸೆ-ಬೊಜ್ಜುಬೆಳೆದು ಮೈಬಂದಿರುವವರು, 
ತೆಳುವಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಕಡ್ಡಿಯಂತೆ ಕಂಗೆಟ್ಟು ಕೆಳುವಾಗಿರುವವರಿಗೆ 
ಮೈ ಬರಬೇಕಾದರೆ, ಸ್ತನಗಳು ದಪ್ಪನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಒಳ್ಳೇ 
ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟಚೇಕಾದರೆ, ಮಾಡಬೇಕಾದ ಔಷಧಗಳೂ ಸಹ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಗರ್ಭಿಣೀ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಹೆರಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, 
ಬಾಣಂತೀ ಚಿಕೆತ್ಸೆ, ಅವರುಗಳ ದೇಹಸ್ಥಿತಿ ಮಕ್ಳೃಳ ಕಷಧಿ, 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಾಡಚೀಕಾದ ಜಾತಕರ್ಮ ನಾಮಕರಣಾದಿ ಶಾಂತಿ 
ಕ್ರಮಗಳ ವಿವರಣೆ 112-150 


ಐವತ್ತೆಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮಕಳ್ಳಳಾಗದ ಇರುವವರು ಮಕ್ಕಳಾಗಜಚೀಕಾದಕ್ಲಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಪುತ್ರೀಯ ರೋಹಿಣೀ ಸ್ಲಾನವರ್ಣನೆ 151-153 
ಐವತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪುತ್ರಪ್ರದವಾದ ಸಪ್ತಮಾ ವ್ರತದ ನಿಚಾರ 154-1೨6 
ಐವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮಾ ವ್ರತಪ್ರಕರಣ 157-160 
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ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಂಡಸರಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗಗಳು-ಆ ರೋಗಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 


ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಔಷಧಗಳು 161-200 
ಐವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸರ್ವರೋಗ ನಾಶಕವಾದ ಶತಭಿಷಾಸ್ಟಾನನಿಧಿ 201-203 


ಐವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಪುಷ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬಿದಿಗೆಯ ದಿವಸ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಬಾಲೇಂದು 
ಪೂಜಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜಾದಿಗಳಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವೂ २७९५०२० 


ಉಂಬಾಗುವುದು. 204-206 
ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಆರೋಗ್ಯ ಪ್ರತಿವದ್ವಿಧಾನ ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲ 207-210 
ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಆರೋಗ್ಯವ್ರತೆ ವಿಧಾನ 211-215 


ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಶಾನುಭೋಗ ಶೇಕದಾರ--ಮಾನಮುಲೇದಾರ ಜಿಲ್ಲಾಧಿಕಾರಿ 
ದೇಶಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇವರುಗಳು ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಕೆಲಸಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿದೆ ಈ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಏಕೀ 
ಭವಿಸಿ ದೇಶದ ಆದಾಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಪ್ರಜಾಹಿತ 
ನಿರತರಾಗಿ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತಲಿರಜೇಕು. 216-236 


ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಕಾಮವನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ವಿಚಾರೆ 
ಮೆತ್ತು ಅಂತಃಪುರ ಚಿಂತನೆ. 237-247 
ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಭೋಜ್ಯಭಕ್ಷ್ಯ ಲೇಹ್ಯ ಚೋಷ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ ಭೋಜ್ಯ 
ವಸ್ತು ಕಲ್ಪನಾ ಕಥನ. 248-252 


vill 


hyinath.udupa @ gmail.com 


ಅಧ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ನಿಷೆಯೆ ಪುಟಗಳು 
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ರಥದ ಚಕ್ರವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಉರುಳುವ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಅವೃಷ್ಟ ಮತ್ತು ಪೌರುಷಗಳೆಂಬೆರಡೂ ಸಹ ಸಮಬಲದಿಂದ 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುವುದಾದರೂ ಪೌರುಷದಿಂದ ಕ್ರೈಯಾಸಿದ್ದಿ 
ಯುಂಬಾದಾಗ ಅದೃಷ್ಟ (ದೈವ) ವು ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದು ಪೌರುಷಕ್ಕ 
४,९३ ತ್ವೈವುಂಟಾಗುವುದೆಂಬ ಪೌರುಷ ವಿಜಯ-ನಿವರಣೆ 185-288 


ಅರವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಸಾಮೋಪಾಯದಿಂದ ಸಾಥಧ್ಯವಾಗುವಂತೆಹ ಪುರುಷರು 289-201 


ಅರವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
४८०३ ಸಿದ್ದಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಭೇದೋ 
ಪಾಯದ ವಿವರಣೆ 292-296 


ಅರವನತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ 

ದಾನಮಹಿಮೆ 297-299 
ಎಪ್ಪೆತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

ದಂಡವ್ರಶಂಸೆ, ದಂಡನೀತಿ ಪ್ರಕರಣ 300-305 


ಎಪ್ಪೆತ್ರೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಂಡಪ್ರಶಂಸಾ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಮಹಾರಾಜನಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿರುವ 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ವಾಯು, ಯಮ, ಅಗ್ನಿ, ಕುಬೇರ, ವರುಣಾ 
ದ್ಯಂಶಗಳಿರುವುವೆಂಬ ವೃತ್ತಾಂತ 306-309 


shrinath. udu} @ gmail.com 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳು ಪುಟಗಳು 


ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ವಿವಿಢಾಪರಾಧಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಶಿಕ್ಷೆಗಳ ವಿವರಣೆ 310-362 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮೆಹಾಪುರಾಣದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದ 
ದ್ವಿತೀಯಭಾಗದೆ ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ಸಮಾಪ್ಮಮಾದುದು. 


ಪ್ರಥೆಮ ಸಂಪುಟ --೧ರಿಂದ೪೧ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಪೂರ್ತಾ 
ದ್ವೀತೀಯ ಸಂಪುಟ--೪೨ ರಿಂದ ೭೨ ಅಥ್ಯಾಯಗಳು ಪೂರ್ತಾ 


॥ Bn 
shrinath. udupa © email.com 
ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಚತ್ತಾರಿಂಶತ್ತನೊೋಆಧ್ಯಾಯಃ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಗೆವಾಂ ಹಿ ಪಾಲನೆಂ ರಾಜ್ಞಾ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೃಗೆನೆಂದನೆ । 
ಗಾವಃ ಪವಿತ್ರಾಃ ಸಂಗತ್ಯಾ ಗೋಷು ಲೋಕಾಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾಃ ॥ © ॥ 


ಗಾವೋ ವಿತನ್ವೆತೇ ಯಜ್ಞಂ ಗಾವೋ ವಿಶ್ವಸ್ಯ ಮಾತರಃ । 
ಶೆಕ್ಸನ್ಮೂತ್ರಂ ಪೆರೆಂ ತಾಸಾಮಲಕ್ಷ್ಮೀ ನಾಶನೆಂ 24 , 0 ॥ ॐ ॥ 





ನಲವತ್ತಿರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. सए) ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. -ಪರಕುರಾಮ! ಮುಂಡೆ ನಿನಗೆ 
ಗೋಮಾಹಾತ್ಮ್ರೈಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಹೆಸುಗಳನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿ. ಗೋವುಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳವು 
ಪರಮಪನವಿತ್ರವಾದುದು. ಸಕಲಲೋಕಗಳೂ ಸಹ ಗೋವುಗಳಿಂದಲೇ ಬದುಕೆ 
ಕೊಂಡಿವೆ. 


೨. ಗೋವುಗಳಿಲ್ಲಜೆ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳು ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಗೋವು 
ಗಳನ್ನು ವಿಶ್ವಜನನಿಯರೆಂದು ತಿಳಿಯಜೇಕು. ಅವುಗಳ ಸಗಣಿ-ಗಂಜಲಗಳೂ ಸಹೆ 
ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಪರಿಹಾರೆಕವೆಂದು ಹೇಳಿರುವಲ್ಲಿ ಹಾಲು-ಮೊಸರುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳ 
ಜೀಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತದ್ಧಿ ಸೇವ್ಯಂ ०५ SY URE ६४६1554" 


ಉದ್ದೇಗೆಂ ಚೆನ ಗಂತನ್ಯಂ ಶಕ್ಸನ್ಮ್ಕೂತ್ರೆಸ್ಕ ಜಾನೆತಾ ॥ ध ॥ 
ಗವಾಂ ಮೂತ್ರಪುರೀಷೇಷು ಸ್ಮೀವನಾದ್ಯೆಂ ನ ಸಂತ್ಯಜೇತ್‌ । 

ಗೋರಜಃ ಪೆರೆಮಂ ಪುಣ್ಯಮುಲ್ಷ್ಮ್ಮೀ ವಿಘ್ನ ನಾಶನಂ HH 
ಗೆವಾಂ ಕಂಡೋಯೆನೆಂ ಚೈವ ಸರ್ವಕಲ್ಮಸೆನಾಶನೆಂ 


ತಾಸಾಂ ಶೈಂಗೋದಕರೆ ಚೈವ ಜಾಹ್ನೆ ವೀಜಲಸನ್ನಿಭೆಂ ॥ ॐ ॥ 

೩. ಮನೆಯನ್ನು ಸಗಣಿಯಿಂದಲೂ ಗಂಜಲ (ಗಂಗಾಜಲ) ದಿಂದಲೂ ಸಾರಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ದಿವಂತ 
ರಾದವರು ಸಗಣಿಯನ್ನೂ ಗಂಜಲವನ್ನೊ ಅಲಕ್ಷ್ಯ (ಉದ್ವೇಗ) ಮಾಡಬಾರದು. 
ಗಂಜಲವು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಫೆ ಸಮಾನವಾದುದು. 

೪.  ಗೋವುಗಳೆ ಸಗಣಿಯನ್ನು ಗೆಂಜಲದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ 
ಬಿರಣಿಯಾಗಿ ತಟ್ಟಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರೆ ಕರೀಬೂದಿಯನ್ನು ಹಲ್ಲುಜ್ಜು ವುದಕ್ಕೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. (ಇದರಿಂದ ದಂತೆವ್ಯಾಧಿಗಳು ನಿರ್ಮೂಲವಾಗುವುದು.) 

ಟಪ್ಪಣಿ:-ಕಈಚಿಗೆ ಕರೀಬೂದಿಯನ್ನುಜ್ಞುವ ಪದ್ದತಿ ತೆಪ್ಬಿಹೋಗಿ, ಚಿತ್ರ 
ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಹಲ್ಲುಪುಡಿಗಳೂ, ಟೂತ್‌ಪೇಸ್ಟ್‌ ಗಳೂ ಹರಡುತ್ತಾ ಬಂದಿವೆ. ದಂತ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿ ಆ ಮೂಲಕ ದಂತವೈದ್ಯರೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಾರಿ. ಈಗಲೂ ಬುದ್ದಿ 
ವೆಂತರಾದವರು ಪ್ರಾ ಚೀನಸಂಪ)jದಾಯದಂತೆ ಬಿರಣಿಯ ಕರಿಬೂದಿಯನ್ನು ಹೆಲ್ಲುಜ್ಜು 
ವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಬಂದೆರೆ ಅದರ ನಿಜವಾದ ಮಹಿಮೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಗೋವಿನ ಕಾಲಿನ ಧೂಳು ಪರಮಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದುದು. ದಾರಿದ್ಯೈವನ್ನೂ ನಿಫ್ಲವನ್ನೂ 
ಧ್ವಂಸಮಾಡತಳ್ಳ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು. 

೫. ಹಸುವಿನ ಮ್ಹೆಯನ್ನು ತುರಿಸಿ (ಕೆಕೆ)ದರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳೂ 
ನಾಶವಾಗುವುವು. ಗೋಶ್ಸಂಗ (ಕೊಂಬಿನೆ)ದ ನೀರು ಗಂಗಾಜಲಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳದ್ದು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣುಧನೋ್‌ತ್ತೆ ರಫುರಾಣಂ 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗ ६६९45 4६६२० । 


3८३००३०९ 5२०7० ಪೆವಿತ್ರಂ ತು ठ कृद्‌. कक ॥ 2. ॥ 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದಕೆಂ । 
ಪೆನಿತ್ರಂ ಪರಮಂ ಚ್ಲೇಯೆಂ ಸ್ನಾನೇ ಪಾನೇ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ 2, ॥ 


ठ ०९ क २३०९ ड ०२०९} ० ಕೆಲಿದುಃಖಪ್ರೆಣಾಶನಂ । 
ರೋಚೆನಾ ಚೆ ತಥಾ ಧನ್ಯಾ ರಕ್ಷೋರಗಗದಾಪೆಹಾ ॥ ९ ॥ 


ಯಸ್ತು ಕೆಲ್ಕೇ ಸಮುತ್ಥಾಯ ಮುಖಮಾಜ್ಯೇ ನಿರೀಕ್ಷತೇ । 
ತೆಸ್ಮಾಅಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀಃ ಕ್ಷಯಂ ಯಾತಿ ವರ್ಧತೇ ನ ತು 8ಲ್ಫಿಸಂ ॥ € ॥ 


೬. ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, 71.2९द९८, ಗೋದಧಿ. ಗೋಫುತ, 
ಗೋರೋಚನ; ಈ ಆರೂ ಒಟ್ಟೊಟ್ಟಿಗೆ ಚಿರೆದರೂ, ಬೀರೆ ಜಬೇರಿಯಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರೂ 
ಮಂಗಳಕರವಾದುದು ಮತ್ತು ಸರಮಪನಿತ್ರವಾದುದು. 


೭. ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, ಗೋಕ್ಷೀರೆ ಗೋದಧಿ, ಗೋಫೈತ ಮತ್ತು 
ಕುಶೋದೆಕಗಳೆಂಬ ಈ ಆರೂ ಸ್ನಾನಪಾನಗಳಿಗೆ ಸರೆಮಪವಿತ್ರವಾದುವುಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಆ. ಮತ್ತು ಈ ಆರಕ್ಟೂ ರಾಕ್ಷಸಬಾಧಾಪರಿಹಾರ ಮಾಡುವ ठंड 0३99०६३9. 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮಂಗಳದಾಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ಮತ್ತು ಕಲ್ಲಿ ದುಸ್ಪಪ್ಪಬಾಧಾ 
ಪಸರಿಹಾರಕವಾದುವುಗಳು. ಗೋರೋಚನವಾದರೋ ಟಔಷಧಕ್ಸೆ ಬಹಳ್ನಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾದೆ ವಸ್ತುವು. ರಾಕ್ಷಸಬಾಧಾ ಮತ್ತು ಸರ್ಷೆವಿಷಬಾಥೆಯನ್ನು ಸಹಾ ಪೆರಿಹರಿಸ 
ತೆಕ್ಟುದು. 


€. ಯಾರು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎದ್ದೊಡನೆಯೇ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು 


ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರ ಬಡತನವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡಲೇ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 
ಮುಂದೆಕ್ಳೆ ಅವರ ಪಾಪವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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५१ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಗವಾಂ ಗ್ರಾಸಪ್ರದಾನೇನ ಪುಣ್ಯಂ ಸುಮಹದತ್ನು ತೇ । 


ಯಾವತೆಃ ಶಕ್ಲುಯಾದ್ದಾ ವಃ ಸುಖಂ ಧಾರೆಯಿತುಂ ಗೈಹೇ ॥ ೧೦ ೫ 


ಧಾರಯೇತ್ತಾನತೀರ್ಥಿತ್ಯಂ ಕ್ಷುಧಿತಾಸ್ತು ನ ಧಾರಯೇತ್‌ । 
ದುಃಖಿತಾ ಧೇನವೋ ಯಸ್ಯ ವಸಂತಿ ದ್ವಿಜ ಮಂದಿರೇ HOON 


ನರಕೆಂ ಸಮವಾಪ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ । 
ದೆತ್ಸಾ ಪೆರಗನೇ ಗ್ರಾಸೆಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸುಮಹದಶ್ನು ತೇ ॥ ©9 ॥ 


ए, ४०० ಸಕೆಲಂ ಕಾಲಂ ಗ್ರಾಸಂ ಪೆರಗವೇ ತಥಾ । 
ದತ್ತಾ ಸ್ವರ್ಗಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಸಂವತ್ಸರಶತಾನಿ ಷಟ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


೧೦. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿದರೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಪುಣ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು. 
ಎಷ್ಟು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿತುಂಬಾ ಹುಲ್ಲುಹಾಕಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯುಂಟೋ 
ಅಷ್ಟೇ ಹಸುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೧. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹುಲ್ಲು ಜೋಳದಕಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಆಹಾರ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಮೇವು ಹಾಕಣಜಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪವಾಸ 
ವಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬಾರದು. 


೧೨. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಹಸುಗಳು ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ ದುಃಖದಿಂದ 
ಕಣ್ಣೀರಿಡುವುವೋ, ಅಂತೆಹ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ನರಕಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೩. ಮತ್ತೋರ್ವರ ಹೆಸುನಿಗೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ವಟು. ಮಾಘ ಫಾಲ್ಗುಣ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರು ಹೆಸುಗಳಿಗೆ (ಇತರರೆ ಗೋವು) 
ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕುವರ್ಕೋ ಅಂತೆಹ ಮಹಾತ್ಮರು ಆರುನೊರು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ರಭುಕ್ತಿಂ ನಂ U4 ७424 84484" 
ಮಾಸಷಟ್ಕೀನ ಲಭತೇ ನಾಕೆಲೋಕೆಂ ಸಮಾಯುತಂ ॥ ९ 8 


29390 ಪ್ರಾತೆರ್ಮನುಸ್ಕಾಣಾಮಶನೆಂ ದೇವೆನಿರ್ಮಿತೆಂ । 
ತೆತ್ಸೈೆವಮಶೆನಂ ದತ್ವಾ ಗೆನಾಂ ನಿತ್ಯಮತೆಂದ್ರಿತೆಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ದ್ವಿತೀಯಂ ಯಃ ಸಮಶ್ನಾತಿ ತೇನ ಸಂನತ್ಸರಾನ್ನರೆಃ । 
ಗವಾಂ ಲೋಕಮವಾಪ್ಲೋತಿ ಯಾವನ್ಮನ್ನಂತೆರೆಂ ದ್ವಿಜ ॥ C೬ ॥ 


ಗವಾಂ 2) ४७२८९ ಪಾನೀಯಂ ದತ್ತಾ ಪುರುಷಸತ್ತಮಃ । 
ವಾರುಣಂ ಲೋಕಮಾಸಾದ್ಯ ಕ್ರೀಡೆತ್ಕೆಬ್ಬಗೆಣಾಯುತೆಂ ॥ 
ಪರಾಂ ತೃಪ್ತಿಮವಾಪ್ಟ್ನೋತಿ ಯೆತ್ರಯತ್ರಾಭಿಜಾಯತೇ ॥ ೧೭ ॥ 


೧೪. ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ತಾನು ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಸಿಂತ ಮುಂಚೆ ಗೋಗ್ರಾಸ 
ವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾ, ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಗೋಗ್ರಾಸವ್ರತವನ್ನು ಆರು ತಿಂಗಳು 
ಆಚರಿಸುವನೋೊ ಅಂತಹೆ ಮನುಸ್ಯನು ಹೆತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಖಪಡುವನು. 


೧೫-೧೬. ದೇವರು, ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಯಂಕಾಲ ಮೆಧ್ಯಾಹ್ನೆಕಾಲ ಈ ಎರಡು 
ಹೊತ್ತು ಮೆನುಸ್ಯನು ಊಟಮಾಡೆಬೇಕೆಂದು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಎರಡು ಹೊತ್ತೆ ಊಟಮಾಡುವಾಗಲೂ ಯಾವ अ ತನ್ನ ಊಟಕ್ಸಿಂತ 
ಮುಂಚೆ ಹಸುಗಳಿಗೆ ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿ ಆ ಬಳಿಕ ಊಟಮಾಡುತ್ತಾನ್ಕೋ ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಯಾವನು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿವಿಗೆ उड्‌, ठ ನಡೆಸುವನೋ ಅಂತಹ ಮೆಹಾಶಯನು 
ಮನ್ವಂತೆರ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೂ ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹು ಸುಖವಾಗಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೭. ಗೋವುಗಳು ತಿರುಗಾಡುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೀರಿನ ತೊಟ್ಟಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಅದರೆಲ್ಲಾರು ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಪಾನೀಯವನ್ನು ಕಲ್ಲಿಸುವರ್ಕೋ, 
ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ನರುಣಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಪಡುವರು. 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋೇತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗವಾಂ ಪ್ರಚಾರಭೊನ4' ಈ ಹೊರ UE 
ನರಕೆಂ ಮಹೆದಾಪ್ನ್ನೋತಿ ಯಾವದಿಂದ್ರಾಶ್ನೆತುರ್ದಶೆ ॥ ०८॥ 
ಗವಾಂ ಪಾನಪ್ರೆನೃತ್ತಾನಾಂ ಯಸ್ತು ॐ द्र ० ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಕೃತಾ ತೇನ ಘೋರಾ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗವ । 


ಸಿಂಹವ್ಯಾಫ್ರುಭಯತ್ರೆಸ್ತಾಂ ಪಂಕಮಗ್ಗ್ನಾಂ ಜಲೇ ಗತಾಂ ॥ OF ॥ 
ಗಾಮುದ್ಧೃತ್ಯ ನರಃ ಸ್ವರ್ಗೇ ಕಲ್ಪಭೋಗಾನುಪಾಶ್ನು ತೇ । 

ಗೆನಾಂ ಯೆನಸೆಬಾನೇನ ರೂಪೆನಾನೆಭಿಜಾಯತೇ ॥ ०0 ॥ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ಲ್ನೋತಿ ಲಾನಣ್ಯಂ ಚೆ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 

ಔಷಧಂ ४३ ತಥಾ ದತ್ತ್ವಾ ನಿರೋಗಸ್ತ್ವಭಿಜಾಯೆತೇ ॥ 90 ॥ 


೧೮. ಮತ್ತು ಅಂಥವರು ಪುನಃ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಎಲ್ಲಿಯೇ 
ಜನಿಸಿರಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಗೋವುಗಳ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ (ಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆಯುವ ಹುಲ್ಲುಬನ್ನಿ) ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಗೋಮಾಳಗಳನ್ನು 
ಯಾರು ನೇಗಿಲುಕಟ್ಟಿ ಉತ್ತು, ಬಿತ್ತಿ, ಬೆಳೆದು, ತಮ್ಮ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ತಿನ್ನುವರೋ, ಅಂತಹವರು ಚತುರ್ವಶ ಮನ್ವಂತರಗಳು ಕಳೆಯುವವರೆನಿಗೂ ನರಕ 
ವಾಸವನ್ನನುಭನಿಸಜೇಕಾಗುತ್ತೆದೆ. 

೧೯. ಯಾರು ಗೋವುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ವಿಫ್ಲುವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುನರೋ ಅದು ಮಹಾ ಪಾಪವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲದೆ ಅದು ಘೋರವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ದೋಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗುತ್ತೆದೆ. 

30. ಸಿಂಹ ಮತ್ತು ಹುಲಿಗಳಿಗೆ ಬಿದರಿ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಾಗಲೀ ನೀರಿನಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಬಿದ್ದೆ ಹಸುವನ್ನು ಯಾರು ಕನಿಕರದಿಂದ ಮೇಲಕೈೈತ್ತುನಕೋ ಅಂತ ಮನುಷ್ಯರು 
ಕಲ್ಫಾಂತೈದೆವರಿನಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೋಗಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೧. ಯಾರಾದರೂ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿಪ್ಲಿಸಿದಕಿ ಅಂತೆಹವರು 
ಮಹಾ ರೂಪವಂತೆರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅಂಥವರು ಮಹಾ ಸೌಭಾಗ 
ಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಲಾವಣ್ಯವಂತರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಹೆಸುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ 
ಖಾಯಿಲೆ ಬಂದಾಗ ಯಾರು ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡುವರೋ ಅಂತೆಹವರು 
ಆರೋಗ್ಯವಂತೆರಾಗಿ ಬಾಳುತ್ತಾರೆ. 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೪೨) ವಿಷ್ಲುಧೆಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣಂ 


ಔಷಧಂ ಲವಣಂ ತೋಂಯರಅಣಣಡಂ೧ಔಪ್ರುಯೆಚ್ಛೆತಂಗ 
ವಿಪತ್ತೌ ಪಾತೆಕಂ ನಾಸ್ಯ ಭವತ್ಯ್ಕುದ್ಧಂಧನಾದಿಕೆಂ ॥ 99 ॥ 


ವಕ್ತೈವ್ಯತಾ ದಿವಾಪಾಲೇ ರಾತ್ರೌ ಸ್ವಾಮೀ ನ उठ 2९ । 
ತತ್ರಾಪಿ ತನ್ನಿ ಯುಕ್ಷ್‌ಶ್ಲ ಕಶ್ಲಿದನ್ಕೋ ನೆ ಚೇದ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ತಾಸಾಂ ಚೇದೆವಿರುದ್ಧಾನಾಂ ಚೆರಂತೀನಾಂ ಮಿಘೋ ವನೇ । 
०५०२०००, ङ्‌, ವೃಕೋ ಹನ್ಯಾನ್ನ ಪಾಲಸ್ತತ್ರ ಕ8ಲ್ಪಿಷೀ ॥ ೨೪ ॥ 


ಸಂರುದ್ಧಾಸು ತಥೈವಾಸು ವೃಕಃ ಪಾಲೇ ತ್ವನಾಯತಿ । 
ಯಾಮುತ್ಸತ್ಯ ನೃಕೋ ಹನ್ಯಾತ್ವಾಲೇ ತತ್ನಿಲ್ಪಿಷಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೨. ಔಷಧ, ಲವಣ, ನೀರು, ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕಷ್ಟ (ರೋಗ) 
ಬಂದಾಗ ಯಾರು ಕೊಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ಉದ್ಭಂಧನಾದಿಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೩. ಹಸುಗಳು ಯಾರ ಮನೆಯ ಹಿತ್ತಿಲಲ್ಲೋ, ಯಾರ ಹೊಲಗಳಲ್ಲೋ 
ಮೇಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಯಾವನೋ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವವನು ಅದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾಲಿಕನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಅದರ ಮೇವಿಗೆ ವಿಫ್ನಮಾಡಿದರೆ ನುಹಾ 
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ಮೇಯುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ತೋಳವು ಓಡಿ ಬಂದು 
ಹೆಸುವನ್ನೇನಾದರೂ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಆ ದೋಷವು ಗೊಪಾಲಕನಿಗೆ 
ತಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೪. ಹೆಸುಗಳು ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದೆ ಹುಲ್ಲು 


೨೫. ಹಸುವನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಅಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ಹೆಸುವಿಗೆ ತೋಳದಿಂದ ವಿಸತ್ತುಂಟಾದರಿ 
ಆ ದೋಷವು ಆ ಹೆಸುವನ್ನು ಕಟ್ಟದ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ: 


¢ 


ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಗೋವಧೇನ ನ US ८४५३९ SIU Com 


ತೆಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಕಾರ್ಯೆಂ ತಾಸಾಂ ತು ಪಾಲನಂ ॥ ೨೬ ॥ 
& चं) ०५३०३, ಗೆನಾಂ ರಾಮು ನ ಭೆದ್ರೆಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ । 

ತಾಸಾಂ ಚೆ ಕೀರ್ತನಾದೇವ 268 ಪಾಪಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೨೭ ॥ 
ತಾಸಾಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನೆಂ ಧನ್ಯಂ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶೆನಂ । 

ದಾನೇನೆ ಚೆ ತಥಾ ತಾಸಾಂ ಕುಲಾನ್ಯಪಿ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ ४ ೨೮ ॥ 


ಉದಕ್ಕಾ ಸೊತಿಕೋ ದೋಷೋ ನೈವ ತೆತ್ರ ಗೃಹೇ ಭವೇತ್‌ । 
ಭೊಮಿದೋಷಾಸ್ತಥಾನ್ಯೇಪಿ ಯತ್ರೈಕಾ ವಸತೇ ತು ಗೌಃ ೨೯ ॥ 


ಗೆವಾಂ ನಿಶ್ವಾಸವಾತೇನ ಪೆರಾ ಶಾಂತಿರ್ಗ್ಗಹೇ ಭನೇತ್‌ । 
ನೀರಾಜನೆಂ ತತ್ಸರಮಂ ಸರ್ವಸ್ಥಾನೇಷು ಕೀರ್ತಿತಂ TEV 


೨೬. ಯಾವನು ಗೋವಥೆಯೆನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅಂಥವನು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು 
ವಿಧವಾದ ಕ್ರೂರ ನರಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬಹೆಳೆ ಪ್ರಯತ್ನೆದಿಂದಲಾದರೂ ಗೋನುಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 


೨೭. ಯಾವನು ಹಸುವನ್ನು ವಿಕ್ಷಯಿಸುವನೋ ಅವನು ಸೌಖ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂಡಲಾರನು. ಗೋವುಗಳ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನಾನನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನು 
ತನ್ನ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


೨೮. ಹಸುಗಳನ್ನು ಸ್ಫರ್ಶಮಾಡುವುದು ಮಹಾ ಪುಣ್ಯಪ್ರದನಾದುದು. 
ಮತ್ತು ಪಾಪಪರಿಹಾರಕವಾದುದು. ಗೋದಾನ ಮಾಡೋಣದರಿಂದೆ ವಂಶವನ್ನು 
ಉದ್ದಾರಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. 

3. ಹಸುವನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗ (ಗೋಸ್ಸಾನ) ದೆಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಭಾದವರ, 
ಸೂತಕದವರ ಸೋಕುತಾಕೆನ ದೋಷಗಳೂ, ಭೂಮಿದೋಷವೂ ಸಹ ಸಂಭನಿನ 
ಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಹೆಸುವನ್ನಾದರೂ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 


೩೦. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಗೋವು ನಿಶ್ವಾಸ (ಉಸುರು) ವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತ 
ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಿರುವುಡದೋ ಆ ನಿಶ್ವಾಸ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಶಾಂತಿಗಳು ಲಭಿಸುವುವು.  ಗೋವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿಡಚೀಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧೆನೋತ್ತರಪರಾಣಂ 
ಗೆವಾಂ ಸಂ म, 2? 53/८६ 8९ QRS RU 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯೆಂ ಸೀರೆಂ ದಧಿ ಸರ್ಷಿಃ ಕುಕಶೋದೆಕೆಂ ॥ ೩೧ ॥ 


ಏಕೆರಾತ್ರೋಪವಾಸಂ ಚೆ ಶ್ರಪಸಾಕೆಮಪಿ ಶೋಧಯೇತ್‌ । 
ಪೈಫಕ್ತ್ಯಪ್ರತ್ಥಯಾಭ್ಯಸ್ವ್ತಮತಿಸಂತಾಪನಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ 9 ॥ 


ಸರ್ವಾಶುಭೆನಿಮೋಕ್ಲಾಯೆ ಪುರಾ ಚೆರಿತೆಮಾಶ್ವೆಶ್ಸೈಃ । 
ಪ್ರತ್ಯೇಕೆಂ ಚೆ ತ್ರ್ಯಹಾಭ್ಯಸ್ತಂ ಚಾತಿಸಾಂತೆಪನಂ ಸ್ಕ್ರತೆಂ ೩೩ ॥ 


ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಂ ರಾಮ ಸೆರ್ವಾಶುಭೆನಿನಾಶನಂ । 
ಕೃಚ್ಛಾಪ್ರತಿಕೃಚ್ಛ್ರೊಂ ಪಯೆಸಾ ದಿವಸಾನೇಕನಿಂಶತಿಂ ॥ &९ ॥ 


नि कीज 





೩೧. ००९६ ಪರೆಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಗೋಸ್ಪರ್ಶಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ 
ಮನುಸ್ಯರು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ದೋಷಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತೆನೆ. ಹಿಂದೊಂದು 
ಬಾರಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಹೆಸುಗಳೆ ಗಂಜಲ. ಸೆಗಣಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು 
ಕುಶೋದಕಗಳು, ಈ ಆರೂ ಸಹ ಪರಮ ಪನಿತ್ರವಾದುದರಿಂದ ಒಂದು ದಿವಸ 
ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಈ ಕುಶೋದಕಡದೊಡನೆ ಚಿರೆತ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ 
(ಮಂತ್ರ ಪೂತೆವಾಗಿ) ಪ್ರಾಕನಮಾಡಬಚೀಕು. 


೩೨. ಈ ರೀತಿ ಎಕರಾತ್ರೋಪವಾಸ, ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನಗಳಿಂದ 
ಚೆಂಡಾಲನೇ ಆದಾಗ್ಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪಂಚಗವ್ಯ २ कर, + ಪ್ರತ್ಯಯದಿಂದ 
(ಒಂದಾವರ್ತಿ) ಸೇವಿತವಾದರೆ ಅತಿಸಾಂತೆನನ (ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ) ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 


೩೩. ಸಕಲ ಅಶುಭ (ಪಾಪೆ) ಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಬಹು 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಈ ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಸ್ಚಿತ್ತನನ್ನು ಪೂರ್ನಿಕರಾದ ಯಜಮಾನರು 
ಗಳು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಮೂರು ದಿವಸ ಕೆಗೆದುಕೊಂದರೆ 
ಅತಿಸಾಂತೆಸನ ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ತನೆಂದು ಹೆಸರಾಗುವುದು. 


೩೪. ಈ ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನವು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡತೆಕ್ಸದ್ದು. 
ಮತ್ತು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹೆರಿಸತಕ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರಾಶನಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳುತ್ಮೂಕಿ. ಅಜೀನೆಂದರೆ;-- 
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ವಿಷ್ಲುಧೆಮೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನಿರ್ಮಲಾಸ್ತೇನ ४९९6 "866 615९9 2४१ 


ॐ $ 2०००२, ० ಪಿಬೇನ್ಮೊತ್ರಂ ತ್ರೈಹೆಮುಸ್ನಂ ಫೃತೆಂ ಪಿಜೀತ್‌ ॥೩೫ ॥ 
ङ , ८ ०ॐ००यद्‌ ० ಪಯಃ ಪೀತ್ವಾ ವಾಯುಭಕ್ಷಃ ಪೆರೆಂ ತ್ರೈಹೆಂ । 


ತೆಪ್ತೆಕೃಚ್ಛನಿದಂ २९9९९०० ಸರ್ವಾಶುಭವಿನಾಶನೆಂ ॥ ३४. ॥ 
ಶೀತೆಕೃಚ್ಛಸ್ತಫೈನೈಷ ಕ್ರಮಾಚ್ಛೀತೈಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಸರ್ವಾಶುಭವನಿನಾಶಾಯ ನಿರ್ನಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸ್ವಯಂ ॥ ४.2. ॥ 


ಯತ್ತ್ವಗಸ್ಸಿಗತು ಪಾಪಂ ದೇಹೇ ತಿ್ಮತಿ ಮಾಮಕೆ | 
ಪ್ರಾಶನಾತ್ಸಂಚಗವ್ಯಸ್ಯ ದಹತ್ತಗ್ದಿರಿವೇಂಧನಂ ॥ 


ಇದರ ಅರ್ಥ. ನನ್ನ ದೇಹದ ಚರ್ಮ ಮೂಳೆಗಳನ್ನು ಸಹ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ವಾಸಮಾದುತ್ತಿರುವ ಯಾವ ಯಾವ ಪಾಪರಾತಿಗಳುಂಟೋ ಅಂತೆಹೆ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳೂ 
ಈ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ ಬಲದಿಂದ, ಬೆಂಕಿಯ ಒಣ ಸೌದೆಯನ್ನು ರಿಸುವಂತೆ 
ದಹಿಸಿಹೋಗಲಿ. 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿವಸ ಬರೀ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕೃಛ್ರಾತಿಕ್ಸಛ್ರವೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೩೫-೩೬. ಪುರಾತನ ಪುಣ್ಯಪುರುಷರು ವಿಧಿಸಿರುವ ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಜನರು ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮೊರುದಿನ ಹಸುವಿನ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಗಂಜಲವನ್ನು 
ನುಡಿಯುವುದು, ಆ ಮೇಲೆ ಹಸುವಿನ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಮೂರುದಿವಸ 
ಕುಡಿಯುವುದು. ಆ ಮೇಲೆ ಮೂರು ದಿವಸ ಬಿಸಿಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದು. 
ಆ ಬಳಿಕ ಮೂರು ದಿವಸ ವಾಯುಸೇವಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿರಾಹಾರದಿಂದಿರುವುದು. 
ಈ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪದ ಹುಟ್ಟ ಬುಡಮೆಟ್ಟ ಅಡಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತೆಪ್ತಕೃಛ್ರನೆಂದು ಹೆಸರು. 


೩೭. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಆರಿಸಿ (ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿ)ಹನ್ನೆರಡು 
ದಿನ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶೀತಕ್ಸಛ್ರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ತಪ್ತಕೃಛ್ರ, ಶೀತಕ್ಟಛ್ಸ್ರ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಲೋಕವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸಕಲ 
ಪಾಪಗಳಪರಿಹಾರಕ್ಟೋಸ್ಪರೆ ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿದನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಸ್ಮುಧಮೋತ್ತೆರಫಪುರಾಣಂ 
ಗೋಮೂತ್ರೇ I 4६4६० HALE" Anes ಸೈ! 


ಉತ್ಸಿ ತಾಮುತ್ಳಿ ತಸ್ತಿಸ್ಟೇದುಪವಿಷ್ಟಾಸು ನಾ ಸ್ಥಿತಃ ॥ € ॥ 
ಅಭುಕ್ತನತ್ಸು ನಾಶ್ಲೀಯಾದೆಪೀತಾಸು ಚೆ ನೋ ಪಿಜೀತ್‌ । 

ತ್ರಾಣಂ ತು ರಾಮಾಕೃತ್ವೈವ ತೆಥಾ ದೇವೇ ಪ್ರನರ್ಷತಿ ॥ & £ ॥ 
ತ್ರಾಣಂ ನೈನಾತ್ಮ ನಃ ಕಾರ್ಯೆಂ ಭಯಾರ್ತಾಶ್ವ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ ] 
ಆತ್ಮಾನೆಮಫಿ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಗೋವ್ರತೆಂ ತೆತ್ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ४० ॥ 


ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಶಮನೆಂ ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಭಾರ್ಗವ । 
ವ್ರತೀನಾನೇನ ಚೀರ್ಣೇನ ಗೋಲೋಕೆಂ ಪುರುಷೋ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ५० ॥ 





೩೮-೪೦. ಇನ್ನು ಗೋವ್ರತೆವೆಂದರೇನೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನಿ; 
ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಲು-ಮಜ್ಜಿಗೆ-ಮೊಸರು- 
ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಸೇವಿಸಜೀಕು. ಹಸುವಿನ ಹಿಂದೆಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಅದು ಎದ್ದು ನಿಂತೆರೆ ತಾನೂ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಅದು ಮಲಗಿದರೆ ತಾನೂ 
ಮಲಗಬೇಕು. ಅದು ಮೇವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದಾಗ ತಾನೂ ಏನನ್ನೂ 
ತಿನ್ನ ಕೂಡದು. ಅದು ನೀರು ಕುಡಿಯದೆ ಇದ್ದಾಗ ತಾನೂ ನೀರು ಕುಡಿಯಕೂಡದು. 
ಮಳೆ, ಜರೋ ಎಂದು ಹುಯ್ಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಹಸು ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಯುತ್ತಾ ಇರುವ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತಾನು ಹೋಗಿ ನೆರಳಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಹಸುವಿಗೆ ಭಯ 
ವೊದಗಿದಾಗ (ಹುಲಿ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರ ದುಷ್ವೈಮೃಗಗಳ ಬಾಧೆ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ) 
ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡದೆ ತಾನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಅಂದರೆ ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋದಾಗ್ಗೂ ಹಸುವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯಧರ್ಮವಾದ್ದರಿಂದೆ 
ಇದೆಕ್ಸೆ ಗೋವ್ರತೆವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೪೧. ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಯಾರು ಈ ಗೋವೃತೆವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಅವರು 
ಸಕಲಪಾಸ ನಿಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪುರಾತನವಾದೀ ಗೋವ್ರತೆವನ್ನಾರು ಮಾಡುವರೋ 
ಅಂಥವರು ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ರಘುವಂಶದ ಮೂರನೇ ಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ದಿಲೀಪ ಮಹಾರಾಜನು ಗೋಪವ್ರತ ಮಾಡಿ 
ಸಂತಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಥೆಯು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
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ಫಿಷು ಧರ್ನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


3 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಭೀ ಸ್ಸಮಥೆವಾ ರಾಮ ಯಾನದಿಂದ್ರಾಶ್ನೆತುರ್ದೆಶ । 


ಗಪಾಂನಿರ್ಹಾರನಿರ್ಮುಕ್ತಾನೆಶ್ನೆನ್ಸ ಅ್ರತಿದಿನಂ ಯೆವಾನ್‌ ॥ & 9 ॥ 


ಮಾಸೇನ ತೆದೆವಾಪ್ನೋತಿ ०३० ००३२5९१3 | 
ಗೋಮತೀಂ ಚೆ ತೆಥಾ ನಿದ್ಯಾಂ ಸಾಯೆಂ ಪ್ರಾತೆಸ್ತಥಾ ಜಪನ್‌ ॥ ५३ ॥ 


ಗೋಲೋಕಮಾಸ್ನ್ನೋತಿ ನೆರೊೋ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ । 
ಉಪರ್ಯುಪರಿ ಸರ್ದೇಷಾಂ ಗವಾಂ ಲೋಕಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ९९ ॥ 


ನಿವಸಂತಿ ಸದಾ 099) ಗಾವಸ್ತ್ಯ್ಯಾಕಾಶೆಗಾ ದಿವಿ । 
ನಿಮಾನೇಷು ವಿಚಿತಶ್ರೇಷು ವೃತೇಷ್ವಪ್ಪುರೆಸಾಂ गन्द, ॥ ೪೫ ॥ 


೪೨. ಗೋವ್ರತನನ್ನು ಯಾರು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವರೋ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಇಷ್ಲಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ನೆರವೇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಂತೆಹೆ ಮಹಾನುಭಾವನು ಹೆದಿನಾಲ್ದು 
ಮನ್ವಂತರ ಕಳೆಯುವವರೆನಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಭೋಗಪಡುತ್ತಾನೆ. 


೪೩. ಹೆಸುಗಳು ತಿಂದು ಮಿಕ್ಸ ಹುಲ್ಲನ್ನಾವನು (ಅಥವಾ ಅಕ್ಕೆ) ಒಂದು ತಿಂಗಳ 
ಕಾಲ ತಿನ್ನುತ್ತೆ ಬರುವನೋ ಅವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಪ್ಪದೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಯಾರು ಗೋಮತೀವಿಜ್ಯಿ (ಮೇದಮಂತ್ರ)ಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಾತಃಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಬರುವರೋ ಅಂಥವರು 
ಗೋಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವರೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಂದೇಹೆವಿಲ್ಲ. 


९९. ಮತ್ತು ಅಂಥವರು ಗೋಲೋಕದಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನೇರಿ ಹೋಗುವರೇ ಹೊರತು ಅಥೋಗತಿಯನ್ನೆಂದಿಗೂ ಹೊಂದಲಾರರು. ಮೇಲೆ 
ಮೇಲೆ ಆಕಾಶದವರಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿರುವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಗೋವುಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಇದ್ದೇ ಇವೆ. ಅನವುಗಳನ್ನೋಲ್ಫೆಸುತ್ತಾ ಅಪ್ಪರಸ್ತ್ರ್ರೀಯರು ವಿಮಾನಾರೂಢರಾಗಿ 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಆ ಊರ್ಥ್ಯಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿಬರುತ್ತೆಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೪೫-೪೬. ಆ ವಿಮಾನಗಳು ಚಿನ್ನದ ಅನೇಕ ಕೆರುಗಂಟಿಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿವೆ. 
> ಕುಳಿತು ಅಪ್ಪರಸ್ತ್ರೀಯರು ವೀಣಾಮುರಜಾದಿಗಳ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಸ್ಲುಭನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


sotto SEE Co 


ಸದಾ ಕಾಮಜಲಾ ನೆದ್ಯಃ ಕ್ಷೀರಸಾಯೆಸಕೆರ್ದಮಾಃ ॥ ೪೬ ॥ 


ಶೀತೆಲಾಮಲಪಾನೀಯಾಃ ಸುವರ್ಣಸಿಕೆತಾಸ್ತಥಾ । 
ಪುಷ್ಕರಿಣ್ಯಃ ಶುಭಾಸ್ತ್ರತ್ರ ವೈಡೂರ್ಯಕಮಲೋತ್ಸಲಾಃ ॥ ९९. ॥ 


ಮಾನಸೀ ಚ ತಥಾ ಸಿದ್ಧಿಃ ತತ್ರ ಲೋಕೇ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ । 
ತೆಂ ಚೆ ಲೋಕಂ ನೆರಾ 04208 ಗನಾಂ ಭೆಕ್ಟ್ಯಾ 5 20204398 ॥೪೮॥ 


ಗೋಮತೀಂ ಕೀರ್ತ ಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಸರ್ವಪಾಪೆಪ್ರಣಾಶಿನೀಂ | 
ತಾಂತು ಮೇ ವದತೋ ವಿಪ್ರ ಶೈಣುಷ್ಟೆ ಸುಸಮಾಹಿತಃ ॥ &€ ॥ 


ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಅಲ್ಲಿರುವ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 


ಜಲಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರವಹಿಸುವುವು. ಹಾಲಿನ ಮತ್ತು ಪಾಯಸದ ಮಡುಗಳು 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿರುವುವು. 


೪೭. ಮತ್ತು ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ङ +> ಶುಚಿರುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಪಾಫೀಯಗಳು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿರುವುವು. ಅಲ್ಲಿರುವ ಮಳಲುಗಳಲ್ಲಾ ಚಿನ್ನದ 


ey 


ಹುಡಿಗಳು. ಅಲ್ಲಿರುವ ಸುಂದರವಾದ ಸರೋವರಗಳಲ್ಲಿ ವೈಡೂರ್ಯಮಣಿಯ 


। % 6, 


ಕಮಲಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವುನವು. 
೪೮. ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಮನಶ್ಯಾಂತಿ (ಮಾನಸೀ ಸಿದ್ದಿ)ಯುಂಟು. 


१९, 


ಯಾರು ಗೋವುಗಳೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅಂತೆಹು 
ಮಹಾನುಭಾವರು ಆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಳ೯. ಎಲ್ಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನಾದ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಹಿಂದೆ 
ನಾನು ಗೋಮತೀವಿಜ್ಯೆ (ಮುಂತ್ರ)ಯೆಂದು ಹೇಳಿಜಿನಲ್ಲಾ? ಆ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಪಾಪಪ್ರಣಾಶಕವಾದುದು. ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ಸಮಾಧಾನಮನಸ್ಸಿನಿಂದೆ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೋ. 
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| ವಿಷ್ಣು ಧಮ್ಮೋತ ರಪುಕಾಣಂ | (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಗಾವಃ ಸುರಭೆಯೋ ನಿತ್ಯಂ ಗಾವೋಗುಗ್ಗುಲುಗಂಧಿಕಾಃ । 
ಗಾವಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಭೂತಾನಾಂ ಗಾವಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯೆನೆಂ ಪರಂ ॥ ॐ0 ॥ 


ಅನ್ನೆ ಮೇವ ಪೆರೆಂ ಗಾವೋ ಜೀವಾನಾಂ ಹೆವಿರುತ್ತೆಮಂ । 
ಪಾವನಂ ಸರ್ವಭೊತಾನಾಂ ರಕ್ಷಂತಿ ಚ ವಹಂತಿ ಚೆ ॥ ॐ0 ॥ 


ಹವಿಷಾ ಮಂತ್ರಫಪೂತೇನ ತರ್ಪೆಯಂತ್ಯಮರಾನ್ನಿವಿ । 
०३०३३९१ ००३० 0) ಹೋತ್ರೇಷು ಗಾವೋ ಹೋಮೇ ಪ್ರಂಯೋಜಿತಾಃ ॥ ೫೨ ॥ 


ಸರ್ಮೇಷಾಮೇವ ಭೊತಾನಾಂ ಗಾವಃ ಶರೆಣಮುತ್ತೆಮಂ ॥ 
ಗಾವಃ ಪೆವಿತ್ರಂ ಪರೆಮಂ ಗಾವೋ ಮಂಗೆಲಮುತ್ತೆಮಂ ॥ ೫೩ ॥ 


೫೦. ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಸುರಭಿಯೆಂಬ ಹೆಸರೊಂದುಂಟು. ಇದರ ಅರ್ಥ 
ವೇನೆಂದರೆ --- ಸರ್ವದಾ ಗೋವುಗಳು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುವೆಂದು 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಹಾಲುಮೆಡ್ಡೀ ವಾಸನೆಯಂತೆ ಗೋವುಗಳ ಅವಯವದಿಂದೆ ಸುವಾಸನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಹಸುನಿಫಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತಲಿನೆ. 
ಗೋವುಗಳು ಸರ್ವದಾ ಮಂಗಳದಾಯಕವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 


೪೧. ಗೋವುಗಳ ಹಾಲೇ ದೇವತೆಗಳ ಹನಿಸ್ಪು (ಆಹಾರ). ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪರಮಪನಿತ್ರವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದರೆ ಗೋವುಗಳೇ ಸರಿ. ಇನ್ನು 
ಸಕಲ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುತ್ತವೆ. ಸಕಲ ಲೋಕಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ 
ನಿಂತಿವೆ. 


೫೨. ಈ ಗೋವುಗಳು ಮಂತ್ರ ಪೂತವಾದ ಹೆನಿಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದ 
ಅರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಖುಷಿಗಳು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ 
ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟದೆ ಇದ್ದರೆ ಯತ್ನವೇ ಇಲ್ಲ. ಹೋಮೆಕ್ಸೆ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪವು ಬೇಕೇ ಬೇಕಷ್ಟೆ? 


೫೩. ಸಕಲ ಭೂತಗಳಿಗೂ ಗೋವುಗಳೇ ಸಂರಕ್ಷಕವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಗೋವುಗಳು ಪರಮೆಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಗೋವುಗಳು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮಂಗಳೆ ವಸ್ತುಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 


ಗಾವಃ ಸ್ಫರ್ಗಸ್ಯ AO ARE 


(ಹಿಂ) ನಮೋ ಗೋಭ್ಯೆಃ ಶ್ರೀಮುತೀಭ್ಯಃ ಸೌರಭೇಯೀಭ್ಯೆ ಏವ ಚೆ ॥ ೫೪ ॥ 


ನೆಮೋ ಬ್ರಹ್ಮೆಸುತಾಭ್ಯಶ್ನ ಪನಿತ್ರಾಭ್ಕೋ ನೆನೋನಮಃ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾಶ್ತೈನ ಗಾವಶ್ತ ಕುಲಮೇಕಂ ದ್ವಿಧಾ ಸ್ಥಿತೆಂ ॥ 5೫ ॥ 


ಏಕತ್ರ ಮಂತ್ರಾಸ್ತಿಸ್ಮಂತಿ ಹನಿರೇಕತ್ರ ತಿಸ್ಮೃತಿ | 
ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೋಸಾಧು ಸಾಧ್ವೀಭಿಃ ಸಕೆಲಂ ಜಗತ್‌ ॥ 9६. ॥ 


೫೪. ಗೋನುಗಳೆಂಬುವು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೆತ್ತುವ ಸೋಪಾನೆಗಳು. ಸನಾತನ 
ಕಾಲದಿಂದ ಗೋವುಗಳೇ ಧನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದು ಹೆಸರಾಂತಿವೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ 
ಬರೆದಿರುವ ನಾಲ್ಬು ಶ್ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಗೋಮತೀ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದನ್ನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಪಾರಾಯಣ (ಜಪ) ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಸ್ಕೃತದೆಲ್ಲಿ (ಮೂಲದಲ್ಲಿ) 
ಮೇಲುಗಡೆ ಬರೆದಿರುವ ಆ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸುವೆನು :-ಓಂ ನಮೋ ಗೋಭ್ಯಃ ಶ್ರೀಮತೀಭ್ಯಃ ಎಂದು ಆರಂಭವಾಗುವ 
ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಪಠಿಸಿ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರಾಗಿರಿ. ಸಂಹತ್ಕೌಭಾಗ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, 
ಪರಿಮೆಳಗಂಧೆಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತಲಿರುನ ಗೋಮಾತೆಯರಿರಾ! ನಿಮಸಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತೀನೆ. 


೫೫. ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಾದ ಪೊಜ್ಯಗೋಮಾತೆಯರಿರಾ ! 22337 
ಅನೇಕಾನೇಕ ಪ್ರಣಾಮಗಳು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ಗೋವುಗಳೂ ಒಂದೇ ಕುಲಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದನರಾದರೂ ಬೇರೆ ४५९८ ರೊಪವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವರು. 


೫೬. ಮಂತ್ರಗಳೊಂದು ಕಡೆ ಪಠಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಹನಿಸ್ಪು ಮತ್ಕೊಂದು 
ಕಡೆ ಹೋಮಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಜಗತ್ತು ಸುಖವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಆ ಸುಖವು ದೇವತೆಗಳು, ಬಾಹ್ಮಣರು, ಸಾಧುಗಳು, ಸಾಧ್ವಿಯ 
ರಿಂದಲೇ ಉತ್ಪೆತ್ತಿಯಾಗತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನರೊ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. 
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००३०९३९ ವೈ ಸದಾ ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನೇ ಪೂಜ್ಯತಮಾಃ ಸದಾ । 
ಯತ್ರ ತೀರ್ಥೇ ಸದಾ ಗಾವಃ ಪಿಬಂತಿ ತೃಷಿತಾ ಜಲಂ ॥ 


ಉತ್ತರಂತಿ ಪಥಾ ಯೇನ ಸ್ಥಿತಾ ತತ್ರ ಸರಸ್ವತೀ ॥ 92 ॥ 
25520 ಹಿ ತೀರ್ಥೀ 257 3 ९8227072 

92 क> ತದ್ರಜಸಿ ಪ್ರವೃದ್ಧಾ । 

९.४ 46४ 5९९०९ ಪ್ರಣತೌ ಚ ಧರ್ಮಃ 

ತಾಸಾಂ ಪ್ರಣಾಮೆಂ ಸತತಂ ಚೆ ಕೆರ್ಯಾತ್‌ H೫೮ n 


ಇತಿ ಫೀ ವಿಷ್ಣುಧರೋೇತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಬ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಗೋಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೇ ಗೋಮತೀವಿದ್ಯಾ ನಾಮ 
ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೋಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


EE a ~~ ~~~ ~ ~~~ a ~~~ ~~~ = > > > ताः 


೫೭. ಭೂಮಿಯ ಸುಖಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಭೂಲೋಕವು ನಿಂತಿರುವುದೇ ಈ 
ನಾಲ್ವರಿಂದಲೆಂದೂ ಸಹೆ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪೂಜ್ಯರೆಂದು 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟ ದೇನೆ. 


೫೮- ಯಾವ ಕೀರ್ಥ (ಹೊಳೆ, ಸರೋವರ ಇತ್ಯಾದಿ ಜಲಾಶಯ) ದಲ್ಲಿ 
ಗೋವುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯುವುವೋ, ಯಾವ ಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು ಕಾಲು ನಡಿಗೆ 
ಯಿಂದ ದಾಟಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುವೋ ಅಲ್ಲಿ ಸರಸ್ವತೀ ನದಿಯು ಸನ್ತಿಹಿತಳಾಗಿರು 
ತ್ರಾಳೆಂದು ॐ ०३०४३९८३. ಗೋವುಗಳು ಕುಡಿಯುವೆ ನೀರಿನಲ್ಲೇ ಗಂಗಾದೇವಿಯು 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಅವುಗಳ ಕಾಲುಧೂಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪಿಲಕ್ಷ್ಮೀಯೂ ಸಗಣಿಯ 
(ಬೆರಣಿಯ) ಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀಯೂ ಗೋನಮೆಸ್ಸಾರದಿಂದೆ ಧರ್ಮವೂ ವೃ 
ಯಾಗುವುವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಸಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಲಿರಚೀಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವೆಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಸವಾದೆ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದ್ಲಿ ಗೋಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೈಯಲ್ಲಿ ಗೋಮತೀ ವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ನಲವತ್ತಿರಡನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


RN 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾ ಯಃ 





यरि 


ಪ್ರ गए ಉವಾಚೆ 


ಅತೆಃ ಪೆರಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ತೆವ ರಾಮ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಂ | 
ಸಂ್ಲೇಪೇಣ ಗವಾಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸಾರಭೊತಂ ಶೈಣುಷ್ಟೆ ತೆತ್‌ ॥ © ॥ 


ಶೃಂಗಮೂಲೇಷು ಧೇನೂನಾಂ ತೈಲಂ ठठकेडं द ०८८० । 
ಶೈಂಗೀನೀರಬಲಾಮಾಂಸೀ ಕಲ್ಕಸಿದ್ಧಂ ಸಮಾಕ್ತಿಕೆಂ ॥ 9 ॥ 


ನೆಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು: 


೧. ಪುಷ್ಪುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :—ಎಲ್ಳ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಇನ್ನು ಮುಂಜಿ 
ನಿನಗೆ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಪದ್ದವ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮಾಡಜೀಕಾದ ಚಿಕಿತಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ನಿಚಾರವು ವೈದ್ಯಸಾರಭೂತ 
ವಾದುದು, ಮತ್ತು ಸುಖಪ್ರದವಾದುದು. 


೨. ಹೆಸುನಿಗೆ ಕೊಂಬಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ರೋಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರಿ ಕರ್ಕಾಟಕ 
०» ಕಡಂಗಡ್ಡೆ ಬೇರು, ಜಟಾಮಾಂಸೀ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಚೂರ್ಣ 
ಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಸೈಂಧನಲವಣವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅಚ್ಛಿಳ್ಳೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಿ ಈ ತ್ಲೆಲನನ್ನು ಕೊಂಬಿನೆ ಬುಡಕ್ಸೆ ಸವುರುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಕೊಂಬಿನ ರೋಗ 


ಗುಣವಾಗಿ ದೃಢವಾಗುವುದು. 
(೨) 17 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಿಮಿಚೂರ್ಣಯುತೆಂಜೆ(ಯಿಮುಭನಾಭು ತಥಾ ಫೈತಲ 
ಘರ್ಬ್ಣಮೂಲೇಷು ಸರ್ಮೇಸು ಮಂಜಿಷ್ಮಾಹಿಂಗುಸ್ಪೆಂಧವೈಃ ॥ 4H 


ಸಿದ್ಧೆಂ ತೈಲಂ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ಗೋರಸೋ ವಾಫವಾ ಪುನಃ । 
ಮಾಕ್ಷಿಕೆಂ ಸೈಂಧವಂ ಶಂಖಂ ತೆಗರೀಂ ಪಿಪ್ಪಲೀಂ ಸಿಹಾಮ್‌ ॥ & ॥ 


७२० & ९८९४० ಸಂಪೇಷ್ಯ ಗುಲಿಕಾಂ ಕಾರಯೇದ್ದಿಷಕ್‌ I 
ಏತನ್ನೇತ್ರಾಂಜನಂ २१९२६ ० ಫತಮಾ ್ಷಿಕೆಸಂಯುತೆಂ ॥ 9 ॥ 


ಬಿಲ್ಪಮೂಲಮಸಪಾಮಾರ್ಗಂ ಧಾತಕೀಂ ಚೆ ಸಸಾಟಲಾಂ । 
ಹುಟಿಜಂ ದಂತೆಮೂಲೇಷು ९९२३० ತೆಚ್ಛೊಲನಾಶನೆಂ ॥ &. ॥ 


೩. ಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಬಿತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ छु, चन) कणर 
ಲವಣದ ಪುಡಿಯೊಡನೆ ಈ ಪುಡಿಯನ್ನು ಬೆರಸಿ ತುಪ್ಪದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ಕಾಯಿಸಿ 
ಹಸುವಿನ ಕಿವಿಗೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ಕರ್ಣಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೪-೫. ಇನ್ನು ನೇತ್ರಕರೋಗದ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ :-- ಹಸುವಿನ 
ಹಾಲ್ಕು, ಜೇಸುತುಪ್ಪ, ಅಚ್ಛಿಳ್ಳಿಣ್ಣೆ, ಸೈಂಧವಲನಣ, ಶಂಖ, ತೊಗರಿಬೇಳೆ, ಹಿಪ್ಪಲಿ 
ಗಳನ್ನು ತೇದು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕಲಿಸಿ ಆಡಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಅರೆದು ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಜೀಕು. ಈ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತೇದು ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪೈದಲ್ಲಿ ಘಲಸಿ 
ಅದನ್ನು ಹಸುವಿನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ನೇತ್ರಕೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರ 


ವಾಗುವುನು. 


೬. ಬಿಲ್ಪಸತ್ರೆ ಬೀರು, ಉತ್ತರಣೆಬೇರು, ಧಾತೆಕೀ ಕುಸುಮ ಅಥವಾ ಬೀರು, 
ಪಾದರೀ ಬೇರು, ಕೊಡಸಿಗೇ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಆ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹಸುಗಳ 
ಹಲ್ಲುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಲೇಷನಮಾಡಿದರೆ ದಂತೆಶೂಲವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ದೆಂತಶೂಲಹಕ್ಕಿ್ರಿಳನ್ಳ 86 54648 ककड: 
ಮುಖರೋಗಹೆರೆಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಜಿಹ್ವಾ ಕೋಗೇಸು ಸೈಂಧವಂ 12 
ಶೃಂಗವೇರೆಂ ಹರಿದ್ರೇ ಜ್ವೇ ತ್ರಿಫಲಾಂ ४३ ಗಲಗ್ರಹೇ । 

ಶೈಂಗವೇರಂ ಹೆರಿದ್ರೇ ಜ್ವೇ २५९ ७० ಕುಟಜಸ್ಯ ಚೆ ॥ € ॥ 
ಅಪಾಮಾರ್ಗವಿಡಂಗಾಂಶ್ನ ಅಲವಣೇನ ವಿಮಿಶ್ರಿತೆಂ | 

ಔಷಧಂ ಮುಖರೋಗಫ್ಲುಂ ಜ್ವರದಾಹೆವಿನಾಶನಂ ॥ € ॥ 
वद ५८९, ७९ ಬಸ್ತಿಶೂಲೇ ಚೆ ನಾತರೋಗೇ ಕ್ಷತೇ ತಥಾ । 
ತ್ರಿಫೆಲಾಫತೆಸಂಮಿಶ್ರಂ ಗೆವಾಂ ಪಾನೆಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ 00 ॥ 


= =-= ~~~ 


೭. ಇನ್ನು ००८०९ ಜಹ್ವಾರೋಗಗಳ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. 
ಫೇಳು. ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ದಂತರೋಗದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೇ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಹಾಕೆ ಕಾಯಿಸಿ ಅದು ಘೆಟ್ಟಿಯಾದೆ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಮುಖ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. ಇದೇ ಔಷಧಕ್ಕೆ ಸೈಂಧವಲವಣ 
ವನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಬೆರಸಿ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಜಹ್ವಾಸಂಬಂಧನಾದ ರೋಗಗಳು 
ಗುಣವಾಗುವುನು. 


೮4೯. ಹೆಸುಗಳಿಗೆ ಮುಖವು ದೆದ್ದರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾಯಿಜ್ವರವು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ 
ಹಸಿಶುಂಠಿ, ಅರಿಶಿನ ಮರದರಿಶಿನ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ತಾರೇಕಾಯಿ, ಅಳಲೇಕಾಯ್ಲಿ 
ಫೊಡಸಿಗೇಗಿಡದ ಚಕ್ಕೆ, ಉತ್ತೆರಣೆ ಜೇರು, ವಾಯುವಿಳೆಂಗ್ಯ ಉಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಚೆರಸಿ 
ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಈ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹೆಸುವಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಜ್ವರದಿಂದುಂಟಾದ 
ದಾಹವೂ ಹಸುಗಳ ಬಾಯಿಜ್ವರವೂ ಸಹ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೦. ಎದೆನೋವು, ಹೊಟ್ಟೀನೋವು, ವಾಯುರೋಗಗಳು, ಗಾಯಗಳು 
ಉಂಟಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಫಲಿಯನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಕಲಸಿ, ಅದನ್ನು 
ತಿನ್ಸಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಈ ರೋಗಗಳು ಗುಣವಾಗುವುವು. ( ತ್ರಿಫಲಾ 
ಎಂದರೆ ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯ್ತಿ ಅಳಲೇಕಾಯಿಗಳೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು.) ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಈ ॐ, © ಯೆಂಬ ಪದವು ಬರುತ್ತಲೇ 
ಇರುವುದು. 
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ವಿಷು ಫಧರ್ನೋತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತಪೀಯಖಂಡ 


ಶತೆಪುಸಾ ಯೊತೆಂ hy 91411 ८14६४141 Com 
ಗವಾಂ ರಾಮ ಪ್ರದಾತೆನ್ಯಂ ಸರ್ವಹೈದ್ರೋಗೆನಾಶನೆಂ tal 


ಅತಿಸಾರೇ ಹೆರಿದ್ರೇ ದ್ವೇ ಪಾಠಾಂ ಚೈಪೆ ಪ್ರದಾಪೆಯೇತ್‌ । 
ಆನಾಹೇ ಫತೆಸಂಯುಕ್ತಾಂ ದಾಪೆಯೇತ್ಸೆದ್ಮಚಾರಿಃಣೀಂ ॥ ೧೨ ॥ 


28 ० ९० ಕುಷ್ಠರೋಗೇಷು ತಥಾ ಶಾಖಾಗೆದೇಷು ಚೆ । 
ಶೈಂಗನೇರಂ ಚೆ ದಾರ್ನೀಂ ४ ಕಾಸೇ ಶ್ವಾಸೇ ॐ, ८२२८०००९ ङ ॥ 03 ॥ 


ದಾತೆವ್ಮಾ ಭಗ್ಗೆಸಂಧಾನೇ ಪ್ರಿಯೆಂಗುರ್ಲವಣಾನ್ವಿತಾ । 
ವಾತೆರೋಗೇಷು ಸರ್ನ್ಮೇಷು ಶೆತಪುಸ್ಟಾನಿಪಾಚಿತೆಂ ॥ ೧೪ ॥ 


೧೧. ಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಸಪ್ಪಿನೆ ರಸವನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ४८ ಕೊಡಸಿಗೆಬೀಜ ಚಿತ್ರ 
ಮೂಲದ ಬೇರನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ © ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಆ ತೈಲಕ್ಕೆ ಚಿರಸಿ 
ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಕಲವಿಧವಾದ ಹೃದೆಯರೋಗಗಳೂ ಗುಣವಾಗುವುನು. 


೧೨. ಅಗಿಲುಶುಂಠಿ, ಅರಿಶಿನ ಮರದರಿಶಿನಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಆ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕಿನ್ಲಿಸಿದರೆ ಅತಿಸಾರ (ಉಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು) ಕೋಗವು ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು (ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲುವುದು). ಹೆಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಏನಾದರೂ ಉಬರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ತಾವರೇಬೀಜನನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿಫ್ಲಿಸಿದರೆ 
ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರವಿಳಿದು ಸುಖವಾಗಿ ಸಗಣಿ ಹಾಕುವುದು. 


೧೩. ಕುಷ್ಠರೋಗ ಸಂಬಂಧವಾದ ಉಪರೋಗಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವಾಗ 
ಮತ್ತು ಖಾಸಶ್ವಾಸರೋಗಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮರದರಶಿನವನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಸೀ 
ಶುಂಠಿ ರಸದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಿದರೆ ಮೇಲ್ವಂಡೆ ಸಕಲ ಕೋಗೆಗಳೂ ಗುಣವಾಗುವುನು. 


೧೪. ಹೆಸುಗಳೆ ಎಲುಬು, ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದುವು ಮುರಿದು ಹೋಗಿದರೆ 
ಇಂಗನ್ನೊ, ಉಪ್ಪನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ ಆ ಜಾಗಕ್ಟೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಸಬಸಿಗೆ 
ಸಫ್ಫಿನ ರಸದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ४८४ ವಾತರೋಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅದು ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣು ಘಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗವಾಂ ತೈಲಂ 4 1 १411111 com 


03५93886 ಮಧುಸಂಮಿಶ್ರಂ ಕೆಫರೋಗೇಷು ದಾಸೆಯೇತ್‌ । = ॥ 09 ॥ 


ಪಿತ್ತಕೋಗೇಷು ಸರ್ಮೇಷು ಮಧುಯಸ್ಸಿವಿಸಾಚಿತೆಂ । 
ಗವ್ಯಮಾಜ್ಯಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ಸರ್ವಪಿತ್ತಗದಾಪಹೆಂ ॥ 0६. ॥ 





ಶಾಖೋಟಿಕರಸಾಪಾನಂ एच, ಪಿತ್ತೇ-ಪ್ರಶಸ್ಕತೇ । 
ಗೋಧೂಮಾನಾಂ ಚ ಚೊರ್ಣಾನಿ ಮಾಷಾಶ್ಲೈವ ಸಸರ್ಷಪಾಃ ॥ 02 ॥ 





ಪಯಸಾ ಚೆ ಸಮಾಲೋಡ್ಯ ಗುರುಮಿಶ್ರಾಃ ಪ್ರದಾಪೆಯೇತ್‌ । 
ರಕ್ತಸ್ರಾವೇಷು ಕೃಚ್ಛ್ರೇಷು ಗವಾಮೇತತ್ಸ್ರಶಸ್ಕತೇ ॥ ೧೮ ॥ 


ತಿಲಾಂಭಕರುಹಾಂಕ್ಲ್ಮೈವ ಹರಿತಾಲಂ ಫೈತೆಂ ತೆಥಾ । 
ಭಗ್ಗೆ ಫ್ಲತಾನಾಂ ಧೇನೊನಾಂ ಲೇಪನೇ ತಪ್ರಶಸ್ಯತೇ N೧೯ ॥ 





೧೫. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕಫೆ (ಶ್ಲೇಷ್ಮ) ಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳಿದ್ದರೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಕುಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ವಾತರೋಗಗಳಿದ್ದರೊ ಸಹ ಹಿಪ್ಪಲಿ, 
ಮೆಣಸು, ಶುಂಠಿಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ಲಿಸಿದರಿ ಈ 
ರೋಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಗುಣವಾಗುವುನು. 


೧೬. ಹಸುಗಳಿಗೆ ರಕ್ತಪಿತ್ತನೇನಾದೆರೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಆಡುಸೋಗೆ ಸಪ್ಪಿನ 
ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೆ ಅದು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೭-೧೮.  ಗೋಧೀಹಿಟ್ಟು ಉದ್ದಿನಹಿಟ್ಟು, ಸಾಸುವೇಪುಡಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬೆರೆಸಿ ಅದನ್ನು ಹಾಲಿಗೆ ಹಾಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಕೆ ಅದು ಘೆಟ್ಟಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರೆ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೧೯. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಮೈಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾದರೂ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಗಾಯನುಂಟಾದಕಿ 
ಎಳ್ಳು ತಾವರೇಬೀಜ, ಅರಿದೆಳೆಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ ಏಟನಿಂದ ಗಾಯವಾದ 
एग ಲೇಪನ ಮಾಡಿದರೆ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಲ್ಲದಿ ಗಾಯವೂ ಬೇಗ 
ಮಾಯುತ್ತ ಜಿ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋಃತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನತ್ಸಾನಾಂ ಚ ६१61144 6962६ SU ತ್‌ । 


ಹರಿದ್ರಾಂ ಕ್ಷೀರಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಅಫನಾ ಕೋಗಶಾಂತಯೇ ॥ ೨0 ॥ 


ॐ ७२ 2 ९०३ ಸಗೋಧೂಮಾಃ ऊढ 8९८० द्र, ॐ० ತೆಥಾ । 
ಏಷಾಂ ಪಿಂಡಾಃ ಪ್ರದಾತೆವ್ಯಾಃ ಲವಣೇನೆ ಸುಸಂಸ್ಕೃತಾಃ 
ಪುಸ್ಕಿಪ್ರದಾತು ವತ್ಪಾನಾಂ ವೈಷಭಾಣಾಂ ಬಲಪ್ರದಾ ॥ 90 ॥ 


ದೇವದಾರುನಚಾಮಾಂಸೀ ಗುಗ್ಗು ಲುರ್ಜಿಂಗುಸರ್ಷಪಾಃ । 
ಏಷಧೂಪೆಃ ಪ್ರದಾತವ್ಯಃ ಕಿಂಚಿದ್‌ಫೈತೆಪರಿಸ್ಲು ತಃ ॥ 9.9 ॥ 


ಸರ್ವಗ್ರಹನಿನಾಶಾಯೆ ಪೆಲಂಕಷೆಯುತೆಃ ಶುಭಃ । 
ಘಂಟಾ ಜಾಪಿ ಗಮಾಂ ಕಾರ್ಯಾ ಧೂಪೇನಾನೇನ ಧೂಪಿತಾ ॥ ೨೩ ॥ 


೨೦. ಕೆರುಗಳಿಗೇನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಯುಂಬಾದತೆ ಅಗಿಲುಶುಂಶಿಯನ್ನು 
ಗಂಧದ ಕಲ್ಲಿನಮೇಲೆ ತೇದು ಅದನ್ನು ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ ಬಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಕರುಗಳಿಗೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದ ರೋಗನಿದ್ದರೂ ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತನೆ. ಅಥವಾ ಹಾಲಿಗೆ ಅರಶಿನದೆಪುಡಿ 
ಬೆರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಸಿ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಸಿದಾಗ್ಲೂ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೊ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುನುನು. 


೨೧. ಹೆಂಗರುಗಳೂ, ಹೋರಿಗಳೂ ಮೈತುಂಬದೆ ಕಂಗೆಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಉದ್ದು, ಎಳ್ಳು, ಗೋಧಿಗಳ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಹಸುವಿನ ಹಾಲಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ, 
ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರುಗಳಿಗೆ 
ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಕಿ ಮೈ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುವು. ಇದನ್ನು ಎತ್ತುಗಳಿಗೂ ಕೊಡೆಬಹುದು. 


೨೨-೨೩. ದೇವದಾರು, ಬಜೆ, ಜಟಾಮಾಂಸ್ಕೀ ಗುಗ್ಗುಲು, ಇಂಗ್ಗು 
ಸಾಸುವೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಬೆಂಕೆಯಮೇಲೆ ಧೂಪದ 
ಹೊಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಕಲ ಗ್ರಹಗಳ ಬಾಥೆಯೂ ನಾಶವಾಗುವುದು. ನೆಗ್ಗಿಲು ಮುಳ್ಳನ್ನು 
ಆ ಧೂಪಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದರೆ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ಧೂಪ ಹಾಕುವಾಗ ಹಸುಗಳ 
ಕತ್ತಿಗೆ ಗಂಟಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟಬೀಕು. ಗಂಟಿಯ ಸದ್ದಿಗೂ ಧೂಪದ ವಾಸನೆಗೂ 
ಗ್ರಹಗಳು ಸದ್ದುಮಾಡದೆ ಓಡಿಹೋಗುನುನು. 


೭2 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಲುಧರೋತ್ತ ರಪ್ರರಾಣಂ 


shrinath, (dpa @ gmail.com 
ಅಶ್ಚೆಗಂಧಾ ತಿಲಂ ಚುಕ್ರಂ ವಸ್ತಿಯೋಗೇ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ । 


ಆಶ್ವಗೆಂಧಾಯುತಂ ತೆಕ್ರೆಂ ತಿಲಾನ್ವಸ್ತಿ ಪ್ರಶೆಸ್ಕತೇ ॥ 
ಭವತಿ ಕ್ಷೀರಿಣೇ ತೇನ ಫೇನುರ್ಭೈಗುಕುಲೋದ್ಭನ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪಿಣ್ಯಾಕಮೇವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟೆಂ ಗೆನಾಂ ರಾಮ ರೆಸಾಯೆನೆಂ । 
ಶೀತೋದೆಪಾನಮಾರ್ರೈಂಚೆ ಯೆವಸಂ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಜರಾನ್ವಿತಾ ತೆಥಾ ಸ್ನಾನೆಂ धय, ಶೀತಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ಧಾರ್ಯಂ ಚೈವೆ ಗವಾಂ ಮಥ್ಯೇ ಮುತ್ತೋಜಕಃ ಸರ್ವಥಾ ಭೆವೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಗೆವಾಂ ವೇಶ್ಮನಿ ದೀಪಾಸ್ತು ದಾತೆನ್ಕಾ ರಾಮ ರಾತ್ರಿಕಾಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ಗವಾಂಹಿರೋಗೋಸಪಶಮಾಯ 2.0 
7 ९७९३०२2९ ९53६990 ಸದೈವ 


೨೪. ಹಿರೀಮದ್ದಿನಬೇರು, ಎಳ್ಳು. ಬಚ್ಚಲ ಹುಣಿನೇಬೀಜಗಳನ್ನು ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ ಹಸೀ ಬತ್ತಿಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ ಆ ಬತ್ತಿಯ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿದರೂ 
ಗೃಹಬಾಧಾನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಹಿರೀಮದ್ದಿನ ಬೇರನ್ನು ಜಜ್ಜಿ, ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ 
ಬೆರೆಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳುಹುಡಿ ಹಾಕಿ, ಇದನ್ನು ಹಸುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹಾಲು ಕೊಡದೆ 
ಇದ್ದ ಹಸುಗಳಲ್ಲಾ ತುಂಬಾ ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 





೨೫. ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆಯು ಬಂದಾಗ್ಲೂ ಹಸುಗಳಿಗೆ ಎಳ್ಳಿನೆ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು 
ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯ ರಸಾಯನ (ಟಔಸಧ)ದಂತೆ ಗುಣಕೊಡುವುದು. ಹಸುಗಳಿಗೆ 
र ಚೆನ್ನಾಗಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಬಾರದು. ನೀರೆನ್ನೊ ಸಹ ಕುಡಿಸಬಾರದು. 


3೬. ಮುದಿಹಸುವಿಗೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತೆಂಪಾದ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಹೆಸುಗಳೆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಕೊಬ್ಬಿದ ಆಡನ್ನು ಕಟ್ಟಿದರೆ, 
ಮುದಿ ಹೆಸುವಾದಾಗ್ಲೂ ಅದೊ ಸಹ ಯೌವನಭರಿತವಾಗುತ್ತದ. 


೨೭. ರಾತ್ರಿಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸುವಿನ ಗೊಂತಿನೆಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹೆತ್ತಿಸಿಡ 
ಬೇಕು. ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಖಾಯಿಲೆ ವಾಸಿಯಾಗಿ ಹದಿನ್ನೆದು ದಿವಸೆ ಕಳೆದೆ ಮೇಲೆ 


23 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿಷೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ಆನಾಹಶೂಲಾರುಚಿನಾಶನೆಂ ತತ್‌ 


ಅಜಾವಿಕಸ್ಕಾಪಿ ತಥಾ ಪ್ರೆಶಸ್ತಂ ॥ SOU 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಥಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾಜೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕಕೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಗೋಟಿಕಿತ್ಸಿತಂ ನಾಮ ತ್ರಿಚತ್ತಾರಿಂಶತ್ತ್ರನೊಟಧ್ಯಾಯಃ 


व्व 


ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿಪ್ಲಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹೆಸುಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ಇತರ ರೋಗಗಳು ಅರೋಚಕಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುಡ್ಕೋ ಆ ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ಆಡುಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಕಾಹಿಲೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವೆಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗೋಟಚಿಕಿತ್ತೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವೆತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಚೆತುಶ್ವೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪು ಸ್ಕರೆ ಉವಾಚ 


ಅತಃ 25८0 ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯ್ಯಾನಿ ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ಗವಾಂ ತವ । 
ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂಕಾಮ್ಯಂ ತಥಾ ಪುಸ್ನಿನಿವರ್ಧನೆಂ HOU 


ಪಂಚಮಾಸು ಚೆ ಶುಕ್ಲಾಸು ಶ್ರಿಯಃ ಪೊಜಾ ವಿಧೀಯೆತೇ । 
ಗವಾಂ ಪುರೀಷೇ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಧೂಪೆದೀಸಾನ್ನ ಸಂಪೆದಾ ॥ 9 ॥ 


ನೆಲವತ್ತೆನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆಕ್ಸೆ ಗೋವುಗಳ 
ಗೋಸ್ಕರ ಮಾಡತಕ್ಕ ನಿತ್ಯನ್ನೆಮಿತ್ತಿಕಕಾಮ್ಯ, ಮತ್ತು ಪುಪ್ಟಿವರ್ಧನಗಳಾದ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 


೨. ಪ್ರತಿತಿಂಗಳೆ ಶುಕ್ಗೆಸಕ್ರದ ಪಂಚನಿಯ ದಿವಸ ಲಕ್ಷೀಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಹಸುಗಳ ಸಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದೆರಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಯನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ : ಗಣೇಶನ ಪೂಜೆಗೂ, ಬಲಿಪಾಡ್ಯಮಿ ದಿನ ಮಾಡುವ ಬಲೀಂದ್ರ 
(ಕೆರಕ) ಪೂಜೆಗೂ ಸಗಣಿ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಆಕಾರ ಬರೆದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ 
ಗರಿಕೆಯನ್ನೂ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಹೊಗಳನ್ನೂ कद ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಕ್ರಮವು 
ಇಂದಿಗೂ ನಡೆದು ಬರುತ್ತಿರುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಪುೆರಾಣಂ = (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವನ್ಯೈಃ ಸುಕುಸುಮೈರ್ಭಕ್ತ್ಯ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ಪೊಜನೆಂ । 


ड ॐ), ನಾಹೆನಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪೊಜನಂ ॥ & ॥ 
ಸಹಿ ಸರ್ವಗತೋ ದೇವಃ ಕ್ಷೀರೋದೆಧಿನಿಕೇತೆನೆಃ । 

ತ್ರೈ ಲೋಕ್ಕಾಧಾರಭೂತಾನಾಂ ವಿಶೇಷೇಣ ತೆಥಾ ಗವಾಂ ॥ ¢ ॥ 
©, 0००० ० च्‌, ऊ स ಪಂಚದೆಶ್ಕಾಂ ಭೈಗೊತ್ತೆಮ। 

ವೃತ್ರಾಂತಕಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಸ್ತಬಾ ಯಾಗಸ್ತು ಗೋಮತಾ ॥ ॐ ॥ 
ಗಂಧಧೂಪನಮಸ್ವಾರಪುಸ್ಪುದೀಪಾನ್ನೆ ಸಂಪದಾ । 


ಇಹ ಪ್ರಜಾಯಾಃ ಸಾಮ್ರಾಧಃ ಪೃಸದೆಶ್ವಾ ತಥೈನ ಚೆ ॥ 2. ॥ 





೩. ಹೊರಗಡೆಯಿಂದ ಪತ್ರಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಧೂಪದೀಪನ್ಸ ವೇದ್ಯಾದಿಷೋಡಶೋಸಪೆಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಉಪಾಯನದಾನವನ್ನು ಕೊಡಬಚೀಕು. ಮೆತ್ತು ಅಜೀ ದಿವಸ ಮಹಾವಿಸ್ಸುವನ್ನು 
ಸಹಾ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪. ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಭಗರ್ವಾ ವಾಸುಜೀವನು ಸಕಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವನು. ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು 
ಲೋಕಗಳ ಪೋಷಣೆಗೂ ಆಧಾರಭೂತೆವಾದ ಗೋವುಗಳ ಹೃದೆಯದಲ್ಲಂತೊ ವಿಶೇಷ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಸನ್ನಿ ಹಿತನಾಗಿರುವನು. 


೫. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಆಶ್ವಯುಜ 
ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ದಿವಸ ಇಂದ್ರಮಾನನೆಂಬೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಆದಿವಸಇಂದ್ರನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರಭೂತನಾದ ವಾಯುವನ್ನು ಸಹಾ ಪ್ರಜಾಪುಸ್ಪಿಗೋಸ್ಕರ ಗಂಧ ವಸ್ತ್ರಪುಸ್ಪ 
ಧೊಪ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿ  ಸೋಡಶೋಸಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಲುಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಘೃತಪ್ರತೀ च, (4 (८011 


ॐ द्‌ ತೆಥಾ ०३९१० ಘೃತೇನೆ ಜುಹುಯಾದ್ಭುಧೆಃ ॥ € ॥ 
ಅಂಭನಸ್ಸೇತಿ ಚ ಮಂತ್ರೇಣ ९०३६० ಚಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ । 

ठट ಸಂಪ್ರಾಶೆನಂ ಕಾರ್ಯಿಂ ८ कर2)>्‌, ९ 5०300 ॥ © ॥ 
ಯಜಮಾನೇನ ದೇಯಾ ಚ ಧೇನುಃ ಸ್ಯಾಚ್ಛೆತಧೇನುನಾ । 

ತೆಡೊನನಿತ್ತೋ ದೆದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಹೋತ್ರೇ ठर, +, ದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ € ॥ 


ಗಾವಃ ಸ್ವಲಂಕೃತಾಃ ಪೆಶ್ನಾದ್ಗೆಂಧಮಾಲ್ಯಫಲಾದಿಭಿಃ । 
ಸ್ವಾಶಿತಾ ಮುಕ್ತಿ ऊद्‌, ठं, ಕೆರ್ಯುರ್ವಜ್ಲಿಂ ಪ್ರದಕ್ಷಣಂ ॥ ೧೦ ॥ 


೭. ಆ ಬಳಿಕ ಅಗ್ಲಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ರುದ್ರಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬಚೇಕು. 


೮.  ಹೋಮವಾದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು ट्‌ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅಂಭಸ್ಥವೆಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಮೊಸರಿಗೆ ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ದಧಿಕ್ರಾಪ್ಲೋ ಅಕಾರಿಸಂ................ ಆಯೂಸಿತಾರಿಸತ್‌, ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮೊಸರನ್ನು ಕುಡಿದುಬಿಡೆಚೀಕು. 


€. ಆದಿನ ಒಂದು ಗೋದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಆ ದಿನ ಒಂದು 
ಗೋವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಅದು ನೂರಾಗಿ ಫಲಕೊಡುವುದು.. ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೦. ಆಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹೆಸುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಗಂಧ ಪುಷ್ಪ ಧೂಪ ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಲ್ಲುಹಾಕಿ 
ಮೇಯಿಸಜೀಕು. ಕರುಗಳನ್ನು ಹೆಗ್ಗಗಳೆಂದ ಕತ್ತುಕಳಚಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
ಆ ಹೆಸುಗಳು ಮತ್ತು ಕರುಗಳನ್ನೂ ಗುಂಪುಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನೂ ಅನುಗಳ 
ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಲುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸ್ಟೇಡಾಕಲಕಲಾಶಬ್ದಿಃ ಶೆಂಖವಾದ್ಯರವೈಸ್ವಥಾ । 


ವೃಷಾಣಾಂ ಯೋಜಯೇದ್ಯುದ್ದೆಂ ಗೋಪಾಲಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ ॥೧೧॥ 


©, 3९०५०९७ ठ ಥೇನೊನಾಂ ವೈಷಾಣಾಂ ಸಹ ವತ್ನೆಕ್ಸೈಃ | 
ಅಲವಣಂ ತೆತ್ಸ್ರೈಮಾತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೇನಾಭಿಮಂತ್ರಿತೆಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಭೋಜನೆಂ ಗೋರಸಪ್ರಾಯೆಂ ४२22 5२०८३. ॐ) ಭಥೋಜಯೇತ್‌ । 
ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚ್ಯಂ ತೆತೇ ಪೆಶ್ಚಾದ್ದೆತ್ತದಾಯಾನ್ವಿಸರ್ಜ ಯೇತ್‌ N೧೩ ॥ 


ನಿತ್ಯಮೇತತ್ತೆ ವೋ ದಿಷ್ಟಂ ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ಶುಭೆಂ ಗವಾಂ । 
ಅತೆಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಟ್ಯ್ಯಾಮಿ ಕರ್ಮ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ತೆವ ೧೪ ॥ 


೧೧. ಇಷ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಹೋ-ಹೋ-ಹೋ-ಹೋ ಎಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೆರಿಚಿ 
ಕೊಂಡು ಸಿಂಹನಾದ ಮಾಡಬೇಕು. (ಆಳುಗಳೂದನಕಾಯುವವರೆಲ್ಲರೂ €>) 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.) २०३०४९०९ ನಿನಾದಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ 
ಗೂಳಿ-ಕಾಳಗವಾಗಬೀಕು.  ದನೆಕಾಯುವವರು ಜೋಡಿಜೋಡಿಯಾಗಿ ಕುಸ್ತಿ 
ಮಾಡಬೀಕು. 


೧೨. ಎರಡನೆಯ ದಿವಸ ಹಸುಗಳನ್ನೂ ಕರುಗಳನ್ನೂ ಹೋರಿ ಎತ್ತು 
ಮುಂತಾದುನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಗುಂಪು ಕೂಡಿಸಿ ಅವಕ್ಸೆಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಿಸಿದ 


ಉಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಆ ದಿವಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆದು ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಮನೆದಣಿಯುವಂತೆ ಬಡಿಸಿ ತ್ಸ ಪ್ರಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ 
ವೇದಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ವಸ್ತಿನಾಚನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ 
ಉತ್ಸವಕ್ಕೆ ಕರೆಸಿದವರನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಾಂಬೂಲಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 


೧೪. ००९ ಪರೆಕುರಾಮನೇ ! ಕೇಳು. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ 
ವಿಧಿಯುಂಟಲ್ಲಾ, ಇದೆಕ್ಕೆ ನಿತೈಗೋಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಮಂಗಳಪ್ರದವಾದುದು. ಇನ್ನು ಮುಂದಿ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಮಾಡಜಚೇಕಾದ ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೪೪) ವಿಷ್ಲುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಧೇನೊನಾಂ ಮಾರೇ ತ ಕಡ 5६.8९ । 
ಸ್ನೀರೆಕ್ಷಯೇ ತೆಥಾನ್ಯಸ್ಮಿನ್ನ್ರಕೃತೇಸ್ತು ವಿಸರ್ಯಯೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತೋ ನಿದ್ವಾನೇಕೆರಾತ್ರೋಷಿತೋಟಥವಾ । 
ಗವಾಂ ಮಥ್ಯೇ ಶುಭೇ ८९२९ ಸ್ಥಂಡಿಲಂ ಪರಿಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


९७३ 59० ಲಿಖೇತ್ಸೆದ್ಧೆಂ ಕೆರ್ಣಿಕಾಕೇಸರಾಸ್ವಿತಂ ! 
ಪೂಜಯೇತ್ಛರ್ಣಿಕಾಮಥ್ಯೇ ವಾಸುದೇವಂ ಶ್ರಿಯಾ ಸಹ ॥ ೧೭ ॥ 


ಕೃಸರೈಃ ಪೂಜನೆಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ದೇವತಾನಾಂ ಯೆಥಾಕೈಮಂ । 
ಯಾಸಾಂ ತಾಸಾಂ ಪ್ರವಕ್ಪ್ಯಾಮಿ ತೆವ ನಾಮಾನಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ಲೆ ॥ 


[सिपक भख ನನನ್‌ 


೧೫. ಹಸುಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಉಪದ್ರವನವುಂಟಾದಾಗಲೂ, ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವುಂಟಾದಾಗಲೂ, ಹಾಲು ಕನ್ಮಿಯಾದಾಗಲ್ಕೂ ಪ್ರಕ್ಸತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 


ಕಲಸೆಗಳು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದಾಗಲೂ ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಯಜಮಾನನು 
ಮೂರು ದಿನ ಅಥವಾ ಒಂದು ದಿನವಾದರೂ ಉಪವಾಸವಿರಚೀಕು. ಶಾಂತಿಕರ್ಮದ 
ದಿನೆ ಗೋಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹೋಮಸಕ್ಸಾಗಿ 
ಸ್ಫಂಡಿಲ (ಹೋಮ ಮಾಡುವ ಜಾಗ) ವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಬೀಕು. 


೧೭. ಆ ಸ್ಫಂಡಿಲದಮೇಲೆ ಕರ್ಣಿಕಾಕೇಸರಗಳಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಅಸ್ಸ್ಯಸತ್ರ 
ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಬರೆದಮೇಲೆ ಆ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಲಕ್ಷ್ಮೀಸಮೇತನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಪೂಚೆ 
ಮಾಡಚೇಕು. 


೧೮. ಈ ರೀತಿ ದೇವಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಈ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸುವಂಕೆ ಜೇವತಾವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಸಗಣಿಯ ಉಂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾಪಿಸಿ 
ಪೂಜೆಮಾಡಜೇಕು. ಅವುಗಳು ಯಾವುವು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. 
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ವಿಷಸ್ಲುಧರ್ನ್ಟೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಸುಭೆದ್ರಾಂ ನಾ KR GHB १८ 68 ४६६८०३०९ ॐ । 


०४८९ ९०००2, ३.०९ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸುರಭಿಸ್ತದೆನೆಂತರಂ 1೧೯ ॥ 


ತೆತೇ ಸೊರ್ಯಸ್ತತೋ ಥೇನುರ್ಬಹುರೂಪಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ತತಸ್ತು ಪೃಥಿನೀಂ ದೇವೀಂ ತೆತೊಟನೆನೆಂ ऊ) ०४८ ०३०९ ङ ॥ 90 ॥ 


ತತೆಶ್ನೆ ವಿಶ್ವರೊಪಾಕ್ಷಂ © ९८०० ತದನಂತರೆಂ 
ತತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ತೆತೋ ४३०६} ० ತತೆಃ ಶಾಂತಿಂ ಸಮರ್ಚೆ 0३०९ ॐ8 ॥ 90 ॥ 


ರೋಹಿಣೀ ನಾಮ @प्‌, ९८०26, ४ ಪೂಜ್ಯಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 


ತೆತಶ್ಚಂದ್ರಮಸಂ ದೇವಂ ಮಹಾದೇವನ ನೃಷಂ ತೆತೆಃ ॥ 99 ॥ 
ಮಹಾದೇವಂ ತತೋ ದೇವಂ ಪೂಜಯೇತ್ತೆದೆನೆಂತೆರೆಂ ॥ 
ಇತ್ಕೇತಾ ದೇವತಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕೃಸರೇ ತವ ಷೋಡತಶೆ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಮಂಡಲದ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುಭದ್ರೆ ಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ದಿಗ್ದೇನುವನ್ನು 
ಪೂಜಿಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಬಳಿಕ ಕಾಮೆಥೇನುವಿನ 


ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೀಕು. 


೨೦. ಕಾಮಥೇನು ಸೂಜಾನಂತರ ಸೂರೈನ ಪೂಜೆ. ಆ ಬಳಿಕ ನಾನಾ 
ರೂಪವಾದ ಥೇನುಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಸಮನಂತರದೋಳ್‌ ಭೂದೇವಿಯನ್ನೂ, 
ಅದಾದ ಬಳಿಕ ಅನಂತನನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧. ಅನಂತರ ವಿಶ್ವರೂಪಾಕ್ರಸ್ತಾಮಿಯ ಪೂಜೆ. ಆಮೇಲೆ ದಿಗ್ದೇನುಪೂಜೆ. 
ಬಳಿಕ ಸಿದ್ದಿ, ಖುದ್ದಿ, ಶಾಂತಿದೇವತೆಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೨. ರೋಹಿಣಿಯೆಂಬ ಹೆಸೆರಿನ ಒಂದಾನೊಂದು ದಿಗ್ದೇನುವುಂಟು. ಅದನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ, ಈಶ್ವರ ವಾಹನವಾದ ವೃಷಭವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸ 
ಜೀಕು. 

೨೩. ವೈಷಭಪೂಜೆಯಾದಮೇಲೆ ವೃಷಭವಾಹೆನನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದೆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಗಣಿಯ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ರೆಚಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸಬೀಶು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತರಪ್ರರಾಣಂ 


ಸಕ್ರೇಷು ಪೂಜನ ಟೂ ಬಳ ಆಕ ರಘಟಹೊಂ 


ಗೆಂಧಮಾಲ್ಕ್ಯನಮಸ್ವಾರಧೊಪೆದೀಪಾನ್ನ ಸಂಪೆದಾ ॥ 2೪ ॥ 


2 यै ९० ಪೂಜಯೇದ್ರಾಮು ಜೇವತಾಂ ಪ್ರಯತೋ ದ್ವಿಜಃ । 
ಪೊರ್ಣಕುಂಭಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಪ್ರತ್ಕೇಕಂ ವಿನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


४८८७४, 0 उन, ವರ್ಧಮಾನ್ಯೆಸ್ಸತೆಂಡುಲ್ವಿಃ । 
ಸಹಿರಣ್ಕೈ ರ್ಬ್ಯೆಥಾಶಕ್ತಿ ತತೋ ಹೋಮಂ ಸಮಾರೆಭೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ವೇದಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಘಾಶಾಸ್ತ್ರಂ ಸಮಿಧ್ಯ ಚೆ ಹುತಾಶನಂ । 
ವಿಕೈಕೆಂ ದೈವತಂ ರಾಮ ಸಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ 2೭ ॥ 





೨೪. ಈ ರೀತಿ ಕೃಸರಗಳಲ್ಲಿ (ಸಗಣಿಯ ಉಂಡೆ) ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಜೇಕಾದ 
ದೇವತೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆದಿನಾರು. ಈ ಪೂಜೆಗಳು ಬೆಳೆದೆ ಬಳಿಕ ಅಸ್ಟಪತ್ರಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬೀಕು. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಿಡದೆ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿಗಳಿಂದ ವಂದಿಸಿ ನಮಸ್ವಾರಾಂತೆವಾಗಿ ಸೋಡ 
ಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಕೂಡದು. ४३९८ 
ಬೀರೆ ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ४३६८ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪೂರ್ಣಕುಂಭವನ್ನು 23925१३९ स. 


೨೬. © ಪೂರ್ಣಕುಂಭಗಳ ಬಾಯಿ ಅಗಲವಾಗಿರಚೇಕು. ಅದರ ತುಂಬಾ 
ಅಕ್ಸಿಯನ್ನು ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಆ ಪೂರ್ಣಕುಂಭದೊಳೆಗೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದೆ ಕಾಸನ್ನು 
ಹಾಕೆರಚೀಕು. ಇದೇ ಪೂರ್ಣಕುಂಭದ ಅರ್ಥವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಯ್ಯಾ ! ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹೋಮಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು. 


೨೭. ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ (ಪ್ರಯೋಗವನ್ನೆನುಸರಿಸಿ] ಮೊದಲು ವೇದಿಕೆ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ವೇದಿಕೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಸಿಸಜೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಸಮಂತ್ರಕವಾಗಿ ಸ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿದ ಅಗ್ದಿಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೇವತೆಯ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಟೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತಪೀಯಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಚೆತುರ್ಥೈಂತೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಾಮ್ನಾ ತು ಪ್ರಣವಾದಿನಾ । 


ಹೋಮದ್ರನ್ಯೈಸ್ತಫೈೈಕ್ಸೆ ಕೆಂ ಶತಸಂಖ್ಯಂ ತು ಹೋಮಲಯೇತ್‌ ॥೨೮॥ 


ಸಮಿಧಃ ಕ್ಷೀರವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಅಕ್ಷತಾನಿ ತಿಲಾಂ ಸ್ತಥಾ । 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥೆಕಾನ್ಯೈಥಾಜ್ಯಂ ಚೆ ಪ್ರತ್ಕೇಕೆಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸ_್ರೈ ಮಾತ್‌ ॥ € ॥ 


ತತೋ ರಕ್ಷೋಹೆಣೈರ್ಮಂತ್ರೆ ರ್ಜುಹುಯಾದೌ ರಸರ್ಷಪಾನ್‌ । 
ತೆತಃ ಸಮಾಪೆಯೇದ್ವಿದ್ವಾನಗ್ನಿ ಕರ್ಹು ಯಥಾವಿಧಿ Hon 


EE = =>. 


ಹೆಸರನ್ನೂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾಗಿ (ಚತುರ್ಥೀ ವಿಭಕ್ಕೆಯ ಎಕವಚನ) ಉಚ್ಚರಿಸಿ 
ಹೋಮಮಾಡಚೇಕು. 


ಟಪ್ಪಣಿ: ಗಂಡು ದೇವತೆಗಳಾದರೆ ಇಂದ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (ಇಂದ್ರ ನಿಗೋಸ್ಫರ 
ಈ ಆಹುತಿಯು)-ಅಗ್ಗಯೇ ಸ್ವಾಹಾ-ಯಮಾಯ ಸ್ವಾಹಾ--ಚಂದ್ರಮಸೆ 
ಸ್ವಾಹಾ--ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಸ್ರೀದೇವತೆಯರಾದರಿ 7२05 $ 
॥ आ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ಸ್ವಾಹಾ-ರೋಹಿಣೈೈ ಸ್ವಾಹಾ 
ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಚೆತುರ್ಥೈಕವಚನವನ್ನೇ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ವಿಧಿ.) 


೨೮. ಮತ್ತು ಹೋಮಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಯಾವ ದೇವತೆಯ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದ್ದಾಗ್ಗೂ ಪ್ರಣವ (ಓಿಂ)ನನ್ನು ಮೊದಲು ಉಚ್ಛೆರಿಸಲೇ २६९८. 
(ಓಂ 2०० ಸ್ವಾಹಾ-ಓಂ ಗಾಯತ್ರೈ ಸ್ವಾಹಾ-ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ.) ಈ ರೀತಿ 
ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ಹೋಮದ್ರೆನೈಗಳುಂಟ್ಲೋ ಆ ಹೋಮ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ನೂರು ನೂರು ಬಾರಿ ಹೋಮಮಾಡೆಚೀಕು. 


9. ಹೋಮದ್ರವೃಕ್ಕೋಸ್ಸರೆ ಅರಳಿ, ಮುತ್ತುಗ ಮುಂತಾದ ಮರಗಳ 
ಸಮಿತ್ತನ್ನಾಗಲಿ, ಅಕ್ಷತೆ ಎಳ್ಳು, ಸಾಸುವೆ, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾಗಿ ಅನ್ವಾಧಾನಮಾಡು 
ವಾಗ ಯಾವ ಹೋನಮದ್ರವ್ಯಗಳೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 28९५० ई, ९२३०९ ಆಯಾಯ 
ಹೋಮದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಚೇಕು. 


೩೦. ಈ ರೀತಿ ಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ರಕ್ಫೋಫ್ಲುಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಬಿಳೀ ಸಾಸುವೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಸ್ವಿಪ್ಟಿಕೃದಾದಿ ಹೋಮಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 

ಸುವರ್ಣಂ ಚ ತಥಂ'ಕಾಂಸ್ಕೆಂಥೇಫುಂಂ"ಜೆಪ್ರ್ರೇಯಯಗಂಶಥಾ । 
ಕರ್ತುರ್ದೇಯೆಮುಪದ್ರಸುರ್ವಸ್ತಯೊುಗ್ಮೆಂ ಗುರೋಸ್ತಥಾ ೩೧ ॥ 
ಭೋಜನಂ'ಗೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಶ್ಲಾತ್ರ ಭೋಜಯೇತ್‌ 


ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚ್ಯಂ ತೆತಃ ಪೆಶ್ತಾದ್ದತ್ತದಾಯೊಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತೆಮಾಃ ॥ ३9 ॥ 
ರಕ್ಲೋಹೆಣೈಸ್ತಥಾ ಮಂತ್ರೈೆ8 ಕುರ್ಯುರಭ್ಯ್ಕುಕ್ನಣಂ 75520 । 
ಗವಾಂ ಚೆ ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನೈಃ ॥ ೩೩ ॥ 
ಮೋಕ್ತೆವ್ಯಾಶ್ಮ ತದಾ ವತ್ಸಾ ಯಥಾಕಾಮಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತೆಮ । 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ಗನಾಮೇತೆತ್ಸರ್ನೋತ್ಪಾತೆ ಪ್ರಶಾಂತಯೇ ೪ ॥ 


EE मि 


೩೧.  ಹೋಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾನ್ಟೀಭೂತನಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಉಪದ್ರಸ್ಟು 
(ಖುತ್ತಿಕ್‌)ನಿಗೆ ಒಂದು ಗೋದಾನವೆನ್ನು ಕೊಡಬೇಕ. ಹ್ಮಣೇ ವೃಷಭ 
ದದ್ಯಾತ್‌) ಬ್ರಹ್ಮೆತ್ವವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಒಂದು ಎತ್ತನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದಂ 
ಮೆಕತ್ತೊಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೆ.) ಗೋನಿನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಕರೆಯು 
ವುದಕ್ಲೆ ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಒಂದು ಜತೆ ಧೋತ್ರೆವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು 
ಪುಶೋಹಿತರಿಗೆ ಒಂದು ಜತೆ ಪಂಚೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು 

೩೨. ಆ ದಿವಸ ಒಂದು ಬಾ ಹ್ಮೈಣ ಸಂತರ್ಷಣೆಯನು ನಡೆಸಚೇಕು 
ಒಳ್ಳೇ ಅಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಊಟಮಾಡುವಾಗ ತುಪ್ಪ ಹಾಲು 
ಮೊಸರುಗಳನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಬಡಿಸಬೇಕು. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ವೇದಾಧ್ಭ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ನರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (ಸ್ವಸ್ತಿ ಹೇಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದರ್ಥ) 2) ಹೇಳಿದ ಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕೈತುಂಬಾ ದಕಿಣೆ ಕೊಡಜೀಕು 


೩೩. ಆ ಬಳಿಕ ಗೋಶಾಲೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಗೋವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನೋಡುತ್ತಾ ರಕೋಫ್ಟೆ ಸೂತ್ರೆಗಳೆನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮಂತ್ರೆ ಪೂತೆಜಲವನ್ನು 
ಆ ಗೋವುಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಈ ಮೇರೆ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಂದ 
ಗೋಪೂಜೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಶ एर ಗಳಿಂದ ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು 

೩೪. ಆ ದಿವಸ ಕರುಗಳನ್ನು ಹೆಗ್ಗದಿಂದ ಕಟ್ಟದೆ ಕತ್ತೆಗಳಚಿ ಯಥೇ ಚ್ಛೈವಾಗಿ 
ಕುಣಿದಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಜೇಕು. ಇಸ್ಟು ಕೆಲಸಮಾಡಿದರೆ ಇದು 
ಗೋಶಾಂತಿಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಈ ಶಾಂತಿಕ ಮನವನನು, ಮಾಡೋಣದೆರಿಂದ 
ಹಸುಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಉತಾತೆವೂ ಕಷ್ನವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಸಶುಸಮ ದ್ವಿಯೂ 
ಪಶುಸೌಖ್ಯವೂ ಉಂಬಾಗ.ವುದು 


चन 
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ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಭೈಗುಶಾರ್ದೂಲ ಪರೆಮೆಂ ಕರ್ಮೆದಾರುಣಿಂ । 
ಅತಃಪರೆಂ ಪ್ರನಕ್ಟ್ಯಾಮಿ ಕಾವ್ಯಂ ಕರ್ಮ ತೆವಾನೆಘ ॥ ೩೫ ॥ 


೩೫. ಪರಶುರಾಮ! ನಾನು ಹೇಳುವ ಮಾತೆನ್ನು ಕೇಳು. ಈ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕಷ್ಟವು ಹೆಚ್ಚಾದರೂ ಕೊನೆಗೆ ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣವಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಇದನ್ನ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಗೋವುಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಜಪತಸಪಾರಾಯಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತಿಪ್ರಜಾಭ್ಯಃ ಎಂದು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡ್ಸು ಲೋಕಾಸ್ಸಮಸ್ತಾ 
ಸ್ಪುಖಿನೋ ಭವಂತು, ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಆರ್ನೇಯವಾಗಿ ಇಂದಿಗೂ 
ನಡೆಮ ಬರುತಲಿದೆ. ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಲೋಕದ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸುಖವಾಗಿರ 
ಜೀಕಾದರೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿವ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೇರೆ ಲೋಕ 
ಸುಖಾಧಾರಪ್ರಾಯರಾದ ಗೋನಿಪ್ರಸಾಧ್ವಿಯರ ಪೂಜೆಯೂ ಗೋಶಾಂತಿಕ್ರಮವೂ 
ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ನಾನಾ 
ವಿಧ ಕಷ್ಟಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುವೆಂಬುದು, ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗ 
ಫಲವೆಂಬುದನ್ನು ಸರ್ವರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಅನೇಕ 
12९८२0१9 (ಎಮ್ಮೆ, ಹಸು ಮುಂತಾದುವು)ಗಳು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ 
ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳು ಸಿಕ್ಸದೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾಗಿರುವ ಸಂಗತಿಯೂ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ತಿಳಿದ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಮುಂದೆ ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಅನರ್ಥಗಳು ಸಂಭವಿಸುವುದೆಂಬ 
ದಿವೃದ್ಧಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಹಿಂದೆಯೇ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ತಕ ಪರಿಹಾರೋಪಾಯಗಳನ್ನೂ 
ಶಾಂತಿಕ್ರಮಗಳೆನ್ನೂ ವಿಧಾಯಕಮಾಡಿದಾರೆ. ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದೇ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತೇ ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಕೋಪದೇಶಮಾಡಿವೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಲೋಕಮಾನ್ಯಗಳೆಂದು ವಿದೇಶೀಯ ವಿದ್ವಾಂಸರಿಂದಲೂ ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟು 
ಮ ಗೃಂಥಗಳಲ್ಲವೂ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಗಳಿಗೂ ಪರಿವರ್ತನವಾಗಿನೆ, 
ಆಗುತ್ತಲೂ ಇನೆ. ಈ ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣವೂ ಸಹ ಇಂಗ್ಲೀಷಿಗೆ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆಯೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದೇನೆ. 
ನನಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಸರಿಚಯವಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಅನುವಾದ ಸ್ವಾರಸ್ಕವು ಹೇಗಿರುವು 
८०८3 ತಿಳಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ, ಈಗ ಬರೆದಿರುವ ಈ ಕನ್ನಡ 
ಅರ್ಥಾನುವಾದವು ಗುರು ಮಹಿಮೆಯಿಂದಲೂ, ಅನೇಕ ಸಂಡಿತ ಪ್ರವೀಣರ ಸಲಹೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪) ವಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಕರ್ತಾ ತೊಪವಸೆಸಿತ್ರತ್ರ.ಕಾಕಸ್ಥೆಸ್ಸುತೆಥ್ಚಿವ/ಣೆ1. com 
ಪೂರ್ವಭಾದ್ರಪದಾಯೋಗಮಾಹಿರ್ಬುಧ್ದ್ಯಗತೇ ತೆಥಾ ॥ ३४. ॥ 


ಸ್ನಾನೆಂ ನಿಶಾಕರೇ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿತೀಯೆಆ ಹನಿ ಶಾಸ್ತ್ರವಿತ್‌ । 
ಉದುಂಬರಸ್ಯ ಪೆತ್ರಾಣಿ ಪೆಂಚೆಗನ್ಯಂ ಕುಶೋದಕೆಂ ॥ ೩೭ ॥ 


= "न = = ~ ~¬ 


ಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಮಾದವಿಲ್ಲವೆ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟರುವುದರಿಂದ ಇದರ ಗುಣಗ್ರಹೆಣೆಯನ್ನೂ, 
ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನೂ ಸಕಲ ವಿದ್ಯಾಪಾರಂಗತರ ಪರಿಶೀಲನೆಗಾಗಿ ಮಾಸಲಾಗಿಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದು ಲೋಕಮಾನ್ಯವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಸರ್ವಾದರೆಣೀಯವನಾದುಡೆಂದೂ ಹೆಸರು ಬಂದರೆ 
ಈ ಅನುವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಪಟ್ಟ ಕಷ್ಟವು ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವೆಂದು ನಂಬುಕ್ತೀನೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಪಠಿಸುವ ಮಹನೀಯರು ಖಯಸಿವಚನಕ್ಕೆ ಗೌರವ ಕೊಟ್ಟು ಇದರಂತೆ 
ಲೋಕವು ಅನುವರ್ತಿಸುವಂಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಸಡುವುದಾದರಿ ಯಷಿಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಟೂ, 
ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅನುಗ್ರಹೆಗಳಿಗೂ ಪಾತ್ರರಾಗಿ ದ್ವೈವಕ್ಳಪೆಯಿಂದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 
ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


೩೬. ಗೋವುಗಳಿಗೆ ನಡೆಸಚೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನಿನ್ನು ಬರೆಯೋಣ. 
ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ದಿವಸ ಯಜಮಾನನೂ ಪುರೋಹಿತನೂ 
ಉಪವಾಸದಿಂದಿರಬೇಕು.  ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರದ ನಕ್ರತ್ರಯೋಗವಿರುವ ಅಷ್ಟಮಿಯ 
ದಿವಸ ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಹಿರ್ಬುಧ್ದ್ಯನೆಂದರೆ ಈಶ್ವರನೆಂದು ಅರ್ಥ. 
(ಅಷ್ಟ್ಯಮೂರ್ತಿರೆಹರ್ಬುಧ್ವ್ಯಃ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿದೆ) ಈಶ್ವರನು ७३७ , 
ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಯ್ಯತಿಭಿಯೆಂದರೆ ಅಸ್ಸಮಿಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೭. ಇಂತಹ ಅನ್ನಮಿಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಆ ದಿವಸ ಉಪವಾಸ 
ವಾಗಿದ್ದು ಮಾರನೆಯ ದಿವಸ ಚಂದ್ರೋದಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ (ಇಲ್ಲಿ ಬಹುಳ ಅಷ್ಟಮಿ 
ಯೆಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು.) ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಚಿಳಗಾದ ಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿ 
ಯನ್ಹನುಸರಿಸಿ ಅತ್ತೀ ಎಲೆಗಳ ತುದಿಯಿಂದ ಪಂಚಗವೈವನ್ನೂ, ಕುಶೋದಕವನ್ನೂ 
ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ, 
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२०. ठ=>7 २, ರಫುಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಕರೋಚೆನಾಂ ಚೆ ८. {11 ಚೆ {441 4444; ತತಃ 
2००४८, ०३०० ಬುಧಃ ಕಾರ್ಯಾದ್ದೆಂಧೆಮಾಲ್ಕೋಜ್ಞಲಂ ವೃಢಂ ॥ ೩೮ ॥ 
ಅಕಾಲಮೊಲಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಕರ್ತಾ ತೇನೆ ತದಾ ಭವೇತ್‌ । 


ಸ್ಟಾತ್ವಾ ಗೋಪಾಲಚೀರಾಣಿ ಪರಿಧಾಯ ಸಮಾಹಿತಃ ॥ € ॥ 
४०३०९४३३, स ६०४०० ए 8 ಮಾದಿತ್ಯಂಚೆ ತಥೈವ ಚ । 

ವರುಣಂ ಚೆ ಶಶಾಂಕಂ ಜಿ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಸೆಂಪದಾ ॥ ७० ॥ 
ಧೂಪೆದೀಪನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥ್ಛೈನ ಬಲಿಕರ್ಮಣಾ । 

ಅಕ್ಷತಾನಾಂ ಚೆ ಪಾತ್ರಾಣಿ ತತೋರಾಮ ಚತುರ್ದಶ ॥ ०0 # 
९७९०४००६ फ } 039 ರುದ್ರಾಯ ಸಫೆಲಾಂಶ್ಹ 82३९८ ०३०९ ॐ । 
ಖಟ್ಟಾಂಗೇನ ತು ದಾತವ್ಯಂ ತಥಾ ಧೂಸೆಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ HY ॥ 


೩೮. ಈರೀತಿ ಪಸಂಚಗವ್ಯೃವನ್ನೂ ಕುಶೋದಕವನ್ನೂ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗೆ 
ಗೋರೋಚನವನ್ನೂ ಮಂಜಿಷ್ಠೆಯನ್ನೂ ಬೆರೆಸಿ ಅದನ್ನು ಎರಡು ಕಲಶಗಳಿಗೆ 
ಹಾಕಬೇಕು, ಈ ರೀತಿ ಎರಡು ಕಲಶಗಳು ಸಿದ್ದವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಎರಡು ಕಲಶ 
ಗಳನ್ನು ಗಂಧ ಹೊವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ರ೯. ಈ ಎರಡು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಒಂದು ಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕರ್ತ 
(ಯಜಮಾನ) ವಾದವನು ಆ ಕಲಶತೀರ್ಥದಿಂದ, ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಹೆಸುವಿನ ಬಾಲದ 
ಕೋಮಗಳಿಂದ ನೇಯ್ದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಟ್ಟಕೊಂಡು ಸಮಾಧಾನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದವನಾಗಿ, 

೪೦. ಮೊದಲು ಈಶ್ವರನನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಸೂರ್ಳನನ್ನೂ ಬಳಿಕ ವರುಣ 
ನನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ, ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಗಳಿಂದ 
ಅರ್ಚ್ಜನೆಮಾಡೆಚೇಕು. 

೪೧. ಆ ಬಳಿಕ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ತಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹದಿನಾಲ್ದು ಅಕ್ಷತೆಯ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ಟಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೀಕು. 


೪೨. ಪೂಜಾನಂತರ ಈ ಪೂಜಾ ಫಲವನ್ನು ಅಹಿರ್ಬುಧ್ಮ್ಮೃ ನಾಮಕನಾದ 
ರುದ್ರ (ಈಶ್ವರ) ವಿಗೆ ಸಮರ್ಬಿಸಚೇಕು. ಆಮೇಲೆ ದೇವರಿಗೆ ಧೂಪವನ್ನು 
(ಧೂಪದ ಹೊಗೆ) ಹಾಕಚೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨) ವಿಷು ಧನೋೇತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತತಸ್ತು ಪೂಜಾ ಕ ९4634 81491001 


ಹಿಂಕಾರಪೊರ್ನಮಾಜ್ಯಂ ಚೆ ಸರ್ವಾಸಾಂ ಜುಹುಯಾತ್ತ ತ್ಯ ॥ & ३ ॥ 
ದೇವತಾನಾಂ ಯಥೋಕ್ತಾನಾಮೇಕೈಕೆಸ್ಕೆ ಶತಂಶತೆಂ । 
ಗೋಪಾಲಶಫೆಶೃಂಗ್ಯೈ ಶ್ಚ ತ್ರಿವೃತೆಂ ಕಾರಯೇನ್ಮಣಿಂ TEN 
ಧಾರಣಂ ङग ಕೆರ್ತವ್ಯಂ ಕೆಂಠೇ ಮೂಧಣ್ಸಥೆವಾ ಭುಜೇ । 

ಕರ್ತೇ ಚೈವೋವದ್ರಷ್ಟ್ರೋ ಚೆ ಶಕ್ತ್ಯಾ ದೇಯಾ ಚಿ ದಕ್ಷಿಣಾ ॥ ॐ ॥ 


४२) 552 520 ಚೆ ಸರ್ದೇಷಾಂ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶೆಃ 1 


ಅಲಂಘ ಯನ್ಸೃದ್ರೆಸದಾಮಥಾನ್ಯಾಂ 
ಕರೋತಿಯೆಃ ಸ್ನಾನಮಿದೆಂ > त, । 


९४. ಈ ರೀತಿ ಶಿವಪೂಜೆಯಾದಮೇಲೆ ವಿಷ್ಮೈವಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಓಂ ರುದ್ರಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ವಿನ್ನವೇ ಸ್ವಾಹಾ 
ಎಂದು ಹೇಳಿಕ್ಟೊಂಡು ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪. ಯಾವ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿರುತ್ತಾನೋ ಆಯಾ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಅವರವರ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ನೂರು ನೂರು ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಗೋವಿನ ಬಾಲದ ಕೂದಲು, ಗೋಶ್ಸಂಗ್ಯ (ಪುಡಿ) ಗಳಿಂದ 
ಮೂರು ಸುತ್ತು ದಾರವನ್ನು ಹೊಸೆದು ಅದರ ಕಂಕಣವನ್ನು ಮಾಡೆಚೀಕು. 


೪೫. ಅದನ್ನು ಕತ್ತಿಗಾಗಲೀ ತೋಳಿಗಾಗಲೀ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪುರೋ 
ಹಿತರಿಗ್ಯೂ ಖುತ್ತಿಜರಿಗೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತ್ಸಪ್ತಿಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. 

೪೬. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಂತರ್ಪ್ಷಣೆಯನ್ನು- ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸ್ವಸ್ಟಿವಾಚನವಾಗಬೀಕು. ಇದು ಗೋಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನ ಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, 


೪೭. ಇದನ್ನು ಪೂರ್ವಭಾದ್ರಸದಸ್ನಾನವಿಧಿಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಇದು 
ವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಯಾರು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಈ ಶಾಂತಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
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,  ಫಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತ | ತೀಯ 
shrinath. Hdupd वा Com udm 
ಭೆವಂತಿತಸ್ಮಾಯುತೆಶಶ್ಲೆ ಗಾವಃ 
ಪೆರಾಮವಾಸ್ಲೋತಿ ತೆಥೈನ ವೃದ್ಧಿಂ ॥ $೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ २०}, ०९.०८९. 2९ ©, 3९००० ००८३९ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಬ್ರಸೆಂವಾದೇ ಪುಸ್ಕೈರೋಪಾಖ್ಯಾನೆ ಗವಾಂ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮೇನಾಮ ಚತುಶ್ಲೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೋಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮಾಡಿ ಕಂಕಣಧಾರಣ ಮಾಡುವರೋ ಅಂತೆಹವರು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಬಹಳ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರಲ್ಲಜಿ ಮುಂಜಿ ಮುಂಜೆ ಅವರಿಗೆ 
ಗೋಸಂಪತ್ತು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಬರುವುಜೀ ಹೊರತು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗೋಶಾಂತಿಕರ್ಮನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತ ನಾಲ್ಪನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮೆಗಿಯಿತು. 
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shrinath. udp ® gmail.com 


SS 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಪಂಚೆಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


$ ನಾರ್‌ ನಾ 


ಪು ಸ್ಯ ರೆ ಉವಾಚ 


ರಾಜ್ಞಾಂ ತುರೆಂಗಮಾಯತ್ತೋ ವಿಜಯೋ ಭೈಗುನಂದನೆ । 
ತೆಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ತುರೆಂಗಾಣಾಂ ಸಮುರ್ಜನೆಂ ॥ 0 ॥ 


ರಾಜ್ಞಾ ಯೆತ್ಸೆವತಾ ०० ० ಪಾಲನೇ ४३ ವಿಶೇಷತಃ । 
ತಾವನ್ತೆಸ್ತುರಗಾ ಧಾರ್ಯಾ ಯಾವತಾಂ ಪೋಷೆಣಂ ಸುಖಂ ॥ 9 ॥ 


ಫರ್ತೇಂ ಶೆಕ್ಕಂ ನ ಧಾರ್ಯಾಸ್ತೇ ದುಃಖತಾಃ 2०2 ङ२ द, २ । 
ದೊಃಖಿತಾಸ್ತೇ ಶ್ರಿಯೆಂ ಲೋಕೇ ९8 क, ०ॐ ४३०३०9० ತೆಥಾ ॥ & ॥ 


ನಲವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಪುಷ್ಪರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- ಮಹಾರಾಜನು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿರ 
ಬೇಕಾದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಆಗಚೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಕಲ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಸಾಕಿಕೊಂಡಿರಚೇಕಾದುದು ಮುಖ್ಯ. 


೨. ತೆನ್ನ ಅಶ್ತಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಾಕಜಚೇಕಾದುದು ಅತೈವಶ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ ಎಷ್ಟು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಹಾರ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಾಕಬಹುದೋ ಅಷ್ಟೇ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರಚೇಕು. 


ಸಿ. ಹೆಚ್ಚು ಫುದುಕೆಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಆಹಾರವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಾ ಹಾಕೆ 
ಸಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲಡೆ ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕುದುರೆಗಳನ್ನೇ ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
ಕುದೆರಿಗಳು ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಹಸಿದುಕೊಂಡು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿರಬಾರದು. ಹಾಗೇನಾದರೂ 
ಕುದುರೆಗಳು ದುಃಖಪಟ್ಟರೆ ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೂ ಹಾನಿ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ವಿಜಯವೂ 


ದುರ್ಲಭವಾಗುವುದು. 
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>), ಧೆನೋ್‌ತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧಾರಣೇಯಾಂ AYU SESS 8.4.410" 
ವಿಧೃತಾಸ್ತ್ರೇ ತಥಾ ಕುರ್ಯಲರ್ಲೋಕದ್ವೆಯೆಜ ಯೆಂ ತೆಥಾ ie 


ಮಂಗಲ್ಯಾಸ್ತೇ ಪವಿತ್ರಾಸ್ತೇ ರಜಸ್ತೇಷಾಂ ತಥೈನ ಚೆ । 
ಕೈವಲ್ಯಸ್ಕೈವ ತೇ ಭೆಕ್ತಾ ದೇವಸ್ಯ ಪರಮೇಷ್ಮಿನೆಃ ॥ ॐ॥ 


९7९,९ ०5०८5४९ ತಥಾ ತೇನೆ ನಾನುಜ್ಞಾತಾ ದಿಮೌಕೆಸಾಂ । 
ತೆತೊಟಶ್ವಮೇಧತುರಗಸ್ತಸ್ಕೈವೈಕಸ್ಯ ಹೂಯತೇ ॥ 2. ॥ 


ಸರ್ವರತ್ನಾಧಿಕೋ ಜಾತೆಸ್ತುರಗೊಟಆಮೃುತಮಂಘನಾತ್‌ । 
ಉಚ್ಛೈಕಶ್ರವಾಸ್ತೇನ ಹಯೆಃ 5०55८ 2, ९, ०5०४ 23, ॐ ॥ 2 ॥ 

೪. ಲಕ್ಷಣವಾದ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಅವಕ್ಸೆ ಒಳ್ಳೀ ಹುರುಳಿ 
ಯನ್ನೂ, ಹುಲ್ಲನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಕುದುರೆಗಳು ಈ ಲೋಕ 
ಪರಲೋಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುವು. 


ue] 


೫. ಕುದುರೆಗಳು ಮಂಗಳಕರವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಮತ್ತು ಸರಿಶುದ್ದವಾದುವು. 
ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನ ಭಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಇವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಸೆವಲ್ಕವನ್ನೂ ಸಹ 
ಕೊಡಬಲ್ಲವು. 


೬. ಕುದುರೆಗಳು ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಜೀವಕೆಗಳ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಕೈವಲ್ಯಪದನಿಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಮೇಧ 


ಯಾಗಾರ್ಹವಾದ ಕುದುರೆಯೂ ಸಹ अङ ठ ಆದ್ದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗವು 
ಈ ಕುದುರೆಯ ವಢೆಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡಬೀಕು: 


೭. ಸಮುದ್ರಮಥನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಅಶ್ವರತ್ನವು ಸಕಲ ರತ್ನಗಳಿಗೂ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ರತ್ನವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿಜೆ.  ಇದಕ್ಕೋಸ್ಸರವಾಗಿಯೇ ಆ ಕುದುರೆಗೆ 


ಉಚ್ಛೈಶ್ರವಸ್ಸೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
40) 


ಆಧ್ಯಾಯ ೪೫) ವಿಷ್ಣುಧೆನೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


ಸಸೆಕ್ಟಾ त 4००" 
ಪೆದ್ಮನಾ ಶಾಲಿಹೋತ್ರೇಣ ವಾಹೆನಾರ್ಥಂ ಪುರಾ ಕೃತಾಃ ॥ € ॥ 


ನೀರಾಜಯಂತಿ ತೇ ದೇಶಾನ್ಸ್ರೋಸಿತೈರ್ಬಲಶಾಲಿನೆ । 
ಗಂಧರ್ವಾಸ್ತೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಃ ಶ್ರಿಯಃ ಪುತ್ರಾ ಜಿತಶ್ರಮಾಃ ॥ € ॥ 


ಪ್ರಧಾನೆಮಂಗಂ ಸೈನ್ಯಸ್ಯ ಶೋಭಾ ಚೆ 25८०2 ಹೆಯಾಃ । 
ಸುದೊರಗಮನೇ ०३०० ९ ಯಾನೆಶ್ರೀಷ್ಠಾಸ್ತುರೆಂಗಮಾಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ವಲ್ಲನ್ರಮುಚ್ಚೈಸ್ತುರೆಗಂ ಚಾಮರಾಪೀಡಧಾರಿಣಂ । 
ಆರುಹ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್ತುಷ್ಟಿರ್ನಸಾ ರಾಮ ತ್ರಿನಿಷ್ಟಪೇ ॥ 00 ॥ 


७. ದೇವತೆಗಳು ಕುಳಿತು ಸವಾರಿಮಾಡುವ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರೆಕ್ಸೆಗಳಿವೆ. 
ಮನುಷ್ಯರು ಸವಾರಿಮಾಡುವನ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಸೆಗಳಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಾಲಿಹೋತ್ರ 
ನೆಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಜನರ ಸವಾರಿಗೋಸ್ಪರವೇ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿವೆ. 


೯. ಬಲವಾದ ಹೇಷಾರನನನ್ನು ಮಾಡುವ ಕುದುರೆಗಳಾದರೋ ಮಹಾಬಲ 
ಪರಾಕ್ರಮದಿಂದೊಡಗೂಡಿದವುಗಳಾಗಿ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ಸಂಚರಿಸಿ ಜಯವನ್ನು 
ತರತೆಕ್ಸವುಗಳಾಗಿರುವುವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಗಂಧರ್ವಾಶ್ವೆಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳು 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಯ ಪುತ್ರರುಗಳು. ಇವುಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಶ್ರಮನನ್ನಾಗಲೀ ಸಹಿಸಬಲ್ಲುವು. 


೧೦. ಕುದುರೆಗಳು ರಾಜರ ಚತುರೆಂಗಬಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಂಗವಾಗಿವೆ. ಕುದುಕಿ 
ಗಳು ಪರೆಮಸಂಪತ್ಸರವಾದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ಯುದ್ದಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗಲೂ 
ದೂರಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇಕಾದಾಗಲೂ ಕುದುರೆಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಮಶ್ಲೊಂದು 
ಯಾವ (ಪ್ರಯಾಣಸಾಧನ) ಪ್ರಾಣಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೧. ಕಡಿವಾಣನನ್ನು ಹಾಕೆ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತು, ಕುದುರೆಯು ಹೇಷಾರನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ 
ಚಾಮರಗಳಿಂದ ಬೀಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸವಾರಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಪುಣ್ಯವು 
ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 
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01141171 णवा 71. ८0111 (ಖಂಡ 
ಸನ್ನದೈಪುರುಸಾರೂಢೈಃ ಸುಸನ್ನೆದ್ಧೈಸ್ತುರಂಗಮೈಃ । 
ದೃಷ್ಟೈರೇವಾರಿಸೈನ್ಯಸ್ಕ ಪತಂತಿ ಹೃದೆಯಾನ್ಯಲಂ ॥ O೨೧ 


ತುರಂಗೆಪಸಾತೋದ್ವೈತೆ ಧೂಲಿದೆಂಡೆಂ 
ಯಸ್ಕಾತೆಪತ್ರಾನುಕೃತಿಂ ಕರೋತಿ । 
ನಭಃ ಸಮಗ್ರಾ ನಸುಧಾ ತು ತಸ್ಯ 


ಶೈಲಾವತೆಂಸಾ ಭೆನತೀಹೆ ವಶ್ಕಾ ॥ ೧೩ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ನೊಟತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


२३१९ ९००७०८९ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಅಶ್ವಪ್ರಶಂಸಾ 
ನಾಮ ಪಂಚಚೆತ್ಪಾರಿಂಶೆತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೨. ಕುದುರೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾಲಂಕ್ಸ ತರಾದ ಸವಾರರು ಕುಳಿತು ವಿಜಯ 
ಯಾತ್ರೆ ಗೋಸ್ಟರ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವರ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ 
ಶತ್ರುಗಳ ಎದೆಯು ಬಿಚ್ಛಿಹೋಗುವುದು. ಮ ಚೋದ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಯ್ಯಾ | 
ಸರಶುರಾಮ!! 


೧೩. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನು ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಸವಾರಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗುವಾಗ ಆಕುದುರೆಯಕಾಲಿನ ತುಳಿತದಿಂದ ಎದ್ದ ಧೂಳುಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಹಾರಿ ಛತ್ರಾಕಾರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ನಭೋಂತೆರಾಳವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುಡ್ಲೋ ಅಂತೆಹ 
ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಶ್ಚಿಲಗಳಿಂದಲಂಕ್ಸ ತವಾದೆ ಈ ಸಮಸ್ತಭೂಮಂಡಲವೂ ವಶ್ಯವಾಗುವು 
ದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೋ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪರನು ಪರಶುರಾನುನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೈೆ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಲವತ್ಸೆದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಟ್‌ಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 








ಪ್ರು ಷ್ವರ ७52९३ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಷಾ $5 ಶೈಣು ತೇಷಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸಿತಂ I 
ವೃಷೋ ನಿಂಬಬ್ಬಹೆತ್ಕೌ ಚೆ ಗುಡೊಚೀ ಚ ಸಮಾಂಸಿಕಾ ॥ © ॥ 


ಶಿಂಖಾಣಕೆಹೆರಾ ಪಿಂಡೀ 2, ९८7९ ಶಿರೆಸಸ್ತಥಾ । 
ಯಾನಶೊಕೆಂ ಸಮದನಂ ಪಿಪ್ಪಲೀ 2२, ५९२३४८० ॥ 9 ॥ 


ಸರ್ಷಪಾ ಗೃಹೆಧೂಮಶ್ನೆ ನಿರ್ಗೆಂಡೀ ಸುರೆಸಾ ವಚಾ । 
ನಿಂಬಾಪೆತ್ರಯುತಾ ಪಾಯ್‌ೌ ವರ್ತಿಃ ಶೊಲವಿನಾಶಿನೀ ॥ & ॥ 





ನಲವತ್ತಾರೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆವ್ರ 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಎಲ್ಫೆ 
ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕುದುಕೆಗಳಿಗೇನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಬಂದಾಗ ಅವುಗಳ ಔಷಧಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನು ಈಗ ಇನ್ನುಮುಂದೆ ವಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ ಕೇಳು 


೨. ಕುದುರೆಗಳ ಮೂತಿ (ತಲೆ) ಯು ಚಿವರು (ನೋಯ) ठ ಆಡು 
ಸೋಗೆಸಪು, ಬೇವಿನಸಪ್ಪು, ಹೆಗ್ಗುಳದಬೇರು, ಅಮೃತೆವಳ್ಳಿ, ಜಟಾಮಾಂಸಿಯನ್ನು 
ಸಹೆ ಕುಟ್ಟ ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಶಕೋರೋಗ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩. ಯೆವೆಕ್ಸಾರ್ಯ ನುಗ್ಗಾರಿಕಾಯ್ತಿ, ಹಿಫ್ರಲಿ, ಶುಂಠಿ, ಸಾಸಿವೆ, ಇಲ್ಲಣ, हैः 
ತುಲಸಿ, ಬಜೆ, ಜೇವಿನಸಪು, ಇವುಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಬತ್ತಿಮಾಡಿ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟೇನೋವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ವಿಸ್ಲು ಧನೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ (ಜ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಹಿಂಗುಂ ಪುಷ್ಯ 208 2६ TRI 
ಪಿಪ್ಪಲೀಸೈಂಧವಯುತೆಂ ಶೊಲಫ್ಲುಂ ತೊಷ್ಗವಾರಿಣಾ ॥ © ॥ 


ನಾಗೆರಾತಿವಿಷೌ್‌ ಮುಸ್ತಾ ಸಾನಂತಾ ಬಿಲ್ಪಮಾಲಕಾ । 
=, ५८२९ ಮಾಂಸಂ ಪಿಬೇದ್ದಾಜೀ ಸರ್ವಾತೀಸಾರನಾಶನೆಂ ॥ ॐ ॥ 


ಪ್ರಿಯೆಂಗುಶಾರಿನಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ಯುಕ್ತ ०5०२४२० ಶೈತಂ ಪೆಯಃ । 
ಪರ್ಯಾಪ್ತ ಶರ್ಕರಂ ಪೀತ್ವಾ ಶ್ರಮಾದ್ದ್ವಾಜ್ಯವಮುಚ್ಯ್ಛತೇ ॥ &. ॥ 


ದ್ರೋಣಿಕಾಯಾಂ ತು ದಾತವ್ಯಾ ತೈಲವಸ್ತಿಸ್ತುರಂಗಮೇ । 
ಕೋಷ್ಮ र्य, ಶಿರಾವೇಧ್ಯಾಸ್ತೇನ ತಸ್ಯ ಸುಖಂ ಭವೇತ್‌ ॥ 2. ॥ 


ದಾಡಿಮಂ ತ್ರಿಫೆಲಾಂವ್ಯೋಸಂ ಗುಡೆಂ ಚೆ ಸಮಭಾಗಿಕಂ । 
ಪಿಂಡಮೇತೆತ್ಪ್ರದಾತೆವ್ಯಮಶ್ವಾನಾಂ ಕಾಸನಾಶನಂ ॥ © ॥ 





किम्पि 


೪. ಇಂಗು, ತಾವರೇಗೆಡ್ಡೆ, ಶುಂಠಿ ವಾಟೇಹುಳಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಸೈಂಧವಲವಣ 
ಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಅರೆದು ಬಿಸಿನೀರಿಗೆಚಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 

೫. ಶುಂಠಿ ಅತಿಬಜೆ, ಕೊನ್ನಾರಿಗೆಡ್ಡೆ, ತುರುಚಿಸಪ್ಪು, ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಚಕ್ಕೆ, 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಇದರ ಕಷಾಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದುತಿಂಗಳು ಕುದುರೆಗೆ 
=> @ 2८३८ ಅತಿಸಾರವು (ಭೇದಿ) ಸಹ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ. 

೬. ಗೌಲ (ಪ್ರಂಖಣದ ಚಟ್ಟು) ಸೊಗದೇಬೇರು, ಕಾದ ಆಡಿನಹಾಲು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ उठ ठ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಆಯಾಸವು ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. 

೭. ಅಗಲವಾದ ಪೀಪಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಾಕೆ ಕುದುರೆಗೆ ನಸ್ತಿಕರ್ಮ 
ವನ್ನು (ಬಚಕಾರಿ) ಮಾಡಿದರೆ ಎಲವು ಪಕ್ಕೆಸಂಬಂಧವಾದ ರೋಗಗಳೂ ತಲೆನೋವೂ 
ಸಹ ಗುಣವಾಗುವುದು. 

©, ८०९०४५९४ ङु, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ, ಶುಂಠಿ, 
ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಮೆಣಸುಗಳ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಬೆಲ್ಲದಹುಡಿಗೆ ಬಿರಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಕುದುರೆಯ ಕಾಸವು (ಕೆಮ್ಮಲು) ನಾಶವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪ &) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಿಯಂಗುಕೋಥೆ 0h SUES SRE ER | 

९०० ಮವಾಮಂ ಚೆ ಕಾಲೋಡ್ಕೆಂ ಕೆಶ್ಮಲಾದ್ದಿಪ್ರಮುಚ್ಛೆತೇ ॥ € ॥ 
ಪ್ರಸ್ಕೃನ್ನೇಷು ಚೆ 23०35८०० ಶ್ರೇಯೆ ಆದೌ ६०४८०९६० । 
ಅಭ್ಯಂಗೋದ್ವರ್ತನೆಸ್ನೇಹೆನಸ್ಕೆ ವರ್ತಿಕ್ರಮಸ್ತೃತೆಃ ॥ ೧೦ ॥ 
ಪ್ರಸ್ಥನ್ನೆಂ ಪ್ರಶಮುಂ ಯಾತಿ ಯದಿ ನಾನೇನ ಕೆರ್ಮುಣಾ । 
ಉರಸ್ಕೂಪಾಂತಪಾರ್ಕೈೇ ४३ ತತೋ ವಿಸ್ರಾವಯೇಚ್ಛಿರಾಂ ॥ ೦ ॥ 
ಜ್ವಲಿತಾನಾಂ ತುರಂಗಾಣಾಮಲಂಯೆಮೇನ ಕ್ರಿಯಾಕ್ರಮಃ । 

ನಸ್ಕಮೇಕೆಂ ವಿನಾರಾಮ ಸರ್ವಮೇತೆತ್ಸ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ 09 ॥ 
ರೋಧ್ರಂಕರಂಜಯೋರ್ನೂಲಂ ಮಾತುಲುಂಗಾಗ್ಲಿ ನಾಗರಾಃ । 


ಶುಷ್ಮಹಿಂಗುವಚಾರಾಸ್ನ್ಲ್ಯಾ ७९६० ९७ ಯಂ ಶೋಫೆನಾಶೆನಃ ॥ ೧೩ ॥ 


€. ಗೌಲ (ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ), ಲೋಧ, ಜೇನುತುಪ್ಪದ ರಸಗಳನ್ನು ಹಸು 
ವಿನ ಹಾಲಿಗೆಬೆರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿಕಲಕಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕಲ್ಮಷಗಳಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗುವುವು. 


೧೦. ಕುದುರೆಗಳ ಮೂಳೆಗಳು ಜಾರಿದಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಭೇದಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಅಭ್ಯಂಗನ, ಉಜ್ಜುವುದು, ಸ್ತಾನ, ಎನ್ನೆ ಹಚ್ಚುವುದು, 
ನಶ್ಯವರ್ತಿಚಿಕಿತ್ತೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಜೇಕು. 


೧೧. ಇದರಿಂದ ಜಾರಿದಮೂಳೆ ಸರಿಯಾಗದೆಹೋದರಿ ಮೂಳೆಯು ಮುರಿದ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ, ಎದೆಯೆಲ್ಲೂ कदु ನರಗಳಲ್ಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಬೇಕು. 
(ನೀವಬೇಕು). 


೧೨. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಬರಿದ 


ಟಿಸಧವನ್ನೇ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಬಹುದು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಶ್ಯಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬಾರದು. 


೧೩.  ಲೋಧ್ರದ ಚಕ್ಕೆ, ಹೊಂಗೇಬೇರು, ಮಾದಳದಹಣ್ಣು, ಚಿತ್ರಮೂಲ, 
ಶುಂಠಿ ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ, ಇಂಗು, ಬಜೆ, ಸಣ್ಣರಾಸ್ಮೆಯನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಕಲಸಿ 
ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ಶೋಭ (ಮೆ ಊದುವಿಕೆ)ಯ ರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಲುಧಮೋ್‌ತ್ತರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಮಾಸೇನ ಶಿರಾ /ಪಢ್ಯಚೀಲ ಆಟ) ಆಟಿಸಂ 
ತ್ರ್ಯೈಹೇತ್ರ್ಯೈಹೇವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಸ್ಕಕರ್ಮಸಮಾಚರೇತ್‌ # ©% ॥ 


ಮಂಜಿಷ್ಮಾ ಮಧುಕಂ ದ್ರಾಕ್ಲಾಬೃಹುತ್ಕೌ ರಕ್ಟ್ರಚೆಂದೆನಂ । 
ತ್ರಪುಸೀಬೀಜಮೂಲಾನಿ ಶೃಂಗಾಟಳಕಶೇರುಕೆಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಅಜಾಪೆಯಃ ಶೈತಮಿದೆಂ ಸುತೀತೆಂ ಶರ್ಕೆರಾನ್ವಿತೆಂ । 
ಪೀತ್ತಾ ನಿರಶನೋ ವಾಜೀ ರೆಕ್ತಿಮೇಹಾತ್ಸ್ರ್ರಮುಚ್ಛೆತೇ HOE ॥ 


ಮನ್ಯ್ಕಾಹೆನುನಿಗಾಲಸ್ಥಃ ಶಿರಶೋಪೋ ಗಲಗ್ರಹಃ । 
ಅಭ್ಯೆಂಗಃ ಕೆಟುತೈಲೇನ ತತ್ರ ತೇಷ್ಟೇವ ಶಸ್ಕತೇ ॥ 02. ॥ 
೧೪-೧೫. ಕುದುರೆಯ ಅಸ್ಸಿರೋಗಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ನರಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ತಿಕ್ಸಬೇಕು. ವನೀನಸರೋಗಗಳಿಗೆ ನಶ್ಯಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ಈ थु त ಮೂರುದಿನಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮೂಸಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 
ಆ ನಶ್ಯಮಾಡುವ ಕ್ರಮವೇನೆಂದರೆ :—ಮೆಂಜಿಷ್ಟೆ, ಅತಿಮಧುರ, ದಾಕ್ಷಿ, 'ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, 
ಕೆಂಪುಗಂಧದ ಚಕ್ಕೆ, ತಸಸೀಬೀಜ, ಅದರಬೇರು, ಕರ್ಕಾಟಿಕಶ್ಚಂಗಿ, ಕಶೇರುಕೆಯ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಶೋಧಿಸಿ ನೆಶ್ಕದಂತೆ ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಶುದುರೆಗಳ ಮೂಗಿಗೆ ಮೊಸಿಸಚೇಕು. 


೧೬. ಕುದುರೆಗೆ ರಕ್ತಮೇಹೆ ರೋಗವೇನಾದರೂ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಕಿ ಹಸೀ ಆಡಿನ 
ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಸಕ್ಸುರೆ ४३८2 ಕುಡಿಸಜೇಕು. ಇತೆರ ಆಹಾರವೇನನ್ನೂ 
ಕೊಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಈ ಕ್ಷೀರಪಾನದಿಂದಲೇ ರೋಗವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೭. ದವಡೆ, ಕತ್ತು ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೇನಾದರೂ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ 
ಬಾಥೆಯಾದರಿ ಕಯ್ಯಣ್ಣೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


46 


ಆಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ೇತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೆವೈಃ २.१ =०९ब्‌ 111४ ग (९४८ ९४८९५६७४ । 


>, ८.० च्‌ ठं ९ ತೆತಃ ಶೋಫೇ ನೆಸ್ಕಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 
ವೆಜಾ.......... ಸೈಂಧವೆಂ ಸ್ವರಸೋ 5238 | 
ಕೃಷ್ಲಾಹಿಂಗುಯುತ್ಸೈರೇಭಿಃ ಕೃತ್ವಾ ನಸ್ಕಂ ನ ಸೀದೆತಿ ॥ ©€ ॥ 


ನಿಶಾ ४६५२ ९७३६५३९ ಪಾಠಾ ಕೈಷ್ಣಾ ಕುಷ್ಠಾ ವಚಾ ಮಧು। 
ಜಿಹ್ಹಾಸ್ತಂಭೇ ಚೆ ಲೇಫೋಯಂ ಗುಡಮೂತ್ರೆಯುತೋ ಹಿತೇ ॥೨೦॥ 


3९, ०39०६ छे, ರಜನ್ಯಾ ಚೆ ನಿಂಬಪತ್ರೈಶ್ನ ಯೋಜಿತಾ । 
२, ८9९४० ಶೋಧಿನೀ ಪಿಂಡೀ ಸರ್ಪ್ಷಿಷಾ ವ್ರಬರೋಪಿಣೀ ॥ 90 ॥ 


೧೮. ಅಕ್ಕಿ, ಹುರುಳಿಗಳನ್ನು ನೆನೆಸಿ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಕಿರುವಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 

ಬಿವರುತ್ತಿರುವ ಶೋಭೆರೋಗನಿರುವ ಕುದುರೆಗೆ ನುಣ್ಣಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
ಅದರಿಂದೆ ಚರ್ಮನು ಮೃದುವಾಗಿ ಹೆದವಾಗುತ್ತಡೆ. ಆ ಬಳಿಕ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ 
ನಶ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೯. ಬಜೆ, ಸಂಧವಲವಣ, ತುಲಸಿಸಪ್ಪಿನ ರಸ್ತ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಇಂಗುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಕುಟ್ಟಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಈ ನಶ್ಕವನ್ನು ಮೂಸಿಸಿದರೂ ಸಹ ಕುದುರೆಯ 
ಏೀನಸರೋಗನು ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೦. ಅರಿಶಿನ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲತೆ (ಗೆಂಗುಂಗೀ), ಅಗಿಲುಕುಂಠಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಕ, ಬಜೆ ಇವುಗಳ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಚಿರಸಿ ಬೆಲ್ಲದ 
ಹುಡಿ, ಗಂಜಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ (ಕಲಸಿ) ನಾಲಿಗೆಗೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕುದುರೆಗಳ ನಾಲಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುನುನು. 


೨೧. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಗಾಯಗಳೇನಾದರೂ ಆದರೆ ಎಳ್ಳು, ಅರಿಶಿನವನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಚೀವಿನಸಪ್ಪಿನ ರಸಕ್ಕೆ ४३८९ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸ್ತಿ ಆದನು ತುಪ್ಪ 
ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗಾಯದಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ (ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ) ಬಂದರೆ 
ಗಾಯಗಳು ಮಾಯುವುವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಅಭಿಘಾತೇನ ಖರಟಕತಯೋಸತಕ್ಲನ್ವ 4 ६528011 
ಪರಿಷೇಕಕ್ರಿಯಾ ತೇಷಾಂ ತೈಲೇನಾಶು ರುಜಾಪಹಾ ॥ 99 ॥ 


ದೋಷಕೋಪಾಭಿಘೌಾತಾಭ್ಯಾಂ ತಿಲಜೇ ಜೃಂಭೆತೇ ಸದಾ । 
ಶಾಂತಿರ್ಮಥಧ್ಯಾ ಜ್ಯ ಬಂಧಾಭ್ಯಾಂ ಪಕ್ಟಂ ಭನ್ನೇ ವ್ರಣೇ ಕ್ರಮಃ ೨೩ 


ಅಶ್ವತ್ಕೊಮೆಂಬರಪ್ಪೆ ಕ್ಷಮುಥಧೊೂಕವಟಕಲ್ಪಕ್ಳೆಃ । 
ಪ್ರಭೊತಸಲಿಲಃ ಕ್ವಾಫಃ ಸುಖೋಷ್ಟೋ ವ್ರಣಶೋಧನಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಶೆತಾಹ್ವಾ ನಾಗೆರೆಂ ರಾಸ್ನ್ತಾ ಮಂಜಿಸ್ಕಾಕುಷ್ಮಸೈಂಧವೈಃ 
ಬೀವದಾರುವಚಾಯುಗ್ಮರೆಜನೀರಕ್ತ ಚಂದನ್ಯೆಃ ॥ ೨೫ ॥ 








೨೨. ಕುದುರೆಗಳು ಬಹು ದೂರ ಹೋಗಿ ಬಳಲಿ ಬಂದೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಬಹಳ ಆಯಾಸದಿಂದ ಬೆಚ್ಚ ಬೀಳುತ್ತೆನೆ. ಅಂತೆಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಮೆ 
ಕಾಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ತಿಕ್ಕಿ ಬಿಸಿನೀರನ್ನು ಹಿತವಾಗುವಂತೆ ಹಾಕುತ್ತಾ 
(ಪರಿಷೇಕಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ) ಬಂದರೆ ಎಂತಹ ತೀವ್ರವೇದನೆಯೂ ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು. 


೨೩. ಮೈ ट ಬಿರಿದುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದುವು ಮುರಿದು 
ಹೋಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಕಲಸಿ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಗುಣ 
ವಾಗುವುದು. ಇತೆರ ರೋಗಗಳಿಗೂ, ಕೋಪ, ಆಯಾಸವಿದ್ದಾಗಲೂ ಎಣ್ಣೆ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


೨೪. ಗಾಯಗಳು ವಾಸಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅರಳಿ, ಅತ್ತಿ, ಗೋಣಿ, ಹಿಪ್ರೈ, 
ಆಲದ ಮರೆದ ಚಕ್ಳೆಗಳನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಷಾಯಮಾಡಿ ಸುಖೋಷ್ಟವಾಗಿ 
ಗಾಯದಮೇಲೆ ಸವರುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಗಾಯವು ಮಾಯುವುದು. 

೨೫-೨೬. ಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಶುಂಠಿ ರಾಸ್ಕ್ರೆ, ಮಂಜಿಸ್ಕೆ, ಚೆಂಗಲಕೋಷಸ್ಕ, ಸೈಂಧವ 
ಲವಣ, ದೇವದಾರು, ಬಿಳೀಬಜೆ, ಬಜೆ, ಅರಿಶಿನ ಕೆಂಪು ಚಂದನ ಇವುಗಳ ಕಸಾಯ 
ಮಾಡಿ, ಎಣ್ಣೆ ಬೆರಸಿ, ಅಮೃ ತವಳ್ಳಿಹಾಲು ಬೆರಸಿ, ಅಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕೃಶವಾದ ಮತ್ತು 
ಕೇಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ವಸ್ತಿಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದರೂ, ನಶ್ಯಕರ್ಮ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತ ಕೆಪ್ರರಾಣಲಂ 


ತೈಲಂ ಸಿದ್ದೆಂ ಕಘಂಹಿಂಣ/ಗಂಡೆ೧ಂಸ್ಸಂಸ್ಲೆಯಯಸತ. ಹಹಗ 

ಸೃ ಕ್ಷೀಣೇ ವಸ್ತಿ ನಸ್ಕೇ ಚೆ ಯೋಜ್ಯಂ ಸರ್ವತ್ರ ಲಂಘನೇ ॥ 9६. ॥ 
ರೆಕ್ತಿಸ್ರಾವೋ ಜಲೆೌ್‌ಕಾಭಿರ್ನೇತ್ರಾಂತೇ ನೇತ್ರಕೋಗಿಣಃ | 
ಖದಿರೋದುಂಬರಾಶ್ವತ್ನೆ ಕಸಾಯೇಣ ४३ ಧಾವನಂ ॥ 92. ॥ 
ಧಾತ್ರೀದುರಾಲಭಾತಿಕ್ತಾಪ್ರಿಯೆಂಗುಂಕುಂಕುಮೈಃ ಸಮ್ಮೆಃ 1 

ಗುಡೂಚ್ಯಾ ಕೃತಕಃ = ९.९ ಹಿತಮುಷ್ಲಾನಲಂಬಿತೇ ॥ ೨೮ ॥ 
ಉಪಾಂತೇ ಚೆ ಶಿರಾಸ್ರಾನೇ ಮುಷ್ಟಶೋಫೇ ತೆಥೈವ ಚೆ । 

ಕ್ಷಿಪ್ರಕಾರಿಣಿ ದೋಷೇ ಚ ಸದ್ಯೋ ಮೇಧನನಿಸ್ಯತೇ ॥ ೨೯ ॥ 
ಗೋಶಕೃತ್ಸರ್ಜಿಜಾಕುಷ್ಕ ४४८३९७९२ इर म्द, ३ । 

ಗವಾಂ ಮೂತ್ರೇಣ + ಮರ್ದನಂ ಕಂಡುನಾಶನಂ ॥ ೩೦ ॥ 


ಮಾಡಿದರೂ ಗುಣವಾಗುವುದು. ಇಂತಹ ಸಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ಕೊಡಕೂಡದು. 

೨೭. ರಕ್ತೆ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ, ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೂ ಸಹ ಕಗ್ಗಲಿ, ಅತ್ತಿ, ಅರಳಿ ಚಕ್ಸೆಗಳ ಕಷಾಯದಿಂದ ಕಣ್ಣನ್ನು ತೊಳೆ 
0539 ङये, ಬಂದೆರೆ ಜಲಸ್ರಾನೆ ರಕ್ಷಸ್ರಾವಗಳು ನಿಲ್ಲುವುವು. 

೨೮. ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ತುರುಚಿಸಪ್ಪ್ರ, ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, इ ९०४०९ ಮತ್ತು 
ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ ಹೂವನ್ನು ಸಹ ಸಮೆಭಾಗವಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಅಮೃತವಳ್ಳಿಯೊಡನೆ ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಕಲ್ಬ್ಯಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಅತೀ ಉಷ್ಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಕೂಡಲೆ ತಂಪು ಮಾಡುವುದು. 

39. ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಪ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿಸೋಣದರಿಂದ ಕುದುರೆಗಳ ಶಿಕೋ 
ಮೇದನೆಯೂ, ವೃಷಣಗಳು ಊದಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆಯೂ, ಇನ್ನೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ರೋಗ 
ಗಳೂ ಸೆಹ ಗುಣವಾಗುವುವು. 

೩೦. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ತಿಮಿರ (ಕಡಿತ) ಹತ್ತಿದಾಗ ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿ, ರಾಳ, 
ಚೆಂಗಲಕೋಷ್ಕ, ಸರ್ಜಕ್ಷಾರ, ಅರಿಶಿನ, ಎಳ್ಳು ಸಾಸುವೆಗಳನ್ನು ಹೆಸುವಿನ ಗಂಜಳ 
ದಲ್ಲಿ ಅರಿದು ನುಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿ ಕಡಿತದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಕಡಿತ 
ಹೋಗುವುದು. 
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ವಿಷಪ್ಲುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆ ಖಂಡ 


ಸಿತಾಮಧುಯುತಿ ಅ 4: 1 
ರಕ್ತಪಿತ್ತಹರಃ ಪಾನಾದಶ್ವಕರ್ಣಾತ್ತಥೈವ ಚ ॥ ೩0 ॥ 


ಆಮೇ ಪೆರಿಣತೇ 2€,० ಪೆಕ್ಟಮಾಂಸೇ ಜರಾಂ ಗೆತೇ । 
ಪೆಕ್ಸಮಾಂಸೆಯುತೆಂ ನೇಷ್ವಂ ಸರ್ವಂ ಜೀರ್ಣಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ ೩೨೫ 


ಸಪ್ತ್ರಮೇ ಸಪ್ತ್ರಮೇ ದೇಯಮಶ್ವಾನಾಂ ಲವಣಂ ದಿನೇ । 
ತೆಫಾ ಭುಕ್ತವತಾಂ ಜೇಯಾ ಪರಿಪಾನೇ ತು ವಾರುಃಣೀ ॥ ३३ ॥ 


४३९९९००२ 8 ಸುಮಧುರೈರ್ಮೃದ್ವೀಕಾಶರ್ಕರಾಯುತ್ಯಃ । 
२2 य, ९९४ ಶರದಿ ಪ್ರತಿಮಾನಂ ಸಪೆದ್ಮಳಂ ॥ 2೪ 


ವಿಳೆಂಗೆಪಿಪ್ಪೆಲೀಧಾನ್ಯಾ ಶತಾಹ್ವಾರೋಧ್ರಸೈಂಧವೈಃ । 
२९ ऊ च 2८073550 ಪ್ರತಿಪಾನಂ ಹಿಮಾಗಮೇ ॥ ३9 ॥ 


೩೧-೩೨. ರಕ್ತ ಪಿತ್ಸವುಂಟಾದಾಗಲೂ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸೋರುತ್ತಿದ್ದಕೆ 
ಅಥವಾ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ), ಅಜೀರ್ಣರೋಗದಿಂದ ಕುದುರೆಗಳ ಮಾಂಸಕೋಶವು ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗಿದ್ದಾಗಲೂ ಸಹ ಆಡುಸೋಗೆಸಪ್ಪಿನ ರಸ ಸಕ್ಕರೆ ಜೇನುತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಕಷಾಯಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 

೩೩. ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳ ಅಜೀರ್ಣರೋಗಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಐಳೇಳುದಿನಕ್ಟೊಂದು ದಿವಸದಂತೆ ಉಪ್ಬಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ತಿಪ್ಪಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕಿಂದ ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಮದ್ಯವನ್ನು ಕುಡಿಸುತ್ತ ಬಂದರೆ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಬಾಗುವುದು. 


೩೪. ಶರದ್ಭತುವಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಜೀವನೀಯಗಣ ಮತ್ತು ದ್ರಾಕ್ಷಿ, 


ಸಕ್ಕರೆ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ತಾವರೆ ದಂಟನಿಂದ ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಲ್ಪಮಾಡಿ ನೀರಿಗೆ ४८ 
ಆ ಮಧುರವಾದ ಪಾನಕವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದೆರೆ ಯಾವ ಶೋಗವಾದರೂ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೩೫.  ವಾಯುವಿಳಂಗ್ಯ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಕೂತ್ತಂಬರಿ ಸಪ್ಪಸಿಗೈ ಲೋಧ್ವ, ಸಂಧವ 
ಲವಣ ಮತ್ತು ಸಾನಿತ್ರಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪಾನೀಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಹೇಮಂತೆ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಪಾನಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ 


४. 


ಬಾಯಾರಿಕೆಯ ರೋಗಬಾಥಿಯೂ ತಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಲೋಢ್ರಂ 2 ०८४८० 8४४९88४ । 
रे, 8 ಪ್ರತಿಸಾನಂ ಸ್ಯಾದ್ವೆಸಂತೇ ಕೆಫನಾಶನಂ ॥ ೬ ॥ 


ಪ್ರಿಯೆಂಗುಪಿಪ್ಪೆಲೀರೌದ್ರಯೆಷ್ಟಾ 4 ठट, 8 ಸಮಹೌಷಥೈಃ । 
ನಿದಾಘೇ ಸಗುಡಾ ದೇಯಾ ವಂದಿರಾ ಪ್ರತಿಪಾನಕೇ ॥ ೩೩ ॥ 


ಭೆದ್ರಕಾಷ್ಲಾ ಸಲನಣಂ ಪಿಪ್ಪಲ್ಯಾ ನಿಶ್ವಭೇಷಜಂ । 
ಭವೇತ್ರೈಲಯುತೈರೇಭಿಃ ಪ್ರತಿಸಾನಂ ಘನಾಗಮೇ ॥ ೩೮ 


ನಿದಾಘಾವೃತೆಪಿತ್ತಾನಾಂ ಕ್ಷರೆನ್ಮಂಡದೋಷ್ನಕಶೋಣಿತಾಃ । 
ಪ್ರಾವೃಡ್ಡಿನ್ನೆ ಪುಶೀಷಾಶ್ಚ ಪಿಬೇಯುರ್ವಾಜಿನೋ ಫೈತಂ ॥ € ॥ 


ಪಿಬೇಯೊುರ್ವಾಜಿನೆಸ್ತೈಲಂ ಕಫವಾಯ್ದೆಧಿಕಾಸ್ತು ಯಲ । 
ಸ್ನೇಹವ್ಯಾಸೆದ್ಧನೇದ್ಯೇಷಾಂ ತೇಷಾಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ವಿರೂಕ್ಷಣಂ ॥೪೦॥ 








೩೬. ಲೋಧ, ಫ್ರೇಂಖಣ್ಯ ८०२९, ಹಿಪ್ಸಲಿ, ಶುಂಠಿಗಳ ಚೊರ್ಣಮಾಡಿ 
ಆ ಕಸಾಯಕ್ಕೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಜೆರಸಿ ಸಾನಮಾಡಿಸಿದರೆ(ತಿನ್ಲಿಸಿದರೆ)ನೆಸಂತೆ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕಫ (ಶ್ಲೇಷ್ಮ) ಕಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೭. ಪ್ರೇಂಖಣ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಬಜೆ, ಅತಿಮಧುರ, ಶುಂಠೀ ಇವ್ರುಗಳೆ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ 
ಬೆಲ್ಲದೆಹುಡಿಬೆರಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮದ್ಯವನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಗ್ರೀಷ್ಮಖಯತುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳು ಯಾನ ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಖವಾಗಿರುವುವು. ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೮. ಭದ್ರಕಾಸ್ಕ, (ದೇವದಾರು) ಚಕ್ಕೆಗೆ ಉಪ್ಪು, ಹಿಪ್ಸಲಿ, ಶುಂಠೀಪುಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ई ಲದೊಡಸನೆ ಬೆರಸಿ ನರ್ನಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಆರೋಗ್ಯಲಾಭವುಂಬಾಗುತ್ತೆ ಡೆ. 


೩೯-೪೧. ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಸವಾಗಿ ಅನೆಂತರ ಮಂದ 
ವಾಗಿಯೂ ಉಸ್ಸವಾಗಿಯೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು, ಶತೆದ್ರುತುವಿನಲ್ಲಿ ಭೇಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆ ಕುದುರೆಗೆ ಫೃತನನ್ನಾಗಲೀ ಫ್ಲಿಲನನ್ನಾಗಲೀ 
ಕೊಡ (ಕುಡಿಸ) ಚೀಕು. ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗಲೂ, ವಾಯು ಪ್ರಕೋಪವಾದಾಗಲೂ 


51 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ತ್ರೈಹಂ ಯವಾಗೂ ८.२८, ಸ್ಯಾತ್ಸುರಾ ಚ ಲವಣಾನ್ವಿತಾ । 


ಭೋಜನೇ ತಕ್ರೆಸಂಯುಕ್ತಂ ಹ್ಯೇಷ ನೈ ರೂಕ್ಷಣೇ ವಿಧಿಃ Yon 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕೆಸ್ತಥಾ ದೇಯೋ ವಸ್ತಿಸ್ತಸ್ಯ ನಿರತ್ಯಯಃ | 
ಯೇ ಪಿಬಂತಿ ಹೆಯಾಃ ಸ್ನೇಹೆಂ ತೇಷಾಂ ವಸ್ತಿಂ ನೆ ದಾಪೆಯೇತ್‌ ॥ ೪೨ ॥ 


ಶರನ್ನಿದಾಘುಯೋಃ ಸರ್ಪಿಸ್ತ್ಮೈಲಂ ಶೀತನಸಂತೆಯೋಕ | 
ವರ್ಷಾಸು ४४८९ ಚೈವ ವಸ್ತೌ ದೇಯನಿಹೇಷ್ಕತೇ N೪೩ ॥ 


ಗುರ್ವಭಿಸ್ಯಂದಿಭೆಕ್ತಾನಿ ನ್ಯಾಯಾಮಃ ಸ್ವಾ ನೆಮಾತೆಸೆಂ । 
ಪಾಯುರ್ವಸ್ತಂ ಚೆ ವಾಹಸ್ಯ ಸ್ನೇಹೆಪೀಡಸ್ಕ ವರ್ಜಿತೆಂ ॥ YY ॥ 


[त वि [अ पि 





ಸೆಹೆ ಈ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿಗೆಕುಡಿಸಿ ಅದು ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಜಿಡ್ಲಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿಧವಾದ ಚಿಕೆತ್ರೆಗೆ ನಿರೂಕ್ಷಣನೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ರೂಕ್ತಣೆಯ ವಿಧಿಯು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಬಿಸಿಗಂಜಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪನ್ನೂ ಮದ್ಯವನ್ನೂ 
ಮಚಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಅದೆನ್ನು ಮೂರುದಿವಸ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 
ರೂಕ್ತಣವಿಧಿಯೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


೪೨. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡೆದೇಹೋದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಸ್ತಿ (४१३८२९९) ಕ್ರಮ 
ವನ್ಹಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದರ ಕ್ರಮವೇನೆಂದಕಿ:-ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ವನ್ನೇ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಏಿಚಕಾರೀ (ಎನಿಮಾ) ಹಾಕೆ ಶೋಧಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಎಣ್ಣೆ ಕೊಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ವಸ್ತಿಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡೆಕೂಡೆದು. 


೪೩. ಈ ಉಷ್ಣೆವಿದ್ದ ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಶತದೃತು ಗ್ರೀಷ್ಮಖತುಗಳಲ್ಲಿ २3 
ವನ್ನೂ, ಹೇಮಂತ ವಸಂತಖತುಗಳೆಲ್ಲಿ ತೈಲವನ್ನೂ, ವರ್ಷಖತ್ತು ಶಿಶಿರಯುತುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಸ್ತಿಪ್ರಯೋಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪. ಬಹಳವಾಗಿ ಕುದುರೆಗೆ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಂಡಿ ಬಿದ್ದಿ 
दू ठ ಆತೆಪಸ್ತಾನ (ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುವುದು) ಮಾಡಿಸಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಕೊಡಬೇಕು. ಎಣ್ಣೆ 
ಮತ್ತು ಫೈತೆಗಳು ಕೂಡದು.  ಪಾಯುವಸ್ತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಸಕ್ಸದಾವರ್ಕಿ 
ಮಾಡಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣುಧಷ್ಟೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನಂ ಪಾನಂ ಸಳ್ಳಿಟ್ಟಿಸ್ಸೆಮಕಳ್ತನಿನ6ೇಸDಬಾಗಮೆಳಗ 


ಅತ್ಯರ್ಥದುರ್ದಿನೇ ಕಾಲೇ ಸ್ನಾನಮೇಕಂ ಪ್ರಶೆಸ್ಯತೇ ॥ ೪೫ ॥ 


ಯುಕ್ತ ಶೀತಾತೆಸೇ ಕಾಲೇ ದ್ವಿಃ ಪಾನಂ ಲವಣಂ ಸಕೃತ್‌ । 
ಗ್ರೀಷ್ಮೇ 8 ಸ್ನಾನಪಾನಂ ಸ್ಕಾಚ್ಚಿರೆಂ ತೆಸ್ಮಾನಗಾಹನಂ ॥ VE ॥ 


ನಿಸ್ತಷಾಣಾಂ ಪ್ರದಾತೆವ್ಯಂ ಯೆವಾನಾಂ ಚೆತುರಾಢಕೆಂ । 
ವಿವರ್ಣಪ್ರೀಹಿಮೌದಾಲಾಕಲಾನಾಂ ಮಾಫಿ ८5225 649९ ॐ5 ॥ & 2 ॥ 


ಅಹೋರಾತ್ರೇಣ ४२०८ ಯೆವಸೆಸ್ಯೆ ತುಲಾ ದೆಶ । 
ಅಷ್ಕೌಶುಳ್ಲೆಸ್ಯ ದಾತವ್ಯಾ ಶ್ವತಸ್ರೋಫ ಬುಸಸ್ಯ ವಾ ॥ ९९ ॥ 


೪೫. ವರ್ಷಖುತುವಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಪಾನಗಳನ್ನು ಬಹುಮಿತವಾಗಿ 
ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಮೇಫಾವೃತವಾದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸಲ ಸ್ಹಾನಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೪೬. ಶೀತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎರಡುಹೊತ್ತೂ ನೀರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಚಿರಸಿ ಎರಡುಸಲ ಕುಡಿಸಬೇಕು. ಗ್ರೀಷ್ಠ್ಮಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಮೂರುಬಾರಿ स्य, रण्ड 


ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಹುದು ಅವಗಾಹನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಎಲ್ಲೋ ಒಂದುಬಾರಿ ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೪೭. ಯವಧಾನ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿಕುಟ್ಟ ಹೊಟ್ಟುತೆಗೆದು ನಾಲ್ಕು ಕೊಳೆಗ 
ಗಳಸ್ಟು ಸಿದ್ದಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಥವಾ ಭತ್ತೆದಹೊಟ್ಟು ತೆಗೆದ್ದು ಅದನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇರಬೇಕು. ಅದೆನ್ನ್ಹಾಡಿಸಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. 


೪ಲ. ೧೦ ಸೇರು ಅಥವಾ ೧೨ ಸೇರು ಅಥವಾ ಇದೆಕ್ಸೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ 
ಬೂಸವ (ಗೋಧಿ ಹೊಟ್ಟು) ನ್ಹಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೇ ಹಸೀಹುಲ್ಲನ್ನಾಗಲೀ ತಿನ್ಲಿಸಿದರೆ 
ಇದರಡಿ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. udupa @ omail.com 
ದೊರ್ವಾಸಪಿತ್ತೆಂ ಬ್ರುಸಃ चण्डै, 50 डत) ४, ९२, 50४३ 0399 । 


ನಾಶಯತೈರ್ಬುನೆಶ್ವಾಸಂ ತಥಾ ಮಾಷೋ ಬಲಕ್ಷಯೆಂ HY ॥ 


ವಾತಿಕಾಃ ಪೈತ್ತಿಕಾಶ್ಲೈವ ಶ್ಲೇಷ್ಮೆಜಾಃ 252, 528 228 । 
ನ ८.2९ 72 & ९०३ ०००२, ०ॐ ದೂರ್ಮಾಹಾರಂ ॐ०८०7 399 ॥ 20 ॥ 


ದ್ವೌ ರಜ್ಜುಬಂಧೌ ದುಷ್ಟಾನಾಂ ಪೆಕ್ಷೆಯೋರುಭೆಯೋರಪಿ । 


ಪಶ್ತಾದೃಂಧಶ್ತ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಹರಕೀಲನ್ಯಪಾಶ್ರಯಃ ॥ 8೦ ॥ 
ಕೇಶಾನುರೂಪೆಮಾಸ್ಯಸ್ಕೆ ಕೇಶಪುಚ್ಛೈಪ್ರೆಕೆಲ್ಪನಂ । 
ಛೇದಃ ಖುರಪ್ರವೃದ್ಲೌ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್ತು ಕೆನೀನಿಕಾಂ ॥ 9.9 ॥ 


೪೯, ದೂರ್ವೆ (ಹುಲ್ಲು) ಯಿಂದ ಪಿತ್ತೆನಾಶವಾಗುವುದು. ಬೂಸಾ (ಗೋಧಿ 
ಹಿಟ್ಟು) ತಿನ್ಸಿಸಿದರೆ ಕೃಶತ್ವನಾಶವಾಗಿ ದೇಹೆಪುಸ್ಲಿಯಾಗುವುದು. ಮತ್ತಿ ಚಕ್ಟೆಯ 
ಕಷಾಯದಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಉದ್ದು ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಬಲಬರುವುದು. 


೫೦. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವ ಕುದುರೆಗೆ ವಾತ ಪಿತ್ಛ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಸಂಬಂಧವಾದೆ ರೋಗಗಳಾಗಲೀ ಸಾನ್ಟಿಪಾತಕಗಳಾಗಲೀ ಯಾವಾಗಲೂ 


ಸಂಭವಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 

೫೧. ತುಂಟಕುದುರೆಗಳಾದರೆ ಎರಡುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಗ್ಗ ಹಾಕೆ (ಮಂಗಾಲು 
ಹಿಂಗಾಲುಗಳನ್ನು) ಕಟ್ಟಹಾಕಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಕಟ್ಟಿಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ ಅವಕ್ಸೆ ಎಂತಹ 
ಔಷಧಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನಾದರೂ ನಡೆಸಬಹುದು. 


೫೨.  ಮುಖಸೌಂದರ್ಯವೂ ಬಾಲದ ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಕೆಡದಂತೆ ಮುಖದ 
ಮೇಲೂ ಬಾಲದಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಕೂದಲನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕತ್ತರಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. ಕುದುರೆಗಳ ಕಾಲಿನ ಗೊರಸುಗಳಿಗೆ ಲಾಳ ಕಟ್ಟುವಾಗ 


ಕರುಚಿರಳು ಸೋಕಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಪರಾಣಂ 


ಯತ್ನೋಪಯಸ್‌ 86H QOS । 


ನವಸೇಯುಃ २०४. ९०३, ९ ಪ್ರದೀಪಃ ಸಾರ್ವರಾತ್ರಿಕ್ಳೈಃ ॥ ६ ॥ 


ಶಾಖಾಮೃುಗೋಜಾಃ ಕೃಕೆನಾಕೆವಶ್ವ 

ಧಾರ್ಯಾಶ್ನ ಶಾಲಾಸು ತಥೈವ ಢೇನುಃ । 

ಕುರ್ಯುರ್ನಿಶೀಥೇ ಪುರುಷಾಃ ಸಶಸ್ಟ್ರಾಃ 

ಸಂರಕ್ಷಣಂ ರಾಮ ತುರಂಗಮಾಣಾಂ ॥ 8೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ 5०2२ ८०९८०८९३. ठ९ ©, 3९००० ००८३९ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ ವಬ್ರ 
ಸಂವಾಜೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ २ २ ६८०९००२ ९ ಅಶ್ವಚಿಕತ್ಸಾ ನಾಮ 
ಸಟ್‌ಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತನೊೋೊಟಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


[गिरिम ———— eee 


೫೩. ಕುದುರೆ ಕಟ್ಟುವ ಜಾಗವು ಕಕ್ಕಲವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬೇಕು. ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ತಿನ್ನುವ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಚೇಕು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಧೂಪದೆ ಹೊಗೆಯನ್ನು 
ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ಕುದುರೆಯ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ದೀಪವನ್ನು ಹತ್ತಿ 
ಸಿಡೆಬೀಕು. 


೫೪. ಆ ಕುದುರೆ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಪಿ, ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಆಡುಗಳು, ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕೋಳಿಗಳು, ಒಂದು ಹೆಸುವನ್ನೂ ಸಹ 
ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಮತ್ತು ಇಡೀ ರಾತ್ರಿಯೂ ಸಹ ಶಸ್ತ್ರಸಜ್ಞಿತರಾದ ಸಿಪಾಯಿಗಳು 
ಆ ಲಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾವಲಿರೆಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಚಿಕೆತ್ತೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


~ ~क ಗ ಷಾ — 
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shrinath. 11८49 @ cmail.com 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತಚೆತ್ನಾರಿಂಶತ್ತನೊಟಆಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಪು गए ಉವಾಚೆ 


ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಶಾಂತಿಕೆರ್ಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ । 
ಪಂಚಮಾಷು ಚೆ ಸರ್ವಾಸು ಶ್ರೀಧರಂ ಪೂಜಯೇವ್ಭೃಶಂ uO 


ಶ್ರಿಯೆಶ್ನ ಪೊಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಹೆಯರಾಜ್ಞಸ್ತಥೈವ ಜೆ । 
ರಾಮನೋಚ್ಲೈಃಶ್ರವಸೋ ನಿತ್ಯಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನ್ಯೈಃ ॥ 9H 


ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ವಾಕೈಸ್ತಥಾ ಚೈನಾನ್ನಸೆಂಪದಾ । 
ಶರದ್ವಸಂತಂಯೋಃ ಕಾರ್ಯಮೇಕೆದಂತಸ್ಯೆ ಪೂಜನಂ ॥ ३ ॥ 


= ~ "= --------~्‌-्‌-~-~--~-~-~-~-~-~-~_~्‌~्‌~~~~~्‌~~~्‌~~_~~्‌~~~~ -~ - ~~~] ~~~ 


ನಲವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಕುದುರೆಗಳ ಕ್ಷೇಮಕ್ಟೋಸ್ಸರ 
ಮಾಡುವ ನಿತ್ತನೈಮಿತ್ತಿಕಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಮೂರು ವಿಥವಾದೆ ಶಾಂತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಕ್ರಮನನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಎಲ್ಲಾ ಪಂಚಮಾ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದಕ್ಸಾಗಿ ಶ್ರೀಧರಸ್ತಾಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨. ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಸಹಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಪಟ್ಟದ 
ಕುದುರೆಯನ್ನು ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಸರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಉಚ್ಛೈಶ್ರವಸ್ಸಿನ ಪೂಜೆಯು ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಮಾಡಲ್ಲಡಬೀಕು. 


೩. ಶರದ್ಧತು ಮತ್ತು ನಸಂತಖುತುನಿನ ಪಂಚಮಿಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿ 
ಯನ್ನು ಗಂಧಪುಷ್ಪ್ಟ ಧೂಸದೀಪನ್ಸೆವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದ ಯಥಾವಿಧಾನವಾಗಿ 
ಅರ್ಚಿಸಬೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧರಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಪತ್ಸಂಚವಿ AE REVUE 0 

क) 27०2, 2. ए ०३.०९ ರಾಮ ಸೂರ್ಯೆವಾರೋ ವಿಶೇಷತಃ ॥ & ॥ 
© 2, &20 ठ८०९१०४६९० ಭಾಗ್ಯಂ ४२०३०६०१, ० ಅಶ್ವಿನೀಂ ತಥಾ । 
ङगम्‌, ० ಸಾವಿತ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ವಾಯವ್ಯಂ ಚ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ ॥ ॐ ॥ 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ಶುಕ್ಷ್‌ಪಕ್ಷಸ್ತಥೈನ ಚ । 

ಉದ್ಯಾನೇಷು ವಿಚಿತ್ರೇಷು ನೆದೀನಾಂ ಪುಲಿನೇಷು ಚೆ ॥ &. ॥ 
ದೇವತಾಯೆತನೆಂ ರಾಮ ಪೊಜನೆಂ ॐ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಅರ್ಫ್ಯಧೂಪನಮಸ್ವಾರದೀಪಪುಸ್ಟಾನ್ನ ಸಂಪದಾ ॥ 2. ॥ 
ಕುಲ್ಮಾಷೋಲ್ಲೋಪಿಕಾಭೆಕ್ಷ್ಯ ಮದ್ಯಮಾಂಸಸುರಾಸವೈಃ । 

ಓದನೈಃ ಪರಮಾನ್ನೇವ ಫಲೈಃ ಕಾಲೋದ್ಭವೈಃ ಶುಭ್ಯೈಃ ॥ € ॥ 


९. २3०९९०८ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ತಿಥಿಗಳಾವು 
ವೆಂದರೆ :--ಪಾಡ್ಯಮಿ, ಪಂಚಮಿ, ಷಷ್ಟಿ, ಸಪ್ತಮಿ, ದ್ವಾದಶಿ ಮತ್ತು ಭಾನುವಾರ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರದ ಪೂಜೆಯು ಮಹಾವಿಶೇಷವಾದದ್ದು. 


೫. ಇನ್ನು ಪೂಜಾರ್ಹವಾದೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 
ಕೃತ್ತಿಕೆ ರೋಹಿಣಿ, ಮೃಗತಿರೆ, ಉತ್ತರೆ, ಅಶ್ವಿನಿ ಚಿತ್ತೆ, ಹಸ್ತ, ರೇವತಿ, ಸ್ವಾತಿ 
ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಪೂಜೆಗೆ ಕ್ರೀಷ್ಸಗಳು. 


೬. ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಯಾವ ಯಾವ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ನಕ್ರತ್ರೆಗಳ 
ಯೋಗವಿಡೆಯೋ ಅದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜೆಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಸ್ಥಳಗಳಾವುವೆಂದರೆ :- ವಿಚಿತ್ರ ವಾಗಿಯೂ ಮದಯೋಪರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಉದ್ಯಾನವನಗಳು, ನದಿಯ ಮರಳು ದಿಣ್ಣೆಗಳು. ಮತ್ತು 


ದೀವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೭-೯. ಆಸನಪಾದ್ಯಾರ್ಫೈಗಳಿಂದಲೂ ಗಂಧಪುಸ್ಟ್ರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪದೀಪ 
ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ಕೆಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡೆಬೇಕು. 
ಹಲಸಂದೆ ಒಡೆ ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಮಾಂಸಾಸವಗಳನ್ನೂ, ವಿಧವಿಧವಾದ ಪಕ್ವಾನ್ನ 


೨7 


दरं ಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ನೃತ್ತಗೀತೇನ ವಾದ್ಯೇನ ಶಂಖಶಚ್ಚ್ರಿಸ್ತಥ್ಛೈವ ಚ | 
ಸಾವಿತೈೈಶ್ನ ತಥೈವಾಜ್ಯಂ ಜುಹೆಯಾಜ್ಞಾ ತೆವೇದಸಿ ॥ € ॥ 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಂ ಚೆ ತಥಾ ಕೇವಂತಾಯೆ ಪುನೆಃ ಪುನಃ । 
ದ್ವಿಜಾತಿಪೂಜನೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಮಾಲ್ಯಮೋದಕೆಚಂದನೈಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ದೆಕ್ಲಿಣಾಭಿಶ್ನೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶೆಃ । 
ನಾರೀಷು ವರ್ಜಯೇತ್ಸರ್ವಂ ರೇವಂತಸ್ಯ ನಿವೇದಿತೆಂ ॥ 060 ॥ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜಿತೋ ದೆದ್ಮಾತ್ತುರಂಗಮಶತಾನ್ಮಪಿ । 
ಬಲಂ ತೇಜಸ್ತಥಾರೋಗ್ಯಂ ತುರಂಗಾಣಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ 0.9 ॥ 


ee | वि 1 1 ज्‌ 


ಗಳನ್ನೂ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಹಣ್ಣುಹೆಂಪಲುಗಳನ್ನೂ ತೆಂದು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ನೃತೈಗೀತೆವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಶಂಖಭೇರೀನಿನಾದಗಳಿಂದಲೂ 
ಉಪಚಾರಮಾಡಬೇಕು.. ಆ ಮೇಲೆ ಪೂಜೆ ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಅಗ್ದಿಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರಿಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪೂಜೋಸಚಾರಗಳೂ ಹೋಮಗಳೂ ಕೇವನಂತೆವಿ 
ಗೋಸ್ಕರ ಮಾಡಲ್ಪಡೆಬೇಕು. (ರೇವಂತೆನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಈ ಪುರಾಣದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ನೋಡಿರಿ.) ಹೋಮಮಂತ್ರೆ ನನ್ನು ಉಚ್ಛರಿಸುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಣವ (ಓಂಕಾರೆ) 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮಾರಾಧನೆಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಅವರನ್ನು ಗಂಧಪುಷ್ಟ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದಭ್ಯರ್ಚಿಸಿ ವಿವಿಧ ಭಕ್ರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧. ಊಟ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಫಲತಾಂಬೂಲದಕ್ಷಿೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕೇವಂತನಿಗೆ ನಿವೇದನವಾದ ಅನ್ನಭಕ್ಟ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೆಂಗಸರು ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨. ರೇವಂತನಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಒಂದುನೂರು ಕುದುಕಿ 
ಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಡೆಬೇಕು. ಈ ಕುದುರೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ 
ತೇಜಶ್ವಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪2) ವಿಷ್ಣುಧೆರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಆಶ್ವಯುಕ್ಕುಕ್ಲಪಕ್ಷಸ್ಕೆ ಪಂಚದೆಶ್ಯಾಂ ನರೋತ್ತಮ । 


ತುರೆಂಗಮಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶಾಂತಿಕಂ ತನ್ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥ ೧೩ ॥ 


ದಿಗೀಶಾಫೀಂ ವಿನಿಷ್ಟ್ರಸ್ಕ ಗ್ರಾಮೋದ್ದೀಶೇ 559 2.2८ 539९ । 
ಪ್ರಾಗುದಕ್ಸ)ನಣೇ ರಾಮ २९, ०8९० ಪೆರಿಕಲ್ಬ ಯೇತ್‌ ॥ ©% ॥ 


ನಾಸತ್ಕೌ ವರುಣಂ ದೇವಂ ತಥೈವಾಶ್ವೆಯುಜೇ ದ್ವಿಜ । 
ಪೊಜಯೇತ್ಸ್ರ)ಯತೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನೈಃ ॥೦೧೫॥ 


ಘೂಪದೀಪೈರ್ನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥಾ ಜಾನ್ನೇನ ಭೂರಿಣಾ । 
ಸಮುಲ್ಲಿಖ್ಯ ತತೋ ಮೇದಿಂ ಶಾಖಾಭಿಃ ಪೆರಿನಾರಯೇತ್‌ ॥ ०६. ॥ 


ಸಮಂತತೆಸ್ತಥಾರ್ದಾಭಿ ರ್ವಸ್ರೈಶ್ಞಾಸ್ಯಹತೈಸ್ತಥಾ 
ಘಟಾನ್ಸರ್ವರಸ್ಥೆಃ ಪೊರ್ಣಾನ್ಸಿಕ್ಷು ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾನಿಧಿ ॥ 0& ॥ 


೧೩. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆಲ್ಲಾ ರೇನಂತಪೂಜಾಶಾಂತಿಕ್ರಮನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. 
ಇನ್ನು ಅಶ್ವಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆಶ್ವಯುಜ ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ 
ದಿವಸ ಅಶ್ವಶಾಂತಿಯಾಗಬೇಕು. ಅದರ ವಿಧಿಯೇನೆಂದರೆ: 


೧೪.  ಊರಹೊರಗೆ ಸುಂದರವಾದ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ದಿಗೀಶಾನೀ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಪೂರ್ಮೋತ್ವರ-ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿ ಸ್ಪಂಡಿಲ (ಹೋಮ 
ಸ್ಥಳವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ದಿಗೀಶಾನಿಯನ್ನೂ ಅಶ್ವಿನೀ ದೇವಕೆಗಳನ್ನೂ 


ವರುಣನನ್ನೂ ಪ್ರತಿನ್ನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರತಿಸ್ಕಿತೆ ದೀವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಷಸೋಡಶೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫-೧೬.  ಧೂಪದೀಪನ್ಸೆನೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ಥಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಆದ 
ಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ವೇದಿಕೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ದಿಕ್ಟಾಲಕರಿಗೆ (ದಿಕ್ಟಾಲಕ ಕಲಶಗಳಿಗೆ) ಹರಿಯಜಿ 
ಇರುವ ಹೊಸ ಜೋಡೀವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದಿಸಿ ಆ ಕಲಶಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಸಕಲೌಷಧರಸ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಕಲ ತೀರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತುಂಬಿ ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಟುಗಳೆಲ್ಲೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಇಡಚೀಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿದಿಕ್ಷು ಚೆ ತಥಾ A 1 2. SK 4. 


ತತಃ ಸಮುಪೆಧಾಯಾಗ್ಲಿಂ ०२०३० 5), 2४8 ಪುನಃ ॥ 0९ ॥ 


८० ३, ९८, ದೇವತಾಲಿಂಗೈರ್ಮಂತ್ರೈಶ್ನೆ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೈತಂ । 
ತತ ಸಂಪೂಜನೀಯಾಸ್ತು ಗಂಧಮಾಲ್ಕೈಸ್ತುರಂಗೆಮಾಃ HOF ॥ 


ಸನ್ನದ್ಧಪುರುಷಾರೂಢಾಃ ಸುಸನ್ನದ್ದಾಸ್ತುರೆಂಗಮೊಃ । 
ಸಾಯುಥೈಃ ಪುರುಷೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ವಜ್ದಿಂ ಕುರ್ಯುಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ॥ 90 ॥ 


ತ್ರಿಃ ಪೆರಿಕ್ರಾಮತೋ ವಜ್ಲಿಂ ಸ್ಲ್ಟೇಡೋತ್ಯಸ್ಪನಿನಾದಿತ್ಯೆಃ | 
ಶೆಂಖವಾದ್ಯರವೋನ್ಮಿಶ್ರೈ ರನ್ನೇತವ್ಯಾ ಸ್ವಗೃಹಂ ತತಃ ॥ 90 ॥ 


೧೮. ಬಳಿಕ ९1 ९०३२5 ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲೂ ಕಲಶಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಈರೀತಿ ಅಷ್ಟ 
ದಿಕ್ಲಾಲಕರನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದನಂತರ ಅದೆರ ಬಳಿ ಧೃಜಚ್ಛತ್ರಾದಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲನಗೊಳಿಸಿ ಜಯಾದಿಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ಅನ್ಹಾಧಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವಾಗ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಆಯಾಯ ಲಿಂಗಗಳ ಚತುಥೆಣ್ಸಕವಚನದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛರಿಸಿ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳ 
ಗೋಸ್ಕರ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬಚೇಕು. ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಅಶ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಬಂದು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅಶ್ವಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦. ಅಶ್ಚಪೂಜಾನಂತರ ಅಶ್ವಗಳನ್ನು ಸವಾರಿಗೆ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವಂತೆ ಜೀನು 
ರಿಕಾಪು ಕಡಿವಾಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಅಶ್ವಾರೋಹಿ (ಸವಾರರು) ಗಳು 
ಅಲಂಕ್ಸತರಾಗಿ ಕುಳಿತು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನ 
ಸುತ್ತಲೂ ಮೂರು ಬಾರಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಬರಬೇಕು. 


೨೧. ಈ ರೀತಿ ಸವಾರರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಕುದುರೆ 
ಸವಾರರೂ ಇತರರೂ ಸಹ ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿ ದಶದಿಕ್ಟುಗಳೂ ಮೊಳಗುವಂತೆ ಸಿಂಹನಾದ 
ಮಾಡಜೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಕುದುರೆಗಳೂ ಸವಾರರೂ ಮೆರೆನಣಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬಾಜಾ ಬಜಂತ್ರಿ-ಓಲಗ ತಾಳ ಮೇಳಗಳೊಡನೆ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ೇತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ರೆಸಾನಿ ತಾನಿ ವಾ 


ದೆಕ್ಷಿಣಾಯ್ಸೆ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ಕೆರ್ತುರ್ದೀಜನರೋತ್ತಮ ॥ 9.9 ॥ 


ಕರ್ಮಣಾನೇನೆ ಭವತಿ ಪ್ರಭೂತಂ ರಾಮ ಮಹೆನೆಂ । 
ಹೃಷ್ಟಪುಷ್ಯಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಗೆದಾಮಲಯನಿವರ್ಜಿತೆಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ನಿತ್ಯಮೇತತ್ತವೋದ್ದಿಷ್ಟಂ ಶೃಣು ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ತೆಥಾ । 
ಅಶ್ವಾನಾಂ ಮಾರೆಕೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನ್ಯಾಧೌ ನಾಸ್ಯತಿದಾರುಣೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪ್ರಕೃತೇಶ್ವ ನಿಪರ್ಯಾಸೇ ತಥಾ ಭೈಗುಕುಲೋದ್ಭವ | 
ಹೆಯೆಜಾಕೇ ಶುಚೀ ದೇಶೇ ಸ್ನಂಡಿಲಂ ಪೆರಿಕಲ್ಬ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೨. ಸಪೊಜೆಗೋಸ್ಪರ ಇಬ್ಬಿದ್ದ ಜಲಪೊರಿತೆ ಕಲಶಗಳನ್ನೂ ಅದೆಕ್ಕೆ ಹೊದ್ದಿಸಿದ್ದ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಹಸುವನ್ನೂ ಅದರೊಡನೆ ಕಂಚಿನಪಾಕ್ರೆಯನ್ನೂ ಚಿನ್ನದನಾಣ್ಯದ 
ದಕ್ರಿಣೆಯನ್ನೂ ಪುರೋಹಿತೆನಿಗೂ ಖತ್ತಿಕ್ಟುಗಳಿಗೂ ಕೊಡಚೇಕು. 


೨೩. ಈ ರೀತಿ ಶಾಂತಿಮಾಡೋಣದೆರಿಂದ ವಾಹೆನಾದಿಗಳು ಅಪರಿಮಿತವಾಗಿ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆ ಅಶ್ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ರೋಗವೂ 
ತೆಗಲದೆ ಅನು तट स; रुग) ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯದಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 


೨೪. ಇದುವರಿವಿಗೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವು ಿತ್ಯಶಾಂತಿಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ಇನ್ನು ನೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಕ್ರಮನನ್ನು ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. ಕುದುರಿಗಳಿಗೆ 
ಮರಣಸಂಕಟವುಂಟಾದಾಗಲೂ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ಯಾಧಿಯುಂಬಾದಾಗಲೂ ಈ ನಮಿ 
&, हं ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು.) 


೨೫. ನಡೆದುಕೊಂಡು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೊದಗಿದಾಗಲೂ ಈ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕುದುರೆಗಳು ಸಂಚರಿಸು 
ಶ್ತಿರುವ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಂಡಿಲ (ಪೂಜಾಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಲ್ಪಫೆ 
ಮಾಡಜೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧೆನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. ry ८ @ gmail.com 
ವಿನ್ಯಸೇತ್ಮಮಲಂ ತತ್ರ ತನ್ಮಭ್ಯೇ ಪೂಜಯೇದ್ದೆರಿಂ । 


ಶ್ರಿಯಂ ಚೆ ದೇವೀಂ ತೆತ್ರೈನ ಕೇಸರೇಷು ಚ ದೇವತಾಃ H ೬H 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಶಂಕೆರಂ ಸೋಮಮಾದಿತ್ಯಂ ಚೆ ತೆಥಾಶ್ವಿನೌ । 
ರೇವನ್ತ್ರಮುಚ್ಚೈಃಶ್ರನಸೆಂ ದಿಕ್ಸಾಲಾಂಶ್ಲೆ ८६९९३, 2 ॥ 92. ॥ 
ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪೊಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಗಂಧೆಧೊಪಾನ್ನ 2०2८2 । 
ದೀಪೆಮಾಲ್ಕನಮಸ್ಕಾರ ಪುಸ್ಪಮೂಲೈಃ ಸಗೋರಸ್ಯಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ಪ್ರತ್ಕೇಕೆಂ ०४०८८००४. ಶ್ತ ಗಂಧೆಮಾಲ್ಯಾದ್ಯಲಂಕೃ ತೈಃ 1 

ತೆಥಾ ಪಿಶಿತವಸ್ರ್ರೈಶ್ವೆ ವರ್ಧಮೂನೈಃ ಸತೆಂಡುಲ್ಕೈಿಃ ॥ ०€ ॥ 
ತಥಾ ಪ್ರತಿಸರಾಸೂತ್ರೈಃ ಪೆತಾಕಾಭಿಶ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವ । 

ತೆಸ್ಕೈನೋತ್ತೆರತೋ ವೇದಿಂ ಕೆಲ್ಪಯಿತ್ತಾ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ & © ॥ 





೨೬. ಅಲ್ಲೊಂದು ಕಮಲದಳವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ದಳಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಹೆರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ಅದೇ ದಳದಲ್ಲೇ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾ 
ಲಫ್ಸಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ದಳದ ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ ಇದರಡಿ ವಿವರಿಸುವ ದೇವತಾ 
ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೬. ಆ ಅಸಷ್ಟದಳಗಳಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮೆ-ಈಶ್ವರ-ಚಂದ್ರ-ಸೂರ್ಯ- 
९७२, ६९ ದೇವತೆಗಳು-ರೇವಂತ-ಉಚ್ಛೈಶ್ರವಸ್ಸು-ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರುಗಳನ್ನು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೮. ಈ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಧ-ಪುಷ್ಟ-ಧೂಪ-ದೀಪ- 
ನ್ಫೈವೇದ್ಯ-ತಾಂಬೂಲಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳನ್ಟಿ ಡೆಜೀಕು. 

೨೯. ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ಣಕಲಶವನ್ನಿಟ್ಟು ಆ ಕಲಶಕ್ಳೆ, ಕಟ್ಟಿದ ಹೂವನ್ನು 
ಸುತ್ತಿ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಕುಂಕುಮ ಗಂಧಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ ಅದರೊಳಗೆ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 
ತುಂಬಿ ಕಲಶಕ್ಸೆ ವಸ್ತ್ರದೆ ಜೋಡಿಯನ್ನು ಹೊದಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಆ ಕಲಶವನ್ನು ರಕ್ಷಾಸೂತ್ರ (ಹೆಸೀನೂಲು) ಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಬೇಕು. 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಧ್ವಜವನ್ನು ನೆಡಚೀಕು. ಈರೀತಿ ಮಾಡಿ ಪೂಜೆ ಚಿಳೆದ ಬಳಿಕ ಈ = ९४९ 
ಉತ್ತರದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ತೆತಃ ಸಮು सफ०६९०१ ८४०२६४०४. क ४ ಕ್‌ । 


ತೆತೊೋಆಗ್ಲಿಹವನಸ್ಕಾನು ಕಾಂಸ್ಕಂ ಗಾಂ ಕಾಂಚೆನಂ ತಥಾ ॥ 40 ॥ 


ದೇಯೆಂ ವೆಸ್ತ್ರಯುಗಂಕರ್ತ್ರೈೇ ಫಾರಯಿತ್ರೇ ತಥೈವ ಚೆ । 
ಕರ್ಮೈತೆತ್ಸರ್ನರೋಗಫ್ಲುಂ ಸರ್ವಬಾಧಾ ವಿನಾಶನಂ ॥ 3.9 ॥ 


ಉಪಫೋಷಿತೇನ ಶೆರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ ಯಥಾನಿಧಿ । 
ಉಪೋಷಿತಸ್ತದಾ ತಿಷ್ಮೇದೈಜಮಾನೋಪಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ 4೪ ॥ 


ಅತೆಃಪೆರಂ ಪ್ರನಕ್ಲಾಮಿ ಕಾಮ್ಮಂಕರ್ಮ ತೆವಾನಘ । 
ಉಪೋಷಿತಸ್ತದಾ ತಿಷಸ್ಮೇದ್ಯಜಮಾನಪುಕೋಹಿತ್‌ ॥ & ९ ॥ 


೩೧. ಅಗ್ದಿಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿತರಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಆಜ್ಯದ್ರವ್ಯದಿಂದ 
४३९८ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೋಮಕರ್ಮವು ಮುಗಿದ 
ಬಳಿಕ ಒಂದು ಗೋದಾನ ಮಾಡಜೀಕು. ಈ ಗೋವಿಗೆ ವಸ್ರ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು 
ಹೊದ್ದಿಸಿರಬೇಕು. ಗೊದಾೋನದೆ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಒಂದು ಕೆಂಚಿನ 
ಚೊಂಬನ್ನೂ ಸಹೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


೩೨. ಈ ಗೋದಾನನು ಪುರೋಹಿತರಿಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದು ಖತ್ತಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ 
ಸಹ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕಕರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಅಶ್ವರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೩೩. ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನೂ ಮಾಡಿಸುವ 
ಪುರೋಹಿತೆನೂ ಸಹೆ ಉಪೋಷ್ಯದಿಂದಿದ್ದು ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೪. ಇನ್ನು ಮುಂಜಿ ಅಶ್ವಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಅಶ್ವಿನೀನಕ್ಷತ್ರೆದ ದಿವಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅದರ ಹಿಂದಿನ ದಿವಸವಾದ ರೇವತೀ (गड्‌, ) ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಯಜಮಾನ 
ಪುರೋಹಿತರಿಬ್ಬರೂ ಉಪವಾಸದಿಂದಿರಚೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧೆಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. udupa @ qa il.com 
ಅಶ್ವಿನೆರ್ಕೇ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಕೇರ್ಯುರ್ಯನ್ಮೇ ನಿಜೋಧೆತೆ । 


ಅಕಾಲಮೂಲೌ ದೌ ಕುಂಭೌ ಮಧೂಕೆಕುಸುಮೋತ್ಕಟ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 


ಅಶ್ವಗಂಧಾಯುತೌ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾಪ್ಯಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ತೆದಾ ಭವೇತ್‌ । 
ಉತ್ತಮಂ ಪೂಜಯೇಡದ್ವಿದ್ವಾನ್ನಾಸತ್ಕೌ ಶಶಿನಂ ತಥಾ ॥ ೩೬ ॥ 


ಅಶ್ರಿನೌ ನರುಣಂ ಚೈವ ಶುಕ್ಲ ವಾಸಾಸ್ತಘಥಾಹರಿಂ । 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ವಾರ ಧೂಪದೀಪಾನ್ನ ಸಂಪದಾ ॥ ೩2 


ತತೊಶ್ವಮಿಘುನೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸರ್ಮ್ವೌಷಧಿಯುತೆಂ ಮೃದಾ 
ಪ್ರಣತೇನ ತತೋ ವಿದ್ವಾನ್ನಾಸತ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥ ೩ಲೆಟ 


೩೫-೩೬. ಅಶ್ಚಿನೀನಕ್ಷತ್ರದ ದಿನಸ ಚಿಳಗಾದ ಬಳಿಕ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ ಅವ 
ರಿಬ್ಬರೊ ಸ್ಟಾನಮಾಡಿ ದೃಢವಾದೆರಡು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಕಲಶ 
ದೊಳಗೆ ಅತಿಮಧುರದಕೊನೆ, ಅಮೃತೆವಳ್ಳೀ ಚಿಗುರು. ಹಿರೀಮದ್ದಿನೆಬೇರುಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. (ಮಧುಕ-ಮುಧೂಕ ಎಂಬ ಪದಗಳಿಗೆ ಅತಿಮಧುರೆ ಅಮೃತೆವಳ್ಳಿ 
ಎಂಚಿರಡರ್ಥಗಳುಂಟು).  ಆಕಲಶದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಹೋದಕವನ್ನು ಹಾಕೆ ಆಕಲಶೋದಕ 


ಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೊ ಸೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭. ಬಿಳೀ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪುನಃ ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ವರುಣ 
ನನ್ನೂ ಹೆರಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನಾದಿ ಷೋಡಶೋಪಚಾರದಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೮. ಆಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಎರಡು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸರ್ಮ್ವೌಷಧರಸಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗನಮಸ್ಟಾರಮಾಡಿ ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಟೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಧೂಪಮಶ್ವಶಫಂವಬ್ಯಾಸ್ಟೆ//ಸತಾಣ್ಸಾಂಂತೆಘೊೊಮಣತೆ1c0 
ಯೆಘಹೋಕ್ತಾನಾಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಜುಹುಯಾಚ್ಚೆ ಪೈಥಕ್ಟೃಫಕ್‌ ॥೩೯॥ 


ಚೆತುರ್ಥ್ಯಂತೇನೆ ನಾಮ್ನಾ ತು ಪ್ರಣವಾದ್ಯೇನೆ ಭಾರ್ಗವ । 
ಸ್ವಾಹಾನ್ತೇನಾಫ ಶತೆಕೊ ಮಂತ್ರಪೂತೆಂ ಫೃತೆಂ ದ್ವಿಜ ॥ Vo ॥ 


ಅಶ್ವಲೋಮ ತೆಥಾ ಧಾರ್ಯಂ ಫಲಮೂಲೇ ತಥೈವ ಚೆ 1 
ಏಕತ್ರ ತ್ರಿನೃತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯಸ್ತು ಪೂರ್ವವತ್‌ ॥ ९0 ॥ 


ಅಲಂಘಯೆನ್ನ ಶ್ವಿನತೆಂ ಸದೈವ 

ಸ್ನಾನಂ ಚ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ರೈಯೆತೋ ಮನುಷ್ಯಃ । 
ರ೯. ಬಳಿಕ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಧೂಪದೀಪ ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳನ್ಹರ್ಪಿಸಿ ಯಹಥೋಕ್ಷ 

ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅಗ್ದಿಮುಖದಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡ 

ಜೀಕು. 


೪೦. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹುತಿಯನ್ನೂ ಪೂರ್ಮೋಕ್ತ್ಷಕ್ರಮದಂತೆ ಪ್ರಣವ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಚತುರ್ಥೀ ಎಕ 
ವಚನವನ್ನು ಉಚ್ಛರಿಸಿದೊಡನೆ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಪೂತವಾದ 
ಫೈತವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ ದೇವತೆಗೂ ನೊರುನೂರರಂತೆ 
ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 


೪೧. ಬಳಿಕ ಕುದುರೆ ಜಮೆಯ (ಬಾಲದ ಕೂದಲ)ನ್ನು ಮೂರು ಮೂರಾಗಿ 
ಹೊಸೆದು ಅದನ್ನು ತಾಯಿತಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪.೨. ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೀಕಾದ ಈ ಶಾಂತಿ ನಮಸ್ಸಾರಗಳನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಉಲ್ಪಂಭಸಬಾರದು. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಸ್ಟಾನವನ್ನೂ ಸಹ उ, ८ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದೆ ನಿತ್ಯನ್ನೆಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಮೂರು ವಿಧ 
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ಭರ್ಮೋಶ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಶ್ವಾನವಾಪ್ಟೋತಿ ಸಹಸ ಸಂಖ್ಯಾ 


ಕುಲೋದ್ಭವಾನ್ಷಿ €ರ್ಯಿ ಬಲೋಪಸನ್ನಾನ್‌ HS 


ಅತಿ ಶ್ರೀ 5०९१ ८०३८०८९5 ॐ, ठ९ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ವಚ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಟರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಅಶ್ವಾನಾಂ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ವಿಧಾನಂನಾಮ ಸಪ್ತಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ್ರಮನೊಟಧ್ಯಾಯೆಃ 





ES 
~ - ~~~ 


ಶಾಂತಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತೆ ಯಾರು ಬರುವರೋ ಅವರು ಅಶ್ಲಾಭಿವದ್ದಿಯನ್ನು 

ಸ್ರಸಹಸ್ಪಗಟ್ಟಲೆಯಾಗಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆ ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚುವ ಕುದುರೆಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ವೀರ್ಯಾಯುರಾರೋಗ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತನೆಂದು ಪುಷ್ಟುರನು 
ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ನಜ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೆದೆಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಶಾಂತಿಕರ್ಮವಿಧಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವಕ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. ud BO email.com 


ಮಾರಾ 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅಸ್ಪಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 








ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


८००४५८28 ಪರಮಾ ಶೋಭಾ ಶಿಬಿರೆಸ್ಮ ಬಲಸ್ಯ ಜೆ । 
ಆಯೊಾತಿ ಕೆಂಜರೇಷ್ಟೇವ ನಿಜಯೆಃ ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಾಂ ॥ © ॥ 


ತೇಷಾಂ ಸಂಗ್ರಹಣೇ ಯತ್ನಂ ಪಾಲನೇ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತೆಮ । 
ಯಘಥಾನನ್ಸೃೃಪತಿಃ ಕುರ್ಯಾದ್ದೆಂಧೆರ್ವಾಃ ಕುಂಜರಾ ಮತಾಃ ॥ 9 ॥ 





ನಲವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಸಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಆನೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಕೇಳಯ್ಯಾ! ಸರಶುರಾಮ! ಕುದುರೆಗಳಂತೆ ಆನೆಗಳೂ ಸಹ 
ಬಹೆಳ ಸೊಗಸಾದ ಪ್ರಾಣಗಳು. ಚತುರಂಗಬಲಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಗಜಶಾಲೆಯನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಸಜೀಕು. 
ಮಹಾರಾಜರುಗಳಿಗೆ ಈ ಆನೆಗಳು ವಿಜಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಸ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಜಯವು ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. 


೨. ಆದ್ದರಿಂದ ಆನೆಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತಾಜನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರ 
ಬೀಕು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೋಷಸಿಸಜೀಕು. ಆನೆಗಳು. ಗಂಥಧರ್ವರಿಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದ ವಾಹನಗಳು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ರಪ್ರರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಜಯೆಂತಾತ್ವ ತಥಾ ಧಾರ್ಯಾ ಯಾವಕಾಂ ಪೋಷೆಣಂ ಸುಖಂ । 


€ ०0 ಶಕ್ಕೆಂ ನೆ ಧಾರ್ಯಾಸ್ತೇ ಸ್ಷುಧಿತಾ ದುಃಖಿತಾಸ್ತಥಾ Han 


ದುಃಖಿತಾಸ್ತೇ ನೃಣಾಂ ಹನ್ಮುಃ ಕುಲಾನಿ ಚ ಭೈಗೂತ್ತೆಮ । 
ತೆಸ್ಮಾತ್ತೇಷಾಂ ಸುಖಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಯಶಃ ಶ್ರೀ ನಿಜಯಪ್ರೆದೆಂ ॥ ७ ॥ 


ಸನ್ನದ್ದೆಪುರುಸಾರೂಢೈಃ ०२, २२८०४ | 
ಅನೆಲ್ಪೈರೆಪಿ ಯದ್ಯುಕ್ತೇಂ ಬಲಂ ಪೆರಬಲಪ್ರಣುತ್‌ ॥ ॐ ॥ 


ತದೈಕಸ್ಯಾಪಿ ಸಮರೇ ಕುಂಜರಸ್ಯ ಸವರ್ಮಣಃ । 
ನ ಶಕ್ಯಂ ಪ್ರಮುಖೇ ಸ್ಥಾತುಂ ನೇಗಾದಾಪೆತೆತೋ ದ್ವಿಜ ॥ ३. ॥ 


ಅಭಿನ್ನಾನಾಂ ತು ಸಂಘಾನಾಂ ಸಂಪೃತಾನಾಂ ಚೆ ಭೇದೆನಂ । 
ಏಕೆಃ ಕ್ರುದ್ಧೋ ರಣೇ ಕುರ್ಯಾತ್ತುಂಜರೆಃ ಸಾಧು ಚೋದಿತಃ ॥ 2. ॥ 


೩. ಆದ್ದರಿಂದ ಆನೆಗಳನ್ನು ಗಂಧರ್ವರೆಂದೂ, ಜಯಂತೆಕೆಂದೂ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟಾನೆಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆಯೋ ಅಸ್ಟೇ ಆನೆಗಳನ್ನು 
ರಾಜನಾದವನು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರ 
ಬಾರದು. ಆನೆಗಳು ಹಶುವಿಫಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟರಿ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


€. ಆನೆಗಳು ಕ್ಲುದ್ಸಾಥೆಯಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟರೆ ಅದು ಮನುಷ್ಯರ ವಂಶವನ್ನೇ 
ಕೊಡೆದುಬಿಡುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಸಾಕುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆನೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿದ್ದರೆ ರೇರ್ತಿಲಸ್ಟಿಯೂ, ವಿಜಯಲಕ್ಷಿಯೂ 
ಕರಗತವಾಗುನುನು. 


೫-೬.  ಯುದ್ದರಂಗದಲ್ಲಿ ಸುಸಜ್ಜಿತವಾದ ಆನೆಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. ಆ 
ಆನೆಯ ಮುಂದೆ ಸನ್ನದ್ದ ಪುರುಷರಿಂದ ಆರೋಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸುಸಜ್ಜಿತವಾದ ಪುದುರೆ 
ಗಳಷ್ಟೇ ಬಂದರೂ ಅವು ಅದರ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಲಾರವು. ಆ ಆನೆಯು ಮೇಗದಿಂದ 
ನುಗ್ಗಿ ತೆಂದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಕುದುರೆಗಳಾದರೂ ಸಹ ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. 


೭. ಎಷ್ಟೇ ಕುದುರೆಗಳು ಒಟ್ಟೊಟ್ಟಿಗೆ ಗುಂಪು ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗ್ಗೂ 

४ 

ಒಂದಾನೆ ಕೋಪಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಗುಂಪಿನಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿತೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಕುದುರೆಗಳೂ 
ಭೇದಿಸಿಹೋಗುತ್ತೆವೆ. (ಚಲ್ಲಾಪಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತೆವೆ.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ: ೪೮) ವಿಷು ಭರ್ಮೋತ ರಫುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಮದಕ್ಲಿನ್ನ ಕಪೋಲಸ್ಯ ಕಿಂಚಿದೆಂ ಚಿತಚಕ್ಷ, ಷೆ 


ಬೃಹೆದಾಭೋಗತಶುಂಡೆಸ್ಯ ಕಃ ಶೋಭಾಂ ಕೆಥಿತುಂ ಕ್ಷಮಃ WH 


ವೇಗೇನೆ ಧಾನಮಾನಸ್ಯ ಪ್ರಸಾರಿತಕೆರೆಸ್ಕ ಚೆ । 
©$ ಸಮರ್ಥಃ ಪುರಃ ಸ್ಥಾತುಂ ಸ್ವಬ್ದ್ಬಕರ್ಣಸ್ಯೆ ದಂತಿನೆಃ ॥ € ॥ 


ಯಸ್ಯ ಫೊತ್ಯಾರಮಾತ್ರೇಣ ತುರಂಗಮುಶತಾನ್ಯಪಿ । 
ಸ್ವಾರೊಢಾನ್ಯಪಿ ವೇಗೇನ ವಿದ್ರವಂತಿ ದಿಶೋ ದಶ ॥ oo ॥ 


डड्‌, , 2० ಕುಂಜರಾ ಯತ್ರ ಸ ನೃಪೋ ಯಸ್ಯೆ ಕೆಂಜರಾಃ । 
ಮೂರ್ತಿಮಾನ್ತಿಜಯೋ ರಾಮು ಕೆಂಜರಾ ಮೆದೆಗರ್ನಿತಾಃ ॥ ೧೦ ॥ 


छ.  ಮಜದೋದಕಧಾರೆಯಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ ಗಂಡೆಸ್ನಳವುಳ್ಳ, ಚಿಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ಘಟಸರ್ಪದಂತೆ ಸೊಂಡಿಲನ್ನು ಳ್ಳ ಆನೆಯ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು 
ಯಾವನು ತಾನೇ ಸಮರ್ಥನಾದಾನು? 


€. ಬಲುವೇಗದಿಂಡೋಡಿಬರುತ್ತಿರುವ, ಸೊಂಡಿಲನ್ನೆ ತ್ರಿಕೊಂಡು ಕೆವಿಯನ್ನು 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸದೆ ಮುಂದೆ ನುಗ್ಗುವ, ಆನೆಯ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಲು ಯಾರಿಗೆ ತಾನೇ 
ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದೀತು ? 


೧೦. ಒಂದೀ ಒಂದು ಆನೆಯು ಫೊತ್ಪಾರ ಶಬ್ದವನ್ನು ಮಾಡಿತೆಂದರೆ 
ನೂರಾರು ಕುದುರೆಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸವಾರರನ್ನು ಕೆಳಳ್ಳೆ ಕೆಡವಿಕೊಂಡು ಅಥವಾ 
ಮೇಲೆ ಅವರು ಕೂತಿದ್ದ ಹಾಗೆಯೇ ದಿಕ್ಕಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡಿಹೋಗುವುದರಲ್ಲಾಶ್ಚರ್ಯ 
ವೇವಿದೆ ? 


೧೧. ಇಂತಹ ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಗಳಾದ ಆನೆಗಳ ಭಾರೀ ಸೈನ್ಯವು ಯಾವೆ 
ರಾಜನ ವಶದೆಲ್ಲಿರುತ್ತದಿಯೋ ಅಂತಹೆ ರಾಜನ ಮದಗರ್ನಿತೆಗಳಾದೆ ಆನೆಗಳನ್ನು 
ಮೊೂರ್ತಿಮತ್ತಾನ ವಿಜಯಮೂರ್ತಿ (ರೊಪ) ಗಳೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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२). ८97२, एदु 0२९०० (ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ಸಪಕ್ಲಾ ದೇವವಾಹ್ಯಾ ಸ್ತೇ ಮನುಜಾನಾಂ ತ್ವಪಕ್ಷಕಾಃ । 
ವಾಹನಾರ್ಥಂ ಕೃತಾ ರಾಮ ಸ್ವಯಮೇವ ತು ವೇಧಸಾ ॥ 09 ॥ 


ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪೆತಾಕಾಭರಲಂಕೃತೆಂ ತು 
ನಾಗೇಂದ್ರಸೈನ್ಯೆಂ ಪ್ರಬಲಂ ಯಥ್ಯಾದ್ರಿಂ | 
ಪತಂತಿ ಶೀಘ್ರಂ ಹೈದಯಾನ್ಯರೀಣಾಂ । 


ತೆಸ್ಮಾತ್ಸೆ Jಧಾನಾಃ ಸತೆತೆಂ ಗಜೇಂವ್ರಾಃ ॥ ೧೩ ೫ 


ಇತಿ ಫೀ ನಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಗಜಪ್ರಶಂಸಾ ನಾಮ 
ಅಷ್ಟಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೋಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


EE सकि सङ्क 


೧೨. ದೇವತೆಗಳೂ, ಗಂಧರ್ವರೂ ಕುಳಿತು ಸವಾರಿಮಾಡುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ 
ಕಿಕ್ಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ ರೆಕ್ಸೆಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಆನೆಗಳನ್ನು ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮನು, ತಾನೇ ಇವುಗಳನ್ನು ಸೃಸ್ಟಿಮಾಡಿದನು. 


೧೩. ಸವಾರರು ಬಾನುಟಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಆನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಹೊರಟರುವುದೆನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಗಳೇ ನಡೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಲಿವೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಲಿರುವಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಆನೆಗಳ ಪಡೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶತ್ರುರಾಜರ ಎದೆಗಳು ಒಡೆದು ಕೆಳೆಗೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಆದ್ದೆರಿಂದ ಗಜಶ್ರೀಷ್ಮಗಳು ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗಜಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 

ನಲವತ್ತಿಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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| ॥ Qs | 
shrinath.udupa @ gmail.com 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಅಫೈ ಕೋನಪೆಂಚಾಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪು ಸ್ಕರ ९७552४३ 


ಅತೆಃ ಪೆರಂ ಪ್ರವಕ್ಲ್ಯ್ಯಮಿ ಕುಂಜರಾಣಾಂ ४३२३, ॐ० | 
ಪಾಕಲೇಷು ತು ಸರ್ನೇಷು ಕರ್ತವ್ಯಮನುವಾಸರೆಂ HOM 


ಘಫೃತತೈಲಪೆರೀಷೇಕಃ ಸ್ಥಾನೆಂ ವಾತನಿವರ್ಜಿತೆಂ । 
ಸೃಂಧೇಷು ಚ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಾ ಕ್ರಿಯಾ ಪಾಕಲವದ್ವಿಜ ॥ 9 ॥ 


pe | 





ನೆಲವತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಫರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :-—ಎಲ್ಬೆ ಪೆರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಇನ್ನು 
ಮುಂಜೆ ನಿನಗೆ ಗಜಚಿಕೆತ್ಪಾಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾರದಲ್ಲೂ 
ಪಾಕಲೀಯ ಗಜಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮದಂತೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. (ಪಾಕಲಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಗಜಚಿಕೆತ್ಸೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೈದ್ಯನ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿದಾರೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬಕೆದಿರುತ್ತಾಕಿ.) 


೨. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆನೆಗಳಿಗೇನಾದರೂ ವ್ಯಾಧಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರಿ ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದೆ ಪಾಕಲೀಯ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾದ ಫೃತ ತ್ಸಲಗಳಿಂದ ಅದರ 
ಮೈಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉಜ್ಜಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಉಜ್ಜುವಾಗ ಗಾಳಿಸಂಚಾರೆನಿಲ್ಲದೆ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕತ್ತಿನ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. dupa @ omail.com 
ಗೋಮೂತ್ರೆಂ ಪಾಂಡುರೋಗೇ ತು ರಜನೀಭಿರ್ಯೆತೆಂ ಹಿತೆಂ । 


ಆನಾಹೇ ತೈಲಸಿಕ್ತಸ್ಯ ನಿವಾತೆಸ್ಸಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ & ॥ 
९०३ ब्द, £ ಪಂಚೆಭಿರ್ನಿಶ್ರಾ ಪ್ರತಿಪಾನಾಯ 5७२८०४३९ । 

ವಿಡಂಗತ್ರಿಫಲಾವ್ಯೋಷಸೈೆಂಧವೈಃ ಕೆವಲಾಃ ಕೃತಾಃ ॥ % ॥ 
०५०५०९9 द, ४१५८०९४० ०००९ कय, ० ಕ್ರೌಾದ್ರತೋಯಂ ತು 52039 0३०९ ॐ । 
९७४, ०78 ४८8 => ०५.०६९ ನಸ್ಯಶ್ಲೈವ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ ॐ ॥ 





೩. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಶೋಭಿಯುಂಬಾದರೆ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಅರಿಶಿನ ಮರದರಿಶಿನದ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ಗೋಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರೆದು ಮೈಗೆಲ್ಲಾ 
ಲೇಪನಮಾಡಬಚೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿಯುಬ್ಬರವಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಲೇಪ 
ಹಾಕಬೇಕು. 


೪. ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನತಪ್ಪಿ ಮೂರ್ಛೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸೈಂಧವ 
ಲವಣ, ಬಿಡಾಲಲವಣ್ಯ ಕಾಚುಲವಣ, ಸೌವರ್ಜಲಲವಣ ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರಲವಣ 
ಗಳೆಂಬ ಪಂಚಲವಣಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಮದ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಅಥವಾ ಈ ಪಂಚಲವಣದ ಪುಡಿಯನ್ನೂ, ವಾಯುವಿಳೆಂಗ, ತಾರೆಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, 
ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಮೆಣಸು, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಶುಂಠಿಗಳ ಪುಡಿಯನ್ನೂ ಸಂಚಲವಣ ಚೂರ್ಣಕ್ಸೆ 
ಬೆರಸಿ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತಿನ್ಲಿಸಿದರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೫. ಈರೀತಿ ಮೂರ್ಛೆ ಬೀಳುತ್ತಿರುವ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡ 
ಹೊಡದು. ಜೇನುತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಸುತ್ತಿರಚೇಕು. 
ಶಿರಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಎಣ್ಲೆ ತಿಕ್ಕಿ ಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಸುರಿದು ಈ ಮೇರೆ ಅಭ್ಯಂಗ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರಚೀಕಲ್ಲದೆ ಪಾಕಲಾಚಾರೈರು ಹೇಳಿರುವ ನಸ್ಕಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸಹ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ :--ಪಾಲಕಾಪ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ತಾವು ಬರೆದಿರುವ ಹಸ್ತ್ಯಾಯುರ್ಮೇದ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಚಿಕೆತ್ಸಾವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏನು ಬರೆದಿರುವರೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 
ಅಥವಿವಿಥೆ ಹೆಸ್ತಿಮೂರ್ಛgಾ ಚಿಕೆತ್ಪಾ :—ಕುಯವಸಮಶುದ್ಧ್ದದೇಶಜಂ ಕ್ರಮಿಜುಷ್ಟಂ 
ಸ್ಥಾನದೋಷಾಸ್ವಿತೆಂ-ವಾ-ಯವಸಂ, ಭುಕ್ಷನತೋ, ನಾಗಸ್ಕ-ಯವಸಮೂರ್ಧಾ 


72 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಸ್ಟುಧರೋತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ 


९ Ak Ng th. ८८८2, ८ @ gn il.Com 
ನಾಗಾನಾಂ ९९६; ಹಾದರೋಗಾನುಪಕೃಮೇತ್‌ । 


ಪಂಚಕೆಲ್ಪಕೆಸಾಯೇಣ २५०९९८० ಚೆ ನಿಧೀಯತೇ ॥ & ॥ 
ಸಂಭವತಿ ಸ उक्‌> ಪೀಡಿತೆಃ २,९.८० $ ಶೂಲಾರ್ಕೋಭವತಿ - २2५९८ - ಮೇಪಕಿ- 
ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ಮುಖಂವ್ಯದದಾತಿ. 


ತತೆಸ್ತಂ-ತ್ರಿಫೆಲಸ್ಸೆಂಧವನಿಡಂಗವ್ಯೋಷ ಗೋಮಯಸಂಯ್ಯರ್ಕ್ತಾ - ಕವರ್ಳಾ 
ಭೋಜಯೇತ್‌. ಪ್ರಿಿಯಂಗುಲೋಧ್ದ, ಮಧುಸಂಯುರ್ಕ್ತಾ-ಕವರ್ಳಾ ದದ್ಯಾತ್‌ 
ದಾರ್ವೀಕಂದಂ-ದೆರ್ಭೆಮೂಲಂ ಸಮಂಗಾಂ-ಮಧುರಸಾಂ--ಪಾಠಾಂ-ಹಿಂಗುಬ್ಬ ಹತ 
ಚ, ಕ್ವಾಥಯಿತ್ತಾ ಪರಿಸ್ರಾವ್ಯ - ರಾತ್ರಿಸ್ಸಿತೆಮಾಸವಂ ಮಧುಸಂಯುಕ್ತೆಂ ಪಾಯ 
ಯೇತ್‌. ಅರ್ಥ :--೪-೫ ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಈ ಪಾಕಲಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮಾದರಿಗೋಸ್ಸರ ಒಂದು 
ಪ್ರಕೃತೆ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ उचुः ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನಿಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೇನೆ. ವನಕ್ಕೆ ಸೊಕ್ಕು 
ತೆಗಲಿದರೆ ಆಗುವಂತೆ ಕೆಟ್ಟ ಜೊಂಡನ್ನೂ-ಕೈ ಮಿಸೆಹಿತವಾದ ಜೊಂಡೆನ್ನೂ ಮೇದ 
ಆನೆಗೆ ಮೂರ್ಛೆ (ಸೊಕ್ಕು) ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಆನೆಯು ಸಂಕಟ 
ವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ನಡುಗುತ್ತ ಡೆ-ಮಲಗುತ್ತದೆ-ಏಳುತ್ತ ಡೆ-ಮುಖವನ್ನು ವಿಕಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಪಂಡ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕವಳವನ್ನು 
ಒಳ್ಳೇ ಜೊಂಡಿನೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಈ ಕನ್ನ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದೇ 
ಆಸವಚಿಕೆತ್ಸೆ. ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕಷಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮದ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಮದ್ಯಮೂರ್ಛೆಯು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುಮ. 


೬. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಾಲು ಊದಿಕೊಂಡು ಪಾದರೋಗಗಳೇನಾದರೂ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾದರೆ ಎಣ್ಣೆಗೆ ಕಟುಕದ್ರವೃಗಳ ಚೂರ್ಣಗಳನ್ನು ४६८२ ಕಾಲಿಗೆ ಲೇವಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ 
ಪಂಚಕಲ್ಪ ಕಷಾಯದಿಂದ ವಿರೇಚಕೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು ದೇಹವನ್ನು ಶೋಧನೆಮಾಡಚೀಕು. 
(ಕಲ್ಪ, ಕಟುಕ ಲವಣ, ಆಮ್ಲ, ಪಂಚಮೂಲಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮುಂಬ 
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ದ ಮಂದನೆಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಮೃದು ಸ್ಲಿಗ್ನೆಂ ಚೆ ಭೋಜಯೇತ್‌ । 
ಶಿಖತಿತ್ರಿರಲಾವಾನಾಂ ಪಿಪ್ಪಲೀ ಮರಿಚಾನ್ವಿತ್ಸೈಃ ॥ 2 ॥ 


८78 ಸಂಭೋಜಯೇನ್ನಾಗಂ ವೇಪೆಫುರ್ಯಸ್ಯ ಜಾಯೆತೇ । 
ಬಾಲಬಿಲ್ದ್ಲಂ ತಥಾ ಕೋಪಫ್ರಂ ಧಾತುಕೀಂ ವಿತುಷಾ ಸಹ HH 


ಅತೀಸಾರವಿನಾಶಾಯೆ ಪಿಂಡೇಂ ಭುಂಜೀತೆ ಕುಂಜರ । 
ನೆಸ್ಕಂ ಕೆರಗ್ರಹೇ ಡೇಯೆಂ ಘೈತೆಂ ಅವಣಸಂಯುತೆಂ ॥ € ॥ 


ಮಾಗಧೀ ಮರಿಚಾಢ್ಕಾ ಚೆ ಯೆವಾಗುರ್ಮಸ್ತು ಸಾಧಿತೇಃ । 
ತತ್ವರ್ಣಕೇ ಚ ದಾತೆನ್ಯಂ ವಾರಾಹಂ ಚ ತೆಥಾ ರಸಂ ॥ ೧೦ ॥ 
೭-೮. (ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಮೂರಕ್ಷರ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದೆ. ಆ ದ್ರವ್ಯವಾವುದೆಂದು 
ಬರೆಯಲು ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ.) ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮೃದುವಾಗಿಯೂ, 
ಜಿಡ್ಡಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆಹಾರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆನೆಗಳಿಗೆ ನಡುಕ 
ನೇನಾದರೂ ಆದರೆ ನವಿಲು ಲಾವನ ಹಳ್ಳಿ, ಕಿತ್ತರಿಹಕ್ಚಿಗಳ ಹಿಕ್ಸೆಗಳನ್ನು ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ, ಅದಕ್ಳೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮತ್ತು ಶುಂಠಶಿಗಳ ರಸವನ್ನು ४८१५ ಅದನ್ನು ಆನೆಗೆ ಕುಡಿಸ 
ಚೀಕು. ಆನೆಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರಿ, ಬಿಲ್ಪಪಕ್ರೆಯ ಹೀಚು, ಲೋಧ, 
ಧಾತಕೀ ಕುಸುಮಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಜಿ. 


€. ಕರಗ್ರಹೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ (ಸೊಂಡಿಲು ನೋವು) ಉಪ್ಪಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ನಸ್ಯದೆಂತೆ ಮೂಸಿಸಚೀಕು. 


೧೦. ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಮೆಣಸು ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಗಂಜಿ ಮತ್ತು ಮೊಸರಿಗೆ ४८, ಅದಕ್ಸೆ ಹಂದೀರಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಗುಣವಾಗುವುದು. 
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ದಶಮೂಲಕುಲತಳ್ಗ' ४४९०२८६६४९६ ६5588 61.८01 
ತೈಲಮೂಸಣಸಂಯುಕ್ತೆಂ ಗಲಗ್ರಹೆಗದಾಪೆಹಂ ॥ C0 ॥ 
ಅಸ್ಟೈಭಿರ್ಲವಣ್ಯೆಃ ಪಿಷ್ಟೈಃ ಪ್ರಸನ್ನಾಂ ಪಾಯೆಯೇದ್ಯು ತಾಂ । 
ಮೂತ್ರಸಂಘೆಆಥವನಾ ಬೀಜಂ ಕೈಥಿಕೆಂ ऊ ए, ಚ ॥ 09 ॥ 


೧೧. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕತ್ತಿನ ಬಳಿ ಏನಾದರೂ ಹುಣ್ಣಾಗಿ (ಗಂಡಾಮಾಲೆ) ಅವು 
ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ದಶಮೂಲದ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಹುರಳಿ ಮಾವಿನ ६६३, ಗಣಿಕೆ 
ಸಪ್ಪುಗಳನ್ನರೆದು ಬೆರಸಿ ಕುದಿಸಿ ಫೈಲಮಾಡಿ, ಅವಕ್ಸೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಪುಡಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಕತ್ತಿನಹುಣ್ಣು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 

೧೨. ಬೀಜ ಊದಿಕೊಂಡು ದೋಸಮವೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅಷ್ಟ್ಯೈಮೊತ್ತ 
ಗಳೆಲ್ಲರೆದು ಅದಕ್ಕೆ ತೆಗರದೆ ಪುಡಿ ಚಿರಸಿ ಕುದಿಸಿ, ಅದನ್ನಾರಿಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ವಾಗುವುದು. ಇದು ಗಳಿಗ್ರಹಗದಗಳಿಗೂ ಲೇಪಿಸಬಹುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಾಗುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

ಟಪ್ಪಣಿ: ೧೧-೧೨ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ದಶಮೂಲ ಕಷಾಯ-ಅಸ್ಟಲವಣ. 
ಅಷ್ಟಲವಣ. ಅಥವಾ ಮೂತ್ರಸಂಘವೆದು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಇದು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಸಂಕೇತಪದಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಕೇತಪದಗಳ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುವುದು ಅಪ್ರಕೃ ತನಾಗಲಾರದಷ್ಟೆ ? ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ವೈದ್ಯಾಧ್ಯಾಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಈ ಪದಗಳು ಸೂತ್ರಪ್ರಾಯವಾಗಿರುವುದೆರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವೆನು. ಅಸ್ಟಲವಣವೆಂಬ 
ಪದವನ್ನು ಪಂಚಲವಣನವೆಂದು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ದಶಮೂಲ ;--ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಒಂದೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, ನೆಲಗುಳ್ಳ, 
ನೆಗ್ಗಿಲುಗಳೆಂಬ ಲಘು ಪಂಚಮೂಲಗಳ್ಳೂ ಬಿಲ್ವ, ನರುನ, ಹೆಮ್ಮರ, ನೆಲಗುಂಬಳ, 
ಪಾದ್ರಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನೆ ಮಹೆತ್ಸಂಚಮೂಲಗಳೂ ಸೇರಿ ಆಗುವ ಈ ಹೆತ್ತು ಜೀರುಗಳಿಗ 
ಅಥವಾ ಹತ್ತು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ದೆಶಮೂಲವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪಂಚಲವಣಗಳು ;-ಸ್ಫಂಧವಲವಣ, ಬಿಡಾಲಲವಣ, ಗಾಜುಲವಣ್ಯ ಸೌವರ್ಚ 
ಲವಣ, ಸಮುದ್ರಲನಣ್ಯ ಈ ಐದೂ ಪಂಚಲವಣ ಗಣಗಳು. 

ಅಸ್ವ್ಯಮೂತ್ರ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರೆಸಂಘ. 

ಮಹಿಷಾಜಾನಿಗೋಶ್ತಾನಾಂ ಖರಾಣಾಮುಷ್ಟಹೆಸ್ತಿನಾಂ | 
ಮೂತ್ರಾಷ್ಟಕಮಿತಿಖ್ಯಾತಂ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರೇಷುಸಂಮತಂ ॥ 

ಈ ಶ್ಲೋಕವೇ ಇದಕ್ಸೆ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದರ ಅರ್ಥ; 
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ಹಸು-ಮೇಕೆ-ಕತ್ತೆ-ಕುದುರೆ-ಒಂಟಿ-ಆನೆ-ಕುರಿ-ಎಮ್ಮೆ ಈ ಎಂಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಉಚ್ಚ್ಛಗೆ ಅಷ್ಟ ಮೂತ್ರವೆಂದು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಇದೇ ಮೇರೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಂಕೇತನದಗಳುಂಟು. ಈಗ ಇದೆರ ಸಂದರ್ಭವು 
ಇಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಪದಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಾಚಕರ ಅನುಕೂಲೋಪಕಾರಗಳಿಗಾಗಿ 
ಬರೆಯಲಾಗುವುದು. 
ತ್ರಿಕ್ಷಾರಗಳು ;-ಯವಕ್ಷಾರೆ-ಸರ್ಜಕ್ಷಾರ-ಬಿಳಿಗಾರ ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರಶ್ಲೋಕ :-- 
ಸರ್ಜಕ್ಷಾರಂ ಯವಕ್ಷಾರಂ ಟಂಕಣಕ್ಷಾರಮೇವ ४३ । 
ಕ್ಲಾರತ್ರಯಂ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶಾರದ್ವೆಃ ॥ 
ಸಂಚಸುಗಂಧಗಳು : —ಕಸ್ತೂರಿ-ಕೇಸರಿ-ನಚ್ಚಕರ್ಪೂರ- ಚಂದನ - 7.2९2.2०९ 
ಚನ. 
ಆಮ್ಲ್ನಪಂಚಕ:--ಮಾದಳೆ-ನಿಂಚಿ - ಹೇರಿಳೆ - ಹುಳ್ಳಂಬರಸೆ (ಪುಳ್ಳಿಂಪರಜಿ)- 
ಹುಣಸೆ-ಈ ಐದು ಹುಳಿಗಳು. 
ಮಧ್ಯಮಸಂಚಮೂಲ :-ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ - ಬಿಳೀಕೊಮ್ಮೆ - ಹರಳು - ಒಂದೆಲೆ 
ಹೊನ್ನೆ -ಮೂರೆಲೆ ಹೊನ್ನೆ. 
ಚಾತುರ್ಜಾತಕ :--ಯಾಲಕ್ಕಿ- ಲವಂಗಪತ್ರೆ-ಲವಂಗಚಕ್ಕೆ- ನಾಗಕೇಸರ. 
ಏಲಾಲವಂಗಪತ್ರಂ ಚ ತ್ರಿಸುಗಂಧಂ ತ್ರಿಜಾತಕಂ ॥ 
ತ್ರಿಫಲಾ ಅಥವಾ ತ್ರಿಫಲಿ:ಇದಕ್ಳೆ ಫಲತ್ರಿಕಾ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ದಾರೆ. ಅಳಲೆಕಾಯಿ-ತಾರೆಕಾಯಿ-ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬೇರೊಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಬರೆದಿರುತ್ತೀನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತಾಧಾರ: 
ಹರೀತಕೇ-ಚಾಮೆಲಕಂ-ವಿಭೀತಕ ಮಿತಿಸ್ಕ್ರ್ಯೃ ತಂ | 
ತ್ರಿಫಲಾಫಲಮುದ್ದಿಷ್ಟ್ಯಂ ತಚ್ಚಚ್ಛೇಯಂ ಫೆಲತ್ರಿಕಂ॥॥ 
ಪಂಚಕೋಲಗಳು :--ಹಿಪ್ಪಲಿ-ಮೋಡಿ- ಚವ್ಯ-ಚಿತ್ರಮೂಲ-ಶುಂಠೀ. 
ಫಿಪ್ಪಲೀ ಪಿಪ್ಪಲೀಮೂಲ ಚವ್ಯಚಿತ್ರಕ ನಾಗಃ | 
ಎಕತ್ರಮಿಶ್ರಿತ್ಸೆರೇಭಿಃ ಪಂಚಕೋಲಕ ಮುಚ್ಛತೇ ॥ 
ತ್ರಿಕಟು :- ಇದನ್ನು ತ್ರ್ಯೂಷಣ-ವ್ಯೋಸಷವೆಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಾರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಪಲಿ-ಮೆಣಸು-ಶುಂಠಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿ ತ್ರಿಕಟುಕ. 
द्‌, ९९ ಮಂಚಶುಂಠೀಚ ತ್ರಯಮೇಕತ್ರಮಿಶ್ರಿ ತಂ | 
ತ್ರಿಕಟು ತ್ರ್ಯೂಷಣಂವ್ಯೋಷಂ ಕಟುತ್ರಯಮಿಹೋಚ್ಯತೇ ॥॥ 
೧೧-೧೨ ನೇ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ದಶಮೂಲಮೂತ್ರಸಂಘ ಮುಂತಾದ ಪದಗಳು 
ಬಂದುದರಿಂದ ಇಷ್ಟು ವಿವರವಾದ ಟಸ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತೀನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷು ಧಮೋತೆ ರಪುರಾಣಲಂ 


rinath {4442 ८ @ १ Com 
ड 1.2 ९३३९9 ಬಹ ಪಾ छ्‌ ढं 


ಗೆವಾಂ ಮೂತ್ರೆಂ ವಿಡೆಂಗಾನಿ ಕೈಮಿದೋಷೇಷು ಶಸ್ಕತೇ ॥ ೧೩ ॥ 


ಶೃಂಗಚೀರಕಣಾದ್ರಾಕ್ಟಾಶರ್ಕೆರಾಭಿಃ यू ० ಪೆಯಃ । 
ह डं 03925 ८० ಪಾನಾತ್ತೆಥಾ ಮಾಂಸರಸಃ ८०४४ ॥ 0೪ ॥ 


०००८५, ९८5० ವ್ಯೋಷೆಯುತೆಂ ಹೈರುಚೌ ಚ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ । 
ದ್ರೋಣಿಕಾಶಾಂತೆಯೇ ०३०८०३९० ಪಟೋಲೀನಿಂಬದುರ್ಗಜಂ ॥೧೫॥ 


ತ್ರಿವೈದ್ಯೋಷಾಗ್ಲಿದಂತೃರ್ಕೆಶ್ಯಾಮ ಕ್ಷೀರೇಭಪಿಪ್ಪೆಲೀ | 
ಏಷೆ ಗುಲ್ಮಹೆರಃ ಸ್ನೇಹೆಃ ಕೃತಕ್ಲೈವ ತಥ್ರ್ಯಾಸವಃ ॥ O೬ ॥ 


मााााााकणोगरयणणणि णि रि ख 


೧೩. ಆನೆಗಳ ಮೈರಕ್ತ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಜೀವಿನಸಪ್ಪು, ಆಡುಸೋಗೆ 
ಸಪ್ಪಿನ ಕಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಹುಳುಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಸುವಿನ ಗಂಜಲಕ್ಕೆ ವಾಯುವಿಳಂಗವನ್ನು ಹಾಕಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೪. ಏನಾದರೂ ಮೈಕ್ಸೈಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಆ ನೋವನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ 
ಆನೆಗಳು ಸೊರಗಿ ಸವೆದುಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅತಿಬಜೆ, ० ಕ್ಲೈ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ 
ಪುಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಲಿಗೆ ಹಾಕಿ ಬಿಸಿಮಾಡಿ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸಚೀಕು. ಅಥವಾ ಮಾಂಸ 
ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಸಿದರೂ ಸಹ ಒಳ್ಳಯದೇ. 


೧೫. ಬೆಟ್ಟದ ಸಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಓಡುವಾಗ ಆನೆಗಳು ಏನಾದರೂ ಹೆದರಿ 
(ಬೆಚ್ಚಿ) ದರಿ ಹುಲ್ಲು ಕಿನ್ನದಿದ್ದರೆ ಅದರೆ ಶಾಂತಿಗೋಸ್ಟರ ಹುಗ್ಗಿಗೆ ತ್ರಿಕಟುಕವನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಕಹಿಸಡವಲ-ಚೇವುಗಳಿಗೆ 
ವ್ಯೋಸವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕೊಡಬಹುದು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಸಂಕೇತ ಪದಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೀಗೆಯೇ ವಿವರಣೆ ಬಕಿದಿರುವುದರಿಂದ 
ಆ ಪದಗಳನ್ನು ಮುಂಜೆ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಮೂಲರೂಪದಲ್ಲೇ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತೀನೆ. 


೧೬. ಆನೆಗಳ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆಕಟ್ಟಿದ್ದರೆ ತ್ರಿಕಟ್ಟು ಗೋಣೀಸಪ್ಪು, 
ಸೂಗದೇಬೇರು, ಗಜಹಿಫ್ಪಲಿಗಳನ್ನರೆದು ಅದನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ४८० ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮದ್ಯವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧಮರೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath. udupa @ gic il.com 
ಸ್ನೇರವೃಕ್ಷನದೀಜಂಬುಮಲ್ಲಕೀನಾಂ ङं, ४३३ ಶುಭಾಃ । 


ಹೈಜ್ರೋಗಶಾಂತೆಯೇ ದೇಯಾ ನಿದಾರ್ಯೆಶ್ನ ರಸೋದೆನಾತ್‌ ॥ ०९. ॥ 
ಭೇವನಶ್ರಾವಣಾಭ್ಯಂಗಸ್ನೇೇಹಪಾನಾನುವಾಸನೈಃ | 


ಸರ್ವಾನೇವ ಸಮುತ್ಸನ್ನಾನ್ಸಿಪ್ರನೇತ್ರಮುಸಾಚರೇತ್‌ ॥ ೧೮ 
0००६; छं 0 ಮುದ್ದಯೂಸಷೇಣ ಶಾರಜಬೇಷು ತಥಾ ಪಿಜೀತ್‌ । 
ಬಾಲಬಿಲ್ವೈ ಸ್ತಥಾ ಲೇಪೆಃ ಕಟರೋಗೇಷು ಶಸ್ಕತೇ ॥ OF ॥ 


ವಿಡಂಗೇಂದ್ರಯವಾ ६०००८९७० ८४३९८ ०३०० । 
ಪೂರ್ವಾಕ್ನೇ ದಾಪೆಯೇತ್ಛಿಂಡಂ ಸರ್ವಶೊಲೋಪೆಶಾಂತೆಯೇ ॥ 90 ॥ 


ಭಾರೇಣ ಚೆಲಿತಂ ದಂತೆಂ ಕುಂಜರಸ್ಯ ಸಮುದ್ಧರೇತ್‌ । 
ಪ್ರಧಾನಾ ಭೋಜನೇ ತೇಷಾಂ ಯಷ್ನಿಕಾವ್ರೀಹಿಶಾಲಯೆಃ ॥ 20 





೧೭. ಹೃದಯರೋಗನಿದ್ದೆರೆ ಗೋಣೀಸಪ್ಪು, ನೇರಿಳೆಗಿಡದ ಚಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಪುಡಿಮಾಡಿ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಕಲಸಿ ತಿಪ್ಪಿ ಸಚೀಕು. 

೧೮. ಈರೀತಿ ಗಜಗಳಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ನಾನಾವಿಧ ರೋಗಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಭೇದನ, ಶ್ರಾವಣ್ಯ ಅಭ್ಯಂಗನ, ಸ್ನೇಹ ಪಾನಾನುವಾಸನೆಗಳಿಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಪಚರಿಸಿ ರೋಗಪರಿಹಾರ ಮಾಡಚೀಕು. 

೧೯. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಟ (ಸೊಂಟ) ರೋಗವೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅತಿಮಧುರವನ್ನು 
ಹೆಸರುಚೀಳೆ ತೊಳೆದ ನೀರಿಗೆ ಚಿರಸಿ ಶರದ್ಭತುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡಿಸಚೇಕು. ಬಿಲ್ಪಪತ್ರೆ ಗಿಡದ 
ಒಂದು ಹೀಚೆನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ಅದನ್ನು ಸೊಂಟಕ್ಕೆ ಸವರಿದರೆ ನೋವಾಗಲೀ ಕೋಗವಾಗಲೀ 
ನಾಶವಾಗುವುದು. 

೨೦. ಅನೆಗಳಿಗೆ ಎಂತಹೆ ಖಾಯಿಲೆ ಇದ್ದಾಗ್ಲೂ ವಾಯುವಿಳೆಂಗ್ಯ ಕೊಡಸಿಗೇ 
ಬೀಜ, ಇಂಗು, ಸರಳ, ಅರಿಶಿನ ಮರದರಶಿನ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ 
ಚಿಳಗಿನ ವೇಳೆ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯಾನ ರೋಗವೂ ಕಾಲುಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೧. ಬಹೆಳೆ ಭಾರದಿಂದ ಅನೆಗೆ ಕೊಂಬು ಮುರಿದುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು 
ಎತ್ತಬೇಕು. ಆ ಬಾಧೆಯಿಂದ ಹಿಂಸೆಸಡುತ್ತಿರುವ ಅನೆಗೆ ಭತ್ತ, ಅಕ್ಷಿ, ಕಬ್ಬುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ಟುಧೆರ್ನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 
ಮಧ್ಯಮ ಯವಗ IE द 4५81 = । 


ವಿಧೌ ಯೋಗೇ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದೆಗ್ಗಿಕಾಂ ತು ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಯವಸೇಷು ತೆಥೈನೇಫ್ಷುರ್ನಾಗಾನಾಂ ४७९०३द्‌ 5801 
ನಾಗಾನಾಂ 03923240 ಶುಷ್ಟೆಂ ಕೆಫವಾತೆಪ್ರಕೋಪನೆಂ ॥ ०9 ॥ 


ಮದಕ್ತೀಣಸ್ಯ ನಾಗಸ್ಯ ಪೆಯೆಃಪಾನೆಂ न्क ड९। 
ಜೀನನೀಯ್ಕಿಸ್ತಥಾ ಪ್ರನ್ಯೈಃ ಶೃತೋ ಮಾಂಸರಸಃ ಶುಭಃ ॥ 9 ॥ 


ಮದವೃದ್ಧಿ ಕೆರಾನ್ಯೋಗಾನ್ವಕ್ಸಾ್ಯಮ್ಮಹೆಮತೆಃ ಪೆರಂ । 

ರಣಕಾಲೇ ಸಮಾಪೆನ್ಸೇ ಯಾನ್ರಾಜಾ ಸೆಂಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ ॥೨೫॥ 
೨೨. ಯವಧಾನ್ಯ(ನವಣೆ) ಮತ್ತು ಗೋಧಿಗಳನ್ನು ತಿಪ್ತಿಸತಕ್ಸ್ಟದ್ದು ಮಧ್ಯಮ 

ಪಕ್ಷ ಉಳಿದ ಆಹಾರನೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಪದಾರ್ಥ 

ಗಳೆಂದಿಗೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿರಕೂಡದು. ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಮು ಹಸೀಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆ ९ 

ಕೊಡಬೇಕು. 


೨೩. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಹುಲ್ಲು (ಜೊಂಡು) ಕಬ್ಬು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಬಲವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಒಣಹುಲ್ಲನ್ನೇನಾದರೂ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ 
ಕಫೆ ಮತ್ತೆ ವಾಯುಗಳು ಪ್ರಕೋಷವಾಗುವುವು. 


೨೪. ಮದದಿಂದ ಕ್ವೀಣಿಸಿ ಹೋದ ಆನೆಗೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಸುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. 
ಈಗ ಮುಂದೆ ಬರೆಯುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಾಂಸರಸವನ್ನೂ ನೀರನ್ನೂ ಚಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ 
ಅದು ಪುಷ್ಟಿಯಾಗುವುದು. 


೨೫. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವೃದ್ದಿ ಕರವಾದ ಯೋಗಗಳಿಂದ ಆನೆಯು ಮಹಾ 
ಬಲಿಸ್ಟವಾಗಿ ಯುದ್ದಸಮಯವೊದಗಿದಾಗ ಬಹಳ ಸಹಾಯಮಾಡಿ ರಾಜನಿಗೆ 
ವಿಜಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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| क) पि ರಫುಕಾಣಂ |. (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa®@ gmail.com 
ವಾಯೆಸಃ ಕುರವಶ್ಲೋಜಭೌ್‌ ಕಾಕೋಲೀ ನಾಕುಲೀ ಹರಿಃ । 


४०३९ ॐ छ २, ८४९४० ಸಂಯುಕ್ತಃ ಪಿಂಡಃ ಸದ್ಯಃ ಪ್ರಭೇದನಃ ॥ 92. 0 


ಜಾತಿಭೆಂಗಂ 2०5०५०९, = ०९३ हे, फ ९०7९०६९ । 
ಅಶ್ವೆಸಾರೆಕಭೆಂಗಶ್ಚ ಪಿಂಡೊಆಯೆಮಪೆರೆಸ್ತಥಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಅಜಶೃಂಗ್ಯೃರ್ಕೆಮೂಲಾಛ್ಯಾಂ ಸಕುಂಜಮಧುಸಂಯುತಃ । 
ಮಧುಮಿಕ್ರೋಪ್ಯೆಯೆಂ ಪಿಂಡಃ ಪುಷಸ್ಪಮೂಲಫಲಾಪ್ವಿತಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಯುದ್ಧೆಕಾಲೆಆತ್ರ ನಾಗಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮುದನರ್ಧಿನೀ । 
ಕೆಟುಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾ ವಿಡಂಗಾನಿ ಕ್ಲಾರೆಃ ಕೋಶಾತಕೀ ಪಯಃ ॥ ॐ€ ॥ 


ir LL. 


೨೬. ಗೋರಂಟಿ = ० 7०९८०६९, ಜೇಳುಕೊಂಡೀ (ಕಾಕೋಲೀ)ಸಪ್ಪು, 
ಸರ್ಪಾಕ್ಟೀ ಇವುಗಳನ್ನರೆದು ಜೇನುತುಪೃದಿಂದ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿಪ್ಪಿಸಿದರೆ 
ಮದಕ್ಷಯವು ಗುಣವಾಗಿ ಆನೆಯು ಬಲಿಷ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೭. ಜಾಜೀಕುಡಿ (ಸಮೂಲ), ಪಾರಿವಾಳದಗರಿ, ಎಳ್ಳುಹಿಂಡಿ ಕುದುರೆ 
ಲದ್ದಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧವಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ. 


೨೮. ಕುರಟಿಕೆ ಗಿಡದ ಚೇರು, ಎಕ್ಸದ ಚೀರುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿಮಾಡಿ 


ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನಿಸುವುದೂ ಸಹ ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗ. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಸಮೂಲವೆಂದಕೆ ಎಲೆ, ಹೊ, ಕಾಯ್ತಿ ಬೇರು ಸಹಿತವಾಗಿ ಗಿಡಕ್ಕೆ 
ಗಿಡವನ್ನೇ ಕಿತ್ತು ಉಪಸಯೋಗಿಸಜೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮೂಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇಡೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೨೯. ಯುದ ಕಾಲನವೊದಗಿದಾಗ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮದವರ್ಧಕವಾಗುವಂತೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾದ ಔನಷಧವನ್ಮಿಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ. ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ, ನಾಯುವಿಳಂಗ್ರ ಯವ 
ठ, ५, ಪಡವಲ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹಾಲಿಗೆ ಚಿರಸಿ ಕುಡಿಸಚೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೯) ವಿಷ್ತುಧೆಮೋತ್ತೆರೆ ಪುರಾಣಂ 


ಹರಿದ್ರಾಚೇತಿ ಧೂ OR WAS 

ಪಿಪ್ಪಲ್ಯಃ ಶ್ವೇತೆಲಶುನೆಂ ಹರಿತಾಲಂ ಮನೆಃಶಿಲಾ ॥ &० ॥ 
ಆಶ್ವಮೂತ್ರೋಸಿತೋ ಧೂಪಃ ऋय ङ ८२, 03० ह 262८२९३३ 8 । 
ಮಾರ್ದೀಕಂ € ६००३० ॐ२, + 2 ತಥಾ = ६३० € ८८२९६०६९ ॥ ೩0 ॥ 
ಆಭೇಯೆಂ ಜೆ ತ್ರಯೆಃ ಶೈಲಂ ಧೂಪೋತಯಮಪರಕ ಶುಭೆಃ । 

ಅಗ್ಲಿಕಃ ಸರ್ವವರ್ಣಶ್ಲ ಪೀಲುರಿತ್ಕೇಷ ದೀಪನಃ ೩೨ ॥ 


ಪ್ರದೇಯೆಃ ಕವಲೋ ಯುಬ್ಧೇ ಮನುಷ್ಯಾಸ್ಥಿ ಪ್ರಧೊಪಿತಃ । 
ಜೀರ್ಣೇ ವಿಧಾನೋ ದೇಯಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಿಂಡಶ್ಹ ತೃಟ್‌ಕ್ಷಯೆಂಕರಃ ॥೩೩॥ 


೩೦. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಜಯಪ್ರದೆವಾಗುವಂತೆ ಹಾಕಬೇಕಾದ ಧೂಪಕ್ರಮವಸ್ಟಿಗೇ 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ :--ಅರಿಶಿನ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಬಿಳೀಈರುಳ್ಳಿ, ಅರಿದಳ, ಮನಶ್ವಿಲೆ (ಮಣಿಶಿಲೆ) 
ಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಧೂಪದ ಹುಡಿಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಕೆಂಡದ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ 
ಧೂಪದ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೩೧. ದ್ರಾಕ್ಷೇಹಣ್ಣು, ८९५००३० $) ಕಟುಕರೋಹಿಣಿಗಳನ್ನು ಕುದುರೆಯ 
ಉಚ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ನೆನಸಿ ಅರೆದು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರ ಒಣಗಿದ ಪುಡಿಯ 
ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಆನೆಗಳು ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗುವುವು. 


೩೨. ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧವಾದೆ ಧೂಪದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಅಳಲೆ 
ಕಾಯ್ದ, ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲೀಕಾಯಿ ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ ಶಿಲಾಜಿತುವಿನ 


ಹುಡಿಯನ್ನು ಬೆರಸಿ ಧೂಪಹಾಕುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ರಮ. 


೩೩. ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಬೇಕಾದ ಆನೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಧೂಪಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಸರ್ವಮೂಲ, ಗೋಣಿಚಕ್ಸೆಗಳ 
ಪುಡಿಮಾಡಿ ಹೊಗೆಹಾಕಿದರೆ ಆನೆಗಳು ಬಹು ಚಟುವಟಕೆಯಿಂದ ಯುಜ್ದೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗುವುವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಮಖಂಡ 


shrinath.udupa © gmail Com 
४२, ९९ ०८०६५ 8 3०92 ६6९७० &ಿಕಂ ತಥಾ। 


ನೇತ್ರಯೋಃ ಪರಿಷೇಕೊೋಟ ಯಂ 8९2९0338 ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ENT 


ಪುರೀಷಂ ವೃಶ್ಲಿಕಾಯಾಶ್ವ ತೆಥಹಾ ಪಾರಾವತೆಸ್ಯ ಚೆ । 
ಕ್ಷೀರವೃಕ್ಷಕರೀರಾಶ್ನೆ ಪ್ರಪನ್ನಾನಿಷ್ಠಮಂಜನೆಂ ॥ 4೫ ॥ 


ಅನೇನಾಂಜಿತೆನೇತ್ರೆಸ್ತು ಕರೋತಿ ಕದೆನೆಂ ರಣೇ । 
ಉತ್ಸೆಲಾನಿ ಚಿ ನೀಲಾನಿ ಮುಸ್ತಂ ತೆಗರಮೇವ ४३ ॥ ध. ॥ 


ತಂಡುಲೋಡದೆಕೆಪಿಸ್ಟಾನಿ ನೇತ್ರೆನಿರ್ಮ್ವಾಪೆಣಂ ಪೆರೆಂ । 
ಪ್ರನೃದ್ಧಯೇ ನದೀಜಾನಾಂ ॐ ०४३०३०९४ ४१ ९ ವನೌಕೆಸಾಂ ॥ &2. ॥ 


ದಂತಮೂಲಪರೀಣಾಹಾದ್ದಿಗುಣಾತ್ಯಲ್ಪ ಯೇತ್ಸೈರೆಂ । 
ವನೇವೃದ್ಧೈರ್ನವೇ ಛೇದಃ ಕರ್ತವ್ಯಶ್ನ ತೆದಾ ಭೆವೇತ್‌ ॥ ३९ ॥ 


——— SSS NSE SEES Ney ि जा ज, Se 


೩೪. ಆನೆಗಳಿಗೆ ಕಣ್ಣುನೋವಾಗಿದ್ದರೆ ९०३, © ९) ವಾಯುವಿಳಂಗದೆ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪ, ದ್ರಾಕ್ಷೀಹಣ್ಣಿನ ರಸಕ್ಸೆ ಚಿರಸಿ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಪಟ್ಟು ಹಾಕಿದರೆ 
ಕಣ್ಣುನೋನವು ಹೋಗಿ ಬಹಳ ಸ್ಪುಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೫. ಇದಕ್ಸೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆ ಅಂಜನ (ಕಾಡಿಗೆ) ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಚೇಳಿನಮಲ, ಪಾರಿವಾಳದ ಹಕ್ಕಿಯ ಹಿಕ್ಸೆಗಳನ್ನು ಅಲದಹಾಲ್ಲು, ಚಿರಣಿ 
ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿ ಅರೆದು ಕಾಡಿಗೆಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಆನೆಗಳ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೨೬. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ९०४८६३०६. —ಕನ್ನೈದಿಲೆಹೂ 
ತುಂಗಮಸ್ತೆಗೆಡ್ಡೆ, ತಗರ ಇವುಗಳ ಪುಡಿಯನ್ನು ಕಲಗಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಅರಿದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿದರೆ 
ಆನೆಗಳ ನೇತ್ರರೋಗ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 

೩೭-೩೮. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬ್ಬು 
ಮೂಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ತುದಿಯ ನಿಸ್ತಾರಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ವಿಧವಾದ ಕೊಂಬುಗಳನ್ನು ಐದು 
ವರ್ಷವಾಗಿದ್ದಾಗ ಕಸಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಮುಂದಕ್ನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೪೯) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


ಶೆಯ್ಯಾಸ್ಥಾನೆಂ ಭನ | ४6९९६ SUNN 


ತೈಲಾವಸೇಕಃ ಶೀತೇ ಸ್ಯಾನ್ಮಾಸಿಮಾಸಿ ತಥೈವ ಚ ॥ € ॥ 
2०९) ८> द» ०३८०९8 28९७8 ಸರ್ಪಿಷಾ ಚ ತಥೇಷ್ಯತೇ । 


ರಾಜ್ಯದ್ದಿಪಾದಭ್ಯಧಿಕಾಂ ತು ಕೋಭಾಂ 

ನಾಗಸ್ಯ ಚಾನ್ಯಸ್ಯ ನೆ ಜಾತು ಕುರ್ಯಾತ್‌ । 

ಶೋಜಭಾವಿಧಾನೆಂ ತ್ವಧಿಕೆಂ ಸದೈವ 

ರಾಜ್ಯದ್ದಿಸಸ್ಕೈವ ನೃಪಸ್ತು ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ VON 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ॐ ८०९८०८९३, ८९ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಹಸ್ತಿಚಿಕತ್ಸಾನಾಮ ಏಕೋನ ಪಂಚಾಶತ್ತೆನೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


ರ೯. ಆ ರೀತಿ ಕೊಂಬನ್ನು ಕಸಿ (ಮುರಿದ) ಮಾಡಿದ ಆನೆಗೆ ४६८६६३९ ಬೂದಿ, 
ಸಣ್ಣ ಮರಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮುರಿದ ಜಾಗಕ್ಳಿ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಅದು 
ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ ಗುಣವಾಗಿ ಕೊಂಬು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


०. ಶರದ್ಭತು, ಗ್ರೀಸ್ಮಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿಗೆ ಸವರಿ 
ನೀರು ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು, ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ಆನೆಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೇರಿ ಯಾವ ಆನೆಗೂ ಅಲಂಕಾರೆವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಇದು ಸಟ್ಟದ 
ಆನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾತೆಂದು ಪುಸ್ಪರನು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ 


ವಿಷ್ಟುಧರೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದೆ ಹಸ್ತಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ವಿಷಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಪಂಚಾಶತ್ತೆ ನೊಟಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


मी ee 


ಪ್ರ २९ ९७ ८53१३ 


€ ॐ8 ಪರಂ ತು ನಾಗಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ३९३५०९८ ಮೇ। 
ನಿತ್ಯಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಯೆಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ ॥ 0 ॥ 


ಪೆಂಚಮಾಷು ಚೆ ಶುಕ್ಲಾಸಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪೊಜನೆಂ । 
ಶ್ರಿಯೆಶ್ನೆ ರಾಮ ಕರ್ತವ್ಯೆಂ ನಾಗೆಸ್ಕೈರಾವಣಸ್ಯೆ ३ ॥ 9 ॥ 


ಗಂಧೆಮಾಲ್ಕ್ಯನಮಸ್ಕಾರಧೂಪದೀಪಾನ್ನ ಸಂಪದಾ । 
ತೆಥಾ ಚೆ च, ॐ, ऊच, ०३९ ಮಾಸಿಮಾಸಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ ॥ ३ ॥ 





४००३, 50०3० ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಪುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ;--ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಹಿಂದೆ ಗೋ ತುರಗಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮದಲ್ಲೂ ನಿತ್ಯ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಶಾಂತಿಗಳಿವೆ. 


೨. ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಂಚಮೀ ದಿವಸವೂ ನಿತ್ಯ ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಜೀಕು. ಶಾಂತಿಯೆ ದಿವಸ ಮೊದಲು ವಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯೆನ್ನೂ, 
ಬಳಿಕ ಲಕ್ಷೀಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಬಳಿಕ ದೇವಲೋಕದ ಐರಾವತದ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩-೪. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೇವರುಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಧ ಮಾಲ್ಕ ನಮ 
ಸ್ಟಾರ ಧೂಪ ದೀಪಾನ್ನಸಂಸತ್ತಿನಿಂದಲ್ಲೂ ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಕಲ ಭೂತೆವರ್ಗಗಳಿಗೂ ತಿಲಮಾಂಸಸಯೋಗುಡೆಗಳಿಂದಲೂ, ಮತ್ತೈಮಾಂಸ್ಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಪ್ಲುಧಮೋತ್ತರಪುರಾ ಣಂ 


shrinath. udupa 5114 il.com 
ಭೂತೇಜ್ಯಾ ಸತತೆಂ ಕಾರ್ಯಾ ತಿಲಮಾಂಸಸೆಯೋಗುಡ್ಛಃ । 


००, 848 ಪಕ್ವಾಮಿಷೈರ್ಭಸ್ಲ್ಯೈಃ ಸುಮುನೋಭಿಶ್ತೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ & ॥ 
ಚೆತುಸ್ಪಥೇಷು ರಥ್ಯಾಸು ತಥಾ ಶೂನ್ಯಗೃಹೇಸು ३ । 


ಏಕವೃಕ್ಷಶ್ಮಶಾನೇಷು ಗೋಪುರಾಟ್ಯಾಲಕೇಷು ಚೆ ॥ ॐ ॥ 
ಸಂಗಮೇಷು ನದೀನಾಂ ಚೆ ಪರ್ವತಾನಾಂ ಗೃಹಾಸು ಚೆ । 

ತ್ರಿಕಂಟಿಕೇಷು ಮುಖ್ಯೇಷು ಶೂನ್ಯದೇವಗೃಹೇಷು ಚೆ ॥ ६. ४ 
ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಲಾನಸಾನೇಸು ದೇವತೇಜ್ಯಾ ನಿಧೀಯತೇ ॥ 

ಗಜಸ್ಥಾ ನೋತ್ತೆರೇ ಭಾಗೇ ಪ್ರಾಗುದಕ್ಸ್ರನಣೇ ಶುಭೇ ॥ 2. ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಶೆಂಕರಂ ನಿಷ್ಣೆಂ ಶಕ್ರಂ ಮೈಶ್ರನಣಂ ಯಮಂ । 
ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕೌ ನರುಣಂ ಮಾಯುಂ डं, ० ಪೃಥ್ವೀಂ ತಥಾ ಖಗೆಂ ॥ ८ ॥ 


४९३० ಚೆ ನಾಗರಾಜಂ ತು ಭೂಧರಾಂಕ್ಲೈವ ಕುಂಜರಾನ್‌ । 
ನಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಮಹಾಪೆದ್ಧಂ ಭದ್ರಂ ಸುಮನೆಸಂ ತೆಥಾ ॥ € ॥ 


ಮತ್ತು ಸಕ್ತವಾದ ಮಾಂಸಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ಮನೋಹರವೂ ರುಚಿಕರನೂ ಆದೆ ಭಕ್ಷ್ಯ 
ಗಳಿಂದಲೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕು. 


೫-೭. ಪ್ರತಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಕಡೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಇತೆರ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೀಕು. ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳವಿಶೇಷವಸ್ತೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 
ಕೇಳು :-ನಾಲ್ಬು ದಾರಿ ಕೂಡಿದ ರಸ್ತೆ, ವಾಸಮಾಡದೆ ಬಿಟ್ಟ ಮನೆಗಳು, ಒಂದೇ 
ಮರವಿರುವೆ ಸ್ಮಶಾನ, ಊರಬಾಗಿಲ್ಲ, ಅಟ್ಟಾಲಕ (ಚತುಷ್ಪಥ) ಸ್ವಳ ನದಿಗಳ 
ಸಂಗಮ್ಮ ಜಿಟ್ಟದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಗುಹೆಗಳು, ದೇವರಿಲ್ಲದ ಪಾಳು ಗುಡಿಗಳು ; 
ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಮೋತ್ತರ ಶ್ರನಣವಾದ ಶುಭಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೮-೧೨. ಅಂತೆಹೆ ಪರಮಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕಾದ ದೇವತಾ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೀಗ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳಯ್ಯಾ! ಪರಶುರಾಮ! 
ಬ್ರಕ್ಕ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರು, ಇಂದ್ರ, ಕುಬೀರ, ಯಮ, ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯರು, 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಷ್ಟೌ ಚ ದಿಗ್ಗಜಾ ಯೇ ವೈ ತೇ ಸ್ಮೃತಾ ಜೇವಯೋನಯಃ । 


ಕುಮುದ ರಾವಣ” ಪದ್ಮೆಃ ಪುಸ್ಪುದಂತೋಘಥ ನಾಮನಃ ॥ 06 ॥ 


ಸುಪ್ರತೀಕಾಂಜನೌ ನೀಲ ॐ ई ९७ न्इ२, ८९०३०३५० ९ 0398 । 
ಯಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಸುಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಪೂಜನಂ ವೈ ಪೈಥಕ್ಟೈಥಕ್‌ ॥ 00 ॥ 


ಗಂಧೆಮಾಲ್ಯನಮಸ್ಕಾರೆಥಧೊಸದೀಪಾನ್ನೆ ಸಂಪದಾ 
ಹಂಕಾರಪೂತೇನಾಜ್ಕೇನ ತೆಥಾಗ್ಲಿ ಹೆವನಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ©.9 ॥ 


ಪೃಥಫಕ್ಟೈಥಕ್‌ ಚ ಸರ್ಮೇಷಾಂ ಚೆತುರ್ಯಂತೈಶ್ನೆ ನಾಮಭಿಃ । 
ದೆಸ್ನಿಣಾಭಿಸ್ತಕೋ ರಾಮ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನ್ಸೈಸ್ತಿ ನಾಚೆಯೇತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ड ड8 ಶಾಂತ್ಯುದೆಕೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಂತ್ರೈ ರಕ್ಟೋಪಹಣೈರ್ದಪಾನ್‌ । 
ಅಭ್ಯುಕ್ಲಯೇತ್ಮುಶಾಗ್ರೇಣ ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತೇ ಚ ತಥಾ ತೆದಾ ॥ ೧೪ ॥ 


Em 


ವರುಣ್ಯ ವಾಯ್ತು, ಅಗ್ನಿ, ಭೂಮಿ, ಗರುಡ, ಆದಿಶೇಷನೆನಿಸಿದ ನಾಗರಾಜ ಈ ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಹೊತ್ತು ನಿಂತಿರುವ ಅಷ್ವದಿಗ್ಗಜಗಳು. ಅವಾವುನೆಂದರೆ:-- ಕುಮುದ, 
ಐರಾವಣ, ಪದ್ಮ, ಪುಸ್ಪೈದಂತೆ ವಾಮನ, ಸುಪ್ರತೀಕ, ಅಂಜನ, ನೀಲ ಈ ಅಷ್ಟ 
ಗಜಗಳೆನ್ನೂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷ, ಮಹಾಪದ್ಮ, ಭದ್ರ, ಸುಮನಸರೆಂಬ ದೇವಯೋಪನಿ 
ವಿಶೇಷರುಗಳನ್ನೂ ; ಈ ರೀತಿ ಯಥೋಕ್ಷ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗಂಧ 
ಮಾಲ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರ ಧೂಪ ದೀಪಾನ್ಹ್ನ ಸಂಪದ್ವಿಶೇಸೋಪಚಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಓಂಕಾರೆ ಪೂರ್ವಕ ನಾಮಗಳಿಂದೆ ಅಗ್ನಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯೆನ್ನು ಚತುರ್ಥ್ಯೈಂತವಾದ ನಾಮ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೇ ಕೊಡೆಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ನರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದೆ ಸ್ಪಸ್ಟಿವಾಚನ ಮಾಡಿಸಿ ಅವರಿಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಬೇಕು. 


೧೪. ಆ ಬಳಿಕ ಶಾಂತಿಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಜಲವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ಜಲದಿಂದೆ 
ಕುಂಜರಗಳ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ರಕ್ಲೋಫ್ಟಸೂಕ್ತಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ದರ್ಭಾಗ್ಯ 
ದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಬಚೀಕು. ಆಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಆನೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬಚೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣು ಧರೋೇತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಳ 85 4 4 YSGO 
ಗಜಾನಾಂ ಮರಣೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತಥಾ ನ್ಯಾಧೌ ಚೆ ದಾರುಣೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ದಂತಚ್ಛೇದಾಶುಭೋತ್ಸತ್ತ್‌ ಮೃತೇ ರಾಜದ್ಧಿಪೇ ತಥಾ । 
ದೆಂತಭೆಂಗೇ ತೆಥಾ ಜಾತೇ ವಾ ಸುಪಕ್ಷಮೃತೇ ಗಜೇ ॥ ೧೬ ॥ 


=, ६. 2 ९ ಮೃತೇ ನಾಗೇ २३२१ २, २९ ಮೃತೇ उ कृ । 
ದಾರುಣಾಸು ಚ 53९२० ದಸ್ನಣಾಪೆರಮೂರ್ಧನಿ ॥ 02. ॥ 


ಹೆಸ್ತಿನೈಥ ಮದೇ ಜಾತೇ ಪ್ರಕ್ಸತೇಶ್ವ & 25 0595 04०९ । 
ಪೊರ್ಮೋತ್ತೆರೇ ಚೆ ದಿಗ್ಸಾಗೇ ನಗರಾತ್ಸುಮನೋಪಹರೇ ॥ 0€ ॥ 


೧೫. ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು 
ಆನೆಗಳಿಗೆ ಭಯಂಕರವಾದ ವ್ಯಾಧಿ ಸಂಭನಿಸಿ ಮರಣಹೊಂದುವ ಸಮಯ 
ವುಂಬಾದಾಗಲೂ, ಮರಣಪ್ರಾಪ್ತ್ರಿಯಾದಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬು ಮುರಿದು ९२०४२, ಸಂಗವೊದಗಿದಾಗಲೂ, ಪಟ್ಟದ 
ಆನೆ ಸತ್ತುಹೋದ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಆನೆಗಳ ಕೊಂಬು ಮತ್ತು 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಮುರಿದುಹೋದಾಗಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಧಾರಣ ಆನೆಗಳು ಸತ್ತು 
ಹೋದೆ ಸಮಯದಲ್ಲೂ, 

೧೭. ಆನೆಯು ಕೃಷ್ನಸಕ್ರದಲ್ಲಿ ಮರಣಹೊಂದಿದಾಗಲೂ, ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತಿರ 
ಬಿದ್ದು ಆನೆಯು ಸತ್ತುಹೋದಾಗಲೂ. ನೀರಿಗೆ ಮುಳುಗಿ ಸತ್ತುಹೋದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಲೆ ಹಾಕೆಕೊಂಡು ಮಲಗಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ನೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಆನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮೆದಹತ್ತಿದಾಗಲ, ಪ್ರಕೃತಿ (ಸ್ವಭಾವ) ವಿಪರ್ಯಯ 
(ಬಿದೆಲಾವಣೆ) ವುಂಬಾದಾಗಲೂ ಈ ಶಾಂತಿಯವನ್ನು ಊರಹಯೊರಗೆ ಪೂರ್ವ ಅಥವಾ 
ಉತ್ತೆರ ದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮನೋಹರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ॐ) ९, ರಫುರಾಣಂ (२०९०० ॐ०८८ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸ್ಲಿಗ್ಗೆಪ್ರಾಶನತೋಯೇಷು ದ್ರೈಮವೀತವನಸ್ಪತ್‌ೌ । 


ಪ್ರಾಗುದಳ್ಸೆ ಅವಣಂ ರಾಮ ०8९० ८९ छ ९, ०५०९७ Hor ॥ 


= 559० ವಿನ್ಯಸೇತ್ತೆತ್ರೆ ಕರ್ಣಿಕಾಕಮಲೇ ಹರಿಂ ॥ 
ಶ್ರಿಯಂ ಚ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರ ಕೇಸರೇಷು ಚ ವಿನ್ಯ್ಕಸೇಶ್‌ ॥ 90 ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಭಾರ್ಗವಂ ಪೃಥ್ಞೀಂ ತೆಥಾ ०८० ಚೆ ಭಾರ್ಗವ । 
ಅನೆಂತೆಂ ಖಂ ಶಿವಂ ಸೋಮಂ ಸರ್ವಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ © ॥ 


ದಲೇಷು ತತ್ರೆ ದಿಕ್ಟಾಲಾಸ್ವಿನ್ಯಸೇತ್ಸಹೆ ಕುಂಜರ್ಕೈಃ । 
ಪತ್ರಾಂತರೇಷು ಚಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಯಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ವೆಬ್ರಂ ತು ವಿನೈಸೇದ್ದೀಮಾನೈಕ್ರಸತ್ರಾದನಂತೆರಂ 1 
ತತಶ್ಲೆಕ್ರ್ರಂ ತತೋ ದಂಡಂ ತೋರಣಂ ತೆದನಂತೆರಂ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿರುವೆ ಸಿಹಿ ನೀರಿನ ಕೊಳದ 
ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಮರದ ತೋಪುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶಾಂತಿ ನಡೆದರೆ ಬಹಳೆ ಅನುಕೂಲ. ಮತ್ತು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಈರೀತಿ ವಿವರಿಸಿದ ಪವಿತ್ರ ಸ್ಪಳೆವೆನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂರ್ವೋತ್ತರ 
ಪ್ರವಣ (ತುದಿ) ವಾಗಿ ಸ್ಥಂಡಿಲ (ಪೂಜಾಸ್ಥಾನ) ವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೨೦. ಆ ಕಮಲದ ಕರ್ಣಿಕಾ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಸ್ಸುವನ್ನೂ, ಕೇಸರಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೂ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಇರಿಸಬೇಕು. 


೨೧-೨೨. ಆ ಬಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮ, ಭಾರ್ಗವ, ಪೃಥ್ವಿ, ०८ ಅನಂತ. ಆಕಾಶ, 
ಈಶ್ವರ ಚಂದ್ರ ಮುಂತಾದ ಬೇವತೆಗಳನ್ನಾವಾಹಿಸಚೇಕು. ಅನಂತೆರೆ ಕಮಲದಳ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಆನಿಗಳಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವಂತೆ ಬರೆದು ಆನೆಹನಾ 
ಮಾಡೆಬೀಕು. ಪತ್ರಾಂತರ (ತಾವರೇ ಎಲೆ) ಗಳಲ್ಲಿ ಇದರಡಿ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ 
ಯಥಾವತ್ತಾಗಿಯೂ, ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿಯೂ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಚೇಕು. 

೨೩-೨೪. ಇಂದ್ರನ ಬಳಿ ಇರುವ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಅನಂತರ ಅದರ 


| कन) 


ಪಕ್ಕದ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರವನ್ನೂ, ಅದರ उदय ದೆಂಡಾಸ್ರ್ರವನ್ನೂ, ಆ ಬಳಿಕ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷು ಧರ್ಮೋತ ರಫುರಾಣಂ 


shrinath + ८ @) Wg Com 
ತತಶೆ ವಿನ್ಮಸೇತ್ನಾ ಶೆಂ ತೋನವುರಂ ಸಶರಂ 


ತೆಕೋ ಗೆದಾಂ ಮಹಾಭಾಗೆ ತತಃ ಶೂಲಂ ಚೆ ವಿನ್ಮಸೇತ್‌ ೨೪ ॥ 


ಪೆದ್ಮೆಂಚೆ ಸಾನ್ವರದಲಂ ವೈತ್ತಯಾ ಲೇಖಯಾ ಭೆಜೇತ್‌ । 
ಅದಿತ್ಕೈಃ ಸಹ ನಾಸತ್ಕೌ ತತಃ ಪೂರ್ನೇಣ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


०5५८०१५ ದಿಶಾಭಾಗೇ ಸಾಧ್ಯಾನ್ಯಾಮ್ಕೇೋ ಚೆ ವಿನೈಸೇತ್‌ । 
ತಥಾ ४३ ನೈಯತೇ ಭಾಗೇ ದೇವಾನಂಗಿರಸೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಪಶ್ಚಿಮೇ ಭೃಗವೋ ಭಾಗೇ ವಾಯೆನ್ಯೇ ಮರುತಸ್ತ್ವಥಾ । 
ವಿಶ್ವೇಜೀವಾಸ್ತಥೋದಕ್‌ ಚೆ ರುದ್ರಾನ್ಕಿವದಿಶಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 


त ड, ತದ್ಣೇನತಾನ್ಯಾಸಂ ವೃತ್ತಯಾ ರೇಖಯಾ ಭೆಜೇತ್‌ । 


ಬಾಹ್ಯೇನೆ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತ ऽके 8 ಸೂತ್ರಕಾರಾನ್ಸಸೀನ್ಲಿಜ ॥ ೨೮ ॥ 


ತೋಮರ - ಪಾಶ - ಮುದ್ದರ- ಬಾಣದೊಡಗೂಡಿದೆ ಬಿಲ್ಲು-ಗದೆ-ಶೂಲ ಮುಂತಾದ 
ಆಯುಧಗಳನ್ಸಿಡಬೇಕು. 


೨೫. ತಾವರೇ ಹೂವಿನ ಹೊರಭಾಗದ ದಳವಾದ ಬಳಿಕ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವೆ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ठरे ದಶಾದಿತ್ಯೈರನ್ನೂ ಅಶ್ಚಿನೀದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆವಾಸಿಸ 
ಬೀಕು 


೨೬-೨೭. ಈ ಪೊರ್ವದಿಗ್ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ಆದಿತ್ಯಾ ನೀಡೇವತೆ 
ಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿದ ಬಳಿಕ ९ ९०२३०८९ ८& ವಸುಗಳನ್ನೂ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಧ್ಯರುಗಳೆನ್ನೂ, ನೈಖುತೃದ್ಧಿಗಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂಗಿರೋಗಣದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆವಾ 
ಹಿಸಿದ ಅನಂತರ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಭೃಗುಗಳನ್ನೂ, ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ ಮರುದ್ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಕಾದಕರುದ್ರರನ್ನೂ 
ಆವಾಹಿಸಚೇಕು. 


೨೮. ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಜದೊಂದು ರೇಖೆಯ ಮೇಲೆ ಒಳದಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ದೇವತಾನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ರೇಖೆಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರಕಾರರಾದ 
ಮಹೆರ್ಸಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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,  ಪಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತಕಪುಠಾಣಂ |. ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 


ಪೂರ್ಮೇಣ ರಾಮ ०३०२३ ९ इ ತಥಾ ದೇವೀಂ ಸರಸ್ವತೀಂ | 
ನದೀಃ ಪೆಶ್ಚಿಮತೆಃ ಶೈಲಾಂಸ್ತಹೋದೆಗ್ಸೃಗುನೆಂದೆನೆ ॥ € ॥ 


ಮಹಾಭೊತಾನಿ ವೇದೀಷು ಕೋಣಹಸ್ತಗೆತಾನಿ ತು । 
ಪೆದ್ಮೆಂ ಚೆಕ್ರಂ ಗದಾಂ ಶಂಖನಮಾಶಾನ್ಯಾದಿಸು ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ 40 


ಚೆತುರೆಸ್ರಂ ತೆಥಾ ಕಾರ್ಯೆಂ ४८०८, ८० ಚೆ ಮೆಂಡೆಲಂ । 
ಪ್ರಮಾಣಂ ಮಂಡಲಸ್ಕಾತ್ರ ಭವೇದ್ಸೊಮಿವಶಾತ್ತಥಾ 
ವಿದಿಕ್ಷು ಪೊರ್ಣಕಲಶಾನ್ಫೂರ್ಣಪೆತ್ರೆಯುತಾನ್ನ ಸೇತ್‌ ॥ 40 


ಸಪ್ತ್ರಹಸ್ತೇಷು ದೆಂಡೇಸು ಪತಾಕಾತ್ವೆ ತೆಥಾ ನ್ಯಸೇತ್‌ । 
ಸಿತಾ ರಕ್ತಾಃ ಸಿತಾಃ ಪೀತಾ ಯೆಥಾನದನುಪೂರ್ವಶಃ । 
ದಿಕ್ಷು ತೋರಣವಿನ್ಯಾಸಂ ತೋರಣಾನಾಂ ಚ ವೇಸ್ಟೆನೆಂ ॥ ३9 ॥ 


೨೪೯. ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಸರಸ್ವತೀದೇವಿಯನ್ನೂ, ಪಶ್ಚಿಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ಮಹಾನದಿಗಳನ್ನೂ, ಉತ್ತರದಿಕೈನಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಕುಲಾಚಲಗಳನ್ನೂ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೀಕು. 


೩೦. ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಭೂತೆ (ಸಂಚಭೂತ)ಗಳನ್ನು ಆವಾಹಿಸಬೀಕು. 
ಈಶಾನ್ಯಾದಿಕೋಣಗಳಲ್ಲಿ ಪದ್ಧ- ಚಕ್ರ-ಗದಾ-ಶಂಖಗಳೆನ್ನು ಸಹ ನ್ಯಾಸಮಾಡಬೀಕು. 


(ಬರೆಯಚೇಕುಆವಾಹಿಸಬೇಕು.) 


೩೧. ಆ ಶಾಂತಿಭೂಮಿಯ ವೈ ಶಾಲ್ಕವೆಸ್ಟಿದೆಯೋ ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ 
ಚತುರಸ್ರಾಕಾರವಾಗಿ ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಚುತುರಸ್ರಮಂಡಲದೆ ನಾಲ್ಬು 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಬು ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೨. ವಿದಿಕ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಪೂರ್ಣಕಲಶಗಳೆನ್ಸಿಡ 
ಬೇಕು. ಐದು ಅಡಿ ಉದ್ದವಾದ ದಂಡವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟ, ಅದೆಕ್ಸೆ ಧೃಜಸಟವನ್ನು 
ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ 
ನೆಡುವ ಬಾವುಟದ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಣ್ಣವು ನಾಲ್ಕು ತೆರನಾಗಿರಬೀಕು. ಒಂದು ಬಿಳೀ 
ಬಾವುಟ, ಒಂದು ಕೆಂಪು ಬಾವುಟ, ಮತ್ತೊಂದು ಕರಿಯದು , ಇನ್ನೊಂದು ಹಳದೀ 
ಬಾವುಟ; ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಬು ಬಾವುಟಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟು, ಆ ನಾಲ್ಬು ಬಾವುಟಿಗಳ ಸುತ್ತಲೂ 
ತೋರಣವನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧಮೋೇತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 
shrinath. {< (11 il.com 
ಸಪ , 


३९०० ‰ ८०००८९8 ಕುಸುಮ್ಮೆ ४६२९ ॐ5 । 

ತೋರಣಸ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಂ ಚ उठ्‌ ,० 258९६ ॐ० ॥ ३३ ॥ 
९०४७३). ०३०९४०७ ತಥಾ ಯಾಮಾ ಜ್ಞೇಯಂ ರಾಮ ಸಮದ್ವೆಯೆಂ । 

ॐ> की $° ತಾಲಂ ಚೆ ಮಕೆರೆಂ ಯಷ್ಯಂ ಚೈವಾನುಪೂರ್ವಶಃ ॥ ६९ ॥ 
ತೋರಣೋಪರಿ ಮಥ್ಯೇ ತು ದಾನವಾನ್ಸಿನಿವೇಶೆಯೇತ್‌ । 
ಕರ್ಣಕೈರ್ಲಕ್ಷಹೋಸೇತಾಸ್ವಿನೈ ಸೇದ್ದೇವತಾಗಣಾನ್‌ ॥ 2೫ ॥ 


ಸಾಯುಧಾನ್ಸ ಸೆತಾಕಾಂಶ್ಲೆ ಸಾತಪತ್ರೆಂ ಶೆತೆಕ್ರೆತಂ । 
ದಿಗ್ಗಜಾನಾಂ ಚೆ ವಿನ್ಯಾಸನೋಷಧೀಭಿಃ ಪ್ರಕೆಲ್ಬಯೇತ್‌ ॥ &&.॥ 


ಐರಾನಣಂ 2९९ ಶೆಕ್ರೇ ಲಾಜಾಭರ್ನಿನ್ಯಸೇದ್ಭುಧಃ 
ನಾಗೆಂ ಪುಸ್ಪಮಯಂ ಪದ್ಮಮಾಗ್ಲೇಯೇ ನಿನ್ಯಸೇದ್ದಲೇ ॥ &&. ॥ 


೩೩. ಕುಟ್ಟದರೆ ಹಾಲು ಬರುವ ಮರಗಳ ಚಿಗುರೆಲೆಗಳಿಂದ ತೋರಣವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ತೋರಣದ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ -ಬಾಳೇಗೊನೆ, ತೆಂಗಿನಗೊನೆ, 
ಅಡಕೆಗೊನೆ ಮುಂತಾದ ಫಲವೆಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ತೋರಣವು ಆರು ಅಡಿಗಿಂತ 
ನಡಿಮೆಯಾಗಿರಕೂಡದು. 


೩೪. ಎತ್ತರವೂ ಸಮವೂ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೇ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ತೋರಣಗಳ ನಾಲ್ಬು ಕಡೆಯ ಧೃಜಸಟಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗರುಡ-ಅರುಣ-ಮಕರ-ಜಿಂಕೆಯ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ಆನುಪೂರ್ನಿಯಾಗಿ ಬರೆಸಜೀಕು. 


೩೫.  ತೋರಣದೆ ಮೇಲೂ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲೂ ದಾನವರನ್ನು ಬರೆಸಜೀಕು. 
ಕರ್ಣಿಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ದೇವತಾಗಣಗಳನ್ನು ಬರೆಸಚೀಕು. 


೩೬. ದೇವತೆಗಳ ಆಯುಧಗಳು, ಅವರುಗಳ ಬಾವುಟಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಬರೆಯಿಸಿ ಇಂದ್ರನು ಶ್ವೇತೆಚ್ಛತ್ರಿಯ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿರುವಂತೆ ನಿನ್ಯಾಸಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಓಸಧಿರಸಗಳಿಂದ ದಿಗ್ಗಜಗಳನ್ನು ವಿನ್ಯಾಸಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩೭. ಇಂದ್ರದಿಗ್ಲಳದಲ್ಲಿ ಐರಾವತವನ್ನು ಲಾಜಾಕ್ತತೆಗಳಿಂದ ರೆಚಿಸಚೀಕು. 
ಫುಂಡರೀಕನನ್ನು ९ ९०००८ ५८& ಹೊವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ತೆ ರಪುರಾಣಂ ದ್ಲ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ಪುಷ್ಟುದೆಂತೆಸ್ತಥಾ ಯಾಮ್ಮೇ ನಾಗಃ ಕಾರ್ಯಃ ಫ್ರಿಯಂಗುಭಿಃ । 


ತಥಾ ಚ ನೈಯತೇ ಭಾಗೇ ನಾಗಃ ಪುಪ್ಪೇಣ ವಾಮನಃ ॥೩ಿಲೆ॥ 


ವಾಯವ್ಯೇ ಚಾಂಜನಂ ಪತ್ರೇ ಮಾಷೈಃ ಕೇರ್ಯಾದ್ವಿಚಕ್ಷೇಣಃ । 
8९०७२, ಪತ್ರೇ ಕೌಬೇರೇ ಶತೆಪುಷ್ಟಮಯೋ ಭವೇತ್‌ # &€ ॥ 


ಐಶಾನ್ಯೇ ಕುಮುದಂ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾಗೇಂದ್ರಂ ङ ड ०८०९,४ ॥ 
ತೆತೆಸ್ತು 2६०४२2० ಕಾರ್ಯೆಂ ಸೋಸಪವಾಸೇನೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ vou 


ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೇಣ ದಾಂತೇನ ಶಿರಃಸ್ನಾ ತೇನ ಚಾಸ್ಕೆಘೆ । 
ಶುಕ್ಲ ವಸ್ರ್ರಾವೃತೇನಾಪಿ ಸೋಷ್ಟೀಷೇಣ ತಥೈವ ಚೆ ॥ ७© ॥ 


= ~~ ~~~ ~~ ~~~ SSS म क 


೩೮. ದಕ್ಟಿಣದಳದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪ್ರದಂತನನ್ನು ನವಣೆಗಳಿಂದ ಮಾಡಿಸ (४८००) 
ಬೇಕು. (ಪ್ರಿಯಂಗುವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನವಣೆಯೆಂದು ಅರ್ಥ. ಅಭಿಧಾನಕೋಶದಲ್ಲಿ 
९००००१४ ಫಲಿನೀ ಶ್ಯಾಮಾ ಎಂದೂ, ಅಮರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯಂಗುಃ ಫಲಿನೀಫಲೀ 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಔಷಧ ಪರ್ಯಾಯದಲಿ ಸ್ಲೇಂಖಣದ ಗಿಡನೆಂದು ಎಸ್ಟೋ ಆವರ್ತಿ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಬರೆದಿದೇನೆ.) ನೈಯತ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ವಾಮನನನ್ನು ಪುಷ್ನೆಗಳಿಂದ ರಚನೆ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩೯. ವಾಯುವ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ಅಂಜನಗಜವನ್ನು ಉದ್ದಿನಕಾಳುಗಳಿಂದ ಬರೆಸ 
ಬೇಕು. ಉತ್ತರ ದಳದಲ್ಲಿ ನೀಲನನ್ನು ಶತಪುಷ್ಟಗಳಿಂದ ಬರೆಸಚೇಕು. 


ry 


೪೦. ಈಶಾನ್ಯದಿಗ್ಲ ೪ದಲ್ಲಿ ಕುಮುದನನ್ನೂ ಗೋವಿಂದನನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಳೀ 
ಅಕ್ಫಿಗಳಿಂದ ಬರೆಯಿಸಿ, ಈ ರೀತಿ ಬರೆದು ಮುಗಿದೆ ಬಳಿಕ ಉಪವಾಸವಾಗಿ ಮಂಡಲ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ ಜೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪೧-೪೨. ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನು ಪೂಜೆಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾದ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ ;- ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿರ ಬೇಕು. ಚಿಳ್ಳಗಿರುವ 
ಮಡೀಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರಚೀಕು. ಶಾಂತನಾಗಿಯೂ ದಾಂತೆನಾಗಿಯೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ರುಮಾಲನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಚಿನ್ನದಿಂದ 
ಮಾಡಿಸಿದ ಪನಿತ್ರದುಂಗುರವನ್ನಾಗಲೀ, ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದರ್ಭೆಯ ಪನಿತ್ರವನ್ನಾಗಲೀ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಹಾಂಚೆನಾಲಂ ಕೃ SLABS UE LAG 1८. Com 
ಸರ್ವಾಸಾಂ ಪೊಜನೆಂ ಕೆರ್ಯಾದ್ದೇವತಾನಾಂ य्‌ कष्‌, ए ॥೪೨॥ 


ಅಸ್ಪ್ರ್ರಾಣಾಂ ಹುಂಜರಾಣಾಂ ಚ ಪದ್ಮಾದೀನಾಂ ತೆಥೈವ ४३ । 
ತೋರಣೇ ತು ನಿನಿಷ್ಟಾನಾಂ ತಾಕ್ಲಾಣಾದೀನಾಂ र कृ च्‌. कड ॥೪೩॥ 


ಸಾಗರಾಣಾಂ ತು ಕುಂಭೇಷು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 


ಧೂಪೈರ್ಮೀಪೈರ್ನಮಸ್ಕಾರೈರ್ನಾಸೋಭಛಿಶ್ನೆ ಪೃಥಕ್ಸಥಕ್‌ ॥ ¢ ॥ 
ತಥಾ ಪ್ರತಿಸರಾಭಿಶ್ಲೆ ಭೂಷಣೈಶ್ಹ ಪೃಥಕ್ಟ್ರೃಫಕ್‌ । 
ಭೂರಿಣಾ ಚೆ ತಥಾನ್ಸೇನ ಪಾನೈಶ್ನ ವಿವಿಧೈಸ್ತಥಾ ॥ ೪5 ॥ 


ಹುಲ್ಮಾಷಪರಮನ್ನಾಭ್ಯಾಂ ಪೂಜ್ಯಾಸ್ತೇ ಕೃಸರೀಣ ಚೆ! 
ಮೋಡಕೋಲ್ಲೋಪಿಕಾಭೆಕ್ಷ್ಯೈಃ ಸಿತೆಯಾ ಗುಡಫಾಣಿಕೈಃ ॥ ९६. ॥ 


ಬೆರಳಿಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಲಂಕೃ ತೆನಾಗಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕೇ 
ಹೊರತು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೪೩. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಮೇರೆ ಅಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ, ಆನೆಗಳಿಗೂ, ಪದ್ಮಾದಿಗಳಿಗೂ, 
ತೋರಣಧ್ವಜಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವ ತಾರ್ಕ್ಸಾದಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಬೇರೆ ಚೀರೆಯಾಗಿ 
ಪೂಜೆಮಾಡಬಚೇಕು. 


೪೪. ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ಸಾಗರ ಜಲಗಳಿಗೂ ಸಹ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನು 
ಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ, ಧೂಪ ದೀಪ ನ್ಸೆವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ನಮಸ್ಸಾರಗಳಿಂದಲೂ. 
ವಸ್ರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪೃಥಕ್‌ ಪೃಥಕ್ಟಾಗಿ ಪೂಜಿಸಚೇಕು. 


೫-೪೭. ಈ ರೀತಿ ಆವಾಹಿತೆರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಪೃತಿಸರೆ 
(ಕಂಕಣ) ಗಳಿಂದಲೂ, ವಿವಿಧಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಮಹಾನ್ವವೇದ್ಯದಿಂದಲ್ಲೂ 
ವಿವಿಧ ಪಾನೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೂ; ಹೆಲಸಂಬೆ ಆಂಬೊಡೆ, ಪಾಯಸ ಎಳ್ಳು 
ಹುಡಿ ಚಿತ್ರಾನ್ಸ, ಕಡುಬು, ಉಂಡಲಿಗೆಯೇ ಮುಂತಾದ ನಾನಾವಿಧ ಭಕ್ರ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಲೂ 
ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಮಾಡಿದ ತಂಬಿಬ್ಟನಿಂದಲೂ, ಉದ್ದಿನ ಹುಡಿ ಅನ್ನ, ಹಾಲು, 


ಮೊಸರು, ಜೀನುತುಪ್ಪ, ಪಾಯಸ, ಸಕ್ಕು, ವಿವಿಧಾಪೂಪಗಳ್ಳ, ವಿವಿಧ ಫಲಗಳು 
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ವಿಷ್ಣು ए ९, ರಪುರಾಣಂ (४ २९०२ ॐच 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಮಾಂಸೌದನಪಯೇಕ್ಥ್ನೌ ದ್ರದಧಿಸಾಯೆಸಸಕ್ತುಭಿಃ । 


ಅಪೂಪೆಫಲಮೂಲಾನ್ನೆರಾಗೆಖಂಡವಕೈರ್ದಲ್ವಃ ॥ ೪2 ॥ 
ಏವಂ ಸಂಪೊಜನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಶೆಂಖವಾದ್ಯರವೈರ್ದಿಜ | 

ಗೀತೇನೆ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಸುಭಗಾನರ್ತಿತೇನ ಚೆ ॥ ೪2 ॥ 
ತತಸ್ತು ಪೂಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಾಸ್ಕಾನಾತ್ತೆಹಾಪ್ಯುದಕ್‌ । 

ಆಹಿತಾಗ್ಲಿ ಕುಲಾವೆಗ್ನಿಂ ನೇದಿಮುಲ್ಲಿಖ್ಯ ಬೋಧೆಯೇತ್‌ ॥ € ॥ 
ದೇವತಾನಾಂ ತು ಸರ್ವಾಸಾಮೇಕೈಕೆಂ ತು ಪೃಫಕ್ಸ್ಟೃಫಕ್‌ । 
ಚೆತುರ್ಫ್ಯೇಂತೇನೆ ನಾಮ್ನಾ ತು ಪ್ರಣನಾದ್ಯೇನ ಭಾರ್ಗವ ॥ 29 ॥ 
ಶತಮಾಜ್ಯೇನ ಜುಹುಯಾನ್ಮಹಾವ್ಯಾಶೃ ತೆಯೆಸ್ವಥಾ । 

ತತಸ್ತು ಪೂಜಿತಾ ನಾಗಾ ವಜ್ದಿಂ ದೇವಗಣಾನ್ಸಿಜಾನ್‌ ॥ 20 ॥ 


ವಿವಿಧ ಪಕ್ತಾನ್ನಗಳಿಂದಲೂ ; ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಖರ್ಜೂರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ; 


ಸಕ್ಕರೆ ಪಾನಕ ಮತ್ತು ತಾಂಬೂಲ ಸಮರ್ಷಣೆಯಿಂದಲೂ ತೃಪ್ತಿನಡಿಸಚೇಕು. 


०; ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾವಿಧಿಗಳು ४३९८ ಬಳಿಕ ಶಂಖವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, 
ನೃತ್ಯಗೀತಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ನೀರಾಜನಗಳಿಂದೆಲೂ ಯಥಾವಿಭವವಾಗಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಆಹಿತಾಗ್ದಿಗಳ ಮನೆಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತರಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

೪೯. ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಅಗ್ನಿವೇದಿಕೆ 
ಯನ್ನು ರಚಿಸಜೇಕು. ९7 2, 9 वे ನಂತರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಜ್ವಲನೆಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


೫೦. ಆವಾಹಿತರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಸಹ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ರಣವಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯ್ಕೂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೆವಾಗಿಯೂ ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸಿ (ಹಿಂಜೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ಕ್ರಮಗಳಂತೆಯೇ) ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧. ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆಗೂ ನೂರುನೂರು ಆಜ್ಯಹೋಮಗಳನ್ನೂ ಮಹಾ 
ವ್ಯಾಹ್ಸತಿಹೋಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಆನೆಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಯಜ್ಞೇಶ್ವರ 
ನಿಗೂ, ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಸಹ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತೆ ರಫುರಾಣಂ 


ಕೃತ್ವಾ ८ 25 ४4९ 4६८4 ६८४84 


९०ऊ८ ॐ, ತೆಥಾ € ई ९ ಸರ್ವಂ ತತ್ರ २ २३९८ ००९३४ ॥ 99 ॥ 
ಭವೇನ್ಲಿಷ್ಟಂ ಚೆ ನಿಷ್ವಂ ಚೆ ಥೇನುಂಧೇನುಂ ಭುವಂಭುವಂ । 

ಅಶ್ವಮಶ್ವಂ ತಥ್ಯಾನ್ಯಾ ಚ ठ ष्टः ಶಕ್ತಿ ತೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೫೩ ॥ 
ನ ಭವೇತ್ಸಾ ಮಹಾಜ್ರೋಣಾ ಕಥಂಚಿದನಿ ಕೆಸ್ಕಚಿತ್‌ । 

ತೆಥಾ ಚೆ ಹೆಸ್ತಿಭಿಷಜಾ ಪ್ರವೃತ್ತೇನೆ ಚೆ ಭೊರಿಣಾ ॥ 2४९ ॥ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ :—ವ್ಯಾಹೃತಿ ಹೋಮಗಳೆಂದರೆ ಭೂಲೋಕ, ಭುವರ್ಲೋಕ, 
ಸುವರ್ಲೋಕ, ಭೂರ್ಭುವಸ್ವರ್ಲ್ಟೋಕಗಳ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವೆ ನಾಲ್ಕು ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮಗಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಅಗಿ, ವಾಯ್ತು ಸೂರ್ಯರೂ, ಪ್ರಜಾಸಕಿಯೂ ದೇವತೆಗಳು, 
ಓಂ ಭೂಃ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ಭುವಃ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ಸುವಃ ಸ್ವಾಹಾ, ಓಂ ಭೂರ್ಭುವಸ್ಸುವ 
रे वे ಎಂದು ಉಚ್ಛಾರೆಣೆ ಮಾಡಿ ಯಜಮಾನನೂ, ಬ್ರಹ್ಮನೂ, (ಉಪದ್ಭಷ್ಟ) 
ಸಹ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಸ್ಮಾರ್ತಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೫೨. ಅಗ್ನಿಪೊಜಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ४३९८ ಬಳಿಕ ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಯಚ್ಞೇಶ್ವರನಿಗ್ಯೂ ಪೂಜಿತರಾದ ಸಕಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ, 
ನಮಸ್ವಾರನನ್ನೂ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಈ ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದ ಪುರೋಹಿತೆರಿಗೂ ಉಪದ್ಭಷ್ಟ್ಯ (ಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ 
ಮುಖ್ಯ ಖುತ್ತಿಜ) ನಿಗೂ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಮೇರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೩. ಒಂದೊಂದು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯ, ಒಂದೊಂದು ಹೆಸು, ಒಂದೊಂದು 
ಭೂಮಿ (ಗದ್ದೆ ಅಥವಾ ಮನೆ), ಒಂದೊಂದು ಕುದುರಿ ಇನ್ನೂ ಏನಾದರೂ ಯಥಾ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 


೫೪. ಭೂದಾನ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಭೂಮಿಯು (ದ್ರೋಣ ದ್ರೋಣಾ) 
ಹಸುಗಳು ಮೇಯುವ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಾಗಲೀ, ಗೋಮಾಳದ ಜಮೀನುಗಳಾಗಲೀ 
ಆಗಿರಕೂಡದು.  ಅಂತೆಹೆ ಭೂಸ್ರದೇಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೊಡಲೇಕೂಡದು. 
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ऽवि शनी 41. ८0111 (God 


ಪೂಜನೀಯ್‌ ङ गडु, ಸಾಂವತ್ಸರೆ ಪುಕೋಹಿತೌ । 
ಹಸ್ತಿನ್ಯಾಂ ಮದಮತ್ತಾಯಾಂ ಶಾಂತಿಕೇಸ್ಮಿನ್ನಿ ಜೋತ್ತೆಮ ॥ ೫೫ ॥ 


ರಾಷ್ಟ್ರ್ರಾಸ್ನಿರ್ಮಾಸ್ಯ ತಾಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛಾಂತಿಮೇತಾಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ನಾಗರಾಜ್ಜಿ ಮೃತೇ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರೈ ನಾನ್ಯಂ ಮತೆಂಗಜಂ ॥ ೫೬ ॥ 


ಸ್ನಾತೆಂ ಸರ್ದೌಷಭೈರ್ನಾಗಂ ಸರ್ವಗಂಧೈಸ್ತಥೈವ ಚ । 
ಸರ್ವಬೀಜೈಶ್ನ ठ, य्‌, ಸರ್ವತೀರ್ಥಜಲೈ ಸ್ತಥಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಅಹೆತಾಂಬರಸಂವೀತೆದೆರ್ಶನೆಂ ಶ್ವೇತೆಲಕ್ಷಣಂ । 
ಕಾಂಚೆನಾಪೀಡಿತೇ ವಾದ್ಯಗೀತಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ತ್ವನೈಃ ॥ 9९ ॥ 


೫೫. ಇದಾದ ಬಳಿಕ 22, ವೈದ್ಯ ನಿಗೂ, ಜೋಯಿಸರಿಗೂ, ಪುರೋಹಿತರಿಗೂ 
ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಸಂಭಾವನೆ ಮಾಡಚೀಕು. 


೫೬. ಪೆಟ್ಟದಾನೆಯ ಹೆಂಡತಿ ( ಹೆಣ್ಣಾನೆ) ಯು ಏನಾದರೊ ವಿಶೇಷ 
ಮದದಿಂದ ಮತ್ತವಾಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ಅದು ಮಹಾ ತೆಂಟೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು ಊರಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಈ ಶಾಂತಿಕ್ರಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅದರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಜೀರೆಯೊಂದು ಆನೆಗೆ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಜೇಕು. 


೫೭. ಆ ಪಬ್ಭಾಭಿಷೇಕ ಕ್ರಮವೆಂತೆಂದರೆ:- ಮೊದಲು ಆ ಆನೆಗೆ 
ಸರ್ವೌಷಧ ರಸಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಗಂಥೋದಕ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಸಕಲ ಬೀಜೋದಕ್ಕ ಸಕಲ ರತ್ನೋದಕ, ಸರ್ವ ತೀರ್ಥ ಜಲಗಳಿಂದಲೂ 
ಸ್ಟಾನ (ಅಭಿಷೇಕ) ನನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


ಜಲ. ಆ ಬಳಿಕ ಆ ಪಟ್ಟದಾನೆಗೆ ನೀತಾಂಬರಗಳನ್ನು ; ಹೊದಿಸಿ ಸುವರ್ಣದ 
ಆಭರಣಗಳಿಂದ (ಆನೆಗೆ ಅನುರೂಪವಾದ ಒಡವೆ) ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಪೂಜೆಯಾಗುವಾಗ ನಾನಾ ವಾದ್ಯ, ಗೀತಧ್ವನಿಗಳೂ, ಪುಣ್ಯಾಹ ಮಂತ್ರಘೋಷಗಳೂ 
ಆಗುತ್ತಿರಚೀಕು. 


96 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫0) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ರಪುಕರಾಣಂ 


ಅರ್ಚಿತಂ ದೈವತ SE com 


ಫೆರಿಣೀಂ ತು ಸಮಾರು ವದೇತೃರ್ಣೇ ತು ಕಾಲವಿತ್‌ BF ॥ 


ಶ್ರೀಗಜಸ್ತೃತ್ವೃತೇ ರಾಜಾ ಭವಸ್ವಾಸ್ಯೆ ಗೆಜಾಗ್ರಃಕೀಃ | 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾಗ್ರಭಕ್ಟೈಸ್ತ್ಯಾಂ ಪೂಜಯಿಷ್ಯತಿ ಪಾರ್ಥಿವಃ ॥ &.© # 


ಲೋಕೆಸ್ತದಾಜ್ಞಯಾ ಪೊಜಾಂ ಕೆರಿಸ್ಯತಿ ತಥಾನಘ । 
ಪಾಲನೀಯೆಸ್ತ್ವ್ಯಯಾ ರಾಜಾ ಘೋರಯುದ್ದೇ ತಥಾಹವೇ ॥ 2.0 ॥ 


ॐ 03957) 50 ಸಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ದಿನ್ಮಂ ಭಾವೆಮನುಸ್ಮರ । 
ದೇವಾಸುರಾಣಾಂ ०००० ९ ಚ ಶ್ರೀಗಜಸ್ತ್ರಿದೆಶೈಃ ಕೃತೆಃ ॥ 2.5 ॥ 


೫೯-೬೦. ॐ ರೀತಿ ಪೂಜೆಗಳಾದಮೇಲೆ ಪುರೋಹಿತೆನು ಆ ಆನೆಯನ್ನು 
ತೆನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು (ಅದರ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಕುಳಿತು) ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಯಜ್ಞೇಶ್ವರನಿಗೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಪುರೋಹಿತನು ಆ ಆನೆಯ 
ಕೆವಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಬೇಕು ಲ್ಸ ಗಜವೇ! ನಿನಗೆ ರಾಜನು ಈಗ ಪಟ್ಟ 
ಕಟ್ಟಿದಾನೆ. ನೀನು ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಗಜಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆಯಲ್ಲದೆ ಅರಮನೆಯ 
ಪಟ್ಟದಾನೆಯಾಗಿ ಇರುತ್ತೀಯೆ. ರಾಜನು ಫಿನ್ನನ್ನು ಗಂಧಮಾಲ್ಕ್ಯೋಪಚಾರಗಳಿಂದ 
ಭಕ್ಕೆಸಹಿತೆವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೬೧. ಮತ್ತು ಲೋಕದ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಸಹ ರಾಜಾಚ್ಞೆಯಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಿನ್ನನ್ನು ರಾಜನು ತೆನ್ನ ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಯಂಕರಯುದ್ದೆವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ರಾಜನಿಗೋಸ್ಪರ ಹೋರಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ವಿಜಯವನ್ನು ತರಬೇಕು. 


೬೨. ನೀನು ಬುದ್ದಿಯಿಲ್ಲದ ತಿರ್ಯಕ್ಸ್ರಾ)ಣಿಗಳಂತೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸಬೇದ. 
ದಿವ್ಯಭಾವವನ್ನು ತಾಳಿದವನಾಗಿ ದೇವಾಸುರರು ನಡೆಸಿದ ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು 
ತಂದ ಶ್ರೀಗಜದಂತೆ ರಾಜನಿಗೆ ವಿಜಯವನ್ನು ತರುವವನಾಗು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ठं ठर८४९ (ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 


hrinath.udupa @ email.com 
ಐರಾವಣಸುತೆಃ ಶ್ರೀಮಾನರಿಷ್ಟೋ 'ನಾಮ"ರಾನಣಃ 


ಶ್ರೀ ಗೆಜಾನಾಂ ತು ತತ್ತೇಜಃ ಸರ್ವಮೇವಾತ್ರ 3०६ ॐ ॥ ३.३ ॥ 
ತತ್ತೀಜಸ್ತವೆ ನಾಗೇಂದ್ರ ದಿನ್ಯಭಾಗಸಮಸ್ಸಿತೆಂ | 

ಉಪತಿಷ್ಮತು ಭೆದ್ರೆಂ ತೇ ರಕ್ಷ ರಾಜಾನಮಾಹವೇ ॥ 4೪ ॥ 
०९०००७० ४३ द्‌, 59 ಶುಭೆೇಟಹನಿ 552 28 । 

ನಿತ್ಯಂ ಚೈವಾಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಃ ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚೆನಂ ॥ ೬೫ ॥ 


ತೆಸ್ಯಾನುಗೆಮುನಂ ಕುರ್ಯುಃ ८76, ठ यय्‌, ಮಾನವಾಃ । 
ಸಿತವರ್ಣ್ಜಶ್ನ ಕರ್ತೆವ್ಕೋ ರಾಜ್ಞಃ ಪುಣ್ಯಾಹಕೆರ್ಮಸು ॥ ४.५. ॥ 


ಏತತ್ತೇ ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತೆಂ ಗೆಜಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕೆರ್ಮಸು । 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ತಿಥಯಶ್ಲ ತೆಥಾ ಶೃಣು ॥ 2.2. ॥ 





೬೩-೬೪. ಇಂದ್ರನ ಐರಾವತೆಗಜವೂ, ಅದರ ಮರಿಯಾದ ಅರಿಪ್ಟೃವೆಂಬ 
ವಾರಣವೂ, ಶ್ರೀಗಜವೂ ಸಹ ಅದಾವ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿನೆಯೋ ಆ ಸಕಲ 
ತೇಜವೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿದೆ. ಎಲ್ಲೆ ಗಜರಾಜನೇ! ದಿವೈಭಾವಸಮನ್ವಿತವಾದ ಆ ಸಕಲ 
ತೇಜಸ್ಸನ್ನೊ ನೀನೊಬ್ಬನೇ ತಳದು ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿ ಬಾಳು. ನಿನಗೆ ಈಗ 
ಪಟ್ಟಗಟ್ಟರುವ ಈ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡು. 


೬೫. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮುದಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ಶುಭ 
ಮುಹೂರ್ತೆದಲಿ ಆನೆಗೆ ಪಟ್ಭಾಭಿಷೇಕಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ 


ಸ್ವಸ್ಥಿವಾಚನ (ಪುಣ್ಯಾಹಕರ್ಮ)ನೆನ್ನು ಮಾಡಿಸುತಲಿರಬೀಕು. 


೬೬. ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಾದ ಪುರುಷರು ಯಾವಾಗಲೂ ಆನೆಯ ಹಿಂಜಿ ಅದೆನ್ನನು 
ಸರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇರಬೇಕು. ಪಟ್ಟಕಟ್ಟುವ ಆನೆಯು ಉಚ್ಛೈಶ್ರವಸ್ಸಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗಿರ 
ಬೇಕು. ಈ ಬಿಳೀ ಆನೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿವಸವೂ ಪುಣ್ಯಾಹಕರ್ಮನನ್ನಾಚರಿಸಬೀಕು. 


೬೭. ಎಲ್ಯ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಇದುವರಿಗೆ ನಿನಗೆ ಯಧಾಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಗಜಶಾಂಕಿಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವೆನು. ಈ ಶಾಂತಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ನಕ್ಷತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ನಿನೆಗೀಗ ತಿಳಿಸುವೆನು. ಸಾವಢಾನನಾಗಿ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷು ಧನ್ಲೋತ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಚೆತುರ್ದಶೀಂ ಚ SR PEE i 


ಅಂಗಾರಕೆದಿನೆಂ ರಾಮೆ ದಿನೆಂ ಭಾಸ್ಕರಜಸ್ಯೆಚೆ ॥ ६.९८ ॥ 


ಯೆಕ್ಸಾಣಿ ವೈಸ್ಲವೆಂ ತ್ವಾಸ್ಟ್ರಂ ಶಸ್ಕತೇ ಶಕ್ರೆದೈವೆತೆಂ । 
ನೆಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಮುಹೊರ್ತಾಶ್ಹ ಏಕೆ ಏನ ಮಹಾಬಲ ॥ ६.€ ॥ 


ದೇಶಕಾಲೋಸೆಸಂಪನ್ನೆಂ ವಿಧಿನಾ ಚೆ ತೆಥಾ ಕೃತಂ! 
ಶಾಂತಿಕರ್ನು ಗಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಸರ್ವೆಬಾಧಾವಿನಾಶನಂ ॥ 2.० ॥ 


ಧನ್ಯಂ ಯಶಸ್ಕಮಾಯುಸ್ಕ್ಯೆಂ ರಾಜ್ಞಾಂ ಚೆ ವಿಜಯಾವಹೆಂ । 
ಭಾರ್ಗನೆಶ್ಚ್ಯವನಃ ಕ್ರುದ್ಧೋ ಯಥಾ ಶಕ್ರಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ ॥ ९.0 ॥ 

೬೮. ಚತುರ್ದಶೀ-ಜ್‌ತಿ-ನವಮಿ ಈ ಮೂರು ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತಾವ 
ದಿವಸವಾದರೂ ಈ ಶಾಂತಿಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಮಂಗಳವಾರ- 
ಶನಿವಾರ ಈ ಎರಡು ವಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ಹಾನ ವಾರದಲ್ಲಾದೆರೂ ಈ ಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸಬಹುದು. 


೬೯. ಶ್ರವಣ, ಚಿತ್ತೆ, ಜೇಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಶಾಂತಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
ಆ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ಮುಹೂರ್ತೆಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವುಗಳು. 


೭೦. ದೇಶಕಾಲ ಮುಹೊರ್ತೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ವಿಧಿಯನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ಗಜಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಕರ್ಮನನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿದರೆ ಆನೆಗಳಿಗೊದಗುವ ಸಕಲ 
ಬಾಢೆಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೭೧. ಈಗ ಮದಾಸುರನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ 
ಈ ಗಜಶಾಂತಿಯಿಂದುಂಬಭಾಗುವ ಫೆಲನನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. ಈ ಗಜಶಾಂತಿಯಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಧನ್ಯನಾಗುವನು. ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಆಯುಷ್ಮಂತನಾಗುವನು 
ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವನು 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath. udu gm / 
ಮಜೋ ನಾಮು ಸಮುತೆ ड ಸುದಾರುಣಃಃ 


ಇಂದ್ರ ನಾಶಾಯ ಶಕ್ರಾರ್ಥೀ ತೆತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಸಸಾದಿತೆಃ ॥ € 9 # 


ಮದಂ ಚೆ ಬಹುಧಾ ಚೆಕ್ರೇ ಪ್ರಜಾಪತಿಸನೋ ದ್ವಿಜ । 
२, ९, ह ९० ತಥಾ ಪಾನೇ 353, 03303320 ಧನೇ ತೆಥಾ ॥ 2.३ ॥ 


ವಿದ್ಧಾಸು ಚೈವ ಸರ್ವಾಸು ಸರ್ನಶಿಲ್ಲೀಷು ಚಾಪ್ಕೆಥೆ | 
ಜೀವೇಷು ರಾಮ ಸರ್ಮೇಸು ತೆಥಾ ರೂಪೇ ಬಲೇ ಕುಲೇ ॥ २९ ॥ 


४०८०९४१६, ಧಾರಣೇ ಶಕ್ತೋ ನ = ४.53 ಚಿಂತೆಯೆನ್‌ । 
ಯಥೋಕ್ರೇಷ್ವೆಧಿಕೆಂ ಭಾಗಂ ಕಿಂಚಿತ್ಪಾನೇ ನಿವೇಶೆಯತ್‌ ॥ 2೭೫ ॥ 





೭೨. ಭಾರ್ಗವಖಷಿಗಳ ಮಗನಾದ ಚೈವನನು ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಸೆಂದರ್ಭದೆಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಕೋಪಗೊಂಡು ಕೆಡಿಕೆಡಿಯಾದಾಗ ಭಯಂಕರನಾದ 
ಮದಾಸುರನೆಂಬ कुकु ಹುಟ್ಟಿ ಆ ಇಂದ್ರನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಪ.ಯತ್ತಿ ಸಿದನು. ಆದರೆ ಅವನ ಪ್ಲಯತ್ನವು ಸಫಲವಾಗಡೆ ಇಂದ್ರನ ಪ್ರಸಾದವನ್ನೇ 
ಹೊಂದೆಜೇಕಾಯಿತು 

೭೩. ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾನನಾದ ಆ ಇಂದ್ರನು ಮದನಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹವಿಟ್ಟು 
ಅವನನ್ನು ನಾನಾ ಪ್ರಜೀಶಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟನು. ಆ ಮದವು ಈಗ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ :--ಹೆಂಗಸರಲ್ಲೂ ಜೂಜಾಡುವುವವರಲ್ಲೂ ಪಾನಮಾಡುವವರಲ್ಲೂ, 
ಜಬೇಟಿಯಾಡುವವರಲ್ಲೂ ಹೆಣಗಾರರಲ್ಲೂ ಮದವು ವಾಸವಾಗಿದೆ. 

೭೪. ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾವಂತೆರಲ್ಲೂ, ಶಿಲ್ಪಕಲಾಕುಶಲರಲ್ಲೂ, ಜೀವಂತೆರಾಗಿರುವ 
2332 ರೂಪಶಾಲಿಗಳಲ್ಲೂ ಬಲಶಾಲಿಗಳಲ್ಲೂ ಉತ್ತಮ ಕುಲೋತ್ಸನ್ನರಲ್ಲೂ 
ಮದವು ನಿಂತಿದೆ. (ಆಥ್ಯೋಭಿಜನವಾನಸ್ಮಿಕೋನ್ಯೋಸ್ತಿ ಸದೃಶೋಮಯಾ ಎಂಬ 
ಗೀತಾನೀತಿಯನ್ನಿಲ್ಲ ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡಿದರೆ ವಿಚಾರವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೇದ್ಯ 
ವಾಗುವುದು.) 

220. ಈ ಮದನು ಒಬನಲಿಯೇ ಇರುನುದಾದರೆ ಇದರಿಂದ ಲೋಕಾನರ್ಥ 
ವಾಗುವುಜಿಂದೂ, ಇದನ್ನು ಧರಿಸಲು ಒಬ್ಬನಿಗೇ ಶಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಯೋಚಿಸಿಯೇ 
ಇಂದ್ರನು ಈ ಮದವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೀಳಿದವರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಒಂದೊಂದು ಭಾಗಮಾಡಿ 


८0 0) 


ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವನ್ನು ಮದ್ಯಪಾಯಿಗಳಲ್ಲಿರಿಸಿದೆನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಥಧಮೋನತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 
shrinath. vl a@ gmail.com 
ಪ್ರಾಣಿನಾಮಥೆ ಸರ್ಮ್ವೆಷಾಂ ನಾಗೇಷ್ವಭ್ಯಧಿಕಂ ತಥಾ । 


ಮದೋ ಯದಾ ಸಮಭ್ಯೇತಿ ನಾಗಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸತ್ತಮ ॥ ९.६. ॥ 


ರಾಮ ಶಾಸ್ತಿಸ್ತದಾ ಕಾರ್ಯಾ ಯಾದೃಶೀ ತಾಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ । 
ಶಾಲಾಪ್ರಾಗುತ್ತೆರೇ ಭಾಗೇ ಸ್ಥಂಡಿಲಂ 5९, ०३०९८). 58 ॥ 2.2. ॥ 


ಸ್ನಂಡಿಲೇ ಕಮಲಂ ಕೃತ್ವಾ © द्‌, ॐ) ९य्द० ತಥೇಶ್ವರಾನ್‌ | 
ಫೀಸಕೇ ಚೈವನಂ ನಾಗಾನ್ಸುವಂ ಘಂ 2३ ಸರಸ್ವತೀಂ ॥ 2९ ॥ 


०४० ००९0, ००००० ಮಧ್ಯೇ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನ್ಯೆಃ । 
०२८०९२०० 5 ठ्‌) भ्त ०९४, सक्‌, ಫಕ್‌ ॥ && ॥ 


೭೬. ಮತ್ತು ಉಳಿದಿದ್ದ ಅಧಿಕಾಂಶವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹಂಚಿ 
ಆನೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಭಾಗವನ್ನು ತುಂಬಿದುದರಿಂದೆಲೂ ಅದು ಆಣೆಗಳ ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ತುಂಬಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಉಕ್ಕಿ, ಗಂಡೆಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ನೀರುನೀರಾಗಿ ಹರಿದು ಬರುತ್ತಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಆನೆಗಳಿಗೆ ಮಜದೋದಕನು ಈಗಲೂ ಜಿನುಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ನೋಡಿಯೇ ಇರುವರು. 


೭೭. ಯಾವ ಅನೆಗೆಮದೋದಕಧಾರೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸುರಿಯುವುದಕ್ಟಾರಂಭ 
ವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಗಜಶಾಂತಿಯಾಗಲೇಚೇಕು. ಆ ಶಾಂತಿ ಹೇಗಾಗಜೇಕ್ಸು 
ಎಂಬುದನ್ಸೀಗ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಶಾಂತಿಶಾಲೆಯ ಪೂರ್ವ ಅಥವಾ ಉತ್ತರ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಂಡಿಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 


೭೮. ಆ ಸ್ಥಂಡಿಲದಲ್ಲೊಂದು ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆದು ಅದರ ದಿಕ್‌ಸತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಸ್ತಲೋಕಪಾಲಕರನ್ನೂ, ಕೇಸರದಲ್ಲಿ ಚ್ಯವನಖುಷಿಯನ್ನೂ ಭೂದೇವಿ ಸರಸ್ವತಿ 
ಯರುಗಳೆನ್ನೂ ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 


೭೯. ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಡಿಂಡಿಮವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಗಂಧ 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಿಂದಲ್ಳೂ ಧೂಪ ದೀಪ ನಮಸ್ವಾರಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


101 


ವಿಪ್ಲುಥರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa gail Com 


ಸರ್ವಾಸಾಂ ಪೂಜನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಾದ್ಯಾದ್ಯನುರತೋಡದ್ವಿಜ | 

ದೇವತಾನಾಂ ಫೃತೆಂ ಹುತ್ವಾ ಯಥಾ ಶ್ರದ್ದಮನಿಂದಿತಂ ॥ &० ॥ 
ರಸಪೊೂರ್ಣೋ ಘಟೋ ದೇಯೋ 2 255२ एह ९ ಚೆ ಕಾಂಚೆನಂ । 

ದತ್ತ್ವಾ ವಾಸಾಂಸಿ ನಾಗಸ್ಕ ಗಜಾಧ್ಯಕ್ನಂ ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ uಆಲ೧॥ 


ಹೆಸ್ತಿಪಂ ಕರ್ಮಿಣಶ್ಚಾರ್ನ್ಯಾದ ಸ್ಲಿಣಾಭಿರ್ದೀಜೋತ್ತೆಮಾನ್‌ । 
ಸಾಂವತ್ಸರೇ ಚೆ ०९5 ಯುತಃ ಸಾಂವತ್ಸೆರಃ ಸ್ವಯಂ ॥ ಲ೨॥ 


ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷಾಯ ತಂ ದೆದ್ಯಾಡ್ಗಿಂಡಿಮಂಪ್ರೆಯತಃ ಸ್ವಯಂ । 
ಪ್ರಾಜ್ಮಖಶ್ನ ಗಜಾಧ್ಯ ಕ್ಷ್ಲೋ ವಾಡೆಯೇತ್ತಂ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ८३ ॥ 


೮೦. ಆಮೇಲೆ ಪಾದಾರ್ಫಾಚಮನೀಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಕಲ ಡೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳನ್ನರ್ನಿಸಬೀಕು. ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಬಹೆಳ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 


೮೧. ರಸಪೂರ್ಣವಾದ ಕಲಶವನ್ನೂ ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯದ ರೂಸವಾದ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯನ್ನೂ, ವಸ್ರ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೮.೨. ಆನೇ ಮಾವುತರಿಗ್ಯೂ ಇತರೆ ಸೇವಕರಿಗೂ ಹಣವನ್ನು ಇನಾಮಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಜೋಯಿಸರಿಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೩. ಇಷ್ಟು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಯಾದಮೇಲೆ ಕಮಲನಮುಧ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ 
ಡಿಂಡಿಮ (ಅಂದರೆ ಡಮರುಗ ಅಥವಾ कृच) ನನ್ನು ತೆಗೆದು ಯಜಮಾನನು 
ಗಜಾಧೃಕ್ಷನ ಕೈಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆ ಆನೆಯ ಯಜಮಾನನು 
ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ತಿರುಗಿಕೊಂಡು ಆ ಡಮರುಗವನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಧ್ವನಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಅಂದರಿ ಢೆಂಢಂಥಢಂಡಢಂಡಢಂಢಂಡಢಂ,ಢಂಡಢಂಡಢಂ ಎಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಬಡಿಯಬೇಕು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ 


171 (4: d @ omail.com 
ಉಚ್ಚ್ರೈರ್ಗಂಭೀರನಿಫಘೆ ಲ € ದಂಡಿಯ ತು ಶುಭೆಂ ವದೇತ್‌ | 


ಅಂತರಾ ಪಾತಿತೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತಥೈ ನಾಪ್ಯೆಶುಭೆಂ ವಜೇತ್‌ ॥ ೮೪ I 
ಡಂಡಿಮೇ ಸಮ್ಮಗಾದತ್ತೇ ಶುಭೆಮೇವ ವಿನಿರ್ದಿಕೇತ್‌ । 
ತೆದಾ ಪ್ರಭೃತಿ ಮತ್ತೆಸ್ಕ ತೆದಾ ನಾಗಸ್ಯ ವೈ ನೈಪ ॥ ೮೫ ॥ 


ಅಶುಭೇ ಲಕ್ಷಣೇ ಜಾತೇ ಭೊಯಸ್ತತ್ಛ್ಥರ್ಮ ಜಾಚೆರೇತ್‌ । 
ಶುಭೇ ತು ಲಕ್ಷಣೇ ಜಾತೇ ಗಜಾಧ್ಯಕ್ಷಸ್ಕೆ ಡಿಂಡಿಮಂ ॥ ९९. ॥ 


ಜಯ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ನಂದಾದ್ಯಾಗಜಪಾಯೆ NS 
EE ಸರ್ವಬಾಧಾನಿನಾಶನಂ ॥ ೮೭ ॥ 


ಅತೆಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಟ್ಯ್ಯಾಮಿ छर), ० ಕರ್ಮ ತವಾನಘ । 
ಉಪೋಷಿತಸ್ವಥಾ ಯಾಮ್ಕೇ ಯೆಜಮಾನೇ ಪುರೋಹಿತಃ ॥ ७९ ॥ 


= -- 





೮೪. ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾ क 0352) ಶುಭಾಶಂಸನ 
(ಜಯ ಜಯ ಜಯ ಜಯ) ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು.  ಕೂಗುವಾಗಲೂ ಬಡಿಯು 
ವಾಗಲೂ ವಿನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಟ್ಟರ ಅಮಂಗಳವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


€) 


೮೫. ಗಜಾಧ್ಯಕ್ತನು ಡಿಂಡಿಮವನ್ನು ००२७, ಬಲವಾಗಿಯೂ, ಜೋರಾಗಿಯೂ 
ಹೊಡೆಯುವನೋ ಅಷ್ಟೂ ಅಸ್ಟು ಶುಭವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೮೬-೮೭. ಎಲ್ಲಿಯವರಿನಿಗೆ ಗಜಗಳು ಶುಭವಾಗಿಯೂ, ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವುವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರಿವಿಗೆ ಶಾಂತಿಮಾಡತಕ್ಳ ಆವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ. ९२०४३९२६ 
ಗಳೇನಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಪುನಃ ಶಾಂತಿಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಮಾಡುತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಸಕಲ ಬಾಥಿಗಳೂ ನಾಶವಾಗುವುವು. (ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಕ್ಲೋಕನು 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದೆಯಾದರೂ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ.) 

೮೮. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಗಜಗಳಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮದ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳಯ್ಯಾ, ಪರಶುರಾಮ! ಯಜಮಾನನೂ ಪುರೋಹಿತನೂ 
ಸಹ ಬೆಳಗಿನರಾವದಲ್ಲಿದ್ದು ಶುಭಪ್ರದವೆನಿಸಿದ ನೈೈಮಿತ್ತಿಕಶಾಂತಿಯಲ್ಲುಕ್ತವಾದ 
ಸ್ತಾನೆಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಫುರಾಣಂ (ಹ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಕುಭಪ್ರದಮಿದಂ RE UT 
ನೈಗ್ರೊಥೋದುಂಬರಾಶ್ವತ್ಸಮಥಧೂಕೋದಕೆಸಂಯುತ್ಸೆಃ ॥ 6೯ ॥ 


ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕೆಲಶೈಃ ಪಂಚೆಭಿರ್ಗ ಜಲಕ್ಷಣ್ಯೆಃ । 
ಸ್ನಾತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೋ ವಿಷ್ಣುಂ ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕೌ ವೆರುಣಂ ತಥಾ ॥೯೦॥ 


ಹಸ್ತಿನಂ ಪೂಜಯೇೋದ್ದಿದ್ವಾನ್ನಂಥಮಾಲ್ಯಾನ್ಸೆ ಸಂಪದಾ । 
ಧೂಪದೀಪನಮಸ್ಕಾರೈರ್ವಾ ಸೋಭಿಶ್ತೆ ತಥೈನ ४३ ॥ €© ॥ 


ಹಸ್ತಿದೆಂತೇನ ಸೂರ್ಯಾಯ ದೆತ್ತಾ ಧೂಸಮತೆಃ ಪರಂ । 
ಚೆತುರ್ಥ್ಯಂತೇನ ವೈ ನಾಮ್ನಾ ಪ್ರಣವಾದ್ಯೇನ ಭಾರ್ಗವ । 
ಸಹೆಸ್ತ್ರಶೋ ಗಜಾಶ್ಹಾತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾ ಕಾಂಚನಂ ತಥಾ ॥ €.9 ॥ 


0398 ಸ್ವಾಶ್ಲಾಸತೇ ಸ್ನಾನಮಿದಂ ಪ್ರಕುರ್ವನ್‌ 
ಗೆಜೇಂದ್ರಮುಖ್ಯಾನಿರಿಸನ್ನಿ ಕಾಶಾನ್‌ I 


೮೯. ಐದು ಕಲಶಗಳನ್ಮಿಟ್ಟು ಆಲ, ಅತ್ತಿ, ಅರಳಿಗಳ ಚಿಗುರುಗಳನ್ನ ದರಲ್ಲಿ 


ಹಾಕೆ ಪುಣ್ಯತೀರ್ಥಗಳನ್ನ್ನದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ಕಲಶಸ್ಥಾಸನೆ ಮಾಡಚೀಕು. 


೯೦-೯೧. ಬಳಿಕ ಇನ್ನೊಂದಾವರ್ತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮಡೀ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನುಟ್ಟು, 
ಕೊಂಡು ಆ ಐದು ಕಲಶಗಳಲ್ಲೂ ಮಹಾನಿಷ್ಟು, ಚಂದ್ರ, ಸೂರೈ, ವರುಣ, 
ನಾಗರನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಗಂಧ ಮಾಲ್ಯ ಧೂಪ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ನೀರಾಜನ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬಚೇಕು. 


೯೨. ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿನಲ್ಲಿ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕೆ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಚತುರ್ಥೈಂತವಾದೆ ನಾಮಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ತ 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಣವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗಜಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಚೀಕು. ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯ 
ಗಳನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದೆಕ್ರಿಣಾರೊಪವಾಗಿ ಕೊಡಚೀಕು. ಹೀಗೆ ಶಾಂತಿಮಾಡೋಣದ 
ರಿಂದೆ ಸಹೆಸ್ರಾಧಿಕವಾಗಿ ಆನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವುವು. 


೯೩. ಈವರಿವಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾರಾದರೂ ಗಜಗಳಿಗೆ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವರೋ ನಿತೈನ್ಸೆಮಿತ್ತಿಕಕಾಮ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಸಗುವರ್ಕೋ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೦) ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


ಬಹೂನವಾಪ್ನೊ ६४ ^ “4 @ gmail.com 


ಭೆವಂತ್ಕೈಕೋಗಾ ವಿನಿಮುಕ್ತ ದೋಷಾಃ ॥ ६३ ॥ 





ಇತಿ ಶ್ರೀ ॐ) ठ ०२.०९७ ड, ठ९ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವೆಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಯರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಗಜಾನಾಂ 
ಶಾಂತಿಕರ್ಮುವಿಧಾನಂ ನಾಮ ಪೆಂಚಾಶತ್ತನೊಟಆಧ್ಯಾಯಃ 


nm w= 


ES EE मयमय 111 प्ाा 


ಅಂತೆಹೆ ಮಹಾರಾಜರು ಪರ್ವತಾಕಾರವಾದ ಬಹೆಳೆ ಗಜಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
ಅಂತೆಹೆ ಗಜಗಳು ಅವರ ಗಜಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗವೂ ಯಾವ ಜೋಷವೂ 
ಯಾವೆ ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಖವಾಗಿರುವುವೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


+. 


२) ए 9९८०269८ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಗಜಶಾಂತಿಕರ್ಮವಿಧಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತೆ. 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ವಿಕಸೆಂಚಾಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾ 0998 





ಪುನ್ಯರ ಉವಾಚ 


ದುರ್ಗಮಾಯೊುಧಸಂಘಾತೆಂ ಕುಂಜರಾಸ್ತುರಗಾಸ್ವಥಾ । 
ಪುರುಸೈಶ್ನ ನಿನಾ ರಾಮ ಸರ್ವಮೇತಡೆಸಾರ್ಥಕೆಂ ॥ © ॥ 


ತಸ್ಮಾ यु, ०39 बु, ० ಕುರ್ನೀತೆ ಪುರುಷಾಣಾಂ ಸಮರ್ಜನೆ । 
ತೇಷಾಂ ಚೈವಾಂತರೆಜ್ಞಾನೆ ಮೂಲಮೇತದ್ಯತೆಃ ಶ್ರಿಯಃ ॥ 9 ॥ 


ಐನತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ.--ಇದುವರಿಗೆ ರಾಜನು ದುರ್ಗವನ್ನು ಭದ್ರ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂದೂ ಆ ಭದ್ರವಾದ ದುರ್ಗದೊಳಗೆ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಆಯುಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಆನೆ, ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಶತ್ರುವಿಜಯಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ, ಬಾಧಾಪರಿಹಾರಾರ್ಥ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಂದೊ ಹೇಳಿರುವೆನಸ್ಸೆ ? ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನ 
ಕೇಳು. ಎಸ್ಟೇ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮತ್ತು ಗಜತುರಗಾದಿಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿಯಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ಅದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಸು ಮನುಷ್ಯರು ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೇ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಸಾರ್ಥಕ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. 


೨. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪುರುನರನ್ನು ಹುಡುಕ 
ಅವರನ್ನು ಗೆಜತುರಗಾದಿಗಳ ರಕ್ತಣೆಗೋಸ್ಫರ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಕಲ 
ವಿಧವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ಚತುರಂಗಬಲಗಳಿಗೂ, ಪದಾತಿ (ಕಾಲಾಳು) ಗಳೇ 
ಮೂಲಾಧಾರೆಸ್ವಂಭದಂತಿರತಕ್ಸವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೧) ವಿಷ್ಣುಧೆರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸುಸಹಾಯಾರ್ಥಸಂಪನ್ನಂ ಬಲಂ ಯಸ್ಯ ಮಹೀಪೆತೇಕ । 


ಸೆಂಗ್ರಾಮೇ ತುಮುಲೇ ರಾಮ ನೂನಂ ङग ४३ ०५.०९ ಭವೇತ್‌ Hat 


ಸಫ್ಸದ್ಯೇನೆ ಕೃತೆಂ ಪಾಪಂ ऊ ರಾಜಾ ನ ವಿಶ್ವಸೇತ್‌ । 
ಪಾಸಪೆಂ ತು ಸುಳೆರಂ ತೆಸ್ಕ ಸುಕೃತೆಂಚಾಸ್ಕೆ ದುಷ್ಟರೆಮ್‌ ॥ ೪ ॥ 


0ॐकृ> ಹಿ ०० त, 2, ०३०६ ॐ) ತತ್ರೋಪವಿಶ್ಯತೆ | 
ತೆಥಾ ಚೆಲಿತವೃತ್ತೆಸ್ತು ವೃತ್ತಶೇಷಂ ನ ८8 3 ॥ ॐ ॥ 


೩. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಸಹಾಯಾರ್ಥವಾಗಿ 22538 ಸಹಾಯವು 
(ಸೈನಿಕರು) ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿರುವುದೋ ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಯುದ್ಧಪ್ರಸಕ್ತಿ 
ಯೊದೆಗಿದಾಗಲೂ ತುಮುಲಸಂಗ್ರಾಮಸಂದೆರ್ಭವುಂಟಾದಾಗಲೂ ಜಯವು ಸಿದ್ದೆ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೪. ಯಾವ ಮನುಸ್ಯನು ಒಂದಾವರ್ತಿ ತಪ್ಪು (ಪಾಪ) ಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನು ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಡಕೂಡದು. ಒಂದಾ 
ವರ್ತಿ ತಪ್ಲುಮಾಡಿದವನು ಉದ್ದಕ್ಕೂ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಹೋಗುವನಲ್ಲದೆ, 
ಸುಕೃತ (ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ) ವೆಂಬುದು ಅವನೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದುಸ್ಪರವೇ ಸರಿ. 


೫. ಕೊಳಕಾದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧರಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವುಳ್ಳ ಮನುಸ್ಯನು ಪಂಚೆಗಳ 
द त ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರವನ್ನುಡಲು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವುದಿಲ್ಲಪೋ ५८३९ ಮೇಕೆ ಪಾಪ 
ಪೂರಿತಹೃದೆಯವನ್ನುಳ್ಳ ಮನುಸ್ಯೃನು ಸಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡೆಲು ಅಶ್ರದ್ದೆ 
ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವನು.  ತೆಪ್ಪುಗಾರನನ್ನೂ ಇದೇ ಮೇರೆ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಇಂತಹೆವನ ಮನೆಸ್ಬು ಬಹಳ ಚಪಲವಾದುದುದಾಗಿಯೂ ಸಂದೇಹೆದಿಂದ ಕೂಡಿದು 
ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಇವನು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರನು. ಯಾರನ್ನೂ 
ಕಾಪಾಡಲಾರನು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋ ತ್ರ ರಪುರಾಣಲ (१५ २६०० २००८ 
shrinath. udu 4 @ # Com 
ರಾಜಾ 5 ವೇಶಯೇತ್ವಾರ್ಯೀ ಜನೋ ಯೋ ನಾಸ್ತಿಕೋ ಭವೇತ್‌ । 


ಆಸ್ತಿಕಾ ಅಪಿ ತತ್ಸಜ್ಞಾ ತ್ಪಾಅ್ರಿಪ್ಲುಯುಃ ಸಂಶೆಯಂ ದ್ವಿಜ U೬ ॥ 


ಅನಾಹಾರ್ಯಪ್ರಭಸ್ಕಾಸಿ ತೇ ಲೋಕ್ಕೋದ್ಭಾಸಿತಾತ್ಮೆನಃ । 
ಕೃಷ್ಣತಾ ರಾಹುಸಂಸರ್ಗಾತ್ಮಿನ್ನೆ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಮಾ ಭವೇತ್‌ ॥ 2. ॥ 


ಅಕಾರ್ಯನಮಿತ್ಯಕಾರ್ಯಾಣಿ ಕುರ್ಯಾತ್ವಾರ್ಯವಶೇನೆ 0398 । 
ವಿಚಿಕತ್ಸುರ್ಗುವಂ ರಾಮ 2३.८58 ನಿವರ್ತೆತೆ ॥ & ॥ 


೬. ಯಾವ ಮನುಸ್ಯನಾದವನು ದೇವೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭಕ್ತೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾಗಿರುವನೋ ಅಂತಹವನನ್ನು ಯಾವ ಒಳ್ಳಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ २0335935 
ಬಾರೆದು. ಮೆತ್ತು ಅಂತಹೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕರಾದವೆರನ್ನು ಸೇರಿಸಲೂ 


ಕೂಡದು. ಎಂತೆಹ ಆಸ್ತಿಕನಾದವನಾದಾಗ್ಯೂ ನಾಸ್ತಿಕನಾದವನ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
ಅವನ ನಡಕೆಯೂ ಸಂದೇಹಾಸ್ಸದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 


೭. ಈಗ ಇದೆಕ್ಟೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಸೂರ್ಯನ 
ಕಾಂತಿಯೇ ಇಲ್ಲದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇತರರಿಂದ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆಂದೂ 
ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಇವನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರಭೆಯಿಂದ ಚಿಳೆಗುವವನೆಂದ್ರೂ ಎಂಬ 
ವಿಷಯವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇರುತ್ತಿ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಎಂದೂ ಒಂದು ದಿನ ರಾಹುವು 
ಅವನ ಸಂಸರ್ಗಮಾಡಿದೆವನಾದರಿ ಅಂತಹ ಪ್ರಿ ಲೋಕಪ್ರಭಾವಿಶಿಷ್ಠನಾದ ಸೂರ್ಯನೂ 
ಸೆಹ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಹೋಗುವನಲ್ಲವೇ ? 


छ. ಈಗನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸ ಸರಿಯಾದ್ದಲ್ಲ ಇದು ತಪ್ಪು ಕಲಸ, 
ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಯಾವನು ಕಾರ್ಯವಶದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಅದೇ ತೆಪ್ಪನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಬರುವನೋ ಅವನು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡಿ ಮುಂಜೆ ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡದೀ ತೆನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ತಾನೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬಲವಾದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೧) ವಿಸ್ಮುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕಾರ್ಯೆಂ ಬುದ (11 ಕಟಿ 58४6 ಇಕಧಮಃ । 


ಅಕಾರ್ಯೆಕರಣೇ ಶ್ರದ್ಧಾ ತಸ್ಯ ಭೋಯೋಭಿವರ್ಧತೆ ॥ € ॥ 
ಲೋಕಃ ಸರ್ವೋ ಮಹಾಭಾಗ ಪೆರೆಲೋಕನಿಬಂಧನೆಕ । 
ನಿರಪೇಕ್ಷಸ್ಕ ತತ್ರಾನ್ಯಾ ಕಾ ಗತಿಃ ಸ್ಯಾನ್ಲಿಬಂಧನೆ ॥ 00 ॥ 


ಮಹಾಪಾತಕಿನೋ 0०५०९७8 ॐ ९४५२९58 ಚ ಮಹತ್ತರ । 
ಪಾಪೆಕೃನ್ನಾಸ್ತಿಕೋ ಲೋಕೆಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತಂ ಪೆರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ 00 ॥ 





————— EEE ~ ~ ------------_-~_~_~-~~~~~~~~------------------- ~~ 


೯. ಇದು ಅಕಾರ್ಯ. ಇದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ತಿಳಿದೂ ಸಹೆ ಯಾವ 
ನರಾಧಮುನು ಅಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವನನೋ ಅವನಿಗೆ ಅಂತಹ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. (ಇದನ್ನು ದೈವೀಗತಿ 
ಯೆಂದೊ ಪ್ರಾರಬ್ಬವೆಂದೂ ಹೇಳೆಬಹುದು. ಸಂಚಿತ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಆಗಾಮಿಗಳೆಂಬ 
ಕರ್ಮಗತಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೇ ಈ ಸಂಗತಿ 
ವೇದ್ಯವಾಗುವುದು.) ಗೀತೆಯಲ್ಲೂ ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ, 

९०९०४३९८ ಪಾಪೇಭ್ಯಃ ಸರ್ವೇಭ್ಯಃ ಪಾಸ ಕೃತ್ತಮಃ | 
ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾನಸ್ಸವೇನೈೈವ ವೃಜಿನಂ ಸಂತರಿಷ್ಯತಿ ॥ 

ಎಂದು ಕೃಷ್ಣಭಗವಾನನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಸದೇಶಿಸಿದಾನೆ. ಈ ವಿಜಾರನು 
ಬಹೆಳ ಅಗಾಧವಾದುದರಿಂದಲೂ ಗಹನವಾದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ 
ಗೃಂಥಾಂತೆರಗಳನ್ನು ಓದಿಯೇ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತೆ. 


೧೦. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟರುವೆ ಮತ್ತು ಮುಂಡೆ ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸರರೋಕ ನಿಬಂಧನೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟೀ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ದೇವರ 
ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಇರುವಾಗ ಪರಲೋಕದ ನಿಬಂಧೆನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರಪೇಕ್ತನಾಗಿರುವ 
ನಾಸ್ಮಿಕನ ಗತಿ ಏನಾಗುವುದೋ, ಎಂತಾಗುವುದೋ ನಾನು ಜೀರೇ ಹೇಳಲಾರೆ. 

೧೧. ಆದರೆ ಅಂತಹೆ ಅಧಮರ ವಿಷಯವನ್ಸಿಸ್ಸುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳೆಬಹುದು. 
ಅದೇನೆಂದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪಾಪ (उन्म ,) ಮಾಡುವವರೂ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮೆಹಾ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆಯಸ್ವ್‌. 
ಇವರೆಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ನಾಸ್ತಿಕನೆಂಬುವನು ಮೀರಿದೆ ಪಾಪಿಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂದರೆ 
ಸಾಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂತೆಹೆ ನಾಸ್ತಿಕನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಹಾರಾಜನು ಹತ್ತಿರ ಸೇರಿಸ 
ಕೂಡದು. ಅಂತೆಹೆ ಮನುಸ್ಯನನ್ನು ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 
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shrinat Hrd grail. com = ०० 
ಆಸ್ತಿಕಾನಾಂ ಚೆ ಸಾಧೊನಾಂ ಸಂಗ್ರಹಃ ಶಸ್ಕತೇ ಸದಾ! 
ತೇ ಸಹಾಯಾ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ತಥಾ ಯೇ ರಾಮ ಪಂಡಿತಾಃ = ॥ 03 ॥ 


ನ ಪಂಡಿತೋ ಮತೋ ರಾಮ ಬಹುಪುಸ್ಮೆಕಧಾರಣಾತ್‌ । 
ಪೆರಲೋಕೆಭೆಯಂ ಯಸ್ಯ ತಮಾಹುಃ ಪಂಡಿತೆಂ ಬುಧಾಃ #॥ ೧೩ ॥ 


ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಫೆಲಾ ವೇದಾ ದೆತ್ತಭುಕ್ತಫೆಲಂ ಧನಮ್‌ । 
ರತಿಪುತ್ರಫೆಲಾ ದಾರಾಃ ಶೀಲವೃತ್ತಫೆಲಂ ಶೃತಮ್‌ ॥ 0५ ॥ 


[ए 1 ता ति 1 = EET eee = न ग्नम = न~~ ग्‌ न 


೧೨. ಮೆಹಾರಾಜನು ತನ್ನ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಧು 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಆಸ್ತಿಕರಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತಹ ಜನರನ್ನೇ ಆರಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಇವರುಗಳು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಸಹಾಯೆವನ್ನು ಮಾಡಲು ಶಕ್ತ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಆಸ್ಥಾನ ಪಂಡಿತರಂತೊ ರಾಜನ ಹಿತವನ್ನೇ ಕೋರತಕ್ಟವ 


ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೩. ಪಂಡಿತರೆಂಬ ಶಬ್ಬಾರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುನೆನು. 
ಪಂಡಿತನೆಂದರಿ  ಮನೆಯೆಲ್ಲೂ ಬೀರುಗಳಲ್ಲೂ ರಾಶಿಗಟ್ಟಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ ಹಿಸಿರುವವನಲ್ಲ. ಯಾವನು ಪರಲೋಕಭಯದಿಂದೆ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಸಂಡಿತನೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವುದು. 


೧೪. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೃಕ್ಷಗಳು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವೆಂಬ ಫಲವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿರುವುವು. ಧನವೃಕ್ಷಗಳು ದತ್ತಭುಕ್ತ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುವು. ಅಂದರೆ 
ಹೆಣವಿರುವನನು ತಾನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ದಾನಮಾಡಬಚೇಕಾದುದು ಅವಶ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೆಂಡತಿಯರ, ರತಿಪುತ್ರರೆಂಬ ಎರಡು ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ವಿ್ಯಿಯೆಂಬುದು ಶೀಲವೃತ್ತಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಫಲವೇ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಿಯುಳ್ಳಡ್ಲೆಂಬುದನ್ನು ಸಕಲರೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಈ ನೀತಿಶ್ಲೋಕದಂತೆ ನಡೆದು 


ಕೊ ಳ್ಳ ಬೇಕು. 
110 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೧) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತೆ ರಫಪುರಾಣಲಂ 


ಶೀಲೋಪಪನ್ನೊಸ EE @ gmail.com 


ಶಕ್ಕೆಸ್ತ್ರಹಾಲ್ಪೈರಪಿ ಸಂಪ್ರಯುಕ್ತ್‌ಃ | 
ಪ್ರಭೊತ ನಾಗಾಶ್ವ ಬಲೋತ್ಸಟಾನಾಂ 
ಕರೋತೈರೀಣಾಂ ಕದನಂ ರಣೇಷು ॥ ೧೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ ವಬ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುರುಷ ಪ್ರಶಂಸಾನಾಮ 
ಏಕಪೆಂಚಾಶತ್ತನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


೧೫.  ಸಚ್ಛೀಲಸಂಪನ್ನನಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಶರ (ಬಾಣ) 
ಸಹಾಯಸಂಪನ್ಮ ನಾಗಿದ್ದಾಗ್ಲೂ ಮಹಾನೇಗಶಾಲಿಗಳಾದ ಕುದುರೆಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, 
ಮೆಹಾಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ಆನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವನಾಗಿದ್ದರೆ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಯುದ್ದವು ಒದಗಿದಾಗ್ಲೂ ಸಹ ಶತ್ರುಗಳೆದುರಿಗೆ ನಿಂತು ಬಹಳ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಯುದ್ಧಮಾಡಬಲ್ಲನು ಕೇಳಿದೆಯಾ! ಪರಶುರಾಮ!! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಕರನು 
ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ. 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದೆ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತಮನೊಟಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪು ಸ್ಕರ ९७25293 


ಅತಃ ಪರಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ನರಾಣಾಂ ತೇ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಮ್‌ । 
ತತ್ರಾಪ್ಯಾದೌ ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಯೆನ್ಮೂಲಂ ಪ್ರಜನಂ ಯತಃ । HOH 


ಮಹಾಜಂಬೂದ್ವೆಯೆಂ ರೋಧ್ರಂ ಮಧುಳಂ २392532 छ ह ८2 । 
ತೆಣ್ಣುಲೋದಕೆಸಂಯುಕ್ತೆಂ ಶೊಣಿತಪ್ರದೆರೇ ಪಿಚೀತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಐವತ್ತಿರೆಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಮನುಷ್ಯ (ಪುರುಷ) ರಿಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಈ ಚಿಕೆತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುವುದಫ್ಸಿಂತೆಲೂ ಮುಂಚೆ ಸ್ತ್ರಿ ಯರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಯೋನಿದೋಷ 
ಗಳೆ ಸಂಬಂಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ನಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ 
(ಪ್ರಸಂಜೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಯೋನಿಯೇ ಮೂಲವಾದುದು. ನಾನಾಯೋನಿಷು ಜನ್ಮೆಮೃ ತೀ 
ಯಾತೋ ದೇಹೀ ಎಂದು ಖುಸಿವಚನನಿಡೆ. ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದೂ ಸಹ 
ಹೀಗೆಯೇ ತಾನೆ. 


೨. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸೀರೆಕೋಗನೆಂ ಬ ಖಾಯಿಲೆಯು ಬರುವ ವಿಷಯವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತೀ ಇದಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಶೋಣಿತಪ್ರದರನೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಿಳಪು ರಕ್ತ 
(ಶೋಣಿತವು) ವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ರಾವವಾಗುವುದೀ ಇದರ ಲಕ್ಷಣವು. ಇದು 
ಪ್ರಾಪ್ಮವಾದೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾಯಿನೇರಳೆ, ಜಂಬುನೇರಳೆಗಳೆ ರಸ್ತ ९५.०९८ , ८८, 
ಅತಿಮಧುರದಪುಡಿ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಲಗಚ್ಛನಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ 
ಕುಡಿಸಿದರೆ ಈ ಪ್ರದರರೋಗವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮನೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 


ಊರ್ಧ್ವಂ ಸೆಂ ३४२६१६९ ९९6०8 SES ड । 


‰ 7 > २ २९९०००४३ ರಾಮ ತೀಸ್ಲೈರ್ನಿರೇಚೆನ್ಸಃ ॥ & ॥ 


ಜ್ವೃರೇಣ ಚೆ ಪಲಾಶಸ್ಯೆ ಸಂಸಿದ್ದೆಂ ಯಾವಕೆಂ ಪಿಬೇತ್‌ । 
ಅಗ್ಲಿಸನ್ಮುಕ್ನಣಂ ಚಾಸ್ಕಾ ಸ್ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನ ತಃ ॥ & ॥ 


ಪ್ರಸ್ಕಂ ವೃಷಕೆಮೂಲಸ್ಯೆ ತೈಲಂ ಪ್ರಸ್ಕಂ ವಿಪಾಚೆಯೇತ್‌ । 
04.2९ ९७2० ಪೆರಿಕೋಸೇಷು ನೇದೆನಾಮುಪಕರ್ಸ್ಷತಿ ॥ ॐ ॥ 


೩. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ರಕ್ತಗುಲ್ಮವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರಿ ಕೂಡಲೇ ಭೇದಿಗೆ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ರಕ್ತಗುಲ್ಮ (ರಕ್ತದಗೆಡ್ಲೆ) ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ರದರನೇ ಬಸರಿಯೆಂದು 
ಸಂದೇಹೆಬರುವುದೂ ಉಂಟು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದಾದ್ದರಿಂದ ದುಡುಕೆ ಭೇದಿಗೆ ಕೊಡುವುದು ಅಪಾಯಕರ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ವರ್ನದಮೇಲೆ ವಿರೇಚನೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ರಕ್ತಗುಲ್ಮವು 
ಬಂದರೆ ಮುಖ ಮಿಂಚುವುದು, ಬಳೆಲುನುದು, ಚೆನರುವುದೇ ಮುಂತಾದ ದುರ್ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಾಗುವುನು. ವಿರೇಚನೆಯಿಂದ ಈ ದೋಷಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುನು. 


೪. ರೆಕ್ತಗುಲ್ಮರೋಗವಿದ್ದಾಗ ಜ್ವರ ಬರುವುದೊ ಉಂಟು. ಹಾಗೆ ಜ್ವರ 
ಬಂದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತುಗದ ಜೇರನ್ನು ಜಿಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೂದಿಮಾಡಿ (ಮುತ್ತುಗದ 
ಬೇರಿನೆ ಬೂದಿ) ಯನೇ ಗಂಜಿಯಲ್ಲಿ ಜಿರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಜ್ವರವು ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


१९, 


9. ಆಡುಸೋಗೆ ಜೇರಿನ ಪುಡಿ ಒಂದು ಸೇರು. ಒಂದು ಸೇರು ಅಚ್ಛಳ್ಳಣ್ಣೆ 
ಬೆರಸಿ ಆ ತೈಲವನ್ನು ಬೆಂಕಿಯ ಉರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಸಿ ಹೆದವಾಗಿ ಪಾಕಮಾಡಿ ಆ ಫ್ಸೈಲ 
ಪಾಕವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ, ಯೋನಿಪ್ರಕೋಪ (ಯೋನಿಶೂಲೆ) ವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಆ ತ್ಸೆಲವನ್ನು ಯೋನಿಗೆ ಲೇಪನಮಾಡುತ್ತಾ (ಧರಿಸುತ್ತಾ) ಬಂದರೆ ನೋವು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


ಗರ್ಭಸ್ರಾನೇ ಪ್ರಸೂತಾಯಾಂ ಖುತ್‌ೌ ಸ್ರ್ರೀಣಾಂತು ರೆಕ್ತಜಂ | 
ಗರ್ಭ ಚಿಷ್ನೆಯುತೆಂ ಗುಲ್ಮ ದಾಹೆಂ ಶೂಲಾನ್ವಿತೆಂ ಭವೇತ್‌ ॥ 
ಇಂತಹ ಲಕ್ರಣಗಳೇ ರೆಕ್ತಗುಲ್ಮರೋಗದ ಸೂಚನೆಗಳು. 


(थ) 113 


ॐ). ಧಮೋಗತ್ತ ಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಮಖಂಡ 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: SE AISLE ಹೋದರೆ ಮುಂಜಿ 
ಹುಟ್ಟುವ ಸಂತೆತಿಯೆ ರೋಗಗ್ರಸ್ತವಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುವ ಸಂಭವವಿರುವುದರಿಂದ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಚೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮೂಲಕಾರಣರಾದೆ ಪ್ರೀಯರ ಪ್ರಜನ 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಶುದ್ಧಿಗೋಸ್ಕರ ಯೋನಿಶೂಲೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದೇ ಶೂಲದ ಲಕ್ರಣಗಳನ್ನು ಅದರ ಬಾಧಾ 
ನಿನ್ನ ತ್ತ್ಯುಪಾಯವನ್ನಾಗಿ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಬರೆದು 
ಆಯುರ್ಮೇದಾಚಾರ್ಯೃರನೇಕರು ಗ್ರಂಥರಾಶಿಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಮೇಲೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಚಿಕೆಕ್ಸೆಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಸವಾಗಿವೆ. ಈ ಪ್ರಸಕ್ತ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾರವನ್ನು 
ಕೆಲವುಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುವರು. ಸುತರಾಂ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸರಿಚಯವೇ ಇಲ್ಲದ ನಾನು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರರಹಸ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವುಜಿಂದರೆ ಸೂರ್ಯನ 
ಮುಂದೆ ಸೊದರಿನ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನ ಮಾದರಿ, ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದ 
ನಾದೀನೋ ಎಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಧಥಸ್ತ್ವಂತರಿಗೆ ಮೊದಲು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಇದರ 
ಪ್ರವರ್ತಕರಾದ ಭರದ್ವಾಜ ಆತ್ರೇಯ, ಅಗ್ದಿವೇಶರೇ ಮುಂತಾದ ಮಹಾತೇಜಸ್ಥಿ 
ಗಳಾದ ಸೂತೈಸಮಾನ ಕತೇಜೋನಿಧಿಗಳಾದವರ ಮುಂಜೆ ನನ್ನ್ನ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ಸೊಡರು 
ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಸಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಟಓಪ್ಪಣಿಗೆ ಕೈಹಾಕುವೆನು. ಇದರಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಬರುವ .ಅಪರಾಧ ಪರಂಪರೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲಾಯುರ್ಮ್ವೇದಾ 
ಚಾರೈರೂ ಆಸೇತುಹಿಮಾಚಲಪರೈಂತೆವಾಗಿ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಾಕಾಸ್ಕ ತೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ९0३००९६८ ಪಂಡಿತರೂ ಕ್ಷಮಿಸಿ ಇದರಲ್ಲೇನಾದರೂ ಆಕ್ಷೇಪಣೀಯಾಂರ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ದಯಮಾಡಿ ತಿದ್ದಿ ಅದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಜೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ವಿನಯ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕ್ಸ ಜೋಡಿಸಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ಆಯುರ್ಮೇದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವಿಚಾರವಾಗಿ ಈ ಮೆಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಧ್ಯಾಯಗಳು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ 
ಪ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಸಾರವನ್ನು ಕನ್ನಡನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಈಗ ನಾನು ಬರೆದಿರುವ ತಿಳಿಗನ್ನಡದೆ 
ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ನೋಡುವವರೆಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಟ್ಟು ಪಠನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ಪಲ್ಪವಾದರೂ ಆಯುರ್ವೇದದ ಪರಿಚಯವುಂಬಾಗಿ ತೆನ್ಮೂಲಕ ಏನಾದರೂ 
ಕೋಕೋಪಕಾರವಾಗುವುದಾದರಿ ಆಗ ನನ್ನ ಈ ಮನುಸ್ಯಜನ್ಮವೂ ಲೇಖನ 
ಕಾರ್ಯವೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುಡೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಇನ್ನು ಪ್ರಸಕ್ತ ವಿಚಾರವನ್ನು ಪರಾಂಬರಿಸಿರಿ. ಪೃ್ರಜನೆನೇಂದ್ರಿಯ ಬಾಧಾ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಲೋಲಂಬರಾಜನೆಂಬ ಬಲು ರಸಿಕನಾದ ವೈದ್ಯಕವಿ ಸಾರ್ವಭೌಮನು 
ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ : 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧೆನೋಶ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪಿಚುಮಂದರಸೇತೆ ककु ख द लु ತಾಂ । 
ಘಟಕಾಂ ವಟಿಕಾಂ ಭಗಾಂತರೇ ಭಗಶೂಲ ಪ್ರಶಮಾಯ ಧಾರಯೇತ್‌ ॥0॥ 


ತೆರುಣ್ಯುತ್ತೆರೇಣೀಮೂಲಂ ಛಾಗೀಸರ್ಪಿಸ್ಕಮನ್ನಿತೆಂ 
ವಶಸ್ಫಾಭಿಧಾಂ ಬಾಧಾಂ ಯೋನಿಸ್ಲಾಂ ಹೆಂತಿ ಸತ್ತೆರಂ ॥ 9 | 


ಕನ್ನಡ ತಾತ್ರರ್ಯ:--ಕಡವರಮರದ ಸೊಪ್ಪಿನ ರಸದಿಂದ ಚಿರಸಲ್ಪಟ್ಟ 
४९. ಹರಳು ಇವುಗಳ ಬೀಜದ ಪುಡಿಯಿಂದ ವಕಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು 
ಯೋನವಿಯೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಡಿನ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ಉತ್ತರಣೆಬೀರಿನ 
ಪುಡಿಯು (ಚೂರ್ಣನವು) ಯೋನಿಯೊಳಗೆ ಬಾಥೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಶಿವಶಸ್ತ್ರ 
ಶೂಲೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಬಾಧೆಯನ್ನು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದು. 


ಮಾದರಿಗೋಸ್ಪರ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. ಇಂತಹೆ ಅನೇಕ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳನ್ನು ಲೋಲಂಬರಾಜನು ಬಹು ಸರಸವಾದ ಶ್ಲೋಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡೆ ತನ್ನ 
ವೈದ್ಯಜೀವನವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮನೋಹೆರನಾದ ಕಾವ್ಯರೂಸದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರು 
ನನು. ಈ ಸಂಸ್ಕೃತೆಗ್ರಂಥವು ಮರಾಠಿ ಬಂಗಾಳಿ ಹಿಂದಿ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. ಇಂತೆಹ ಸರಸವೈದ್ಯ ಕಾವ್ಯವನ್ನು 
ಈಗೆ ಸುಮಾರು ೭೦ ವರ್ಷಗಳೆ ಹಿಂದೆ ಆಸ್ಥಾನಪಂಡಿತರಾಗಿದ್ದ ಅಗರದ ಪುಟಿಶಾಮಿ 
ಪಂಡಿತರೆಂಬ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿರು 
ವರು. ಅದು ಮುದ್ರಣವಾಗಿ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಮುಖ್ಯ ನಗರವಾದೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವುದು. ಆಯುರ್ವೇದದ ಮೂಲಾಚಾರ್ಯರು ಭರದ್ವಾಜರು. ಲೋಲಂಬ 
ರಾಜನ ಕಾವ್ಯವನ್ನು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿರುವವರೂ, ಭರದ್ದಾಜಮಶೋತ್ಸನ್ನರು. ಈಗ 
ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವವನೂ ಭರದ್ವಾಜಖುಷಿಗಳ ಗೋತ್ರ ಜನಾಮೆದರಿಂದ 
ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮಾರದ ಈ ಔಟಸಪ್ಪಣಿಯು ಸರ್ವಗ್ರಾಹ್ಯವಾದು 
ದೆಂದು ಸರ್ನರೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಭಾವಿಸಬಹುದು. 


ಈ ವೈದ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಚಿಕೆತ್ಸೆ ನಾರೀಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇವೆರಡು ಮಾತ್ರವೇ 
ವಸಾರವಾಗಿ ವಏವರಿಸಲ್ಗಟ್ನ್ಟರುವುವು. ಈಗ ಪ್ಲ್ಸಸಕವಾಗಿರುವ ಮಹಾ ವಿಷು 
ಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಪುರಾಣದಲ್ಲಾದರೋ ಗೃಹಚಿಕೆತ್ಸೆ ಗೋಚಿಕೆತ್ತೆ, ಅಶ್ತಚಿರೆತ್ತೆ 
ಗಜಚಿಕಿತ್ತೆ, ಪುರುಷಚಿಕೆತ್ಸೆ, ನಾರೀಚಿಕೆತ್ತೆ, ಬಾಲತೆಂತ್ರ (ಶಿಶುಚಿಕಿತ್ತಿ)ನೇ ಮೊದಲಾದ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತೆ ठन ०२६७० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೌರಾಷ್ಟ್ರೀ दक ಗೋಡ ನ6ಧುಗಗೆಂ &कछ ಮಧು । 
ಭೆದ್ರಮುಸ್ತಾನಿ ಚೊರ್ಣಾನಿ ವಾಜೀಕರಣಮುತ್ತಮಂ ॥ 2. ॥ 


eee का न न्न्य जा 


ಬಹಳ ಭಾಗಗಳಿರುವವು. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಸಂಬಂಧವಾದ ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಗಳು 
ಓರಿಯಂಟಲ್‌ ಲೈಬ್ರರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ ಸರಸ್ವತೀ ಪ್ರಾಸಾದಿಕ 
ಗೀರ್ವಾಣಪಾಕಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅರಮನೆ ಸರಸ್ವತೀ ಭಂಡಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕ 
2 , ಮಾಣದಲ್ಲಿ >=. ಈ ಸಕಲ ಗೈಂಥೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವುದೆಕ್ಟಾಗಲೀ ಸಕಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ ನಮಗೆ ಆಯುಸ್ಟೇ ಸಾಲದೇ ಇರುವಾಗ 
ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರರಹಸ್ಯವನ್ನೂ ಬರೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗೆಲ್ಲಿ ಬರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 


ಒಬ್ಬ ಮಹಾಕವಿಯು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುವನು. 


ಅನೇಕಶಾಸ್ತ್ರಂ ಬಹುವೇದಿತವ್ಯಂ ಅಲ್ಪಶ್ಚಕಾಲೋ ಬಹೆವಶ್ಚ ವಿಘ್ನಾಃ | 
ಯತಾರೆಭೂತೆಂ ತದುಪಾಸಿತವ್ಯಂ ಹೆಂಸೋ ಯಥಾ ಕ್ಲೀರಮಿವಾಂಬುರಾಶೌ ॥ 


ಅರ್ಥ: ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿವೆ. ನಮಗಿರುವ ಆಯುಃ 
ಪ್ರಮಾಣವಾದರೋ ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ. ವಿಫ್ಲೆಗಳಾದರೋ ಬಹಳ. ಆದುದರಿಂದ 
ಹಂಸಪಕ್ಷಿಯು ಹಾಲುಬಿರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಹಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನೀರನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಂತೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನ ಿಸದೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಗುಣಾಂಶವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಕವಿಯು ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕವನ್ನೇ ನಾನೂ ಸಹ ಪುನಃ ಹಾಡಿ ಪ್ರಸಕ್ತ ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಬಹುದಸ್ಟ್‌ ? 


೬. ಈರೀತಿರಕ್ತಗುಲ್ಕ ಪ್ರದರಾದಿ ರೋಗಗಳು ಗುಣವಾದ ಬಳಿಕ ಹೆಂಗಸರ 
ಡೀಹಪುಸ್ಟಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ ವೀರ್ಯವೈದ್ಧಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಇದರ ठ &7 ಬರೆದ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು.  ಗೋಪೀಚಂದನ ಗೋರೋಚನ, ९.०९द्‌); 
ಹಿಪ್ಪೆ ಹೂವು, ತಾರೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯ್ತಿ, ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ಕೊನ್ನಾರಿಗೆಡ್ಡೆ ಗಳನ್ನು 
ಕುಟ್ಟ ಪುಡಿಮಾಡಿ (ಚೊರ್ಣಮಾಡಿ) ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಆ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೇ ನೀರ್ಯಬಲಗಳು ವೈದ್ದಿಯಾಗುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಅಶ್ನೆಗಂಧಾವಿಪಕ್ಲ SSS SP SRI: 
ಗ್ರಂಥೀಕರಣಮಭ್ಯೆಂಗೆಂ ಯೋಷಿತಾಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥ 2. ॥ 


ಏಕಮಾನಮುಲಕಂ ಕಾಲೇ ಸಲಿಲಾಂಜಲಿನಾ ಪಿಚೀತ್‌ । 
ಸೃಷ್ಟಂ ಕೃಷ್ಣಾಯಸೇ ಭಾಣ್ಮೇ ತೇನ ಶಾತೋದೆರೀ ಭವೇತ್‌ ॥ © ॥ 


ॐ) 2 ९२० ಚಿತ್ರೆಕೆಂ 2०9०8९० ಮಧುನಾ ತು ಲಿಹೇತ್ಸದಾ । 
ಸ್ಕೂಲಾನಾಂ ವರನಾರೀಣಾಂ ಕೃಶೀಕರಣಮುತ್ತಮಂ ॥ € ॥ 


ಅಶ್ವಗೆಂಧಾಂ ಪೆಯಸ್ಕಾಂ ಚೆ ಸಂಸ್ಕಜ್ಯ ಪೆಯಸಾ ಪಿಬೇತ್‌ । 
ಮಾಸಮೇತೆತ್ಪ್ರಯುಇ್ಸಾನಾ ಕೃೈಶಾ ಭವತಿ ಮಾಂಸಲಾ ॥ 00 ॥ 

೭. 2०९९२३०९ ठ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಹೆಂದಿಯಕೊಬ್ಬು ಚಿರೆಸಿ ಪಾಕಮಾಡಿ ಇಂಗಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 


೮. ಹೆಚ್ಚಾಗಿಮೈಬಂದು ಬಹು ಸ್ಲೂಲವಾಗಿರುವ ಹೆಂಗಸು ಒಂದು ಬೊಗಸೇ 
ನೀರಿಗೆ ಒಂದು ಬೊಗಸೇ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ರಸವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಬಾಂಡ್ಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಿನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸಿ, ಆರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಸಮೀಚೇನ (ಬಳುಕುತ್ತಿ 
ರುವ) ವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಳಾಗುವಳು (2२३०९८९९) 


೯. ಸ್ಥೂಲದೇಹವುಳ್ಳ ಹೆಂಗಸರು ತಾರೇಕಾಯಿ ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ ಅಳಲೇಕಾಯಿ, 
ಚಿತ್ರಮೂಲ, ಶುಂಠಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಕಿನ್ನುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಮೈ ಕೃಶವಾಗುವುದು (ತೆಳುವಾಗುವುದು.) 


೧೦. ಹಿರೀಮದ್ದಿನ ಚೊರ್ಣವನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ ಶುದ್ದಿಮಾದಿ 
ಆ ಶುದ್ದಿಯಾದ ಚೊರ್ಣವನ್ನು ಬಿಸಿಹಾಲಿಗೆ ಚಿರಸಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಹೆಂಗಸರ 
ಬೊಜ್ಜು स छट 523२८33. 


11. 


ವಿಷ್ಣು ಧೆರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರಾಹವಸ W454 URS FO 


ಸ್ತನಾನಾಂ ಮೆರ್ದನಂ ತೇನ ನಾರೀ ಫಪೀನಸ್ತನೀ ४०३९३ ॥ 00 ॥ 


२०८०९ हं 7 ಚ್ಯುತೆಂ ಬೀಜಂ ತಥೈವ ತಗೆರಸ್ಕ ಚೆ । 
ಸಪ್ತೆರಾತ್ರಂ ತೆ ಗೋಮೂತ್ರೆ ಸಿಧ್ಮೆ ನಾಶನಮುತ್ತಮಂ ॥ 0.9 ॥ 


ಕ್ಲಾರೇಣ ठः 2 2००१३ ಅವಲ್ಲು ಜರಸೇನ ४३ । 
ಏತೇನ ३१९ &ॐ० ಶ್ವಿತ್ರಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೇಣ ವಿನಶ್ಯತಿ ೧೩ ॥ 


7०४३ 0338 ಸಫಲಂ ಮೂಲಂ ಚಿತ್ರಕಂ ತಗರೆಂ ತಥಾ । 
ಭೆಲ್ಲಾತಕಾನಾಂ ಚ ಫಲಂ ಮೂಲಂ ಚೈವಾಶ್ವಮಾರಕಮ್‌ ॥ ೪ ॥ 


೧೧. ಹೆಂದಿಯ ०३, च) ಅಶ್ವಗಂಧಿ (ಹಿರೀಮದ್ದಿನ) ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಬೆರಸಿ 
ಪಾಕಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಬತ್ತಿಹೋದ ಸ್ತನಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಸ್ತನಗಳು 
ದಪ್ಪನಾಗಿ ಉನ್ನತೆವಾಗುವುವು. 

೧೨. ಮೂಲಂಗಿಯ ಹೆಣ್ಣಾದ ಬೀಜವನ್ನೂ ತೆಗರದ ಎಲೆಯನ್ನೂ ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ ಹೆಸುವಿನ ಗಂಜಲದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಸಿ ಏಳು ದಿವಸ ಇಟ್ಟಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಪ್ರಧಾನಕ್ಸೆ 
ಬಳಿಯುತ್ತಾ ಬಂದರೇ (ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ) ಷಂಡತ್ತೆ (ನಪುಂಸಕತ್ವ) ವು ನರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುದು. 


೧೩. ಯಾರಿಗಾದರೂ ತೊನ್ನು ಹತ್ತಿದ್ದರೆ ಆನೆಲದ್ದೀ ರೆಸದ ಕ್ಲಾರನನ್ನು 
ಬಾವಂತೀಬೀಜದೆ ಪುಡಿಯ ರಸವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ, ಚಿರೆಸಿ ತೊನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಮೂರು ದಿವಸಗಳೊಳಗಾಗಿ ಆ ಕೊನ್ನು ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೧೪. ಕೂದಲು ಉದರಿಹೋಗುವ ಔಷಧವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ. 
ಗುಲಗಂಜೀ ಸಮೂಲ (ಹೊವು ಎಲೆ ಜೀರುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿ) ಚಿತ್ರಮೂಲದೆ ಬೇರು 
ತೆಗರದೆ ಎಲೆ ಗೇರುಬೀಜ ದೇವಗಣಿಗಲೇ ಗಿಡದ ಚೀರುಗಳನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಕುಟ್ಟಿ 
ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ, 


118 


ಆಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧೆನೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 
ಅರ್ಕಕ್ಷೀರಸಮಂ 4८६६6८4. 546६1 
००९ 8९5 ವಿನಿರ್ದಿಷ್ನೆಂ ರೋಮಶಾತನೆಮುತ್ತ ಮಮ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಹಸ್ತಿದಂತಮಯೀಂ ಪಿಷ್ಟ್ಯಾ ಪಯಸಾ ಲೇಪೆಯೇಚ್ಛ್‌ರಃ । 
ಅಜಾತೇಷ್ವಪಿ ಕೇಶೇಸು ರೋಮಸಇಾನನೆಂ ಪರಂ ॥ O೬ ॥ 


ಭೈಂಗರಾಜರಸ್ಯೆಸ್ಟ್ಯೈಲಂ २८ ०४ च, कप, ङम । 
ವೈಢಮೂಲಾನಿ ಕೇಶಾನಿ ಕುರ್ಯಾತ್ಕೈಷ್ಲಾಸಿತಾನಿ ಉಕ ॥ ೧೭ ॥ 


ಕಟುಕೆಂ ದಂತೆಕಾಸ್ಮೆಂ ತು ಗೋಮೂತ್ರೆಪೆರಿಭಾವಿತಮ್‌ ॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತೈಲೇನ ಗಣ್ಣೂಸಂ ವಕ್ರ್ರೈಗೆಂಧಹರಂ ಪರಂ ॥ 0 ॥ 





೧೫. ಎಕ್ಸದೆಹಾಲು ಇದಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಅಚ್ಚೆಳ್ಳೆಣ್ಣೆಗಳಿಗೆ ಜೆರಸಿ ಒಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಕಾಯಿಸಿ ಅದು ಘಟ್ಟಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಮುಲಾಮನ್ನು ಕೂದಲಿರುವ 


ಜಿ ९९९०४८६ ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿ ಹೋಗುವುವು. 


೧೬. ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹುಟ್ಟದೇ ಇರುವವರಿಗೆ ಆನೆಕೊಂಬನ್ನು ಕೇದು 
ಅದರ ಗಂಧವನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅರೆದು ತಲೆಗೆ ಪಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ४००८२ 
ಹುಟ್ಟದೇ ಇದ್ದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೂದಲು ಹಟ್ಟುವುದು. 


೧೭. ಗೆರಗದ ಸೊಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಫೈಲಪಾಕದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ತೈಲದಿಂದ ಅಭ್ಯಂಗನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಕೂದಲುಗಳು ಬೇರುಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ದೈಢವಾಗುವುವಲ್ಲದ ಬಿಳೀಕೂದಲು ಸಹ 
ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತವೆ. 


೧೮. ಶುಂಠಿಮೆಣಸು ಹಿಪ್ಪಲಿಗಳನ್ನೂ ದಂತಕಾಷ್ಠ (ಉತ್ತರಣಿ ಕಡ್ಡಿ) ವನ್ನೂ 
ಸಹ ಕುಟ್ಟ ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಗೋ-ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರೆದು ( ನೆನಸಿ) 
ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಜಿನ್ನಾಗಿ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಅಗಿದು ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಬಾಯಿ 
ಮುಕ್ಳುಳಿಸುತ್ತಾ ಬಂದೆರೆ ಬಾಯಿಯ ದಮರ್ಗಂಧವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ए ९, ८४०२६०० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಇಂದೀವರಾಣಿ ಶುಸ್ಕಾಣಿ ಪ್ರಾಶ್ಯಾನಿ ತಣ್ಣುಲೈಸ್ಸಹ । 


ಸರ್ವರಾತ್ರೆಂ ಮುಖೇ ವಾತಿ ಸುಗಂಧಿ ವಿಶೆದೆಂ ಶುಚಿ ॥ ©€ ॥ 


ಸರ್ಷಪೋನ್ಮಥಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಶಾಲ್ಮಲೀನಾಂ ತು ಕಣ್ಬಕ್ಕೆಃ । 
द 6398 ಪಿಷ್ಟೈರ್ಮುಖೇ ಲೇಪಾನ್ಮುಖುಂ ಸ್ಯಾತ್ಸನುಲೋಪೆಮಮ್‌ ॥ Sol 


२ ६३, 529 ತಿಲಕಾನಾಂ ಚೆ 2535950 ತೆತ್ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಮ್‌ I 
ಯೌವನೇ ಪಿಟಿಕಾನಾಂ ಚ ಯೇ ಚೆ ದೋಷಾ ಮುಖೇ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥೨೧॥ 


ಕೆಸಾಯಕಲ್ಕಸಿದ್ದೇನ ಶತಾವರ್ಯಾ ಫೃತೇನ ಚೆ। 
९७२, ४६ ಪಾನೈರ್ಭವತಿ ನಾರೀ ವರ್ಣಯುತಾ ಪೆರಮ್‌ । ॥ 99 ॥ 


೧೯. ತಾವೆರೇದಂಟನ್ನು ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿ 
ಹೊತ್ತು ಅದನ್ನು छद ४६८2 ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ತಿಂದರೆ ಅವನ 
ಮುಖದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ, ಸುಗಂಧಪೂರಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಿಶ್ರಾಸವಾಯುವು 
ಹೊರಡುವುದು. 


೨೦. ಬೂರಗದ ಮರದ ಮುಳ್ಳುಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಸಾಸಿನೆ ४३८२ ಅದಕ್ಕೆ 
ಹಾಲು ಹಾಕೆಕೊಂಡು ಅರೆದು ಮುಖಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಮುಖವು ಕಮಲದಂತೆ 
ಸುಂದರವಾಗುವುದು. 


೨೧. ಮುಖದ ಬಂಗು (ಕೆಲೆ) ಕರೀ ಬಿಳೀ ಬಂಗು (ತಿಲಕ) ಗಳು ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಮೊಡುವೆಯಾಗಿದ್ದು ಒಣಗಿದ ಕಲೆಗಳೂ (ಸಿಡುಬಿನ ಕಲೆಗಳು) ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮುಖದ ಮೇಲಿರುವ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ದೋಷಗಳೂ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಇದರಡಿ 
ವಿವರಿಸಿರುವ ಔಷಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨. ಆಷಾಢೀ ಬೇರಿನ ರಸ ಮತ್ತು ಅದೇ ಚೇರಿನ ಕಲ್ಪವನ್ನು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ 
ಹಾಕೆ ಫೃತಪಾಕದಲ್ಲಿಳಿಸಿ ಅದರಿಂದ ಅಭ್ಯಂಜನೆಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಮುಖದೋಷ 


ey 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರು ಬಲು ಸುಂಪರಿಯರಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷು ಭರ್ನೋಶೆ_ ರಪ್ರುರಾಣರ 
nath ८६44: < GoM 

ಷೋಡಶರ್ತುನಿಶಾಃ ९88०२९2४ 4 ನಂದಿತಾ 

ट, ठय} ತಾಸು ನಾರೀ ऊच ड ०० 21. ತಾಂ ಸ್ನಾನೆಮಾಚೆರೇತ್‌ ॥೨೩॥ 
ದಿನ್ರತ್ರಯೆಂ ತು ತೆನ್ನಾರೀ ಸ್ನಾನಾಭ್ಯಂಗ್‌ ವಿನರ್ಜಯೇೋತ್‌ । 
ಆಹಾರೆಂ ಗೋರಸಾನಾಂ ಚೆ ಪುಷ್ಟಾಲಂಕಾರಧಾರೆಣಮ್‌ ॥ 2೪ ॥ 
ಅಂಜನೆಂ ಕೆಂಕೆಣಂ ಗಂಧಾಃ &९ॐ० ಶೆಯ್ಯಾಧಿರೋಹಣಮ್‌ । 
ಮೃಲ್ಲೋಹಜಾಣ್ನವರ್ಜೇಷು ತಥಾ ಭಾಣ್ನೇಷು ಭೋಜನೆಮ್‌ ॥೨೫॥ 
ಅಗ್ಲಿ ಸಂಸ್ಪೃರ್ಶನೆಂ ಚೈವ ನರ್ಜಯೇತ್ತು ದಿನೆತ್ರಯೆಂ । 
ಚತುರ್ಥೆಆಹೆನಿ ಕುರ್ನೀತೆ ಸ್ನಾನಂ ಸಾ ತು ಯೆಥಾನಿಧಿ ॥ 9೬ ॥ 





೨೩. ರೆಜಸ್ತಲೆಯಾದೆ ಹೆಂಗಸರು ಗರ್ಭವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕಾದರೆ ಹದಿನಾರು 
ದಿವಸದೊಳಗೆ ಅವಧಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿರುವರು. ಈ ಪದಿನಾರು ರಾತ್ರಿಗಳೊಳೆಗೆ 
ಮೊದಲು ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ಅವರು ಅಸ್ಪ್ರೃಶ್ಯರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಇಂತಹ 
ಅಸ ಎಶಳಾದ 23००६०2, ८ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಆ ರಜಸ್ತಲೆಯು ಮೂರು ದಿವಸ ಹೊರಗಿದ್ದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಸ್ಥಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೪. ಈ ರೀತಿ ಹೊರಗಾದ ಹೆಂಗಸು ಮೂರು ದಿವಸದ ವರೆನಿಗೆ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಕೂಡೆದು. ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು. ಅಲಂಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 

೨೫. ಕಣ್ಣುಕಪ್ಪನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಕಂಕಣವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು 
ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಅರಿಶಿನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 
ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಹಾಸಿಗೆಗಳ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಮಣ್ಣಿನ 
ಪಾಕ್ರೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಲೋಹೆದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ತಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡಬಾರದು. 

೨೬. ಬೆಂಕೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮೂರು ದಿವಸ 
ಈ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ದನೆಯ ದಿವಸ ಬೆಳಗಾಗಿ ಎದ್ದೊಡನೆ 
ಮೊದಲು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಚೀಕಾದ ವಿಧಿಯನ್ನು ಮುಂದ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಅಭಿಷೇಕೋದಿ उग्धु्‌ (क ४६:25 884 il.com 
ಓಸಧ್ಯಶ್ವ ತೆಥಾ ಕುಂಭೇ ನಿಸ್ಲಿಸ್ಯೈ ಸ್ನಾಪೆಯೇತ್ತು ತಾಂ ॥ ೨೭ ॥ 


२५२. ९२५ ९० ತ್ರಾಯಮಾಣಾಮಭಯಾಮಸಪೆರಾಜಿತಾಂ । 
ಜೀವಾಂ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೀಂ ಪಾಠಾಂ ಸಮಂಗಾಂ ವಿಜಯಾಂ ತೆಥಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸಹಾಂ ಚ ಸಹೆದೇವೀಂ ಚೆ ಪೂರ್ಣಕೋಶಾಂ ಶೆತಾವರೀಂ । 
ಅರಿಷ್ಟ ಕಾಂ ಶಿವಾಂ ಭೆದ್ರಾಂ ಗೋಲೋಮೀಂ ವಿಜಯಪ್ರದಾಂ ॥೨೯॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಸ್ಲೇತ್ರಾಮಜಾಂ ಚೈವ ಸರ್ವಬೀಜಾನಿ ಚಾಇ್ತಾನೆಂ 
ಬಿಲ್ಪಂ ಗಂಧಾಫಿ ರತ್ನಾನಿ ಪೆಂಚೆಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ ೩೦ 


ಕುಂಭೇ 8 &य्‌, ಕುಂಭೆಂ ಚೆ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನ್ಸಃ । 
ಪೊಜಯಿತ್ತಾ ತತೋ ದೇವಂ ತಸ್ಕಾತ್ರ ಶುಭನರ್ಧನೆಂ ॥ 0 ॥ 





[त ए 1 ನನನ ಜನನ ನನನ್‌ ನಾ ನ್‌್‌ यय वा ~या गयः w— 


೨೭. ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ಮೃತ್ತಿಕೆ (ಮಣ್ಣು) ಗಳಿಂದ ಮೊದಲು ದೇಹ 
ಮನಕ್ಕುದ್ದಿಗಾಗಿ ಆಕೆಯು ಸ್ಥಾನಮಾಡಿದೊಡನೆ ಇತರರು ಅವಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಜಲವನ್ನು ಹಾಕೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಜೀಕು. ಸ್ನಾನಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿರುವ ಬಿಂದಿಗೆ 
ಅಥವಾ ಹಂಡೆಗಳಿಗೆ ಇದರ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿರುವ ವನೌಸಷಧಗಳನ್ನು ಬೆರಸಬೇಕು. 


೨೮. ಆ ಹಓಸಧಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಕಂಗುಂಗೆ, 
ನೀರಾಮೆಬಳ್ಳಿ ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ಲಾವಂಚ, ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಿಸೊಪ್ಪು, ಕರೀಹಾಲೆಸೊಪ್ಪು 
ಅಥವಾ ಸೀಹಾಲೆಚೇರು ಶುಂಠಿ ಈಶ್ವರೀಬೇರು ಅಗಳುಶುಂಠಿ ಮಂಜಿಸ್ಕೆ ಭಂಗೀ ಎಲೆ 
ಸಪದೇವೀಚೀರು. 


೨೯-೩೦-೩೧. ತಾವರೆಗೆಡ್ಡೆ ಶತಾವರಿ ಜೀವಿನಸೊಪ್ಪು ಕಿರಿನೆಲ್ಲೀಸೊಪ್ಪು 
ತುಂಗಮಸ್ತುಸೊಪ್ಪು ದಾಸಮೆಕ್ಸೆಸೊಪ್ಪ ಅಥನಾ ಜೀರು, ಮತ್ತು ಒಂಜೆಲೆಹೊನ್ಸೈ 
ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಬಿಲ್ಪಪಕ್ರೆ ಕೇದಗಂಥ ಪಂಚರತ್ನಗಳು ಪಂಚಗವ್ಯಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಂಡೆ ಅಥವಾ ಬಿಂದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಮಹಾನಿಸ್ಸುವನ್ನು 
ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಬಳಿಕ ಪುಣ್ಯಾಹ 
ಘೋಷವನ್ನು ಮಾಡಬೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಸು ಧಮೋತ್ನರಪುರಾಣಂ 


ಮಂತ್ರಂ ರಾಜಾಭ 2 SLRS WL 
ಚೈನ್ನಮುಖೀ ಸ್ನಾತಾ ಸ್ನಾಪಕೇ ಚ ನಿನಿರ್ಗತೆ ॥ ३० ॥ 


२८ ९, ८९ ಪ್ರತಿಮಾಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ರೂಪಿಣಃ 1 
ಅಥೆವಾ ರಾಮ ಭೆರ್ತಾರೆಂ ನಾನ್ಯಂ = ०४३5 ಸತ್ವೆರೆಂ H 22 


ತತ್ನಾಲೆ ವದನಂ ತಸ್ಯ ठय ठ कु ಯಥಾ 55 । 
ಸಾ ಪ್ರಸೂತೇ ಸುತಂ ರಾಮ ८०४० ವಾಪ್ಕಫೆವಾ २०४७० ॥ 49 ॥ 


ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸಾ ಕೃತ್ವಾತ್ಮನ ಏವ ४३ । 
ಮಂಡನಂ ಚೆ ಯಥಾನ್ಯಾಯಂ ಶುಕ್ಲೆವಸ್ಟ್ರೋತ್ತರಚ್ಛದಾ ॥ ೩೫ ॥ 


೩೨. ಜೋಯಿಸನು ಪಟ್ಟಾಭಿಸೇಕೋಕ್ತವಾದ ಮಂತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಇರುವಲ್ಲಿ ಆಕೆಗೆ ಸ್ವ್ತಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಸ್ಥಾನಮಾಡಿಸುವಾಗ ಶುದ್ಧಿಸ್ಟಾನಮಾಡುವ 
ಪ್ರೀಯು ಮುಖವನ್ನು ಪರಡೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಛಿಕೊಂಡಿರಚೀಕು. ಸ್ನಾನಮಾಡುವ 
ತೆನಕ ಯಾರ ಮುಖವನ್ನೂ ನೋಡಕೂಡದು. ಸ್ಥಾಸಕನು ಹೊರಟುಹೋದ 
ಮೇಲೆ ಮುಖದ ಸರಡೆಯನ್ನು ಕೆಗೆದುಬಿಡಚೀಕು. 


೩೩. ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ತೆಕ್ಷಣವೇ ವಾಸುದೇವ ಪ್ರತಿಮೆಯ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ತೆನ್ನ ಗಂಡನ ಮುಖವನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೀಗಲ್ಲದೆ ದುಡುಕೆಫಿಂದ ಇನ್ನಾರ ಮುಖವನ್ನೂ ನೋಡಿಬಿಡಬಾರದು. 


೩೪, ಮೇಲೆ ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾವ ಸಪ್ರೀಯು 
ರಜಸ್ವಲಾ ಶುದ್ಧಿಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವರ ಅಥವಾ ಗಂಡನ ಮುಖವನ್ನು 
ನೋಡುವಳೋ ಅವಳು ಶುಭಕರನಾದೆ ಅಥವಾ ಶುಚಿಕರನಾದ ಮಗನನ್ನು 
ಪ್ರಸುವಿಸುವಳು. 

೩೫. ಈರೀತಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಪತಿಮುಖದೆರ್ಶನಾನಂತೆರ ಆಕೆಯೆ 
ತೆನ್ನ ದೇಹವನ್ನು ವಸ್ರಾಭರಣಗಳಿಂದ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


123 


ॐ) ८.०९, ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಸೆಸ್ಟಿಕಾನ್ನಂ ತು ८4/८3/४९९५ 


ಘಫೃತಸ್ಯ ಪೀತ್ವಾ ಪ್ರೆಸೃತಿಂ ನಾಗಪುಸ್ಪಾವಚೊರ್ಚಿತೆಂ ॥ ೩೬ ॥ 
ಯುತುಕಾಲೆ ಸಮಾಪ್ಟೋತಿ ನಾರೀ ಗರ್ಭಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತೆಮ । 
ಉಪೋಷಿತೇನ ಶುಚಿನಾ 2० द, उ ९ ಸಮುದ್ಧೃತೆಂ ॥ ೩೭ ॥ 
ग स ९४७ ಬೃಹತೀಮೂಲಮುತ್ತೆರಾಂ ವಾ ಮುಖೇ ನೆಯೇತ್‌ । 
ಕ್ಷೇತೆಪುಷ್ಟಾ ತು ९), ठ्ठ 3९ ದ್ರೈುಣಟೂಲಸ್ಯೈಸ ನಿಶ್ಚಯಃ ॥ ७ ॥ 
ನಸ್ಕಾ ದೇಯಾಶ್ವ ಚೆತ್ವಾರ ಉನ್ಮೊಲಾ ८१०००४०८ ०३६ । 

ತೆಸ್ಮಿನ್ನಹೆನಿ ಸಾ ತೇನೆ ಗರ್ಭಂ कड, ನರಾಂಗನಾ ॥ € ॥ 
००३०० य्द 55०७९ ತು ಪುಶ್ರೀಯಾಂ ರಾಮ > २४२००९० । 
ಪುತ್ರೀಯಮಥವಾ उभ 5० ಕೇಶವಾರಾಧನೆಂ ವ್ರತಂ ॥ Von 


೩೬. ॐ ರೀತಿ ಅಲಂಕ್ಳ ತಳಾದ ನಾರಿಯು ಹಾಲು ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಕಲಸಿದ 
ಗೋಧಿಯ ಸಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ನಾಗಕೇಸರಿ (ಕೇಸರಿ) ಯನ್ನು 
ಕಲ್ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನುಣ್ಣಗೆ ಅರೆದು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 

92. ಆ ಬಳಿಕ ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳದ ಬೇರನ್ನಾಗಲೀ ಚಿಗರನ್ನಾಗಲೀ ಅರೆದು 
ಕಲ್ಬ್ಯಮಾಡಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕೆಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೩೮. ಮತ್ತು ಈ ಕಲ್ಪನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂಡಿ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು 
ತೊಟ್ಟು ರಸವನ್ನು ಮೂಗಿಗೆ ಹಾಕೆಕೊಂಡು ಸೇದಿದರೆ ಆ ದಿವಸವೇ ಆ ಹೆಂಗಸು 
ಬಸುರಾಗುವಳು (ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗುವಳು.) 


€. ಈರೀತಿ ಹೇಳಿದ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಪುತ್ರೀಯ ಸಪ್ಮಮಾ ಸ್ತಾನನೆಂದು ಹೆಸರಿದೆ. 
ಈ ವಿಧವಾದ ಖುತುಸ್ಹಾನವು ಮಹಾರಾಣಿಯವರಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಹೊರತು, ಇತರರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಚೇನಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ವೃದ್ಧ 
ಸುವಾಸಿನಿಯರ ಮುಖದಿಂದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡೆಬಹುದು. ಸ್ಟ್ಯಾನಾನಂತೆರ 
ಕೇಶವಾರಾಧನ ರೂಪವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೦-೪೧-೪೨. ಪುತ್ರೀಯ ಸಪ್ತ್ರಮಾ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದವರು 
ಫುತ್ರೀಯ (ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಡುವ) ಕೇಶವಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ #೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಪುಶ್ರೀಯಮೇವ ವಾ ಕುರ್ಯಾತ್ವೇಶವಾರಾಧನೆಂ ಪ್ರಿಯಾ । 


ಸ್ನಾತ್ತಾನುಲಿಪ್ತಾ ಭರ್ತಾರಂ ಹೃಷ್ಟೈರ್ಬ್ಬಂಹಿತಮೇವ ಚೆ VO ॥ 


ಯಾಯಾದ್ರಾತ್ರೌ ತೆಥಾ ನಾರೀ ಗಂಧೆಧೂಪಾದಿವಾಸಿತಾ । 
ಆತ್ತೆಗರ್ಭಾಂ ಚಿಕತ್ಸೇತೆ ಶತೆಸ್ತಾಮಸರಾಜಿತ YS ॥ 


` == = ------- 


ಈ ರೀತಿ ಮುಟ್ಟುನೀರು ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಆ ಹೆಂಗಸು ಮೆಗೆ ಗಂಧವನ್ನು 
ಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೃಷ್ಟ ಸಮುದಾಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತಳಾಗಿ ಗೆಜಬ್ಬಂಹಿತದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ (ಮದಿಸಿದ) ಗಂಡನೊಡನೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಧಧೂಪಾದಿ ಸುವಾಸನಾ 
ಯುಕ್ರವಾದ ಕೆರುಮನೆಯಲ್ಲಿ ಭೋಗಸಡಜೀಕು. ಹೀಗೆ ಗಂಡನೊಡನೆ ४८३ 
ನಾರಿಯು ಕೂಡಲೇ ಗರ್ಭವನ್ನು ಥರಿಸುವಳು. 


ಟಪ್ಪಣಿ : ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹ್ಳ ಸ್ಸೈಃ ००४ ಶಬ್ದವನ್ನುಪಸಯೋಗಿಸಿರುವರು. 
ಇಲ್ಲಿ ಬಹುವಚನವಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಹೃಷ್ಟಶಬ್ದ 2055 059 
ಪದಗಳಂದು ಅರ್ಥವು ಆಗುವುದರಿಂದ ಹೃಷ್ಟಸಮುದಾಯಗಳಿಂದೆ ಎಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು 
८८९८००८०. ಹೃಷ್ಟ್ಯವೆಂದರೆ ಸಂತೋಷ ಮದ ತೃಪ್ತಿ ಆಮೋದಗಳೆಂದು ಹೆಸರುಗಳು. 
ಬೃಂಹಿತೆವೆಂದರೆ ಆನೆಯ ಕೂಗಿಗೆ ಹೆಸರು. ಬೃಂಹಿತೆಂ ಭರ್ತಾರಂ ಅಂದರೆ ಆನೆಯಂತೆ 
ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಎಂದು ಅರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜನರು ಮದಿಸಿದಾನೆಯು, ಕಾಮೋದ್ರೇಕ 
ವಾಗದ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತೆರಾದ (ಕಾಮುಕರಾದ) ಎಂದು ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಮಂಜಸವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯದೆ ಆನೆಯಂತೆ ಕೂಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಗಂಡನೊಡನೆ ಭೋಗಿಸೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅನುವಾದಕನನ್ನು “ ಭಟ್ಟಸ್ಯ 
ಕಟ್ಯಾಂ ಸರಟಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಃ” ಎಂಬಂತೆ ಯಾರಾದರೂ ಕರೆದಾರೆಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ 
ಸಮಂಜಸವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಇಂತೆಹೆ ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಬರುವುದರಿಂದ ಅರ್ಥಸ್ವಾರಸ್ಕವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬರೆಯುತ್ತಾ 
ಬರುವೆನಾದ್ದೆರಿಂದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾರೂ 
ಆಕ್ಲೇಪಿಸಲಾರರೆಂದು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ಉದಾಹರಣೆ - -“ ಸ್ವರ್ಗಮಶ್ನುತೆ i ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು 
ತಿನ್ನು ತ್ತಾನೆಂದರ್ಥ. ಹೀಗೆ ಬರೆದರೆ ಅಪಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಜೀಕಾದೀತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಲಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಧುರೌಷಧಿಸಿದ್ದೇನಗಪಯಹಾ/ನೆಹಿೀಿಷಿತೇಘಾಲ!. ಲಂ 
ಇಚ್ಛಾನಿಮಾನೆಗಾಃ ಕಾಶ್ಲಿನ್ನಾಸ್ಕಾಃ ಕಾರ್ಯಾಃ ಕೆಥೆಂಚೆನ 1೪೩ 


ಕಟುತಿಕ್ರಕಸಾಯಾಣಿ ಚಾತ್ಯುಸ್ಲಲವಣಾನಿ ಚೆ । 
ಆಯಾಸಂ ಚೆ ವೃವಾಯೆಂ ಚೆ ಗರ್ಭಿಣೇ ವರ್ಜಯೇತ್ಸದಾ h VY 


ವಿನಾ ಕರ್ಮ ನ ತಿಷ್ನೇತೆ ತೆಥಾ ಸಾ ರಾಹುದರ್ಶನೆ । 
ಪ್ರಾದುರ್ಭ್ಧಾವಾಣಿ ವೇದೇಸ್ಕ ನಿಷ್ಣೋರನಿತತೇಜಸಃ ॥ ೪೫ ॥ 
೪೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗರ್ಭವತಿಯಾದ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ಮೊದಲು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮಧುರವಾದ ಔಷಧರಸಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹಾಲನ್ನೂ 
ತುಪ್ಪವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಇನ್ನಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬಾರದು. 
ಬಸುರಿಯಾದೆ ಹೆಂಗಸು ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಸಿಕ್ಕದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಬಾರದು 
ಬಸುರಿಯ ಬಯಕೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಅವಳು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೊಡುವ ಪದ್ದತಿ 
ಯುಂಟು. ಮಧುರವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆನ್ನಲ್ಲದೇ ಇತರ ಕಟ್ಟಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಕೂಡದೆಂದು ಮುಂದಿನೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಸೇಧಿಸಿರುತ್ತಾಕಿ. 


Ny 


೪೪. ಬಹು ಕಾರವಾದ ಮತ್ತು ಕಹಿಯಾದೆ ಕಷಾಯಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ 
ಪ್ರೀಗೆ ಕುಡಿಸಕೂಡದು.ು ಬಲುಬಿಸಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಾಕಿದೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಆಯಾಸಕರವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. ಮೈಥುನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶಕೊಡಬಾರದು. ಈಗ ಹೇಳಿದೆ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಷೇಧಿಸಜೀಕು. 


೪೫.  ಚೆಂದ್ರಗೃ್ರಹಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸವೇನೂ ५८८ ಹೊರಗಿರಕೂಡದು. (ಅಂದರೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಕೂಡದು ಒಳೆಗಡೆಯೂ ಮಾಡಕೂಡೆಡೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಃತ್ತೆ ರಪ್ರರಾಣಂ 


ಕೃಣುಯಾತ್ರನ್ಮನ RISO ON 


ಪುನ್ನಾನ್ನಿ ನಾಮನಕ್ಷತ್ರೆ ಹ್ಯಾಸನ್ನೆಪ್ರಸವಾ ಗೈಹಂ ॥ ६. ॥ 
ಪ್ರನಿಶೇತ್ಟೊತಿಕಾಸಂಜ್ಞಂ ಕೃತರಕ್ಷಂ ಸಮಂತೆತೆಃ | 
ಸುಭೊಮ್‌ೌ ನಿರ್ನಿತಂ ರಮ್ಯಂ ವಾಸ್ತುವಿದ್ಯಾನಿಶಾರದ್ಯೆಃ ॥ ९2. ॥ 


27, ४०३००, ८८२८६०० 552 ಸುದೃಢಂ ಶಃಭಂ । 
ದೇವಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ಗವಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಚೆ ಪೊಜನಂ ॥೪೮॥ 


ವಿಪ್ರ ಪುಣ್ಯಾಹಘೋಷೇಣ ಶಂಖವಾದ್ಯರವೇಣ ಚ । 
ಪ್ರಸೂತಾ ಬಹುಶಸ್ತತ್ರ ತಥಾ ಕ್ಲೇಶಕ್ಷಮಾಶ್ತೆ ಯಾಃ ॥ € ॥ 


न 1 ನ ನ ನನನ [ 9 1 का ह ए ष षि षा ಮ ಮಾನ ನಾಲ 


೪೬. ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಅನೇಕ ಅವತಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಹೇಳಿಡೆಯಾದ್ದರಿಂದೆ ಅಂತಹೆ ಭಗವಂತನ ಅವತಾರ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದವೆಳು ಶ್ರವಣಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನಾದ ಮಗನೇ 
ಹುಟ್ಟುವನು. 


೪೭. ಆಸನ್ನಸ್ರಸವಳಾದ (ಹೆರಿಗೆ ನೋವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ) ಹೆಂಗಸು 
ಒಳ್ಳೆಯ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂತಿಕಾಗೃಹ (ಹೆರಿಗೆ ಮನೆ) ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ವಾಸ್ತು 
ವಿದ್ಯಾವಿಶಾರದರಾದವರಿಂದ ಆ ಸೂತಿಕಾಗೃಹವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೆಬೇಕು. 





೪೮. ಆ ಸೂತಿಕಾಗೃಹಕ್ಳೆ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಥವಾ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗೆ ಬಾಗಲಿರ 
ಚೀಕು. ಆ ಮನೆಯು ದೃಢವಾಗಿಯೂ ಶುಭಕರವಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಇಂತಹ 
ಮನೆಗೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಕ್ಟಿಂತ ಮುಂಚೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಗೋವು 
ಗಳಿಗೂ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೯. ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾಕ್ರಮಗಳು ಚಿಳೆದೆ ಬಳಿಕ ಪೂರ್ಣಗರ್ಭಿಣಿಯು 
ಪ್ರಸೂತಿಗೃ ಹಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಮಾಡುವೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಪುಣ್ಯಾಹೆಮಂತ್ರಗಳ 
ಫಘೋಷಣೆಯಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆ ಮಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಎಷ್ಟೋ ಹೆರಿಗೆಗಳಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹೆರಿಗೆ ನೋವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕು. 
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ವಿಷು ಧಮ್ಫೋತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. udupa Cera Com 
ಹೈದಾ ವಿಶ್ಲಸನೀಯಾಶ ಪರಿಚೆ ತಾಂ। 


ವಾತಾನುಲೋಮಸನೈರ್ಹೃದ್ಯೈಸ್ತ ಕೆ ನಾಮುಪೆಚಾರಯೇತ್‌ ॥ 9४©॥ 
ಆಹಾರ್ಕಿಶ್ನ ವಿಹಾಕೈಶ್ಹ ಪ್ರಸವಾಯ ಸುಖಂ ದ್ವಿಜ । 


ಏರೆಣ್ಣಮೂಲಮಿಶ್ರೇಣ ಸಫುತೇನ ತಥೈವ ತಾಂ ॥ ೫೧ ॥ 
ಸುಖಪ್ರಸವನಾರ್ಥಾಯ = ठरे. उ 04०९ ತು 39) छ ०५०९७ ॥ 
ಬಲಾಕೆಲ್ಪಕೆಸಾಯೇಣ ಸಿದ್ಧಂ ಕ್ಷೀರಂ ಜೆತುರ್ಗುಣಂ ॥ 29 ॥ 
ತೈಲಮಭ್ಯೆಂಗನಾರ್ಥಾಯೆ ಸೂತಾಯಾಮುಪೆಕೆಲ್ಬಯೇತ್‌ । 

ಅಥ ಜಾತಾನ್ನೆಪಾನೇಚ್ಛಾಂ ಪಂಚೆಕೋಲಪ್ರಸಾಧಿತಾಂ ॥ 8३ ॥ 
४० ९३९८, ನಾಗೂಂ ಸಸ್ನೇಹಾಂ ತೆಥಾ ವೈ ನೀಲಕುಂಚಿಕಾಂ । 

ದೆಶಾಹೆಂ ಸೂತಿಕಾಗಾರಂ ಚಾಯುಭೈಶ್ಲೆ ವಿಶೇಷತೆಃ ॥ BY ॥ 


== ~~ ~~~ ~ न्नः 
ग्न ह त षणि 


೫೦. ಹೆರಿಗೆಮನೆಗೆ ಬರುವ ಹೆಂಗಸರು ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ 
ಮನೋಪಹರರಾಗಿಯೂ.ಇರಬೇಕು. ಅಂತೆಹವರೇ ಗರ್ಭಿಣಿಯು ಹೆರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಳನ್ನು ಉಪಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 

೫೧.  ಸುಖಪ್ರಸುವವಾಗುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಆಹಾರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯನ್ನು ಎಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕೆಳಹೊಟ್ಟಿಯನ್ನು 
ಹರಳೆಣ್ಣೆಯಿಂದಲಾಗಲೀ ತುಪೃದಿಂದಲಾಗಲೀ ನೀವಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿ ರಬೇಕು 

೫.೨. ಸುಖಪ್ರಸುವವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದೆ ಹಿಂಭಾಗ ಮುಂಭಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಅಂದಕಿ, ಕೆಳಹೊಟ್ಟ ಮತ್ತು ಸೊಂಟಗಳಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಮೃದುಕರವಾಗಿ 
ಸವರಿಸಿ ನೀರು ಹಾಕುತ್ತಿರಬೇಕು. ಕಾಡಂಗಡಲೇ ಬೇರಿನ ಕಷಾಯವನ್ನು ಇಳಿಸಿ 
ಅದೆಕ್ಸೆ ನಾಲ್ಪರಸ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

೫೩. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಟೋಸ್ಪರ ಬಿಸಿನೀರನ್ನು 
ಇದೆ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಜೇಕು. ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಜೊಡನೆಯೇ ಬಾಣಂತಿಗೆ ಔಷಧ 
ರೂಪವಾಗಿ ಪಂಚಕೋಲ ಕಷಾಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

9. ಬಿಸಿಗಂಜಿಗೆ ಎಣೆಹಾಕೆ ಕುಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತ. ಮಗು 
ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಔಷಧಸಪಥ್ಯಗಳು ಆಯಾಯ ದೇಶಾನುಗುಣವಾಗಿ 

ನಾ ವಿಧವಾಗಿನೆ. (ಈಗ ಅನೇಕರು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಔಷಧವನ್ನೇ ಸೇವಿಸುವರು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷು ८52९ ರಪುರಾಣಂ 


ನಕ್ಲಿ ಕಾತಿಂದು 3 (4८4 ५ ४ 4668६६४ | 


ಮುಸಲೇನ ತಥಾ ದ್ವಾರಿ ನರ್ಣಳ್ಳೈಶ್ಲಿತ್ರಿತೇನ ಚೆ ॥ ೫೫ ॥ 


ರಕ್ಷಣೀಯಾ ತೆಥಾ ०३३३९ ನಿಶಾ ತೆತ್ರೆ ನಿಶೇಷತಃ । 
ರಾಮ ಜಾಗರೆಣಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಜನ್ನೆದಾನಾಂ उ 528४३ 5 580 ॥ ೫೬ ॥ 


६२३. ३ : ಈಚಿಗೆ ನಮ್ಮ ಮೈಸೂರು ದೇಶದ ಮುಖ್ಯ ಪಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಸೂತಿಕಾ 
ವೈದ್ಯಶಾಲೆ (ಮೆಟರ್ನಿಟ ಹೋಂ) ಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೂ 
ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೂ ಸರ್ಕಾರದವರು ಮಹೋಪಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಿದೆ ಸ್ರೀವೈದ್ಯರುಗಳ (ಲೇಡಿ 
ಡಾಕ್ಟರ್ಸ್‌) ನ್ನು ನೇಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಭಿಚಿಯರ ಸರಿಚರ್ಯಕ್ಟಾಗಿ ನುರಿತ ಸೂಲಗಿತ್ತಿ 
(ಮಿಡ್‌ವೈಫ್‌) ಯರನ್ನು ನೇಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಿಶುಗಳೂ ಬಾಣಂತಿಯರೂ ಸೌಖ್ಯುದಿಂದಿರ 
ಬೀಕೆಂಬುದೇೇ ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರದೆ ಆಶಯವಾಗಿರುನುದರಿಂದ ಈ ವೈದ್ಯಶಾಲೆಗಳ 
ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಜಾತಿಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಜಾಸಮುದಾಯನೆಲ್ಲವೂ ಹೊಂದಬಹು 
ದಾಗಿರುತ್ಸದೆ. ಈ उः 24.28 ವೈದ್ಯವನ್ನು ಕುಶಲೆಯರೂ, ಅನುಭವಸ್ನೆರೂ ಆದೆ ವೈದ್ಯೆ 
ಸ್ರೀಯೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ 


೫೫. ಹೆತ್ತಮನೆ (ಸೂತಿಕಾಗ್ಗ क) ಯನ್ನು ಹೆತ್ತು ದಿವಸದವರಿವಿಗೆ ಬಹೆಳ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರೆಚೇಕು ಹೆರಿಗೆಮನೆಯ ಹೊರಬಾಗಿಲಿನ 
ಎರಡು ಪಕ್ಸೃದಲ್ಲೂ ಒನಕೆ ಹಾರೆ ಮುಂತಾದೆ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಅಗ್ಗಿ ಸ್ಟಿಕೆಯನ್ಸಿಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಧೂಸದ ण्ठ ಹಾಕಬೇಕು. ದೊಡ್ಡೆ ದೊಡ್ಡ 
ದೀಪದೆ ಕಂಬಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿರಜೀಕು. ಬಾಗಿಲಿನ ್ಲೂ ಹೊಸಲಿನ 


€% 


ಮೇಲೆಯೂ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದೆ ರಂಗವಲ್ಲಿಯ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಚೀಕು. 


೫೬. ಈ ರೀತಿ ಹೆತ್ತುದಿನಸಗಳೂ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಆರನೆಯ ದಿವಸ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಾಣಂತಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿ ಮೆಗು ಮತ್ತೆ ಬಾಣಂತಿಯ 
ರನ್ನು ಬಹೆಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದೆ ನೋಡಿಕೊಂಡಿರಚೀಕು. (ದೇವಕೀ ದೇವಿಯ ९३६ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮಗುವು ಕೆಂಸನೆನ್ನು ಕೊಲ್ಲತಕ್ಸದ್ದಾ ಗುವುದೆಂಬ ಭವಿಷ್ಯತ್ತನ್ನು 
ತಿಳಿದೆ ಕಂಸನು ದೇವಕಿಯ ಎಏಳುಗರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಮಳ್ಸೆಳನ್ನು ಕೊಂದು 
ಎಂಟನೆಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿನ ಮಗುವನ್ನು ಸಂಹೆರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆ ಮಗುನನ್ನು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಕತ್ತಿಯಿಂದೆ ಕೊಲ್ಲಲು ಸಪ್ರಯತ್ನೆಸಟ್ಟಾಗ ಆಗ ದೈನೀ ಮಾಯೆ 


(€) 129 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ५०२६० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪುರುಷಾಃ ठ, 4116८146. 8९881 ८071 


ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ 9 ०३०० ठ ह 2 2०९8 ठह 8 ಸೊತಿಕಾ ॥ ॐ2. ॥ 
ಸ್ನಾತಾ ಪೊೂರ್ನನವಿಧಾನೇನೆ ರಕ್ಷೇಣೀಯಾ ಸೆಮೀರೆಣಾತ್‌ । 
ಬಾಲಸ್ಯ ಜಾತೆಮಾತ್ರಸ್ಯ ನಾಭಿಂ ಛಿತ್ತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ ಹಲ 


ತಾಲುಮುತ್ತಾಸಯೇನ್ನಾರೀ ಪಿಚುನಾ ಶೋಧೆಯೇನ್ಮು ಖಂ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಸುವರ್ಚಲಾ ಸೋಮಂ ಸೈಂಥವನಂ ಪಿಪ್ಪೆಲೀ ವಚಾ HME ॥ 


ಯಿಂದ ಬದಲಾಗಿದ್ದ ತಿಶುರೂಪಿಯಾದ ದುರ್ಗಿಯು ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಹಾರಿ ಕಂಸನಿಗೆ ಶತ್ರು 
ವಾದ ಮಗುವು ಗೋಕುಲದಲ್ಲಿ ಜಿಳೆಯುತ್ತಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದ ಸಂಗತಿ ಭಾಗವತೆದಲ್ಲಿದಿ. 
ಮಕಳ್ಸಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಯೆಯು ಎಲ್ಲರೂ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವಾಗ ಬಾಣಂತಿಯ ಗುಡಲು ಮನೆಗೆ ಆರನೆಯ ರಾತ್ರಿ ಬರುವುದೆಂದೂ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆಯೇ ಮಗುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವುಡಿಂದು ಈಗಲೂ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದೇ 
ಇರುವರು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಹೆರಿಗೆಯ ಗುಡಲುಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರ 
ಜೀಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದಾರೆ. 


೫೭. ಆ ಆರನೆಯ ರಾತ್ರಿ ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಾದ ವೀರರು ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾವಲು 
ಇರಬೇಕು. ನೃತ್ಯವಾದ್ಯಗಳ ಧ್ವನಿಯು ಆಗುತ್ತಲಿರಚೀಕು. ಹೆಂಗಸರು ಹಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವಿನೋದವಾಗಿ ಜಾಗರೆಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ 
ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ह € 0२) ८३९5. 


೫೮. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆತ್ತು ದಿವಸಗಳು ಕಳದಮೇಲೆ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ದಿವಸ 2००८ ಹೇಳಿದೆ ವಿಧಾನೆವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬಾಣಂತಿಗೆ ಸ್ಟಾನೆಮಾಡಿಸಜೇಕು. 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷೆಸಜೀಕು. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಒಡನೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ಸನುಸರಿಸಿ ಮಗುವಿನ ಹೊಕ್ಕಳನ್ನು ಕುಯಿದುಬಿಡೆಬೇಕು. 


೫೯. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆ ತೆಲೆ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ನೆತ್ತಿ ಬಾಯನ್ನು 
ಅದುಮಿ ಕೂಡಿಸಚೀಕು. ನೆತ್ತಿ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ರೆಂಧ್ರವೆಂದು ತಿ?ದಿರಬೀಕು 
ಮಗುವು ತಾಯಿಯ ಜಠರದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಆಹಾರವು ಈ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರ (ನೆತ್ತಿ) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧೆರೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕನಕೆಂ ಸರ್ಪಿಷಾ5ಔಟಸ್ಕಲ್ಲೋಹ್ಗ ಪದ್ದ 813६911 


ಲೇಹ್ಯೇನಾನೇನೆ ಮೇಧಾವೀ २८०८३ ಪಂಡಿತ ಏನ ಚ ॥ ६.० ॥ 
ದರ್ಶನೀಯೋ ಯಶಸ್ವೀ ಚೆ ಸುಭೆಗಃ ಸ ಭವಿಸ್ಯತಿ | 

ವಿಭೀತಕಾಸ್ಸಿ ಕ್ಲೌದ್ರೇಣ ಫೃಸ್ಟೆಂ ಶ್ರೇಸ್ಥಮುಥಾಂಜನೆಂ ॥ ६.0 ॥ 
5९ ॐ 2८०९१९० ಬಾಲಾನಾಂ ಸಹರಿದ್ರೆಂ ಚೆ ಗೋರಸೆಂ । 

ಶಾರಿವಾ ४३०८३०० ಕುಪ್ಸಂ ಸಮಭಾಗಾನಿ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ६.9 ॥ 


ರ ನ 1 त [7 त 7 । शा 


ದಿಂದಲೇ ಹೋಗಜೀಕು. (ಈಗಲೂ ನಿಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ನೆತ್ತಿಯನ್ನು ಮುಬ್ಳನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅದು ಎಷ್ಟು ಮೃದುಭಾಗವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ನಿಮಗೇ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು.) 
ಮತ್ತು ಮಗು ಹುಟ್ಟದ ತಕ್ಟಣ ಅದನ್ನು ಹಿಂಜೆಯೇ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಬಿಸಿಫೀರಿಫಿಂದ 
ತೊಳೆದು ಹತ್ತಿಯಿಂದಾಗಲೀ ಹೆತ್ತಿಯ ಬಟ್ಟಿಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ 
ಒರಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಬಿಡಿಸಿ ಒಂಡೆಲಗನಸೊಪ್ಪು 
ಸುವರ್ಜಲವಣ ಸೋಮಲತೆ ಸಂಧಲವಣ ಹಿಪ್ಪಲೀ ಬಜೆಗಳನ್ನೂ ಚಿನ್ನಿವನ್ನೂ 
ಗಂಧದಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತೇದು ಅದರ ಲೇಹವನನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಬಾಯಿಗೆ ಚೀಪಿಸ 
ಬೇಕು. (ಮಗುವಿನ ಬಾಯಿ ಬಿಡಿಸಿ ಹತ್ತಿ ಬತ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಲೇಹವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಗೆ 
ಸವರುತ್ತ ಬಂದರೆ ಜನ್ಮಾಂತರಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮಗುವು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ನುಂಗು 
ವುದು) ಮಗುವು ಜನಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಈ ವಿಧವಾದೆ ಲೇಹನನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ತಿನ್ನಿಸೋ 
ಇದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಆ ಮಗುವು ಚಿಳೆದು ದೂಡ್ಡ ವನಾದಾಗ ಮೇಧಾನವಿಯಾಗಿಯೂ 
ಶೊರನಾಗಿಯೂ ಪಂಡಿತೆನಾಗಿಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಹೊಂದುವನು. 


೬೦. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಈ ಲೇಹ್ಯಸೇವನೆಯಿಂದ ಆ ಮಗುವು ಬಲು ಸುಂದರನಾಗಿ 
ದೆರ್ಶಫನೀಯವಾಗುವುದು. ಅವನು ಜೊಡ್ಡವನಾದಮೇಲೆ ಮಹಾ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಪುರಿಣಮಿಸುವನು. 


೬೧. ಮಕ್ಸಳಿಗೆ ಕಣ್ಣುನೋವೇನಾದರೂ ಬಂದರೆ ತಾರೇಕಾಯಿತಿರಳನ್ನು 
ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅಂಜನ (ಕಪ್ಪು) ದಂತೆ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಹಚ್ಚಿದರೆ ಕಣ್ಣುನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 

೬.೨. ಅರಿಶಿನ ಗೋರೋಚನ ಸೊಗದೇಚೀರು ಚೆಂಗಲಕೋಷ್ಸದ ಗಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ತೇದು (ಅರೆದು) ಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಮಕ್ಳೃಳ ಶಣಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ನೀರು 
ಎರೆದರೆ ಕೆಣ್ಣುನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. 
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ವಿಷು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


£9 


shrinath.udupa @ gmail.com 
४८.०९९ ८२०८० ದದ್ಯಾದಕ್ಷಿಕೋಗೆನಿನಾಶನಂ । 


ಆಮ್ರಾಸ್ಸಿ ಸೈಂಧನಂ ಲಾಜಾ ಮಧುನಾ ಸಹ ಲೇಹಯೇತ್‌ ॥ 2.३ ॥ 
ವಿಷ ಲೇಷವರಃ ಶ್ರೇಸ್ಥ ಶೃರ್ದಿಪ್ರಶಮನಃ ಶುಭಃ । 


ಅಪಾಮಾರ್ಗನವಿಡಂಗಾನಿ ಪಿಪ್ಸಲೀ ಮರಿಚೆಂ ತೆಥಾ ॥ २.९1 
ಸೈಂಧವಂ ತೆಂಡುಲಂ ಚೈವ ಮಧುಸರ್ಪಿಃ ಸಮನ್ನಿತೆಂ । 

ವ್ಯಾಘಫ್ರೀರಸೇನ ಲೇಹೋಯಂ ಹಿಕ್ಕಾಶ್ವಾಸವಿನಾಶೆನೆಃ ॥ 2.2 ॥ 
२४९३ डं, > ८९६ ० ಹರಿತಾಲಂ ಮನಃಶಿಲಾ । 

ಏತತ್ತೈಲಂ ॐ ४३९य्‌ ८3 5०० $ ५२४८२४5० ॥ 2.2. ॥ 


तर, ठ) ९४० ಲೇಹ್ಯಾ ತುವರಾ ಪಿಪ್ಪಲ್ಯತಿವಿಷಾಪೆಹಾ । 
ಶ್ಲೇಷ್ಮರೋಗೇಷು ಸರ್ಮೇಷು ಬಾಲಾನಾಂ ಭೇಷಜಂ ಪೆರಂ ॥ ३.2 ॥ 


೬೩. रच्‌ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕುಡಿದ ಹಾಲನ್ನು चं दै (ವಾಂತಿ) ಕೊಳ್ಳುವು 
८३००६३०. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾವಿನ ಓಟೆಯನ್ನು ತೇದು ಸ್ಫಂಧವೆಲವಣದೆ 
ಪುಡಿಯಲ್ಲಿ ಚಿರಸಿ ಅದನ್ನು ಅರಳು ಹಿಟ್ಟು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ತಿಪ್ಪಿಸಿದರೆ ವಾಂತಿ 
ನಿಂತುಹೋಗುನುದು. (ಛರ್ದಿರ್ವಮನರೇತಸೋಃ ಎಂದು ನಾನಾರ್ಥರತ್ನ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ) ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೈಯೌಷಧಿಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈಗಲೂ ಇಂತಹ ಅನೇಕ 
ಔಷಧಗಳು ಹಿಂದಿನಕಾಲದೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


೬೪-೬೫  ಉತ್ತರಣೀಬೇರು ವಾಯುವಿಳಂಗ ಹಿಪ್ಪಲಿ ಮೆಣಸು ಸಂಧವಲವಣ 
छद, ಇವುಗಳನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳದ ಜೀರಿನ 
ರಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಲೇಹಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ(ತಿನ್ಸಿಸಿದರೆ) ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ಬಿಕ್ಸಳಿಕೆಯು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 

೬೬. ತಾರೇಕಾಯಿನ ತೊಕ್ಕು ಅರಿದಳ ಮಣಿಶಿಲೆ =© ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಎಣ್ಣೆಗೆ ಹಾಕಿ ಕಾಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಿದರೆ (ಸವರಿದರೆ) ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ಹುಣ್ಣು 
ವಿಸಬಲು ಕಜ್ಜಿ ಮುಂತಾದ ಚರ್ಮರೋಗಗಳು ಮಾಯುವುನವು. 

೬೭. ಮಕ್ಳಳಿಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ (ಕಫ) ಕಟ್ಟಿ ಉಸುರು ತುಯ್ಯುೃತ್ತಿದ್ದರೆ ತೊಗರಿ 
ಹಿಪ್ಪಲಿ ಅತಿಬಜೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿನ್ನಿಸಿದರೆ ಕಫ 
ಕೆತ್ತರಿಸಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಸಿರು ಬಿಡುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 


ಶೋಧ್ರತ್ವೆಜ್ಮಧುನಾ/ಸಾಢನಹುಷಿಕಹಾರಸಬನ್ರಾಶಿನಿಟ. com 
ಸಪ್ತಪರ್ಣತ್ವೆಕ್‌ ಚೆ ದೂರ್ವಾ ತಥಾ ಕಟುಕೆರೋಹಿಣೀ ॥೬ಲೆಟ 


ಏಿತೆಮದ್ವೆರ್ತನೆಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸರ್ವಗ್ರಹೆವಿನಾಶನೆಂ । 
ಭೆಂಗಾಂ ವಚಾಂ ಶಂಖಪುಷ್ಟ್ಮೀಮೇರಂಡೆಂ ಸಪ್ತಕರ್ಣಕಂ ॥ ६. ॥ 


ಸಮನ್ತಸಪುಪ್ಟೀಸಂಯುಕ್ಷಮಪಾಮಾರ್ಗಂ ಚೆ ಪುಷ್ಕರಂ । 
ಕ್ವಾಫೆಯಿತ್ತಾ ಚೆ ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ನಾನಂ ಸದ್ಯಃ ಸುಖಾವಹೆಂ ॥ 2.0 ॥ 


ಸರ್ಪಿಷಾ ನಿಂಬಪತ್ರಾಣಿ ಗೋವಿಷಸಾಣಂ ಫೃತೆಂ ಮಧು । 
ಏತೇನ ಧೂಪಿತೋ ಬಾಲೋ ಗ್ರಹಡೋಷೈರ್ನಿಮುಚ್ಯತೆ ॥ 2.0 ॥ 


ಅಪಾಮಾರ್ಗಸ್ಕ ಬೀಜಾನಿ ಬಿಲ್ಪಮೂಲಫಲಾನಿ ४३ । 
९७7०८०० ಚೆಂದೆನಂ ಚೈನ ಸಪ್ತಪರ್ಣಸ್ಯ ವಲ್ವಲಂ । ॥ 2.9 ॥ 


೬೮. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಭೇದಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ) 
ಲೋಧ್ರದ ಚಕ್ಳೆಯನ್ನು ತೇದು ಜೇನುತುಪುದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ತಿಸ್ಲಿಸಿದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೋಗು 
ವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತೆದೆ. 


೬೯. ಮಳ್ಳಾಳಿಗೆ ಏನಾದೆರೂ ಬಾಲಗೃ್ರಹೆ ದೋಷವಿದೆಯೆಂದು ಸಂದೇಹ 
ಬಂದರೆ ಏಳೆಲೆಬಾಳೆಲೆಯ ಗರಿಕೆಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಕಟುಕರೋಹಿಣೀಗಂಧದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಸಿ 
ತಲೆಗೊತ್ತಿ ನೀರೆಕೆದರೆ ಗ್ರಹೆಹೋಷ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 


೭೦. ಭಂಗೀಸೊಪ್ಪು ಬಜೆ ಕಫ್ಪೈ ಚಿಪ್ಪಿ ನಿಂದಾದೆ ಹರಳು ವಿಳೆಬೆಬಾಳೆಲೆ ಕಳ್ಳೀ 
ಹಾಲು ಉತ್ತರಣೀಚಬೀರು ತಾನರೇಗೆಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ತಲೆಗೊತ್ತಿಕೊಂಡು ಸ್ಥಾನಮಾಡಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೭೧. ಗ್ರಹದೋಸವಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ಬೇವಿನಸೊಪ್ಪನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅರೆದು 
ಹಸುವಿನ ಕೊಂಬನ್ನು ಕೇದು ಜೇನುತುಪ್ಪ ತುಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಒಣ 
ಗಿಸಿ ಇದರ ಧೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೊಗೆ ಹಾಕೆದರೆ ಗ್ರಹೆದೋಷಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿವಾರಣೆ 
ಯಾಗುವುನು. 


೭೨-೭೫. ಬಾಲಗ್ರಹ ಹಿಡಿದ ಮಗುವಿಗೆ ಉತ್ತರಣೆಬೀಜ ಬಿಲ್ವಸತ್ರೆಬೇರು 
ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆ ಹಣ್ಣಿನ ತಿರುಳು ಅಗರು ಚಂದನ ಎಏಳಲೆಬಾಳಲೆಗಳ ಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿ 
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ವಿಸ್ತುಧಮೋ್‌ತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


$ ८२०९९89 PLL SENSE J Com 


ಮಾತೆರೆಶ್ನೆ ಗ್ರಹಾಶ್ಲೈವ ಬಾಲಂ ತು ९९ छ 553 > हइ? ॥ 2.2. ॥ 


ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ 5०००. 2, ತೆಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನೇನ ಕಾರಯೇತ್‌ । 


छ. छह ವರಾಹಾಣಾಂ ८३०३) ಗೋರೋಚೆನಾ ವಚಾ ॥ ९५ ॥ 


ರೆತ್ನಾನ್ಯೈಯಸ್ತಥಾ ಕೃಷ್ಣೆಂ ವಸ್ತ್ರಂ ಧಾರ್ಯೆಂ ತು ಬಾಲಕೈೈಃ । 
ಜಾತೆಸ್ಯ ರಾಮ ಬಾಲಸ್ಯ ಹೇಮನ್ರೇ ॐ ॐ ०३०९७ कु 553 ॥ ॐ ॥ 


ಮೈಗೆ ಲೇಪನ ಮಾಡಿದರೆ ಸರ್ವ ವಿಧವಾದ ಗ್ರಹದೋಷವೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ವಕ್ರಗ್ರಹೆಗಳೇ ಮುಂತಾದ್ದೆ ಹಿಡಿದಿದ್ದರೆ ಬಲಿಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಗುಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅನ್ನಬಲಿಯನ್ನು 2०९ ದಾರಿ ಕೊಡುವ ಜೌಕದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿದರೆ ಆ ಕ್ಷಣ ಗೃಹೆಗಳಲ್ಲಾ ಓಡಿಹೋಗುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಧವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಹುಲಿಯುಗುರು ಕರಡಿ ಉಗುರು ಹಂದಿ ಉಗುರುಗಳನ್ನು 
ಬಾಲಕರ ಮೈಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಕೆರಚೇಕು. 


ಟಪ್ಪಣಿ : ಪೂರ್ನಿಕರು (ಈಗಲೂ ಅನೇಕರು) ಚಿಕ್ಸಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹನುಮಂತನ 
ತಾಳಿ ಹುಲಿಯುಗುರಿನ ತಾಳಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಚಿನ್ನದ ಹಿಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಕೆಸಿ 
ಕತ್ತಿಗೆ ಕಟ್ಟುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದೇ ಇರುವರು. ಪೂರ್ನಿಕರು 
ಮಾಡಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ಸ್ಪ್ರಯೋಜನನಿಲ್ಲದೇ ಮಾಡಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಈಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದಿನಚರ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ತತ್ವತಃ ವಿಚಾರಮಾಡುವು 
ದಾದರೆ ಜೀಕಾದಷ್ಟು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಇದನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ವಿವೇಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಜೆಯು ಸರ್ವಶ್ರೀಷ್ಠವಾದ ಔಷಧವಾದುದರಿಂದ ಇದಕ್ಳೆ ಮಕ್ಸ9 
ತಾಯಿಯೆಂಬ ಅನ್ವರ್ಥವಾದ ನಾಮಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿದಾರೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಬಜೆಯ 
ಗಂಧವು ಯಾವ ನಿಧದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮಕ್ಕಳ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಲೇ ಇರಬೀಕು. 
ಮಾತುಕಥೆ ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಮಕ್ಸಳ ಮೈಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಇರಸುಮುರಸಾದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಬಜೆ 
ತೇದು 32, 220८ ಈಗಲೂ ಹಳೇಕಾಲದ ನಮ್ಮಂತೆಹೆ ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು 
ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿಜೀ ಇಡೆ. ಇಂತಹ ಔಷಧಗಳ ಮಾತು ಈಚೆಗೆ ಮೃಗ್ಯವಾಗುತ್ತಾ 
ಬಂದು ಮಾತು ಮಾತಿಗೂ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಸಂಗ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿಬೆ. 
ಕಾಲಾಯ ತಸ್ಮ್ರೈನಮಃಿ, ಇದೇ ಮೇರೆ ಗೋರೋಜನವೂ ಸಹ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಮ 
ಶ್ರೀಷ್ಕವಾದ ಔಷಧಿಯಾದುದರಿಂದಲೇ ಗೋರೋಜನ ಬಜೆಗಳು ಹೇಗಾದರೂ ಮಕ್ಕ 
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नि ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧಮ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
४४९९ ವಾಪಿ ०३९1546 7" 


ಗ್ರಹಾಣಾಂ ತತ್ರ 2558९20 ದಿನವಾರಃ ಪ್ರಶಸ್ಕೃತೆ ॥ ९६. ॥ 
ತಿಥಿಂ ಚೆತುರ್ಥೀೀಂ ನವಮೀಂ ವರ್ಜಯಿತ್ತಾ ಚೆತುರ್ದಶೀಂ । 

ಸಾವಿತ್ರಂ ವೈಷ್ಣವಂತ್ಸಾಷ್ಟ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ಪೌಷ್ಟಮಾಶ್ವಿನೆಂ ॥ ९.2. ॥ 
ಕರ್ಣವೇಥೇ ಪ್ರಶಸ್ಕನ್ರೇ 2८2९०5० ८९85० ತಥೈವ ಚೆ । 

ಪೂರ್ವಾಹ್ನೇ ಪೊಜನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಕೇಶವಸ್ಯ ಹರಸ್ಯ ४३ ॥ ९.८ ॥ 





ಳೆಹತ್ತಿರ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಇದೇಮೇರೆ 
ಮಕ್ಕಳ ಮೈಮೇಲೆ ರತ್ನಾಭರಣ (ಮುತ್ತಿನ ಕಡೆಕು ಮುಂತಾದವು) ಗಳು ಇರಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕರೀಬಟ್ಟಿಯ ಅಂಗಿಯನ್ನೇ ಹೊಲಿಸಬೇಕು. (ಕೊಳೆಯಾ 
ದರೂ ಕಪ್ಪುಬಟ್ಟಿಯಾದರೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ) ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನಿನೋದಕ್ಕೂ ಅಲಂಕಾರಕ್ಟ್ಕೂ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸರ್ವಗ್ರಹೆ ಸರ್ವಾರಿಷ್ಸ ನಿವಾರಣೆಗಳಿ 
ಗೋಸ್ಪರ ಇವುಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಆಚರಿಸಿ 
ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೭೬. ಇದುವರಿಗೆ ಬಾಣಂತಿಯರ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಔಷಧ ಅವರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಶುಭಕರ್ಮ ಸಂಸ್ಪಾರದಕಡೆ ತಿರುಗೋಣ. 
ಮಕ್ಸಳು ಹುಬ್ಬಿದೊಡೆನೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಜಾತೆಕರ್ಮನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಕರ್ಣವೇಥಧೆ ಎಂದಕಿ ಕೆವಿ ಚುಚ್ಚುವುದುಸಹ 
ಒಂದು ಸಂಸ್ಪಾರವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಮಗು ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಹೇಮಂತೆಖುತು ಅಥವಾ 
ಶಿಶಿಠಯುತುವಿನಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕೆವಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಬೇಕು. ಹೀಗೆಂದ ಎಂಡೋ ಒಂದು 
ದಿನ ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೂ ದಿನ ವಾರ್ಯ ನಕ್ಷ ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಹೆಬಲ 
ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಸಿ ಜೋಯಿಸರಿಂದೆ ९1, 82 ಅಂತಹ ९1 ८९६ ९ ಕವಿಯನ್ನು 
ಚುಚ್ಚಬೇಕು. 


೭೭-೮೩. ಮಕ್ಕಳ ಕೆವಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚುವುದಕ್ಸೆ ಜೌತಿ, ನವಮೀ, ಚತುರ್ದಶಿ 
ಈ ದಿವಸಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದವುಗಳಲ್ಲ. ಹಸ್ತ (ಸಾವಿತ್ರಿ) ಶ್ರವಣ (ವೈಷ್ಣವ) ಚಿತ್ತ 
(ತ್ವಾಸ್ರು) ಪುನರ್ವಸು (ಆದಿತ್ಯ) ರೇವತಿ ( ಪೌಷ) ಅಶ್ತಿನಿ (५.८) ಈ ನಕ್ತತ್ರಗಳು 
ಕೆವಿ ಚುಚ್ಚಲು ಒಳ್ಳೇ ನಕ್ರತ್ರೆಗಳು. ಸೋಮವಾರ ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತನಾದುದು. ಈರೀತಿ 


135 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನ್ಟೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಬ್ರಹ್ಮಣಶ್ಚೆಂದ್ರಸೂರ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ದಿಗೀಶಾನಾಂ ತಥೈವ ಚೆ! 


5225 उ, ०३.०९8 ಸರಸ್ವತ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಗವಾಂ ತಥಾ ॥२€॥ 


ಗುರೊಣಾಂ ಮೆಣ್ನಲಂ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ८ उ, ಸುಖಾಸೆನೆಂ । 
25 ५२, ९ 5०३९४ ०३० ङ, ॐ) ಧಾತ್ರೀಂ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಾಂ ತಥಾ ॥ «८० ॥ 


ಸ್ವಲಂಕ್ಸ ತಾಂ ತದುತ್ಸಂಗೇ ಬಾಲಂ ಕೃತ್ವಾ ತು ಸಾಂತ್ರಿತೆಂ । 
ಧೃತಸ್ಯ ನಿಶ್ಚಲಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗಲೇ ಕುಕುರಸಾಂಕತೆ ॥ &0© ॥ 


ದಿನಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ದಿವಸ ಹೆಗಲು ಹರಿಹರಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳನ್ನೂ, ಚೆಂದ್ರ 
ಸೂರ್ಯರನ್ನೂ, ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರನ್ನೂ, ಅಶ್ವಿನೀ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನೂೂ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಗೋವುಗಳನ್ನೂ, ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವೈಭವದಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಹಸೇಜಗಲಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಸೇಮಣೆಯನ್ನು ಹಾಕೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮೃದುವಾದ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ವ ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾಗ್ರವಾಗಿ ಹಾಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಿಳೀಸೀರೆಯನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 
ರುವ ದಾದಿಯನ್ನು ಕೂರಿಸಿ ಬಳಿಕ'ಸರ್ವಾಭರಣಸಂಪನ್ನ_ಳಾದೆ ಮಗುವಿನ ತಾಯಿಯು 
ಬಂದು ಹನೇಮಣೆಯಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಆಕೆಯು ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ದಾದಿಯು ಮಗುವನ್ನು ಅಳದೇ ಇದ್ದಂತೆ ಆಟನಾಡಿಸುತ್ತಾ 
ಸಮಾಧಾನಸಡಿಸಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ತಾಯಿಯ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಚೀಕು. 
(ಮಲಗಿಸಬೇಕು) ಕಿವಿ ಚುಚ್ಚುವ ಭಾಗವನ್ನು ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಣ್ಣದಿಂದ 
ಗುರುತುಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಹು ಹಗುರವಾಗಿ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಚುಚ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಗುರು ತಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೆ ಕು. 


ಆ ಬಳಿಕ ವೈದ್ಯನನ್ನು ಕರೆದು ಅವನಿಂದ ಮಗುವಿನ ಬಲಗಿವಿಯನ್ನೂ 
ಮುತ್ಸೈೆ ಜಿಯವರಿಂದೆ ಎಡಗಿವಿಯನ್ನೂ ಚುಚ್ಚಿಸಬೇಕು. ಚುಚ್ಚುವುದಶ್ಳಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಸೂಜಿಗೆ ಧಾರವನ್ನು ಪೋಣಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಆ ಸೂಜಿಯ ತುದಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಸವರಿ ಕಿವಿಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಎಣ್ಣೆ (ಹರಳೆಣ್ಣೆ) ಯನ್ನು ಸವರಿ ಬಲು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಕಿವಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಆ ತೂತನ್ನು ಧಾರದಿಂದಲೇ ಕಟ್ಟಬಿಡಬೇಕು. ಪುನಃ ರಕ್ಷ 
ಬರೆದಂತೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಸವರಿ ಅದನ್ನು ಉಫ್‌ ಎಂದು ಊದಿ (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 


ಕೊಬ್ಬರಿಗಿಟಿಕನ್ನು ಮುರಿದು ಚೊರು ಚೂರು ಮಾಡುವ ಒಂದು ವಾಡಿಕೆಯೂ ಇದೆ.) 
ಮಗುವಿಗೆ ನೋನು ಆಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕವಿಯೆ ತೂತು ಮಾದಮೇಲೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೨) ವಿಪ್ಲುಧನೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
६५ ath, (4 upg @ email. 
ನಿಧ್ಯೇದ್ಲ್ರೈವಳ್ಳತೇ ಛಿದ್ರೆ ಸಕೃದೇವ ತು ಉಘವಾತ್‌। ` 
ಪ್ರಾಗ್ಗೆ ಕ್ಷಿಣಂ ಕುಮಾರೆಸ್ಯ ಭಿಸಗ್ವಾಮಂ ತು ಯೋಷಿತೆಃ ॥ ೮೨ ॥ 


ತೈಲಾಭ್ಯಕ್ಷೇ ತತಃ ಘರ್ಣೇ ಕಾರ್ಯೆಮಾಭೆರೆಣಂ ಚೆನೇತ್‌ । 
ಫೆರ್ಣವೇಧದಿನೇ ವಿಪ್ರಂ ಸಾಂವತ್ಸರಚಿಕಿತ್ಸಕ್‌ । 
ಪೊಜ್ಯಾಶ್ಹಾನಿಧವಾ ನಾರ್ಯಃ ಸುಪೈದಶ್ಹೆ ತೆಥಾ ದ್ವಿಜಾಃ ॥ ७३ ॥ 


ಚೆತುರ್ಥೇ ಮಾಸಿ ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಶಿಶೋರ್ನಿಷ್ಯ್ರಮಣಂ ಗೃಹಾತ್‌ । 
ಸೌರೆಭೌಮದಿನಂ ಚೈನ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ $Y ॥ 


ಚೆತುರ್ಥೀಂ ನೆವಮೀಂ ಚೈನ ರಿಕ್ತಾಂ ಚೈನ ४३०८८२९० । 
ಆರ್ಯಮ್ನುಂ ವೈಸ್ಲನಂ ಹೆಸ್ತಮಾದಿತ್ಯಂ ಹೌಸಮಶ್ಚಿನೆಂ ॥ ೮೫ ॥ 


ಭಾಗ್ಯೆಂ ತ್ವಾಷ್ಟ್ರಂ ಚೆ ० ಚೆ ತತ್ರ ಕರ್ಮಣಿ ಶಸ್ಕೃತೆ । 
ದಿಗೀಶಾನಾಂ ದಿಶಂ ತೆತ್ರೆ ತೆಥಾ ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಯೋರ್ದೀಜ ॥ ९६. ॥ 


ಧಾರವನ್ನು ತೆಗೆದು ಸುವರ್ಣಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಚುಚ್ಚುವ 
ದಿವಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮುತ್ತೆ ದೆಯರಿಗೂ, ಪುರೋಹಿತರು, ಜೋಯಿಸರು ವೈದ್ಯರು 
ಇವರುಗಳಿಗೂ ಊಟಕ್ಸೆ ಹೇಳಿ ಉಪಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹಿತರ 
ಗುಂಪನ್ನೂ ಸಹ ಕರೆಯಿಸಿ ಕಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಲ೪-೮ೆಲಿ. ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವನ್ನು ನಾಲ್ಬು ತಿಂಗಳು ತನಕ ಬೀದಿಗೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗಕೂಡದು. ನಾಲ್ವನೇ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಉಂಟು. ( २) 25989 (ಹೊರಕ್ಸಿ 
ಹೊರಡುವುದು) ಎಂದು ಹೆಸರು. ಭಾನುವಾರ ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಿಕ್ಕತಿಥಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಗುವನ್ನು ಹೊರಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಾರದು. ಮತ್ತು ಚತುರ್ಥಿ 
ನವಮಿ, ಚತುರ್ದಶೀ ಈ ತಿಧಿಗಳೂ ಸಹೆ ಪ್ರಶಸ್ಮವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. ಉತ್ತರಿ 
(ಆರ್ಯಮ್ಸ) ಹೆಸ್ತ, ಪುನರ್ವಸು, ಪುಸ್ಯ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಚಿ ತ್ತ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ನಿಸ್ಪು)ಮಣಕ್ಸೆ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು. ಇಂತಹ ಶುಭವಾದ ನಕ್ತತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ದಿವಸ 
ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ ಆಕಾಶವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಮೆಗುವಿಗೆ ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ದಾದಿ (ಧಾತ್ರೀ) ಯು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬೇಕು. 
ಆಗ ದ್ವಿಜರ ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನಗಳಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು, ಸ್ವಸ್ಥಿವಾಚನಗಳಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು. 
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ವಿಸುಧರ್ನ್ಟೋತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 


rinath.udu mail.com 
ಪೊಜನೆಂ ००६६६ २ ततत & ರಃ 
ತತ್ರೆ ಸ್ವಲಂಕೃತಾ ಧಾತ್ರೀ ಜಬಾಲನಾದಾಯ ಪೂಜಿತೆಂ ॥ ೮೭ ॥ 


ಬಹಿರ್ನಿಷ್ಕಾಾ್‌ಮುಯೇದ್ದೇಹಾಚ್ಛಜ್ಬಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ಪನೈಃ | 
ತತೆಸ್ತತ್ರೆ ಪಠೇನ್ಮತ್ರಂ ಯೆಂ ತು ರಾಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥ ಲಲ ॥ 


ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕ ಯೋರ್ದಿಗೀಶಾನಾಂ ದಿಶಾಂ ಚೆ ಗಗನಸ್ಕ ಚೆ । 
ನಿಸ್ಷೀಪಾರ್ಥ4ಮಿದಂ ದದ್ಮಿ ತೇ ಮೆ ರಕ್ತಂತು ಸರ್ವದಾ ॥ छ€ ॥ 


ಅಪ್ರಮತ್ತಂ ಪ್ರಮತ್ತೆಂ ವಾ ದಿವಾ ರಾತ್ರಾನಥಾಪಿ 552 । 
ರಕ್ಷಂತು ಸರ್ವತಃ ಸರ್ಮೇ ದೇವಾಃ ಶಕ್ರಪುಕೋಗಮಾಃ Hon 


(ಣಾಮವನಿಧವಾನಾಂ ತು ದ್ಲಿಜಾನಾಂ ಸುಹ್ನೆದಾಂ ತಥಾ! 
ತದಾ ತು ಪೂಜಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗೀತನೃತ್ಕೈಸ್ತಥೋತ್ಸವೈಃ ॥€0॥ 


ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ವಾದ್ಯಧ್ವನಿಗಳಾಗುತ್ತಿರಜೇಕು. ಅಂತೆಹೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಳೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವಾಗ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
ಆ ಮಂತ್ರವಾನುದೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಪರಶುರಾಮಸನೇ! 


೮೯-೯೦. ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಯೋರ್ಥ್ದಿಗೀಶಾನಾಮ್‌ ಎಂದು ಆರಂಭಮಾದಡಿ 
ಶಕ್ರಪುರೋಗಮಾಃ ಎನ್ನುವವರೆಗೆ ಈ ೮೯೯೦ ನೇ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳೇ ಆ 
ಮಂತ್ರಗಳು. ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನಿಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ 


ಚಂದ್ರಸೂರೈರಿಗೂ, ಅಸ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರಿಗೂ ಆಕಾಶಕ್ಟೂ ಸಹ ಈ ಮಗುವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಈ ಮಗುವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಈ ಮಗುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಲ್ಲೀ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಲ್ಲೀ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾಗಲ್ಲೀ, ಕಗಲಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲೀ ಎಲ್ಲೇ ಬಿದ್ದಿರಲಿ ಎಲ್ಲೆ ಇಂದ್ರಾದಿದೇವತೆಗಳಿರಾ; ನೀವು ಈ ಮಗುವನ್ನು 
ಸಂರಕ್ರಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

೯೧. ಈ ನಿಸ್ಟ್ರ)ಮಣೋತ್ಸವದ ದಿವಸ ಒಂದು ದೊದ್ದ ಸಂತೋಷಕೂಟ 
ವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮುತ್ತೆ ದೆಯರುಗಳನ್ನೂ, ಆಪ್ತ ಬಂಧುಮಿತ್ರರನ್ನೂ ಕರಸಿ 
ಅವರ ಮುಂದೆ ಗೀತವಾದ್ಯ ನೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಕಾಲೋಚಿತವಾದ 
(ಟೀ ಪಾರ್ಟಿ) ಉಪಾಹಾರಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಸಡಿಸ (ಪೂಜಿಸ) ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಲ 


ಸಂಚಮೇ ಚ ತ LS UP SSS , 


ತೆತ್ರ ಸರ್ದೇಗ್ರಹಾಃ ಶೆಸ್ತಾ ಭೌಮನೋ ರಾಮ ವಿಶೇಷತೆ? Hen 
ತಿಥಿಂ ಚೆ ವರ್ಜಯೇದ್ರಿಕ್ತಾನ್ಬುಕ್ಲಾಣಿ ಶೈಣು ಭಾರ್ಗವ । 
ಉತ್ತೆರಾತ್ರಿತೆಯಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಚಾಶ್ವತ್ನಂ ಶಕ್ರೃದೈವತೆಂ ॥ € 3 ॥ 
ಪ್ರಾಜಾಪೆತ್ಯಂ ಚೆ ಹೆಸ್ತೆಂ ಚೆ २२०२०२४, 5, उ ड०। 

ವರಾಹಂ ಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಪೃಥಿನೀಂ ಚೆ ದ್ವಿಜೋತ್ತೆಮ ॥ € ॥ 
ಪೂಜನೆಂ ಸರ್ವತಃ ಕೃತ್ವಾ ಗುರುದೇವದ್ದಿಜನ್ಮನಾಂ । 
ಭೊಭಾಗಮುಪೆಲಿಪ್ಯಾಥೆ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರ ತು ಮುಣ್ಣಲಂ ॥ € ॐ ॥ 
ಶಂಖಿಪುಣ್ಯಾಹೆಶೆಬ್ದೀನೆ ಭೊಮೌ ತಮುಪೆನೇಶಯೇತ್‌ । 

ಮಂತ್ರಶ್ವಾತ್ರ ಭೆವೇದ್ರಾಮು ತನ್ಮೇ ನಿಗದತಃ ಶೃಣು ॥ €&. ॥ 





೯೨. ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. 
ಮಗುವು ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನಸ್ಸಕ್ಳೆ ತಾನೇ ಮಗುಚಿಕೊಂಡು ತಲೆಯನ್ನೆ ತ್ತಿ 
ಆಟವಾಡುವುದು. ಇದು, ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಾದ ವಿಷಯವೇ ಆಗಿಡೆ. ಈ 
ರೀತಿ ಭೂಮಿಯ (ನೆಲದ) ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಮುಂಡೆ ವಿವರಿಸಲಾಗುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾ ವಾರಗಳೂ ಅದರಲ್ಲೂ ಮಂಗಳವಾರ 
ವೆಂತೊ ಬಹಳ ಒಳ್ಳಯದಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೯೩. ರಿಕ್ತತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ರಿಕ್ತನಕ್ರತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ತಿಥಿ ನಕ್ತತ್ತ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಒಳ್ಳಯವೇ ಆಗಿವೆ. ಉತ್ತರ, ಹಸ್ತ, ಚಿತ್ತ ಮೃಗತಿರ, ನಿಶಾಖೆ, ಉತ್ತರಾ 
ಭಾದ್ರಪದ ಅಶ್ವಿನೀ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಾದರೆ ಬಹಳ ಉತ್ತಮವೇ ಆಯಿತು. 


೯೪-೯೬. ಮಗುವನ್ನು ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸುವುದಕ್ಕೆಂತೆ ಮುಂಚೆ ವರಾಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಗುರು 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಜೆನ್ಹಾಗಿ 
ಗುಡಿಸಿ ಮಂಡಲವನ್ನುಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದು 
ಮೆಗುವನ್ನು ಆ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯಭೂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಶಂಖ 
ಪುಣ್ಯಾಹಾದಿಗಳ ಶಬ್ದವಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ತಂದೆಯು 
ಮುಂಜಿ ವಿವರಿಸುವಂತೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
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०५), ८०.०८९. ८ ८२६७० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ठ छ 3० ವಸುಧೇ dR RAR 41/ com 


ಆಯುಃ ಪ್ರಮಾಣಂ ಸಕಲಂ ನಿಕ್ಲೇಪಸ್ತೇ ಹರಿಪ್ರಿಯೆ ॥ €& ॥ 


ಅಂತೆರಾದಾಯುಸಸ್ತಸ್ಯ ಯೇ ಕೇಚಿತ್ಸರಿಪೆಂಥಿನಃ । 
ಜೀವಿತಾರೋಗ್ಯನಿತ್ತೇಷು ನಿರ್ದಹೆಸ್ವಾಚಿರೇಣ ತಾನ್‌ ॥€९॥ 


ವರೇಣ್ಕಾಶೇಷಭೂತಾನಾಂ ಮಾತಾ ತ್ವಮಸಿ ಕಾಮಧುಕ್‌ । 
ಅಜರಾ ಚಾಪ್ರಮೇಯಾ ಚ ಸರ್ವಭೊತನಮಸ್ಕೃತಾ ॥ €€ ॥ 


ಚೆರಾಚೆರಾಣಾಂ ಭೊತಾನಾಂ २४8 ये, ब्‌,० ತ್ರಮರ್ಹನಿ। 
ಕುಮಾರಂ ಪಾಹಿ ಮಾತೆಸ್ತೈಂ ಜಾಲಂ ತದನುಮುನೈತಾಂ ॥ 090 ॥ 


೯೭-೧೦೦. ರಕ್ರಣಂ ವಸುಭೇ ದೇವಿ, ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ ಆರಂಭಮಾಡಿ 
ಕೂಂಡು ಕುಮಾರಂ ಪಾಹಿ ಮಾತಸ್ತೃಮ್‌ ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ 
ವರಿಗಿನ ನಾಲ್ದು ಕ್ಲೋಕಗಳೇ ಆ ಮಂತ್ರಗಳು. ಅದರ ಕನ್ನಡದೆ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ಇಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. 


3 = 


ಅಮ್ಮ ಭೂಮಾತೆಯೇ ಈ ಮಗು ನಿನ್ನದು. ಇದು ಎಲ್ಲಲ್ಲಿಯೋ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಉರುಳಿಕೂಂಡು ಮುಗುಚಿಕೊಂಡು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಭಾರ ನಿನ್ನದಮ್ಮ ತಾಯಿ, ಅಮ್ಮಾ ಭೂಮಾತಿಯೇ! ನೀನು ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪ್ರಿಯಳಾದವಳು. ಈ ಮಗುವಿನ ಸಕಲ ಆಯಃಪ್ರಮಾಣವೂ ನಿನ್ನ 
ಕಯ್ಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಅರಿಯದೇ ಇದ್ದ ಮಗುವನ್ನು ಆಯುಸ್ಬುಹಾಕೆಕೊಂಡು ಬದುಕೆರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡುವ ಭಾರ ನಿನ್ನದಾಗಿದೆಯಮ್ಮ . ಈ ಮಗುವು ಬದುಕೆ 
ಬಾಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಾವಿರಾರು ವಿಫ್ಚದೇವತೆಗಳು ಹಠಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇದಕ್ಕೆ ಎದುರಾಗಿ 
ಕೆಡಕುಮಾಡುವುದಳ್ಳಿ ಕಾದು ನಿಂತಿವೆ. ಇದು ಬದುಕೆ ಬಾಳುವುದಕ್ಸೆ ಸಹಾಯ 
ಕಾರಕಗಳಾದೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯೈಶ್ವರ್ಯಾದಿ ಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಲಿಗೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬರುವ ಸಕಲ ವಿಫ್ಲೆರೂಪಗಳಾದ ಭೂತಗಣಗಳನ್ನೂ ನೀನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಮಾಡಿ 
ಈ ಮಗುವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೋ ತಾಯಿ. 


ಅಮ್ಮ ಭೂದೇವಿ! ಸಕಲ ಭೂತಗಳಿಗಿಂತ ನೀನು ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠ ಳಾದವಳಮ್ಮ. 
ನೀನು ಲೋಕಕ್ಕೆ ತಾಯಾದವಳು. ಕೇಳಿದವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಲ್ಲಿಸುವವಳೇ 
ನೀನು. ಫಿನಗೆ ಮುಪ್ರಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮಹಿಮೆಯು ಬಲುಜೊಡ್ಡದು. ನೀನು ಸರ್ವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಟು ಧೆನೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 

shrinath.udupa @ gmail.com 
ತಸ್ಕೋಪೆವೇಶೆನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಭೊಮ್‌ ४२२ दद ०४.०९ ४८३० । 
ಶಕ್ಟ್ಯಾ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕಾರ್ಯಕ್ಟೋತ್ಸವಃ ಪೂರ್ವವದ್ಧಿಜ ॥ ೧೦0 


ಷಸ್ಮೆನ್ನಸ್ರಾಶೆನಂ ಮಾಸಿ ಕೆರ್ತವ್ಯಂ ಜಭೌಮವರ್ಜಿತೇ । 
ದಿನವಾರೆ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ನರ್ಜನೀಯಾಂ ತಥೈವ ಚೆ ॥ 0069 ॥ 


ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ತಫೈವಾತ್ರ ದಾರುಣೋಗ್ರಾಣಿ ವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಸಾಧಾರಣೇ ತೆಥಾ ರಾಮ ४९७२ ०३९यद्‌, ॐ 2२, ॥ ೧೦೩ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ २४६०० ವಿಷ್ಣುಂ ಚೆನ್ಹಾ್‌ರ್ಕ್‌ ಚ ದಿಗೀಶ್ವರಾನ್‌ । 
ಭುವಂ ದಿಶೆಶ್ತೆ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹುತ್ವಾ ವಹ್ನೌ ತಥಾ ಚೆರುಮ್‌ ॥ ೧೦೪ ॥ 


कि 


ಭೂತೆಗಳಿಂದಲೂ 5239 द्‌ ತೆಳಾದವಳು. ಚೆರಾಚರರೂಸಪವಾದ ಸಕಲ ಭೂತಗಳೂ 
ಬದುಕಿರುವುದು ನಿನ್ನ ಸರಮಾನುಗ್ರ ದಿಂದಲೇ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ನನ್ನ 
ಎಳೇ ಮಗುವನ್ನು ನೀನು ಕಾಪಾಡಲಾರೆಯಾ ? ಅಮ್ಮಾ ಭೂಮಾತೆಯ್ಟೇ द 
ಜೋಡಿಸಿ ಪುನಃ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೀನೆ. ನಾನು ಇದುವರಿನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆಲ್ಲ ನೀನು 
ಅನುಮತಿಸಿ ಈ ಮಗುವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. 


೧೦೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಆದಿನ ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೦೨. ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ ಅನ್ಹಪ್ರಾಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಹೊರ್ತವನ್ನೇ ಹುಡುಕೆಮಾಡಜೇಕು. ಮಂಗಳವಾರದ ವಿನಹ 
ಉಳಿದ ಯಾವ ವಾರವಾದರೂ ಆಗಬಹುದು.  ರಿಕ್ತತಿಥಿನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. 


೧೦೩. ಆದಿನಕ್ತತ್ರೆಗಳು ಕೂಡದು. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾನಕ್ರತ್ರ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕಜೆ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಅನ್ನಪ್ರಾಶನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುವು. 


೧೦೪. ಅನ್ನಪ್ರಾಶನದ ದಿವಸ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿಸ್ಟುಮಹೇಶ್ವರರುಗಳನ್ನೂ ಸೂರ್ಯ 
ಚೆಂದ್ರರುಗಳೆನ್ನೂ ಅಸ್ಫದಿಕ್ಟಾಲಕರುಗಳೆನ್ನೂ ಭೂಮ್ಯಾಕಾಶಗಳನ್ನೂ ದಶದಿಕ್ಸು 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಚರು (थद) ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಈ ಚರುವಿನ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷು ತ 
shrinath. 111 com = (> 
ಏತೇಷಾಮೇವ ದೇವಾನಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜನೆಮ್‌ । 
ದೇವತಾಪುರತಸ್ತಸ್ಯ ಧಾತ್ರ್ಯುಜ್ನ್ಞಗತಸ್ಯ ಚೆ ॥ ೧೦೫ ॥ 
ಅಲಂಕೃತಸ್ಯ ದಾತವ್ಯಂ ನೀರೆ ಕಾಂಸ್ಕೇ ತು ಕಾಂಚೆನೇ । 
ಮಧ್ವಾಜ್ಯಕೆನೆಕೋಸಪೇತಂ ಪ್ರಾಶಯೇತ್ಪಾಯೆಸೆಂ ತತಃ ॥ O0೬ ॥ 


ತತಸ್ತೈನ್ನೆಪತೇ ರಾಮ ಮಂತ್ರಶ್ಲಾತ್ರ ವಿಧೀಯತೆ । 
ಘೆ ತಪ್ರಾಶೆಂ ತೆದಮೋತ್ಗೆಂಗಾದಾ ಶ್ರೀ ಬಾಲಂ ತು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೧೦೭ ॥ 


ದೇವಾಗ್ರತೊಆಥ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡಾನಿ ಸರ್ವಶಃ 
ಶಸ್ಟಾಣಿ ಚೆನ ಶಾಸ್ಟ್ರಾಣಿ ತೆತೆಃ ಪೆಕ್ಕೇತ ಲಕ್ಷ[ಣಮ್‌ ॥ ೧೦೮ 


ಪ್ರಥಮಂ ಯಂ ಸ್ಕೃಶೇದ್ವಾಲಃ ಶಿಲ್ಪಭಾಂಡೆಂ ९, ०००० ತಥಾ । 
ಜೀವಿಕಾ ತಸ್ಯ ಬಾಲಸ್ಯ ತೇನೈವ ತು ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ O೦೯ ॥ 


रताय भीषा ाष्षंेयसयम TE 


೧೦೫. ಈ ರೀತಿ ಪೂಜಾಹೋಮಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಮಾರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಒಡನೆ 
ಗಳಿಂದೆಲಂಕರಿಸಿ ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಲಿರಿಸಚೀಕು 


೧೦೬. ಆಮೇಲೆ ಚಿನ್ನದ ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಚಿನ್ನದ ರೇಖುಗಳಿಂದ 
ಕೆಲಸಿದೆ ಪಾಯಸವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಗುವಿಗೆ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು. 


೧೦೭. ಈ ರೀತಿ ಪರಮಾನ್ಸವನ್ನು ಮಗುವಿಗೆ ಶಿನ್ಲಿಸುವಾಗ “ ಅನ್ನ ಪತೇ 
ನ್ಹಸ್ಯನೋಥೇಹಿ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅನ್ನಪ್ರಾಶನ 
ಮುಹೂರ್ತೆವು ಚಿಳೆದ ಬಳಿಕ ಆ ಮಗುವೆನ್ನು ದಾದಿಯ ತೊಡೆಯಿಂದ करट ಇಳಿಸಿ 
ಕೂರಿಸಬೇಕು. 


೧೦೮. ಮಗುವನ್ನು ದೇವರ ಮುಂದೆ ಕೂರಿಸಿ ಅದರ ಮುಂಜಿ ಕಲ್ಲುಮಡಿಕೆ 
ಶಸ್ತ್ರಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇಟ್ಟು ತೋರಿಸಿ ಅದರ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಮುಟ್ಟುವಂತೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 

೧೦೯. ಮೆಗುವು ಮೊದಲು ಯಾವ ಕಲ್ಲುಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುಡೋ 
ಅದರಿಂದಲೇ ಅದರ ಜೀವಿಕೆಯು ಮುಂಬರಿಯುತ್ತೆ ದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ एद ८३६७० 


shrinath 1८८14402 ८ @ email.com 
ದನ್ತಜನ್ಮೆನಿ ಬಾಲಾನಾಂ ತೇನೈವ ತು "5, 3" 
ದೆನ್ನ ಜನ್ಮನಿ ಬಾಲಾನಾಂ ಲಕ್ಷಣಂ ತು ನಿಬೋಧ ಮೆ ॥ ೧೧೦ 
ಉಪರಿ ಪ್ರಫಮುಂ ಯಸ್ಯ ४२०३० त. ९ ಚೆ ४२.०९६ ४३२8 
८; २5 ಸಹೆ ००० ಸ್ಕಾಜ್ಜನ್ಮ ಭಾರ್ಗನ ಜಾಯತೆ W೧೧೧ ॥ 
ಮಾತರಂ ಪಿತೆರಂ ವ್ಯಾಪಿ ಖಾಬೇದಾತ್ಮನಮೇನೆ ಚೆ । 
ತೆತ್ರೆ ಶಾಸ್ತಿಂ ಪ್ರನಕ್ಸ್ಯಾನಿ ತನ್ಮೇ ನಿಗದತಃ ಶೃಣು ॥ ೧೧೨ ೫ 
ಗಜಪೃಸ್ಥಗತೆಂ ಬಾಲಂ ನೌಸ್ಥಂ ವಾ ಸ್ಮಾಪೆಯೇತ್‌ದ್ವಿಜ । 
ತವಭಾವೇ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕಾಂಚನೇ ತು ವರಾಸನೆ ೧೧೩ ॥ 
ಸರ್ವೌಷಧೈಃ ಸರ್ವಗನ್ಸೈರ್ಬೀಜ್ಯೈಃ ಪುಸ್ಕೈಃ ಫಲೈಸ್ತಥಾ । 
२००२३११० ९ ತು ರತ್ಸೈಶ್ನೆ ಪೆಶಾಕಾಭಿಶ್ವ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೧೧೪ ॥ 





೧೧೦. ಮಗುವಿಗೆ ಆ ಮೇಲೆ ಏಳನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಪುರ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೆಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಮಗುವಿಗೆ ಯಾವ ಲಕಣಗಳುಂಟಾಗುವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು ಪುಸ್ಪರನು ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೧.  ಮೆಗುವಿಗೆ ಮೊದಲು ಮುಂದುಗಡೆ ಹಲ್ಲು ಮೊಳೆಯುವುದಕ್ಸೆ 
ಆರಂಭವಾಗುವುದು. ಹಲ್ಲು ಮೊಳೆಯುವುದಕ್ಟೆ ಆರಂಭವಾದೊಡಣೆ छलक ಜನ್ನನು 
ಆರಂಭವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಚೀಕು. 


೧೧೨. ಹೆಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾದೊದಡನೆ ಆ ಮಗುವು ತೀಟಿ 
(ನವೆ) ಯಿಂದ ತಾಯಿತಂಡೆಗಳನ್ನೂ ತನ್ನನ್ನೂ ಕಚ್ಛಲು ಆರಂಭಮಾಡುತ್ತಜಿ. 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಾಂತಿಯಾಗಬೇಕು. ಅದೇನೆಂಬುದನ್ಸೀಗೆ ९५०३ ९३ 
ಕೇಳು. ಇದ್ಲಿ ದೆಂತೆಜನನ ಶಾಂತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೧೧೩.  ಮಗುವನ್ನುಆಕೆಯ ४३९, ठ ಮೇಲಾಗಲೀ ದೋಣಿಯ ಮೇಲಾಗಲೀ 
ಕೂರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಚಿನ್ನದ ಹೆಸೆಯ ಮಣೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಚೇಕು. 

೧೧೪. ಏಳು ದಿವಸದ ವರಿನಿಗೆ ಮಗುವಿಗೆ ಶಾಂತಿಕರ್ಮನು ಜಿಳೆಯಜಚೇಕು. 
ಮೊದಲು ಸರ್ವೌಷಧರಸಗಳಿಂದಲೂ ಗಂಥೋದಕ ಫಲೋದಕ ಸಂಚಗನ್ಯ 
ರತ್ಟೋದಕಗಳಿಂದ ಅಭಿಸೇಕವಾಗಬೇಕು. 
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| ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡ 
shrinath. न 4 ८ @ gmail.com 
०२, € ९०९5 ಧಾತಾರಂ ಪೊಜಯೇತ್ತೆದೆನೆನ್ತೆರೆಂ । 


ಸಪ್ತಾಹೆಂ ಚಾತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತಥಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಜಣಭೋಜನೆಮ್‌ = ॥ 009 ॥ 


ಅಷ್ಟಮೇಹನಿ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ತಥಾ ದೇಯಾ ಚೆ ದೆಕ್ಷಿಣಾ । 
ಕಾಂಚನಂ ರಜತೆಂ ಗಾಶ್ತೆ ಭವಂ ಚಾತ್ಮಾನಮೇವ ವಾ ॥ ೧೧೬ ॥ 


८, ಜನ್ಮನಿ ಮಾಸಾನ್ಯಸಮ್ಸವೇ ಸಪ್ರಮಾದಸಿ । 
ಅಸಷ್ಸಮೆಃಹನಿ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಶೈಣುಸಾನಮತಃ ಪರಂ MH ೧೧೭ ॥ 


೧೧೫. ಬಳಿಕ ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕದಿಂದ ಹೋಮಕರ್ಮಗಳು ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಆ ಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಏಳು 
ದಿವಸಗಳ ವರಿವಿಗೆ ಈ ಕ್ರಮಗಳು ತಪ್ಪದೇ ನಡೆಯಬೇಕು. (ಸಪ್ತಾಹೆ ಕ್ರಮಗಳೂ 
ಸಪ್ತಾಹೋತ್ಸವಗಳೂ ಈ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿಯೇ ಆಗಿನಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ: ಭಾಗವತಸಸ್ತಾಹ, ರಾಮಸಪ್ತಾಹ, ಕೀರ್ತನಸಪ್ತಾಹೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳು.) 
ಮುಖ್ಯಾಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ ಏಳು ದಿನಗಳ ವರಿವಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಿಡೆದಿ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ 
ಯಾನುದಾದರೊಂದು ದೇವತಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆ ಸಪ್ತಾಹ 
ಸೇವೆಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಭಗವಂತನು (ಆವಾಹಿತ ದೇವತೆ) ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಯಜಮಾನನ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದೇ ಸಪ್ತಾಹದ ಮೂಲ 
ತಾತ್ಸರ್ಯಾರ್ಥವೆಂದೂಹಿಸಿ ಈ ದಂತಜನನ ಸಸ್ತಾ ಹಾವಸರದಲ್ಲಿ ಈ ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನು 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಸಪ್ತಾಹೋತ್ಸನನು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಸಮಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೧೬. ಎಂಟನೆಯ ದಿವೆಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕರೆಸಿ ಅವರಿಗೆ ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ದಕ್ತಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸುವರ್ಣ ರಜತ ಗೋ-ಭೂದಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಚೇಕು. ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾರ್ನಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧೭. ಏಳನೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ ಹೆಲ್ಲು ಹುಟ್ಟದೆ, ०००६५८९ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊಳೆಯುವ ಸೂಚನೆ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಆಗ ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕಾದ ಅಭಿಸೇಕ 
ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಭೆದ್ರಾಸನೇ ನಿನೇಶ್ಕೈನಂ ಮೃದ್ಧಿರ್ಮೂಲೈಃ ಫಲೈಸ್ತಥಾ । 


ಸರ್ಮ್ವೌಷಧಭೈಃ ಸರ್ವಗಂಭೈಃ ಸರ್ವಬೀಜೈಸ್ವಥೈನ ಚ ॥ 00९ ॥ 


ग, »०००९३.३, ४८०००९४७.) २589 ० ಸೋಮಂ ಸಮಾರಣಮ್‌ । 
००५८ ऊध, ತಥಾ ॐ, ऊ3 त ९०७८०९७० ಚೆ ಕೇಶವಮ್‌ ॥ ೧೧೯ ॥ 


ಏತೇಸಾನೇವ ಜುಹುಯಾದ್ದೃತೆಮಗ್ಗೌ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ದಾತನ್ಯಾ ತತ ಪೂಜಾ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾ ॥ ೧೨೦ ॥ 


ड ड, +७०च, ತಂ ಬಾಲಂ ಚಾಸನೇ २०३९४ ०३०९ ॐ । 
ಆಸನೆಂ ಛೆತ್ರೆಮೂರ್ಧಾನಾಂ ಬೀಜ್ಯಸ್ತೆಂ ಸ್ನಾಪೇಯೇತ್ತತೆಃ ॥ ಎ೨೧ ॥ 


ಸುಸ್ವಿನ್ನೈರ್ಬಾಲಕಾನಾಂ ಚೆ ड, यु. ಕಾರ್ಯೆಂ ಚೆ ಪೂಜನಮ್‌ । 
ಪೊಜ್ಯಾಶ್ನಾ ವಿಧವಾ ನಾರ್ಯೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಸುಪೃದಸ್ತಥಾ ॥೧೨೨॥ 
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೧೧೮. ಮಗುವನ್ನು ಭದ್ರಾಸನದ (ಹಸೆಮಣೆಯ) ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ವ ನ್ಮಯಜಲಗಳಿಂದಲೂ ಮಿಶ್ರ ಜಲಗಳಿಂದಲೂ ಫಲಮೂಲಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ತಾನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು (ಪ್ರೋಕ್ವಿಸಿದರೂ ಸಾಕು.) 





೧೧೯೯. ಆ ಬಳಿಕ ಅಗ್ದಿಮುಖದಲ್ಲಿ ಹೋಮಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು 
ಆಮೇಲೆ ಚಂದ್ರನನ್ನು ನಾಯುವನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಮೊದಲೇ ವಿವರಿಸಿರುವ ದೇವಾದಿ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಕೇಶವನನ್ನೂ ಸಹೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೨೦. ಈರೀತಿ ಪೂಜಿತರಾದ ಸಕಲದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಖುತ್ತಿಜರಾಗಿದ್ದ ಸಕಲ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಿ ದಕ್ಷೆಗೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

೧೨೧. ಆ ಬಳಿಕ ಮಗುವಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರಮಾಡಿ ಹನೆಯಮೇಲೆ 
ಹೊರಿಸಿ ಮಂತ್ರೋದಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಸಿಸಬೀಕು. 

೧೨೨. ಆಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಬಾಲಕರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶಿಂಡಿತೀರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹಂಚಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸುವಾಸಿನಿಯರನ್ನೂ ಸುಪೈದ್ಧಾಂಧವರನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ८.८९, ಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
| | |. 
न्य्‌ ७ ಸಂಬ RE 4६2४ , 
ಪ್ರಥೆಮಾಂಚೆ ತಥಾ ३१, ९० ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ತೆಥಾಷ್ಟೆಮಾಮ್‌ ॥೧೨೩॥ 


ರಿಕ್ತಾಂ ಪಂಚೆದೆಶೀಂ ಚೈನ ಸೌರಭೌಮದಿನೇ ತಥಾ । 
ಮ್ರವಾಣಿ ಯಾಮ್ಕಂ ಚ ತಥಾ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌॥ ೧೨೪೧ 


ಸೌಮ್ಯವರ್ಗಶ್ಚರೇ ಲಗ್ನೇ ಹಿತೇ ತೆತ್ರ ನವಾಂಶೆಕೆ । 
ತ್ರಿಕೋಣಕೇಂದ್ರಗಾಃ ಸೌಮ್ಯಾಃ ಪಾಪಾಶ್ಲೋಪೆಚಯೇ ಶುಭಾಃ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ನೆಕ್ಷತ್ರಾಣಾಂ ವಿವರ್ಜಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ನ ನಿನರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಏವಂ ಸುನಿಶ್ಲಿತೇ ಕಾಲೇ ವಿದ್ಯಾರಮ್ಸಂ ३ ಕಾರಯೇತ್‌ । ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಪೊಜಯಿತ್ಪಾ ಹರಿಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ತಥಾ ದೇನೀಂ ಸರೆಸ್ವತೀಮ್‌ । 
ಸುವಿದ್ಯಾಂ ಸೂತ್ರಕಾರಾಂಶ್ಲೆ ಸ್ವಾಂ ವಿದ್ಯಾಂಶ್ಲ ವಿಶೇಷತಃ ॥ 0.92 ॥ 





೧೨೩. ಮೆಕ್ಕೃಳಿಗೆ ಐದನೇವರ್ಷ ಆರಂಭವಾದೆಮೇಲೆ ಆಷಾಡಮಾಸ ಹುಟ್ಟು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮಾಫಾದಿಪಂಚಕಗಳಲ್ಲಿ ಚೌಲ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸಬೇಕು. ಆ ಕ್ರಮವನ್ಮೀಗ ವಿವರಿಸುವನು. ಈ ಶುಭ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಪಾದ್ಯ, २०६ ६ 
ಅಷ್ಟಮೀ, ತಿಥಿಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. 


೧೨೪. ಶೂನ್ಯ ತಿಥಿಗಳು ಪೂರ್ಣಿಮೆ ಭಾನುವಾರ ಮೆಂಗಳವಾರೆಗಳು ಧ್ರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರ ಯಾಮ್ಯನಕ್ಸತ್ರೆಗಳು ಚೌಲಕ್ಳೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. 


೧೨೫-೧೨೬. ಜ್ಯೋತಿಷ್ಟರನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿ ಮಗುವಿನ ಜಾತಕವನ್ನೂ ಕುಂಡಲಿ 
ಯನ್ನೂ ತೋರಿಸಿ ಲಗ್ಗೆ ನವಾಂಶ ಕೇಂದ್ರಸ್ಥಾನ ಶುದ್ದಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ವರ್ಜ್ಯತಿಥಿ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ವಾರಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಒಳ್ಳೇ ಮುಹೊರ್ತೆವನ್ನಿಡಿಸಿ ಚೌಲ ಮತ್ತು 
ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೀಕು. 


೧೨೭. ಅಕ್ಸ್‌ರಾಭ್ಯಾಸ (ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ) ದ ದಿವಸ ಮೊದಲು ಮಹಾಗಣಪತಿ 
ಯನ್ನೂ ಬಳಿಕ ಮೆಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನೂ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ ಮಹಾಕಾಳೀ ಮಹಾಸರಸ್ವತೀ 
ಯರನ್ನೂ ಸದ್ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಸೂತ್ರಕಾರರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ವಿಶೇಸಶಃ 
ಸ್ಪಧರ್ಮೋಚಿತವಾದ ವಿದ್ಯಾಧಿದೇವತೆಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೨) ವಿಷ್ಟು ಧೆಮೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಏತೇಸಾಮೇವ ದೇವಾನಾಂ ನಾಮ್ದಾ ತು ಜುಹೆಯಾದ್ಭೃತಮ್‌ । 


ದಕ್ಷಿಣಾಭಿರ್ದಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಜಾತ್ರೆ ಪೂಜನೆಂ ॥ 09 ॥ 


ಧಾತ್ರ್ಯುತ್ಸಂಗಾದಥಾದಾಯೆ ಬಾಲಂ ತು ಕೃತೆವಾಪನಮ್‌ । 
ಸ್ವಲಂಕ್ಸ ತೆಂ ಪ್ರದಾತೆನ್ಯಮುತ್ಸಂಗೇ ತು ತೆದಾ ಗುರೋಃ ॥ 0.9€ ॥ 


१०८०३. ॐ ಭನೇದ್ವಿರ್ದಾಸ್ನಾತಃ 2०, 5, ८8 ಶುಚಿಃ । 
ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ತೆಂ ತು ನಿಕ್ಲೇಪೆಂ ಗುರುರಪ್ಕಥ ಭಾರ್ಗವ ॥ 00 ध 


ಪ್ರಾಜ್‌ಮುಖಃ ಸುಮುಖಾಸೀನೋ ವಾರುಣಾಶಾಮುಖಂ ಶಿಶುಮ್‌ । 
ಅಧ್ಯಾಪಯೇತ್ತು ಪ್ರಥಮುಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಾಲೊಟಪಿ ವನ್ನನಮ್‌ ॥ 040 ॥ 


೧೨೮. ಪೂಜೆಯಾದ ನಂತೆರ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲೂ ಅಗ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಟಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೨9೯. ಮಗುವಿಗೆ ಚೌಲಮಾಡಿಸಿ ಮಂಗಳಸ್ನಾನವಾದ ನಂತರ ಅದನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ದಾನಿಯು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಆ ಮಗುವನ್ನು ಗುರುಗಳ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಬೇಕು. 


೧೩೦. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾನಿದ್ವಾಂಸನಾದ ಗುರುವೂ ಸಹ ಮಂಗಳ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಆ ಮಗುವನ್ನು ತನ್ನ ಬಲತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಗುರುವೆಂದರೆ ತಂಜಿಯೆಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊ ಳ್ಳ ಬೀಕು.) 


೧೩೧. ತೆಂಜೆ( ಗುರು ಅಥವಾ ಆಚಾರ್ಯ ) ಯು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಮಗುವನ್ನು ತನ್ನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾ (ಅಕ್ಷರಾ) ಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಲಿಂಶೆ ಮುಂಚೆ 
ಆ ಮಗುವಿನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ತಂದೆಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿಸಜೀಕು. ಆ ಬಳಿಕ ವಿದ್ಕೆಯನ್ನು 
(ಅಕ್ಷರವನ್ನು) ಬರೆಸಜೀಕು, ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಷು ಧಮ್ಫೋತ ठस ८२६०० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
mao 141 
ತತಸ್ತು ಪೂಜ್ಯಾ ವಿಶ್ತೇನೆ ಧಾತ್ರೀ ರಾಮ ಗುರುಸ್ತಥಾ ॥ 04.39 ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಭಿರ್ದಿಜೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಕೆರ್ತವ್ಯಂ ತರ್ಪಣಂ ತಥಾ । 
ತತಃ ಪ್ರಭೃತ್ಕನಧ್ಯಾಯಾನ್ವರ್ಜನೀಯಾನ್ವಿರ್ವಜಯೇಶ್‌ ॥ ೧೩೩೬ 


ಅಷ್ಟಮಾದ್ದಿತೆಯಂ ರಾಮ ಪೆಕ್ಲಾಂತೇ ಚ ದಿನೆದ್ದಯಮ್‌ । 
ಅಆಶೌಚಮಿಂದ್ರೆಯಾತ್ರಾಂ ಚೆ ಭೂಕೆಮ್ಬಂ ರಾಹುದೆರ್ಶನೆಮ್‌ ॥೧೩೪॥ 


~~~ = ~= - ष्ण ~ च्य --=्-- -्ष्ण्ण् =-= ष्य ~ === 


೧೩೨. ವಿದ್ಯೋಪದೇಶಾನಂತರ ಆ ಮಗುವು (ಬಾಲಕನು) ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ 
ಗುರುಹಿರಿಯರಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ಪಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಕ್ಷರಾ 
ಭ್ಯಾಸಮುಹೊರ್ತವು ಬೆಳೆದ ಬಳಿಕ ತನ್ನನ್ನು ಪೋಷಿಸಿದೆ ಧಾತ್ರಿ (ದಾದಿ) ಗೂ ಗುರು 
ಗಳಿಗೂ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ದಕ್ಸೆಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೩೩. ಆಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಸಮಸ್ತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ದಕ್ಷಿಣೆತಾಂಬೂ 
ಲಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಮುಂಚೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿಯಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಯಾವೆ ಯಾವ ದಿವಸ ಪಾಠವನ್ನು ಓದಬಾರದೋ ಅಂತಹ ಅನಧ್ಯಯನದಿವಸವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇಂತಹ ಅನಧ್ಯಯನ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೂ 
ಬಾರದು ಓದಿದ ಪಾಠವನ್ನು ಆವರ್ತಿ (ಘಟ್ಟ) ಮಾಡಲೂಬಾರದು 


೧೩೪. ಅನಧ್ಯಯನಗಳಾವುವೆಂದರೆ ಎರಡು ಅಪ್ಪಮಿಗಳು ( ಅಷ್ಟಮೀ 
ವ್ಯಾಪನೆ ಇರತಕ್ಕ ಸಪ್ತಮೀ ಮತ್ತು ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬರುವ ಅಸ್ವಮೀ) ಪಕ್ಷಾಂತ್ಯ 
ದೆಲ್ಲಿ ಬರುವ ಅನಧ್ಯಯನತ್ರಯ ಅಥವಾ ಚತುಷ್ಟಯ (ದ್ಹಾದಕೀ ದಿವಸ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲವೇ ತ್ರಯೋದಶೀ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಆ ದಿವಸವು ಪ್ರದೋಸಷನೆನಿಸುವುದು ಪ್ರದೋ 
ಸಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ತ್ರಯೋದಶೀ ಚತುರ್ದಶೀ ಪೂರ್ಲಿಮಾ ಅಥವಾ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 
ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಪಾಡ್ಯಮಿಗಳು ಅನಧ್ಯಯನ ಚತುಷ್ಟಯವೆನಿಸುವುದು.) ತ್ರಯೋ 
ದೆತೀ ದಿನ ಪ್ರದೋಷವಾದಮೇಲೆ ಬರುವ ಪಾಡ್ಯಮಿ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮೂರು 

ವಸಗಳು ಅನಧ್ಯಯನತ್ರಯಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೨) ವಿಸ್ಲುಧನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವ್ಯೃತೀತಂ ಚಾಪ್ಯೆಹೋರಾತ್ರ ಮುಲ್ವಾಪಾತಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ । 


ಅಕಾಲಸ್ತನಿತಂ ಚೈವ ನಿರ್ಚ್ಯೋತಿಸಷಮಥಾಮ್ಸರಮ್‌ ॥ ೧೩೫ ॥ 
ತೆಥಾ ಕಾಲೇಪ್ರಚಂಡಶ್ಲ ಯದಾ ವಾಯುಸ್ತದಾ ಭವೇತ್‌ । 

ಪ್ರದೋಷೇ ಚಾಪ್ಕೆಸಂಶ್ರದ್ಧೇ ಚೈತ್ಯನೃಕ್ಷ ಚೆತುಸ್ಪಥೇ ॥ 40೬ 
ಗೋಯಾನೇ ಕುಂಜಕೇ ಚಾಶ್ಟೇ ನೆ ಚೆ ನಾವಿ ತೆಥಾ ಭವೇತ್‌ । 
ಶ್ವೈಶ್ಸಗಾಲರವೇ ಘೋರೇ ತಥಾ ಚೆ ಖರನಿಸ್ತನೆ ॥ ೧೩೭ ॥ 
ತೆಥಾ ವಾದಿತ್ರಶಬ್ಲೀ ಚೆ ತಥೈವ 57 ८.९३ २३९ ॥ 6९ ॥ 


=2९ ९२० 2३९४९२३० ಮುಯೋದಿತೇಷು 
ಪಠನ್ತಿ ಯೇ ನಾಮ ನ ತೇಷು ನಿದ್ಯಾ । 





೧೩೫. ಆಶೌಚ ದಿವಸಗಳು ಬಲೀಂದ್ರಪೂಜೆ ಭೂಕಂಪ ಗ್ರಹಣ शधन र्डं 
ಸಮಯೆಗಳು. ಅಕಾಲಮೇಘ ಗರ್ಜನೆ ನೋಡಮುಸುಕೆಕೊಂಡು ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಯೇ 
ಕಾಣದೇ ಇದ್ದ ದಿವಸ. 


೧೩೬-೧೩೮. ಸುಂಟರಗಾಳಿ ಬೀಸುವ ಸಮಯ. ದನಬರುನ ಹೊತ್ತು. 
(ಮುಚ್ಛಂದೆ) ಬಂಡಿಯಮೇಲೆ ಆನೆಯಮೇಲೆ ಕುದುರೆಯಮೇಲೆ ಹೋಣಿಗಳಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಸಮಯ. ನಾಯಿ, 52, ಕಕ್ತಿಗಳು ಭಯಂಕರವಾಗಿ 
ಕೂಗುತ್ತಿರುವ ಸಮಯ. ಓಲಗ ತಾಳ ಮೇಳಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಮಯ. ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮೆರವಣಿಗೆ (ಉತ್ಸವ) ಹೊರಟಿದ್ದಾಗ. ಇಂತಹೆ ಸಮಯೆಗಳೂ 
ಸಹ ಅನಧ್ಯಯನ ಸಮಯಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೩೯. ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನ ಕೇಳು :--ನಾನು ಇದುವರಿವಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ 
ದೇಶಕಾಲಗಳಾವುವುಂಟೊ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅನಧ್ಯಯನ ಕಾಲಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಇಅಂತೆಹೆ ಅನಧ್ಯಯನ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರೆಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಫೆಲಂಪ್ರಯಚ್ಛೆ ९ (44८48६८८ @ gmail.com 
ರ್ಲೋಕೆ ಪರಿ ವಾ 0396 ವಾಪಿ ಜಾಸ್ಮಿನ್‌ । ॥ 64 # 


ಇತಿ ಶ್ರೀ इ, द ०९.०९5, ठ९ ६, ३९०३०२० ०८६९ ಮಾರ್ತೆಂಜೀಯೆ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ कद, 2८०९० ४०ये त€ ಬಾಲತೆಂತ್ರೋ ನಾಮ 
ದ್ವಿಸಂಚಾಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಈ ಮಾತೆನ್ನು ಮೀರಿ ಯಾರಾದೆರೂ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಅನಧ್ಯಯನಕಾಲಗಳಲ್ಲೋದಿದರೆ ಅದು ವಿರೋಧವಾದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದಲ್ಲಜೀ 
ಅಂತೆಹ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶತ್ರುಗಳು ಹೆಚ್ಚುವರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಯ್ಯ, ಪರಶುರಾಮ. 
ಹೀಗೆಂದು ಪುಸ್ಸರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವೆಜ್ರ ಸಂವಾದೆರೊಸವಾದೆ ಬಾಲತೆಂತ್ರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತಿರೆಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. (4 ¢ gmail.com 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ॐ) ०४३२२ ड, 2३५८2९७ एय, ०५०४ 





ಶ್ರೀ ಪರೆಶುರಾಮ ಉವಾಚ 


ಪುತ್ರೀಯಂ ಭೆಗವಾನ್ಸಾನೆಂ ಪುತ್ರೀಯಮಘಥೆ ಸಸ್ತಮಾಮ್‌ । 

ಪುತ್ರೀಯಂ ಚ ಸಮಾಚೆಕ್ಷ್ಯ ತಥಾ ವೈ ಕೇಶವವ್ರತಂ ॥ © ॥ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ 

ಉಪೋಷಿತೌ ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಯಜಮಾನ ಪುರೋಹಿತೌ । 

ರೋಹಿಣ್ಯಾಂ ಸ್ನಾಪೆನೆಂ ಕುರ್ಯರ್ಯಜಮಾನಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ ॥ 3 ॥ 


ಸ್ಷೀರವೃಕ್ಷಪ್ರಶೋಹಾಭ್ಯಾಂ ಸಿತಮಾಲ್ಕ್ಯವಿಭೊಷಿತಮ್‌ । 
ಪ್ರಿಯಂಗುಚೆಂದನೋಸೇತಾನ್ಸಂಚೆ ಕುಂಭಾನ್ಸ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ । ॥೩॥ 


SSS = = क~ SSS SSS ——— ययया 





ಐವತ್ತೆ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆನು. 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ :— ಎಲ್ಲೆ ಪುಸ್ಪರನೇ ಮೆಕ್ಳಳಾಗು 
ವುದಕ್ಟೋಸ್ಕರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪುತ್ರೀಯಸ್ನಾನದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಪುತ್ರೀಯ ಸಪ್ತಮೀ 
ವ್ರತವನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೋಸ್ಪರ ತಿಳಿಸು. 


೨. ಪುಷ್ಕರನು ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-- ಯಜಮಾನ, ಪುರೋಹಿತರಿಬ್ಬರೂ 
ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು, ಮಾರನೆಯ ರೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದ 
ದಿವಸ ಪುರೋಹಿತನು ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವಂತೆ ಸ್ತಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

೩. ಕುಟ್ಟಿದರೆ ಹಾಲು ಬರುವ ಮರಗಳ (ಆಲ, ಮುಂತಾದುವು) ಚಿಗುರು 
ಪ್ರಿಯಂಗು (ಫ್ರೇಂಖಣದ ಗಿಡೆ) ನಿನ ಚಿಗುರುಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಪೆಂಚಸಲ್ಲವ (ಐದು 
द्‌ ಚಿಗುರು) ಗಳನ್ನೂ, ಗಂಧವನ್ನೂ ಸಹೆ ಪೂರ್ಣಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕೆ ಅದನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನೆನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಧೂಪ ದೀಪಾದಿಗಳಿ ದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರಾಜ್‌ಮುಖಂ ९८४८५४६५ ९ ERSTE ತ್‌ 


ವಿಷ್ಣುಂ ಶೆಶಾಂಕಂ ವರುಣಂ ರೋಹಿಣೀಂ ಚೆ ಪ್ರಜಾಪೆತಿಂ ॥ ¢ ॥ 
स ४५०९०९३, ; 0३० ॐ8 ಶ್ರದ್ಧೀ ಗೆಂಧೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸೆನೈಃ । 
ಧೂಪೆಃ ಪ್ರಜಾಪೆತೇರ್ದೇಯಸ್ತಥೈವ ಶಟಿಕೇಶಯಾಃ ॥ ॐ ॥ 


२८०२३ म ७०३. 7३८ कृ ಚೆ ९२ ०३९८ 039९ ॐ5 । 
ಪ್ರಜಾಧ್ಯಕ್ಲಾಯ 28८०९०३० ० ४३ ದೇವತಾನಾಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ & ॥ 


ಫೃತೇನೆ २०55०९४२ यु, 2० च्‌, 5352 २३९०5) ०३०४ । 
ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಗುರವೇ ದೇಯಾತ್ಕಾಮ್ಯಂ ಗೌರ್ವಾಸಸೀ ಶುಭೇ ॥ 2 ॥ 


ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ನಿಪ್ರಾಣಾಮಥ ठं, ॐं8 । 
ಶುಕ್ಲಾ ಚೆ ಗೌರ್ವ್ವಷಃಶುಕ್ಲೆ ಸ್ತ್ರಯೋಲೋಮ ಶಫಂ ತಥಾ ॥ € ॥ 


वनन =-= ~---~---~---------------~~ ा ----~ायााातायााारााा 


೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಐದು ಕೆಲಶಗಳನ್ನು ಭತ್ತೆದೆ ರಾಶಿಯಮೇಲಿಟ್ಟು ಆ 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಬರೆದಂತೆ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಷ್ಣು, ಚೆಂದ್ರ, ವರುಣ, ರೋಹಿಣಿಯರನ್ನೂ ಆವಾಹಿಸಬೇಕು. 


೫. ಕಲಶಗಳಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಜಲಗಳಿಂದ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಅಭಿಸೇಕೆ (ಪ್ರೋಕಣೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಐದು 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೬. ಧೂಪ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲು ಮೊಸರು 
ಗಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ, ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಗ್ಲಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

೭. ಆ ದಿವಸ ಶುಭ್ರವಸ್ರ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರೆಬೇಕು. 
ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ತಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗೋದಾನ, ವಸ್ತ್ರದಾನಗಳೆನ್ನೂ ಸಹ 
ಮಾಡಬಚೀಕು. 

ಆ. ಎಲ್ಫೆ ಸರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು :-ಆ ದಿವಸ ಅಲ್ಲಿ ನೆರೆದಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯವನ್ನು ದೆಕ್ಷೆಣಾರೂಪವಾಗಿ ಕೊಡೆಬೇಕು. ಒಂದು ಬಿಳೀ 
ಹಸುವಿನ್ಯ ಒಂದು ಬಿಳೀ ಎತ್ತಿನ ಕೂದೆಲುಗಳನ್ನೂ, ಅದರೆ ಕಾಲಿನೆ ಗೊರಸಿನ ಒಂದೆ 
ಚೂರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 
ಶ್ಸಂಗಾಣಿ ಶ್ರಿವೃ ತ RUS ELS Qs ॥ € ॥ 


ಅಲಂಕೃತಂ ಕೇಶೆಮಿದಂ ಸದೈನ ಸ್ನಾನಂ ತು । 

ಕುರ್ವನ್ಬುರುಷೋಃಥವಾ ಸ್ಪ್ರೀ ॥ 

ಪುತ್ರಾನವಾಪ್ಟೋತಿ ತೆಥೇಸ್ಟೃಶಾಂ ಚೆ । 

ಪುಷ್ನಿಂ ತೆಥಾಗ್ರ್ರ್ಯಾಂ ವಿಪುಲಾಂ ಚೆಕೀರ್ತಿಂ ॥ 00 ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ २२१ ८६ ०३.०६ ९ ड, ठ2९ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಟರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುತ್ರೀಯಕರೋಹಿಣೀ 
ಸ್ನಾನೆವರ್ಣನಂ ನಾಮ ॐ २००४७०८ ज, 2३.०९७ कये ०३०8 


೯. ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅದನ್ನು ಹೊಸೆದು ಅದರ ಕೊಂಬಿಗೆ ಸುತ್ತಿ, ಅದನ್ನು 
ಧಾರಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಆ ಧಾರಕ್ಕೆ ಮಣಿಯನ್ನು ಪೋಣಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಜೀಕು. 


೧೦. ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಕ್ರಮದಂತೆ ಹೆಂಗಸಾಗಲೀ ಅಥವಾ 
ಗಂಡಸಾಗಲೀ ಯಾರು ಈ ಪುತ್ರೀಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸುವರೋ, ಅವರು ಪುತ್ರ 
ಸಂಪತ್ತೆನ್ನು ಹೊಂದುವವರಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಹ उ, ठ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇಸ್ಟೂ ಅಲ್ಲದೆ ०३०८. › ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕೇರ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಹ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಂದು ಪುಷ್ಕರನು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಏಿವರಿಸಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಸವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರೀಯರೋಹಿಣೀಸ್ನಾನ ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ 


ಹೆಸರಿನ ಐವತ್ತೆ ಮೂರನೆಯ ಅಥ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. / (ह 9 gmail.com 
ಅಥ 
ವಿಷಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಚೆತುಷ್ಪುಂಚಾಶತ್ತೆ ನೋಆ ಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ 


ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೇ ಶುಭೇ ಮಾಸಿ ಶುಠ್ಲೆಪಸ್ನೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ಪುತ್ರೀಯಾಂ ಸಪ್ತೆಮಾಂ ರಾಮ ಗೃಜ್ಣೀಯಾತ್ಸ_೨ಯೆತಃ ಶುಚಿಃ = ॥ 0 ॥ 


ಅಥವಾ ಪುತ್ರೆಕಾಮಾ ಸ್ರೀ ವಿಧಿನಾ ಯೇನ ತಚ್ಛೈಣು । 


ಹನಿಷ್ಯಾಶೀ ಶಿರಃಸ್ನಾತೆಃ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಪೂಜನೆಮ್‌ ॥ 9 ॥ 
ಅಧೇಃಶಾಯಾ ६, 3९०००९७१. 7८०९२ उ२३९६.० ९८९३ ಚೆ । 
य .२,९ ८३ ಚೆ ತಥಾ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ತು ಮಂಡಲಮ್‌ ॥ & ॥ 


नग्न EEE ` 


ಐವತ್ತೆನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಇದುವರಿನಿಗೆ 
ನಿನಗೆ ಪುಶ್ರೀಯರೋಹಿಣೀಸ್ಲಾನ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿಯಾಯಿತು. ಈಗ ಪುಶ್ರೀಯ 
ಸಪ್ಪಮೀಸ್ತಾನ ವಿಧಿಯನ್ನು ಸುರುವೆನು. ಈ ಸ್ಟಾನವನ್ನು ಮಂಗಳಕರವಾದ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 





೨. ಇದನ್ನು ಪುತ್ರಾಪೇಕ್ಷಿಗಳಾದೆ ಗಂಡೆಸಾಗಲಿ, ಹೆಂಗಸೇ ಆಗಲಿ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅದರೆ && ०३०९, € ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ಮೊದಲನೇ ದಿವಸ ಈ ವ್ರತೆ 
ಮಾಡುವವನು ತೆಲೆಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ದಿವಸ 
ಹೆವಿಷ್ಯಾನ್ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿಂದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಚೇತು. 


೩-೪. ಎರಡನೇ ದಿವಸ ಗೋಶ್ಸಂಗದಿಂದೆ ಬಂದ ಉದಕದಿಂದ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿ, 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮಂಡಲವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಮಂಡಲದ ಮೇಲೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೫೪) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


£2 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ತತ್ರಾಸ್ಟೈಸತ್ರಂ ಕಮಲಂ ವಿನ್ಯಸೇದ್ವರ್ಣಕ್ಕಃ ಶುಭ್ಛೈಃ । 
ತಸ್ಕೈನ ಳೆರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯೇ ಭಾಸ್ಕರೆಂ ಚೆಂದೆನೇನೆ ತು ॥ ¢ ॥ 


०९०९८ ಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಗಂಥಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನ್ಯೈಃ । 
४५०४८०९९ इ क2 ಪೇಯೈರ್ಥೂಸೈರ್ದೀಪೈಸ್ವಫೈನ ಚ ॥೫॥ 
ಏವಂ ಸೆಂಪೂಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದೆಸ್ಕತು । 

ನಕ್ತಂ ಭುಂಜೀತೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕರ್ಮನಿವರ್ಜಿತೆಃ ॥ &. ॥ 


८३ ८2०९ ಲಪಖುಲಕೋ ಭೂತ್ವಾ ಕೃತ್ವಾ ಸಂವತ್ಸರವ್ರತಮ್‌ । 
ವ್ರತಾನಸಾನೇ ದಾತವ್ಯಾ ಶೆಕ್ಟ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದ ಕ್ಷಿಣಾ ॥ €. ॥ 


ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟದಳಕಮಲಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ಅದರ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಬಚೀಕು. 





೫. ಸೂರ್ಯನನ್ನು ರಕ್ತಗಂಧ, ರಕ್ತಾಕ್ಷತೆ, ರಕ್ತಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೇ ಪೂಜಿಸಿ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯ:-ಧೂಪದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಚೀಕು. 


೬. ಈರೀತಿ ಪೂಜೆಯೆಲ್ಲಾ ४९८२०९९५ ಹೆಗಲು ಊಟಮಾಡಕೂಡದು. 
ಆ ದಿವಸ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದನಾದ ಸೂರ್ಯನ ಧ್ಯಾನ ನಿನಹೆ ಇನ್ನಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡದೆ ರಾತ್ರಿ ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 

೭. ಇಲ್ಲಿ ದಂತೋಲೂಖಲಕೋ-ಭೂತ್ತಾ ಎಂದು ಹೇಳಿದಾರೆ. ದಂತ 
ಎಂದರೆ ಹೆಲ್ಲು. ಉಲೂಖಲವೆಂದರೆ ಒರಳು. ಈ ಎರಡರ್ಥವುೂ ಇಲಿ ಸಮಂಜಸ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ್ಯ ಒರಳಲ್ಲಿ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ತಿರುವಿದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅರೆಯ 
ಬೀಕು. ಅಥವಾ ನಿಗ್ರಹಿಸಜೀಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡೆಬಹುದೆಂದು ಕೋರುವುದ 
ರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಾ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ ಬರೆದಿದೇನೆ. ಅಭಿಜ್ಞರು ಇನ್ನೇನಾದರೂ ವಿಶೇಷಾರ್ಥವಿದ್ದೆರಿ ಈ ದಂತೋ 
ಲೂಖಲವೆಂಬುದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿವರಿಸಚೀಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೀನೆ. 


ಈರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ವ್ರತೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಯಥಾಶಕ್ಷೆ 
ಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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, ध) ८९.2९० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೆ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ड कृञ ॐ) 53०८६०८ 52 ०५०० ಕರ್ತವ್ಯಂ ದ್ವಿಜಭೋಜನೆಮ್‌ । 


ಅಧಃಶಾಯ್ಕೆನಿಶಂ ತಾಂ ಚೆ ಭೊಯಖಏನವ ತೆಥಾ ಭವೇತ್‌ hon 


ಪುತ್ರೀಯಮೇತದ್ವ _ಅತಮುತ್ತಮಂ ತೇ 

ಮಯೋದಿತೆಂ ಕೆಲ್ಮಷೆನಾಶಕಾರೀ । 

ಆರಾಧನೆಂ ಜೀನವರಸ್ಕ ರಾಮ 

ಸರ್ವಾಮಯಫ್ಲುಂ ಚೆ ತಥೈತೆಮಕ್ತಮ್‌ 1 € ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರೋತ್ತರೇ ©, 3९०३० ००८३९ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಫರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುತ್ರೀಯಾ 
ಸಪ್ರಮಾವ್ರತೆಂನಾಮು ಚೆತುಷ್ಪಂಚಾಶತ್ತ ನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


[ [ ह ——— त ~ न ~~ -- `= ---- ~ - - ~ ~- --- ~ ~ - जा> = ग---------- 


ಆ. ವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಧುರಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಬೇರೇ ರಸಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 


ಭೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಉಪೆಯೋಗಿಸಕೂಡದು. ವ್ರತೆಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೆಲದೆಮೇಲೆ ಮಲಗ 
ಬೇಕೇ ಹೊರ್ತು ಸುಪೃತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಉಪೆಯೋಗಿಸಕೂಡೆದು. 


೯. ಈರೀತಿ ಮಾಡುವ ವ್ರತಕ್ಳೆ ಪುತ್ರೀಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತನೆಂದು ಹೆಸರು. 
(ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯಾಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ, ಸಪ್ತಮಿ 
ತಿಥಿಯು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ದಿವಸವಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಶುದ್ದೆ 2323 29९ 
ದಿವಸವೂ ಸೂರ್ಯನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ವಿಧಿವಿಹಿತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಈ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರಥಫಸನ್ನಮಿಯೂ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಬರುತ್ತದೆ.) 


ಎಲ್ಬೆ ಪರೆಶುರಾಮನೇ, ಈ ಸರಮಪವಿತ್ರವಾದ ಪುತ್ರೀಯವ್ರತೆನನ್ನು ಈಗ 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೀನೆ. ಈ ವ್ರತವು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳದ್ದು ಆದ್ದರಿಂದ ದೇವದೇವೊತ್ತೆಮನಾದ ಭಗರ್ವಾ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣನ 
ಆರಾಧನೆಯು ಸಕಲವಿಧ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಸರಿಹಾರಮಾಡಿ ಪುತ್ರಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದೆಂಬ ತತ್ವರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸುಪುತ್ರರು 
ಹುಟ್ಟುವರಯ್ಯಾ 1 ಹೀಗೆಂದು ಪುಸ್ಪುರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರೀಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತೆಷೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತನಾಲ್ಪನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. hd email.com 


ಅಥ 
ನಿಷಪ್ಲುಧರೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ॐ ०४३ 5०४७२ डं, ०३.०९5 कम ०३०४ 








७२० ಉವಾಚ 
ಪ್ರೋಷ್ಮಪದ್ಯಾಮತೀತಾಯಾಂ ಕೃಷ್ಣಸೆಕ್ಸಾಪ್ಸಮಾ ತು ಯಾ । 
ಸೋಪೆವಾಸೋ ನರಸ್ಮಸ್ಕಾಂ ಯೋಷಿದ್ವಾ ತನಯಾರ್ಥಿನೀ ॥ © ॥ 


ಸ್ನಾತಾ ಸರಸಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೋಯೇ ಚಾಸ್ಕಥ ಸಾರಸೇ । 
ಪೂಜನೆಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಥ ०५० कृ ಕುರ್ಯಾತ್ತಥಾ ಶೈಣು ॥ 9 ॥ 


२ > ७ द, ९5 ಗೋವಿಂದಂ ಸ್ಥಾಪೆಯಿತ್ತಾ ಜಗದ್ಗುರುಮ್‌ । 
ಕ್ಲೌದ್ರೇಣ ಚ ತತಃ 252३ ठु एय ಚ ಸ್ನಪೇಯೇತ್ತತಃ ॥ ३ ॥ 


ಐವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧-೨. ಪುಸ್ಸರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. -ಮಕಶ್ಸಳಾಗಚೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯುಳ್ಳ 
ವೆರು ಮಾಡೆಚೇಕಾದೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವ್ರತವಿದೆ. ಅದನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. 
ಕೇಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಪುತ್ರೀಯಾಸ್ತಮೀ ವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಭಾದ್ರಪದ 
ಮಾಸ ಕಳೆದುಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೊದೆಗುವ ಬಹುಳೆ ಅಸ್ಟಮಿಯ ದಿವಸ 
ಮಾಡಬಚೀಕು. ಆ ಅಷ್ಟಮಿಯ ದಿವಸ ವ್ರತಮಾಡುವ ಯಜಮಾನನು ಉಪವಾಸ 
ದಿಂದಿರಬೀಕು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಎದ್ದೊಡನೆ ನದಿಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಸರೋವರದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪೂಜಾವಿಧಾನ 
६, € ९८४ ८ठ ವಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. 


೩. ವಾಸುದೇವಮೂರ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಮೆ ಅಥವಾ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಕ್ಸೆ ಮೊದಲು 
ಆಜ್ಯಸ್ನಾನವೆನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಅಭಿಷನೇಕವನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ದಧಿಸ್ಟಾನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಸೀರೇಣ नच 55 6" WL SRLS al “com 
ಸರ್ವೌಷಥೈಶ್ನ ಗಂಥೈಶ್ನೆ ಸರ್ವಬೀಜಫಲೈಸ್ತ್ರಥಾ Bp 


ಸ್ನಾಪಯಿತ್ವಾನುಲಿಷ್ಕೇತೆ ಚೆಂದನಾಗುರುಕುಂಕುಮೈಃ । 
ಕೆರ್ಫ್ಪುರೇಣ ತಥಾ ರಾಮ ತೆಥಾ ಜಾತೀಫೆಲೈಃ ಶುಭೈಃ ॥ ॐ ॥ 


ತತೆ ಕಾಲೋದ್ಭವೈಃ ८ र, 53 ಪೂಜಯತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ । 
2.5० ಜಾಗುರುಣಾ ಡೆತ್ಪಾ च उट्‌, ನೈನೇದ್ಯಮುತ್ತಮಂ ॥ 2. ॥ 


ವಿಶೇಷಾಜ್ಞೂೋರೆಸಪ್ರಾಯಂ त्थ 1, 2२, ड 8 २९,३ । 
ಪೌರುಷೇಣ ಚೆ ಸೂಕ್ರೇನೆ ಹುತ್ತಾ ಜಾನೆಂತೆರೆಂ ङ, ॐ ॥ 2 ॥ 


%. ದಧಿಸ್ಟಾನಾನಂತರ " ಶುದ್ದೋದಕೇನಸ್ನನಯಾಮಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಅದೆರಂತೆ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಕ್ರೀರಾಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಮೇಲೆ ಅಭಿಷೇಕ 
ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಸರ್ಮೌಷಧರಸಗಳಿಂದಲೂ, ಗಂಥೋದಕದಿಂದಲ್ಲೂ ಸರ್ವಬೀಜ 
ಫಲರಸೆಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ಥಪನವಾಗಬೇಕು. 


೫. ಈರೀತಿ ಪಂಚಾಮೃ ತಾದಿಗಳ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿದಮೇಲೆ ದೇವರನ್ನು ಶುಭ 
ವಸ್ತ್ರದಲ್ಲೊರೆಸಿ, ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ, ಗಂಧ, ಹೂ, ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ, ಅರಿಶಿನೆಕುಂಕುಮ, 
ಸುವಾಸನಾಪುಷ್ಟಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬. ಮತ್ತು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ಹೂವುಗಳನ್ನು ತೆಂದು ಜನಾರ್ದನ 
(ವಾಸುಜೀವ) ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪುಷ್ಟ್ರಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ 


ಧೂಪದೀಪಾದಿ ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅತ್ಯುತ್ತನುವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೭. ಬೆಣ್ಣೆ ಕಾಸಿದ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಕೇಸರಿ ಪಚ್ಚ 
ಕರ್ಪೂರ, ००९11०८ ಕೂಡಿದ ಹಾಲುಕೇರನ್ನೂ (ಪಾಯಸ). ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ 
ಹಣ್ಣುಹೆಂಪಲುಗಳೆನ್ನೂ ನಿಮವೇದನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಪೂಜೆ ४६९८ ಬಳಿಕ 
ಪುರುಷಸೂಕ್ತಮಂತ್ರೆ ಗಳಿಂದ ಅಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡೆಬೇಕು. (ತುಪ್ಪ 
ದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡು ಅಥವಾ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡೆಂದೂ ಸಹ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಪ್ಪೇನೂ ಆಗಲಾರದು. ಇದು ४२३९ ಪ್ರಯೋಗಷೆನಿಸುವುದು.) 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೫} ವಿಷು ಘಫಷನೋತೆರ ಪುರಾಣಂ 


ಕೂಜ್ರೋವಾಸ್ಯಫ 48 pCR ८0111 | 


ಯವಪಾತ್ರಾಣಿ ದದ್ಯಾತ್ತು ९५ 8 ಕೆನಕೆಂ ತೆಥಾ ॥ © ॥ 


ಪುತ್ರಾರ್ಥಂ ಪ್ರಾಶೆನೆಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಛಲೈಃ ಪುನ್ನಾಮಭಿಃ ಶುಭೈಃ | 
ಸ್ರೀನಾಮಭಿಶ್ನ ಕೆನ್ಯಾರ್ಥೀ ತತೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಯಥೇಪ್ಛಿತೆಂ ॥ € ॥ 


ಪುತ್ರಕಾಮಾನವಾಪ್ಲ್ನೋತಿ ತಥಾ ಸರ್ವಮಭೀಪ್ಪಿತೆಂ । 
ಹನಿಸೈಂ ದೇನದೇವಸ್ಯ ಭೊನಿಶೋಭಾಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ O೦ ॥ 


ಸಂವತ್ಸರನಿದೆಂ ಕೃತ್ವಾ = ॐ ०००२२५९ ९४, ತಂ । 
ಪುತ್ರಕಾಮಾನವಾಸ್ಲೋತಿ ತಥಾ 5०८ 5४९६) ತಾನ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 

ಲೆ. ಪ್ರೀಯರೇ ಆಗಲೀ ಶೂದ್ರರೇ ಆಗಲೀ ಜಗದ್ಗುರುವಾದ ಮೆಹಾನಿಸ್ಸು 
ವನ್ನು ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಬೇಕು. 


೯. ಪೂಜಾ ಹೋಮಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಗಂಡುಮಕ್ಸಳಾಗಜೇಣೆನ್ನುವವರು 
ಪುಲ್ಲಿಂಗದ ಹೆಸರಿರುವ ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ (ರಸಾಲ, ಮಾವಿನಹೆ 255, ಹೆಲಸಿನ 
ಹೆಣ್ಣು), ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಸಳಾಗಬೇಕೆಂದಾಸೆಯಿರುವವರು ಸ್ರೀಲಿಂಗ ನಾಮವುಳ್ಳ ಫಲ 
ಗಳನ್ನು (ಬದರೀ, ಯಲಚ್ಛಿ ಕದಳಿ ಬಾಳಹೆಣ್ಣು) ತಿಂದು, ಆ ಬಳಿಕ ಬೇಕಾದ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜನಗಳುಳ್ಳ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಜೀಕು. 


೧೦. ಈ ರೀತಿ ನಿಯಮದಿಂದ ಮಾಡುವವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆ 
ಯಿದ್ದಂತೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳನ್ನಾಗಲಿ, ಗಂಡುಮಕ್ಕಳನ್ನಾಗಲಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಮತ್ತು 
ಮನೋರಥಗಳೂ ಸೆಹೆ ಪೂರ್ಣವಾಗುನವುನವು. ದೇವರ ಮುಂಜೆ ನೈವೇದೃಶ್ಚಿಡುವಾಗ 
ಮೆಂಡೆಲ ಮಾಡಿ, ಅದರ ಮೇಲೆ ರಂಗೋಲಿ ಹೆಸೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನಿಡಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಈ 8९8 @ ವೃತವನು ಒಂದು ವರ್ಷದೆವರಿಗೆ 29 ಅಷ್ಟಮಿ 
ಯಲ್ಲೂ ತೆಪ್ಪಜಿ ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾಬರುವರೋ, ಅಂಥವೆರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
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ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ (ಜ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರುತ್ರೀ ಯಮೇತದ್ದ 3442 46% @ gmail.com 
ಮಯೇರಿತೆಂ ಯದ್ಯೆಪಿ ಧರ್ಮನಿತ್ಯೆಂ ॥ 

ತಥ್ಯಾಸ್ಯನೇನೈವ ಸಮಸ್ತಕಾಮಾ । 

ನೈತೇನ ಲೋಕೇ ಪುರುಷಾ ಲಭಂತೇ ॥ 


ಇತಿ ಫೀ ನಿಷಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೀಯೆ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮಾ 
ವ್ರತಂ ನಾಮ 25०४३ 5०४२४ ड, 23.०९8 कये ०२०४ 


"~~~ —— —— SSS. Er. त-य नय 


ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿಸ್ಪಂಜೇಹವಾಗಿ ಹೊಂದುವರೆಂದು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಪುಪ್ಪರನು 
ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಸ್ಲುಥರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವೆಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರೀಯಾಷ್ಟಮೀ ವ್ರತನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ಸೆದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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“are 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಜಡೇ 
ಷಟ್ಟಂಚಾಶತ್ತನೊಟಆಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಶ್ರೀ ಪರಶುರಾಮಉವಾಚೆ 


ಭಗವಂಚ್ಫೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪುರುಷಾಣಾಂ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಂ । 
ತೆನ್ನಮಾಚಕ್ಷ್ಕದೇವೇಶ ತತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ಮಹಾನ್‌ ॥ © ॥ 





ಐವತ್ತಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯ್ಮಾಯೆವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ००९) ಭಗವಂತನಾದ 
ಪುಸ್ಪುರನೇ! 


ಟಿಪ್ಪಣಿ :--ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ನಾಶಗಳನ್ನೂ, ಅವುಗಳ ಗೆಮನಾಗಮನ 
ಗಳನ್ನೂ , ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ४२००२००९ ಮಹಾತ್ಮರು ಭಗವಂತ 
ಶಬ್ದವಾಚ್ಯರಾಗುವರು. ಇವರನ್ನು ಸಡ್ಡುಣ್ಸೆಶ್ಚರ್ಯಸಂಪನ್ನ ರೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. 


ಉತ್ಪತ್ತಿಂ ಚ ವಿನಾಶಂ ಚ ಭೂತಾನಾಮಾಗತಿಂ ಗತಿಂ | 
ವೇತ್ತಿ ವಿದ್ಯಾಮವಿದ್ಯಾಂ ಚೆ ಸವಾಜ್ಯೋ ಭಗವಾಶಿತಿ ॥ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕಮೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ. ಪುಷ್ಪರನಿಗೆ ಇಂತಹೆ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನನಿದ್ದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಪರಶುರಾಮನು ಭಗವಂತನೆಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿರುವನು. ಎಲ್ಳೆ ಜ್ಞಾನ 
ನಿಧಿಯಾದ ಪುಸ್ಪರನೇ! ತಾಯಿಯರು ಮಳ್ಳಳನ್ನು ಹೆತ್ತು ಅವರನ್ನು ಪೋಷಿಸುವಾಗ 
ಅವರು ಜೊಡ್ಡವರಾಗುವನರಿಗೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇದುವರಿನಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೀಯೆ. ಮುಂಡೆ ಅವರು ದೊಡ್ಡ ವರಾದಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆ, 
ಕಸಾಲೆ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುಕ್ತೀನಿ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಬಹಳ ಸಂಜೀಹ ಬಂದಿರುವುದ 


3 


ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರ ಖಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸೋಣವಾಗಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತೆ ಕಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath. 4४ @ gmail.com 
ಪು ಷ್ಟ &७ 2522३ 


ರಕ್ಷನ್ಸಲಂ ಮಹಾಭಾಗ ಲಂಘಯೇಜ್ಞ್ವರಿತಂ ನೆರೆಂ 
ಸವಿಶ್ವಂ ಲಾಜಮನ್ನೆಂ ತು ಲಂಫಘಿಃತೆಂ ತತ್ತು ಭೋಜಯೇತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಮುಸ್ತಪರ್ಪಟಕೋಶೀರ ಚಂದನೋದ್ದೀಸ್ಯನಾಗರೈಃ । 
ಫುತಂ ಶೀತಂ ಪಯಶ್ನಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಂ ತೃಟ್‌ಪ್ರಶಾಂತಯೇ ॥ 4 


ಸಷಡಹೇ ಚೆ ನೃತಿಕ್ರಾಂತೇ ७ छे, ಕೆಂ ಸಾಯಯೇದ್ರೆಸಂ ॥ ९ ॥ 





೨. ಪುಷ್ಟರನು ८० ठ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ: ತನ್ನ ಸ್ನೆನ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಸು 
ವುದಕ್ಟೋಸ್ಸರ ಕಾಲುಬಲ (ಮನುಷ್ಯ) ವನ್ನು ರಾಜನಾದವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದುದು, ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೊದಲನೆಯ ಕಲಸವಾದ್ದರಿಂದೆಲೂ ಎಲ್ಲ ರೋಗ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಬರುವ ಸಕಲ ರೋಗ ರಾಜನೆನಿಸಿದ ಜ್ವರಕ್ಸೆ ಮೊದಲು ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಿಗಾದರೂ ಜ್ವರ ಬಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಅವರು ಲಂಘನ (ಉಪವಾಸ) ದಿಂದಿರಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ಲಂಘನ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗೆ ಅರಳುಗಂಜಿ (ಪಾಯಸ) ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಳೆ ಶುಂಠಿಯನ್ನು ತೇದು 
ಬೆರೆಸಿ ಅದನ್ನು ಆಹಾರವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

೩. ಜ್ವರ ಬಂದಾಗ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗುವುದುಂಟು. ಹಾಗೆ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾದಾಗ ಭದ್ರಮುಸ್ಮೆ ಅಥವಾ ತುಂಗಮಸ್ತೆ ಸಪ್ಪ್ರ ಪರಪಾಷ್ಟಕ, 
ಲಾಮಂಚ, ಒಂಣಶುಂಠಶಿಗಳೆನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಆ ಕಾದಾರಿದ 
ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಶಮನವಾಗುವುದು. (ಸಡಂಗನಾಕ್ಟಾಥವೆಂದು 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು.) 

೪. ಜ್ವರೆ ಬಂದು ಆರು ದಿವಸ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಕಹಿಪಡವಲದೆ ರಸವನ್ನು 
ಎಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸಿದರೆ ಅಜೀರ್ಣದೋಷನೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆ ಬಳಿಕ ಭೇದಿಯಾಗುವಂತೆ ಔನಧಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


ಜೀರ್ಣ २३३३, ಫೆ ०६०8 ४6, ४४९४ (८४/1८ 071 
ತದ್ವಿಧಾಶ್ವತುರೆಃ २९ 8 ಯವಾನಾಂ ॐच 82, कर ॥ 9 ॥ 


ಮುದಾ ಮಸೊರಾಶ ಣಕ್ಲಾ ಕುಲುತಾ? 25592००८ रॐ8 ॥ 
ಆಢೆಕೀ ಚೆ ಫಲಂ ಮೂಲೇ ಯೊಹಾರ್ಥಂ ಜ್ಹರಿಣಾಂ ಹಿತೆಂ ॥ ೬ ॥ 


च्‌ २, 2० ह्‌, = 55०3९ €? 8 3, ८, ६9 ಕೆಪಿಂಜಲಾಃ । 
ಲಾವಾದ್ಯಾ ४७२०7९२९, ಜ್ವರಿಣಾಂ ತದ್ದಿಧಾಶ್ಚಯೇ ॥ ९. ॥ 


ಪೆಟೋಲಂ ಸಫಲಂ ನಿಮೃಂ ಕರ್ಕೋಟಕೆಕೆಟಲ್ಲಕೆಂ । 
ಶಾಕಂ ಪರ್ಪಬಕಂ ಚಾದ್ಯಾದೆಮ್ಲಾರ್ಥೇ ದಾಡಿಮಂ ಹಿತೆಂ ॥ € ॥ 


೫. ಜ್ವರವು ನಿಂತು ವಾಸಿಯಾಗುವ ತನಕ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತಹ 
(ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ) ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಾವುವೆಂದರೆ :-- 
ಹಳೇ ಅಕ್ಲಿಯ ಅನ್ನ, ಜಮವೇಗೋಧಿಯ ಅನ್ನ ಕೆಂಪುಭತ್ತ ದ(ಕೆಂಬೂತಿ)ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 
ಒಡೆದು ಮಾಡಿದೆ (ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಚೆಂದ) ಕಡುಬು, ಅಥನಾ ಜೋಷಸೆ ಉಪ್ಬಿಟ್ಟು, 
ಕೊಟ್ಟಿಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧದ ಅಕ್ಕಿಯ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದು ಸೇರಿದರೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ರೋಗಿಯ ಹೊಟ್ಲಿಗೆ ಅಧಾರ 


ವಾಗಿರುವಂತೆ ಹೇಗಾದರೂ ಸ್ತಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿನ್ನಬೀಕು 


೬. ಹೆಸರು, ४७०९००१ ४९७; ದಪ್ಸಕಡಲೆ, ಹುರುಳ್ಳಿ ಕೊಗರಿ ಇವುಗಳ 


ಕಾಳುಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ ಅದರೆ ಕಟ್ಟನ್ನು (ಅಥವಾ ಇವುಗಳ ಧಾನ್ಯದ 
ಕಟ್ನನ್ನು) ಕುಡಿದರೆ ಜ್ಹರ ಬಂದವರಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ 


೭. ಜ್ವರ ಬಂದ ಜನರಿಗೆ ಿತ್ತಿರಿ-ಜಿಂಕೆ-ಕಪಿಂಜಲ-ಲಾವನಹಕ್ಸಿಗಳೆ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಅದರ ರಸವನ್ನು (ಕಟ್ಟನ್ನು) ಕುಡಿದರೆ ಹಿತಕರವು. 


५. ಬಾಯಿ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಸಡೆನೆಲಕಾಯಿ - ಸರಪಾಸಕ-ಬಿಲಸಪತೆ,- 
ಹಾಗಲಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಸಲ್ಯಮಾಡಿ ತಿಂದರೆ ಬಾಯಿ ಸ ಚ್ಛೈವಾಗುತ್ತದೆ ನಾಲಿಗೆ 
ಕಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದರೆ ಹುಳಿದಾಳಿಂಬೇಹಣ್ಣನ್ನು ತಿಂದರೆ ನಾಲಿಗೆ ಸ ಚ್ಛೈವಾಗುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಭಮ್ಮೋತ್ತರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಂಯೋಗೇ ವವ ५९.४६४) ९६८५5६11 


ರಕ್ತಪಿತ್ತೆ ತಥಾ ಪಾನೇ ಷೆಡಂಗಂ ಶುಂಠಿವರ್ಜಿತೆಂ ॥ € ॥ 


ಲಾಜಾ ಸಿಂಚೆತಿ ಕಾಮಂ ತು ಯೆನಗೋಧೂಮಶಾಲಯೊಃ । 
ಮಸೂರಮುದ್ದೆ ಚಣಕಾಃ ಖಿಂಡಿತಾಃ ಸಮಕುಷ್ಟಿಕಾಃ Hon 


ಹೈದ್ಯಾ ಗೋಧೂಮಿಕಾ ४७३, $ ಫೃತಕ್ಷೀರೋಪೆಸಾಧಿತಾಃ । 
ಸಕ್ಲೌದ್ರಶಕ್ರರೋಸೇತಾಸ್ತಥಾ ವೃಕ್ಷರಸೋ ಹಿತಃ ॥ 00 ॥ 


€ ९००८९ ಪುರಾಣಾನಾಂ ಶಾಲೀನಾಂ ಭೆಕ್ಷಣಂ ಹಿತೆಂ । 
ಅನೆಭಷ್ಯಂದಿ ವಾ ಚಾನ್ಯದ್ರೌದ್ರವತ್ಸಕ ಸಂಯುತೆಂ ॥ 09 ॥ 


[बि व Ss 


೯. ವಾಯುವು ಅಥೋಮುಖವಾಗಿದ್ದರೆ ವಮನಕ್ಕೂ, ಊರ್ಥ್ಯಮುಖ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಭೇದಿಗೂ ಕೊಡಚೀಕು. ರಕ್ತಪಿತ್ತರೋಗದಲ್ಲಿ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಬೀಳು 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ) ಪಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ಶುಂಠಿಯನ್ನು ಸೇರಿಸದೆ ಷಡಂಗನಾಕ್ತಾಥವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. (ಇತಿ ಶ್ಲೋಕನಾಡಿ.) 


೧೦. ಅರಳು ಕಾಮವನ್ನು ಅಡಗಿಸುತ್ತದೆ. ಯವಧಾನ್ಯ-ಗೋಧಿ-ಹಳೇ 
ಧಾನ್ಯಗಳೆ ಅನ್ನವೂ, ತೊಗರೀಬೇಳೆ-ಹೆಸರು-ಕಡಲೆಗಳೆ ४३९९६०३ ಸಾರುಗಳೂ ಪುಷ್ಟಿ 
ಫರವಾದ ಆಹಾರಗಳು. 


೧೧.  ಗೋಧಿರೊಟ್ಟಿ, ಗೋಧಿಸಜ್ಜಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಮಾಡಿ ತಿನ್ನ 
ಬಹುದು. ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ, ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ, ಸಶ್ಫರೆಗಳನ್ನೂ, ಆಡುಸೋಗೆಸಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಕುಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು. ಈ ಔಷಧವು ಹಳೆಯ ಅತಿಸಾರ ಶಮನಕ್ಸೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದುದು. 


೧೨. ಅತಿಸಾರ (ಭೇದಿಯಾಗುವ) ಸಮೆಯದಲ್ಲಿ ಹೆಳೇ छद) ಅನ್ನವನ್ನು 
ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಅಥವಾ ಬಜೆಯನ್ನೂ, ಕೊಡಸಿಗೆ ಕಷಾಯವನ್ನೊ ಮಾಡಿ ಕುಡಿಸಿ 
ದರೆ ಅತಿಸಾರವು ಶಮನವಾಗುವುದು. ರೋಗವು ಅಭಿಸ್ಯಂದ (ವ್ಯಾಸನೆ) ವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮಾರುತಾನಾಂ SL LURES ಸರ್ವಥಾ । 


ವಾಟ್ಕಿ ಸ್ಷೀರೇಣ ಜಾಶ್ಲೀಯಾದ್ಧಸ್ತೊಕೆಂ ಫೈತೆಸಾಧಿತಂ ॥ © ॥ 
ಕುಕ್ಕುಟಾ ४०९०८६०४ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಸ್ತಿಕ್ತಾ ಗೋಧೂಮುಶಾಲಯೆಃ । 
ಹಿತಾ ಜಠರಿಣಾಂ ८०९४३, € ಯೆನಗೋಧೂಮಶಾಲಯೆಃ ॥ ೪ ॥ 


००००८०३ 8 ಕುಲತ್ಥಾಃ ಕೌಲಾನಿ ಜಾಂಗಲಾ ಮೃಗಸೆಕ್ಷಿಣಃ । 
ಪಟೋಲನಿಂಬಧಾನ್ಯಾಂಬುಶುಸ್ಥಮೂಲಕಸೈಂಧನೈಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಮಾತುಲುಂಗರಸಾಜಾತಿಹಿಂಗುವೃಕ್ಷಾಮ್ಹನೇತಸ್ಯೆಃ । 
ಆಹಾರೆಂ ४८८८९ ಯುಕ್ತಾ ಯೆಥಾದೋಷೆಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ 0६. ॥ 


೧೩. ಗುಲ್ಮವಾಯುರೋಗನಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಾಯು ಜೀರ್ಣಿಸುವುದ 
चशे ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಜೌಳುಪುನ್ನು ತುಪ್ಪ, ಆಲದಹಾಲುಗಳಿಗೆ 
ಬೆರಸ್ತಿ ಕೊಡಸಿಗೆ ಚೂರ್ಣದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಕಲಸಿ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು. 


೧೪.  ಹೊಟ್ಟೀನೋನವು ಬಂದಾಗ ಕೋಳೀಮಾಂಸ, ನವಿಲಿನ ಮಾಂಸಗಳ 
ನ್ನಾಗಲೀ ರಸವನ್ನಾಗಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಗೋಧಿ ಅನ್ನ ಅಥವಾ 
ಹಳೇ ಅಕ್ಕೆ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು. 


೧೫. ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೇನೋನಿನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಅದರ ದೋಸಷವೆಂತಿರು 
ವುಜೋ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಔಷಧಕೊಡಬೇಕು. ಅವರ ಆಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ವನ್ಯಮೃಗ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ಹೆಸರು-ಕಡೆಲೆಗಳ ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನಾಗಲೀ, ಪಡೆನಲಕಾಯಿ- 
ಬೇನಿನಸಪ್ಪು-ಕೊತ್ತಂಬರಿ-ಮುಡಿವಾಳೆ- ಒಣಗಿದಮೂಲಂಗಿ - ಸೈಂಧವಲವಣಗಳನ್ನು 
ಸಹ ४३८2 ಕೊಡಬೇಕು. 

೧೬.  ಮಾದೆಳದಹಣ್ಣಿನ ರಸ್ತ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಇಂಗು, ಹಓಟಿಹುಳಿಗಳನ್ನು 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಜೋಷಾ (ರೋಗಾ) ನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಜೀಕು. 

ಟಪ್ಪಣಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ಮಾಂಸರಸವನ್ನೂ ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಶಲ್ಯಾದಿಚಿಕೆತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರಾದೆರೂ ಅಶೋಕ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮಾಂಸದ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕೆತ್ಸೆಗಳನ್ನೂ ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ದಂತೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


165 


ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ८८६०9 (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಕುಷ್ಪಿನಾಂ ಚ उदु द 61 ಪತನಳಫಿ ಳೆ ಬಜಕಗೇಜಳಿರ | 
ಮಸೂರೆಮುದ್ಗೌ ಯೂಸಪಾರ್ಥೇ ಭೋಜ್ಯ ಜೀರ್ಣಾಶ್ಲೆ ಶಾಲಯೆಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ನಿಂಬಪರ್ಹಟಕೌ ಶಾಕ್‌ ಛಾಗಲಾನಾಂ ತಥಾ ರೆಸಃ । 
ವಿಡೆಂಗಂ ಮರಿಚೆಂ ಶುಂಠೀ ಕುಷ್ಲೆಂ ರೋಧ್ರ)ಂ ಸಸರ್ಜಳೆಂ ॥ ೧೮ 


ಮನಃ ಶಿಲ್ಪೈಃ ಕೃತೋ ಲೇಪಃ ಕುಸ್ಮಹಾ ಮೂತ್ರಸೇಷಿತಃ । 
ಅಪೊೂಪಸಕ್ತುಕುಲ್ಮಾಸವಾಜ್ಕಾದ್ಯಾ ಮೇಹಿನಾಂ ಹಿತಾಃ HOF ॥ 


ಯವಾನ್ನವಿಕೃತಿರ್ಮುದ್ದಾ 8 ಕುಲತ್ಸಾ ಜೀರ್ಣ 22९७०३98 । 
ತಿಕ್ತರೂಕ್ಲಾಣಿ ಶಾಕಾನಿ ತಿಕ್ತಾನಿ ಹರಿತಾನಿ ಚೆ H 20 n 


ತಿಲಾನಿ ತಿಲಶಿಗ್ರುರ್ನಾ ಬಿಭೀತೆಂಗದೆಜಾನಿ ತು । 
ಅನಭಿಸ್ಯಂದಿ ಯಚ್ಚಾನ್ಯಡ್ಬೊಜನೇ ತತ್ಸ್ರಶಸ್ಯತೆ ॥ 90 ॥ 





೧೭. ಕುಸ್ಕರೋಗವು ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾದಾಗ ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಗ್ಗಲಿಚಕ್ಸೆಯ 
ಕಷಾಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತಹೆ ಹಳೇ 
ಅಕ್ಸೆಯನ್ನು ಆಹಾರಕ್ಸಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು.  ಹೆಸರು-ತೊಗರೀಸಾರುಗಳ 
ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಸಾರಿನ ಬದಲಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಹಸುವಿನ ಗಂಜಲದಲ್ಲಿ ಬೇವಿನಸಪ್ಪು-ಸರಪಾಷ್ಟಕ-ಸಾದರಸ- 
ವಾಯುವಿಳಂಗ-ಮೆಣಸು-ಶುಂಠಿ- ಚಂಗಲಕೋಷ್ವೆ-ಲೋಧ_-ರಾಳ- ಮ ಣಿಶಿಲೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಲೇಪನಮಾಡಿದರೆ ಕುನ್ಸರೋಗವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 
ಮೇಹರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟಿನ ದೋಸೆ, 2९0250८ ದೋಸೆಗಳು ಹಿತವಾದ 
ಆಹಾರಗಳು. 


೨೦-೨೧.  ಯವಾನ್ನವೂ-ಅದರ ವಿಕ್ಸತಿಗಳೂ (ಉಪ್ಪಿಟ್ಟು, ದೋಸೆ ಮುಂತಾ 
ದುವು) ಹೆಸರು, ಹಳೇ ಅಕ್ಷಿ, ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳು (ಶಾಕವರ್ಗಗಳು) ಎಳ್ಳು, ನುಗ್ಗೆ 
ಕಾಯ್ಕಿ ನುಗ್ಗೆಸಪ್ಪು, ಗೇರು, ಇಂಗಳದೆಹಣ್ಣೇ ಮುಂತಾದುವುಗಳು, ಕುಸ್ಪ ಮತ್ತು 
ಮೇಹರೋಗಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾದುವು. ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ 
ಈ ರೋಗಗಳು ವ್ಯಾಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ವೈದ್ಯರನ್ನೇ 
ಫೇಳಿ ಮಾಡಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸಚೇಕು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತೆ ರೆಫ್ರರಾಣಂ 


ಮುದ್ದಾಃ ಸಯ ಗೋಡ ಳ್ಳ (४ ಯೆತ್‌ । 


ಜಾಂಗಾಲಸ್ವರೆಸಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಭೋಜನೆ ರಾಜಯೆಕ್ಸಿಣಾಂ ॥೨೨॥ 


ಕುಲತ್ಕ ಮುದ್ದೆ ಕಾಲಾಬುಶುಸ್ಕಮೂಲಕೆಜಾಂಗಲೈಃ 
ಯೊಷೈರ್ನ್ವಾ ವಾಷ್ಠಿರೈಃ ಸ್ನಿಗ್ಸೈರ್ದಧಿದಾಡಿಮಸಾಧಿತೈಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ಮಾತುಲುಂಗರಸಕ್ಕೌ ८2 च, ९९७००5० ४ । 
ಯವನಗೋಧೂಮ ಶಾಲ್ಕನ್ನೈ ಭೋಜಯೇದ್ಯಾವಸಂ ಪೆರಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ದಶಮೂಲಫಲಾರಾಸ್ಥಾಕುಲತ್ಲೈರುಪಸಾಧಿತೈಃ | 
ಪಯೋವ್ಯೊಸರಸಕ್ವಾಥಃ ಶ್ವಾಸಹಿಕ್ವಾನಿವಾರಣಃ ॥ 2% ॥ 


೨೨. =, ०३०८.०९२द्‌ © ಹೆಸರು, ಯವಧಾನ್ಯ ಗೋಧಿ, ಹಳೇ ಕೊತ್ತಂ 
ಬರಿ, ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸರಸವನ್ನು ಆಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ರೋಗವು ತೆಗ್ಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು. 


೨೩. ०४८0३, ९, ಅಥವಾ ಕ್ಷಯರೋಗದವರಿಗೆ ಸಥ್ಯವಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಹಾರಸದಾರ್ಥಗಳನ್ಸಿಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹುರಳಿ, ಹೆಸರು. ಸೋರೇ 
ಕಾಯ್ಕಿ, ಒಣಗಿದ ಮೂಲಂಗಿ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ (ಹೆಕ್ಟಿಗಳೆ) ಮಾಂಸದ ಸಾರ, ಮೇಲ್ವಂಡ 
ಧಾನ್ಯದ ಕಟ್ಟುಗಳು ಮೊಸರು, ದಾಳಿಂಬೆ ಹೆಣ್ಣು, ಹಾಲು, ಮೆಣಸು ಶುಂಠಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ 
ಗಳ ಕಷಾಯ ಮಾದಳದ ಹೆಣ್ಣು, ಅದರ ರಸ ಸಹ. 

೨೪. ಜೇನುತುಪ್ಪ, ದ್ರಾಕ್ಷಿಹಣ್ಣಿನ ರಸ (ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ರಿಕಟು ಕಷಾಯಕ್ಸೆ 
ಕದರಿ ಕುಡಿಸಬೇಕು.) ಹಳೇಭತ್ತೆ, ಗೋಧಿ, ಶಾಲ್ಯಾನ್ನ, ಯವಧಾನ್ಯಾದಿಗಳು ಸಧ್ಯ 


ಫಾರಿಗಳು. 


೨೫. ದೆಶಮೂಲಾರಿಸ್ಸ, ರಾಸ್ಕ್ರ, ಹುರಳಿ ಕಟ್ಟು, ವ್ಯೂಸರಸದ ಕಷಾಯ 
(ತ್ರಿಕಟು) ಹಾಲು ಇವುಗಳು ಉಬ್ಬಸ ಮತ್ತು ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸು 
ವುವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೆ 


ಶುಸ್ಕೈಮೂಲ ಕರ ०८१९४ SY (- ८0101 
ಯವಗೋಧೂಮಶಾಲ್ಕನ್ನೆಂ ४३९७४२९ ०२०९०७८० ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಜೀರ್ಣಂ 2 च, ८० ಶೀಧುಮಾರ್ದೀಕಾಂಸ್ತೃಫ ವಾ ಪಿಜೀತ್‌ । 
ಶೋಘವಾನ್ಸೆಗುಡಾಂ ಪೆಥ್ಕಾಂ ಖಾದಬೇದ್ದಾ ಗುಡಲಾವನೆಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ಚಿತ್ರಂ ವಿಚಿತ್ರೆಕಂ ಚೋಭೌ ಗ್ರಹಣೀರೋಗನಾಶನ್‌ । 
ಪುರಾಣಯನಗೋಧೂಮಶಾಲಂಕೋಃ ಜಾಂಗೆಲಂ ರೆಸೆಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ಮುದ್ದಾಮಲಕ ಖಿರ್ಬ್ಜೂರಮೃದ್ವೀಕಾಬದೆರಾಣಿ ಚೆ । 
ಮಧುಸರ್ಪಿೀಪೆಯಸ್ವಕ್ರೃಂ ನಿಂಬಪರ್ಪೆಟಕೌ ವೃಷೆಂ ॥ 9€ ॥ 


೨೬. ಈ ರೋಗಗಳದ್ದಾಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡ 
ಆಹಾರಗಳನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಣಗಿದ ಮೂಲಂಗಿ, ಹುರಳಿ ಕಟ್ಟು, ಹೆಸರು ಕಟ್ಟು 
ಹಕ್ಕೆಗಳ ಮಾಂಸದ ರಸ್ತ ಯನ ಗೋಧೂಮು, ಶಾಲ್ಯಾನ್ಹಾದಿಗಳು, ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಜೀರ್ಣ್ಕಸತಕ್ಸು ಆಹಾರಗಳು. 


೨೭.  ಶೋಭರೋಗವನಿರುವವರಿಗೆ ದ್ರಾಕ್ಷೇಹಣ್ಣಿನ ರಸೆವನ್ನು ಕುಡಿಸಬೇಕು. 
ಅಳೆಲೆಕಾಯ್ದಿ ಚೂರ್ಣಕ್ಕ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ४८८ ತಿನ್ನಬೇಕು.  ಗಂಡಲಾವನವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದೆರೂ ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೨೮. ಅತಿಸಾರ (ಗೃಹಿಣೀ) ರೋಗಕ್ಕೆ ಚಿತ್ರ (ಚಿತ್ರಮೂಲ) ವಿಚಿತ್ರಕ 
ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಗೃಹಿಣೀ 2.०९ ನಿವಾರಣೆಯಾ 
ಗುವುದು. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುವ ಸಥ್ಯಾಹಾರವೆಂದರೆ ಹಳೇ 
दै, ಅನ್ನ, ಗೋಧಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮಾಂಸೆ ರಸೆಗಳು. 


೯. ವಾಯುರೋಗಗಳಿಗೆ ಹೆಸರು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ॐ धभ ठं, ದ್ರಾಕ್ಸೆ, ಯಲ 
ಚಿಹೆಣ್ಣು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು, ಮಜ್ಜಿಗೆ ಬೇವಿನ ಸೊಪ್ಪು, ಸರಪಾಸ್ಟ್ಯಕ, 
ಆಡುಸೋಗೆ ಇವುಗಳು ಔಷಧವಾಗಿಯೂ ಆಹಾರವಾಗಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಲುಧಮೋ್‌ತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ತಕ್ರವೃದ್ಧ್ಯಾನುಶಸ್ಯನ್ನೇ ಸತೆತೆಂ ನಾತೆಕರೋಗಿಣಾಂ । 


ಹೃದ್ರೋಗಿಣೇ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ಪ್ರಯಂತ್ಸೆ €ನೆ ವಿರೇಚೆನೆಂ ॥ ३० ॥ 


ಪಿಪ್ಸುಲೀನಾಂ ಪ್ರಯೋಗೆಶ್ನ ಪ್ರಮೃತೆ ಧರ್ನಿಣಸ್ತಥಾ । 
ಚಕಾರ ನಾಡೀ ಶೀಧೊನಿ ಯುಕ್ತಾ ಚೆ ಶಿಶಿರಾಂಭೆಸಾ ॥ 2೧ ॥ 


०००० च ಸೌವರ್ಜಲಾಜಾಸ್ಷಿಮಥ ಶಸ್ತ್ರಂ ಮದಾತ್ಮೆಯೆ । 
ಸಕ್ಷೌದ್ರಪೆಯೆಸಾ ९२७३, ० ವಿಜೇತೆ ಕ್ಷೆತೆವಾನ್ಸ್ನರಃ ॥ ३.9 ॥ 


ಕ್ಷಯಂ ಮಾಂಸರಸಾಹಾರೋ ವಹ್ನಿ ಸಂರಕ್ಷಣಾಜ್ಞ ಯೇಶ್‌ । 
ಶಾಲಯೋ ಭೋಜನೇ ಶೆಕ್ತಾ ९०७२८ ह ९2533८5 0३०8 ॥ ३३ ॥ 


ಯವಾನ್ನೆವಿಕೃತಿರ್ಮಾಸೆಂ ಶಾಕೆಂ ಸೌವರ್ಚೆಲಂ 259९६ । 
ಪಥ್ಯಂ ತಥೈವ ತಾಸಾಂ ಚೆ ಮಂಡಂ ತೆಕ್ರೆಂ ಚೆ ವಾರುಣೀ ॥ ७ ॥ 


ऋक्ष षम ४.७७. र \ ज्मा म ऋ SSS SESE. न 


೩೦. ವಾತರೋಗಿಗಳು ವಿಶೇಷ ತೆಕ್ರವೈದ್ಧಿಯಿಂದ ಅನುಶಾಸನ (ಗುಣ) 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಎದೇನೋವಿ (ಹೃಜ್ರೋಗಿ) ರುವವರಿಗೆ ವರೇಚನಕ್ಕೆ (ಭೇದಿಗೆ) 
ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


೩೧. ಈ ರೀತಿ ಭೇದಿಗೆ ಔಸಧ ಕೂಟ್ಟ ಬಳಿಕ ಹಿಪ್ಲಲಿಯ ಚೊರ್ಣವನ್ನಾಗಲಿ 
ಕಷಾಯನನ್ನಾಗಲಿ ತಣ್ಣೀರಿಗೆ ಚಿರಸಿ ಕೊಟ್ಟಕೆ ಎಡಿಕನೋವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩೨. ಸೌವರ್ಚಲವಣವನ್ನೂ ಜೀರಿಗೆಪುಡಿಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ಮದಾತ್ಯಯ 
(ಮೂರ್ಛೆ, ಹುಚ್ಚು ಇತ್ಯಾದಿ) ಗಳಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಿಸಬೇಕು.  ಎಜಿಯೊಳಗೆ ಹುಣ್ಣು 
ಗಾಯಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅರಗಿನ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ४८४ 
ಕುಡಿದರೆ ಗಾಯ ಮಾಗುನುದು. 


೩೩-೩೪. ಅಗ್ದಿಪಾಟವನುಂಟಾಗ (ಜೀರ್ಣಶಕ್ಕೆಯಾಗ) ಬೇಕಾದರಿ ಮಾಂಸ 
ರಸವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಹಳೇ ಭತ್ತದ ಅರ್ಬೆಯ ಅನ್ನ, ಸಾಮೆ ನವಣೆ 
ಅನ್ನಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಾಂಸ, ಶಾಕಾದಿಗಳಿಗೆ ಸೌವರ್ಚ್ಜಲನವಣವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಮಜ್ಜಿಗ್ಯೆ ಮೊಸರು, ನೀರು, ವಾರುಣೀ ಇವುಗಳು 
ಪಾನಕ್ಟೆ ಹಿತವಾದನುಗಳು. 
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०२५, ए ९, ८८०४० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


411" nath.udupa @ omail.com 
ಮುಸ್ತಾಭ್ಯಾಸಸ್ತಥಾ ಲೇಪಃ ಚಿತ್ರೆಕಣ ಹರಿದ್ರಯಾ 


ಯೆವಾನ್ನನಿಕೃತಿಃ ಶಾಲಿರ್ಮ್ವಾಸ್ತು ಕೀ ಚೆ ಸುವೆರ್ಚಲಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ॐ 2,९ ಜಾರುಗೋಧೂಮಾಃ & ८९० ^, ॐ 230 0०3०० ॐ38 । 
ಮೂತ್ರಕೃ ४ 3९४३ ಶಸ್ತಾಃ 8 ಪಾನೇ ಮಂಡಸುರಾದಯೆಃ ॥೩೬॥ 


ಲಾಜಾ ಸಕ್ತು ತೆಥಾ ಕ್ಲೌದ್ರೆಂ ಶಾಲ್ಕಂ ಮಾಂಸಪರೂಸಷೆಕೆಂ । 
ವೈಂತಾಕಾಲಾಂಬುಶಿಖಿನಶ್ಸರ್ದಿಫ್ನಾಃ ಹಾನಕಾನಿ ಚೆ ॥ ३2. ॥ 


ಶಾಲ್ಕ್ಯನ್ನಂ ತೋಯೆಪೆಯಸೀ ₹ ९२९५२९य्द्‌ £ ई ९४ ವಾ । 
ತೃಸ್ಲಾಫ್ನಾ ಮುಸ್ತಗುಡಯೋರ್ಗುಲಿಕಾ ವಾ ಮುಖೆ ಧೃತಾ ॥ ३९८ ॥ 


೩೫. ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಹುಣ್ಣು ವಾಸಿಯಾಗಚೇಕಾದರೆ ಹೊರಗಡಿ ಲೇಪನ 
ಮಾಡಬಚೀಕಾದ್ದು. ಕೊನ್ನಾರಿಗಡ್ಡಿ, ಚಿತ್ರಮೊಲ, ಅರಿಶಿನಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಅದನ್ನು 
ಲೇಪನಮಾಡಬೇಕು. ಪಥ್ಯವೇನೆಂದರೆ --- ಹೆಳೇ ಅಕ್ಕಿ ಅನ್ನ, ಮಾಂಸರಸ್ಯ 
ಚಕ್ಟೋತನ ಸೆಪ್ಫಿನ ಪಲ್ಯ, ಸೌವರ್ಚ್ಜಲವಣ. 


೩೬. ತೆಪಸಿಸಪ್ಪಿನ ರಸ, ಗೋಧಿಹಿಟ್ಟು ಅಥವಾ ರವೆಯ ಪಾಯಸ, ಹಾಲು, 
ಕಬ್ಬಿನರಸಗಳಿಗೆ ಮೊಸರು ನೀರನ್ನು ४८२ ಕುಡಿಯುತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛವು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೩೭. ವಾಂತಿಯು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದರೆ, ಅರಳು, ಸಕ್ಕರೆ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಶಾಲ್ಯನ್ನ 


ಮಾಂಸರಸ,್ಯ ಬದನೆ, ಸೋರೆಚೀರುಗಳ ಮತ್ತು ನವಿಲುಗರಿಯ ಕರುಕು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಪಾನಕಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೆ ವಾಂತಿ ನಿಲ್ಲುವುದೆ. 


೩೮. ದಾಹ (ಬಾಯಾರಿಕೆ) ರೋಗಕ್ಕೆ ಶಾಲ್ಕನ್ನ, ಹಾಲು, ನೀರುಗಳನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಕಾಯಿಸಿ ಕುಡಿಯುವುದೂ, ಕೊನ್ನಾರಿಗಡ್ಗೆಯ ಚೂರ್ಣ, ಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆರಸಿ 
ಗುಳಿಗೆಮಾಡಿ ತಿನ್ನುವುದೂ ಸಹೆ ದಾಹೋಪಶಮನ ಮಾರ್ಗಗಳು. 


170 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
८११ h. ಸ್ನ 224 @ omail.com 
ಯೆವಾನ್ನೆವಿ ಕೃ 3६4०५९५० ಶು ಮೂ ಲಳೆಜ ೦ ತಥಾ । 


ಶಾಕೆಂ ಸಟೋಲನೇತ್ರಾಶ್ರಮೂರುಸ್ವಂಭೆನಿನಾಶೆನೆಂ ॥ & € ॥ 
ಮುಕ್ತಾಢಕ ಮಸೂರಾಣಾಮತೀರೈರ್ಜಾಂಗಲೈಸ್ತ್ರಥಾ । 
ಸಸೈಂಧನಫೈತದ್ರಾಕ್ಲಾ ಶುಂತ್ಯಾಮಲಕಕೋಲಚಃ ॥ © ॥ 
ಯೂಷೈಃ ಪುರಾಣಗೋಧೂಮಯನಶಾಲ್ಯನ್ನ ಮಭ್ಯಸೇತ್‌ 

ವಿಸರ್ಪಂ ಸಸಿತಾಕ್ಟೌದ್ರ ನೃುದ್ದೀಕಾದಾಡಿಮೋದರಃ ॥ 0 ॥ 


५८ 233, € 1.०९९.००० ಯವಮುದಾ ದಿವಲ್ಲಘು । 
9४३०5४३९ ಚ ಮೇತ್ರಾಶ್ರಂ ವಾಸ್ತುಕೆಂ ಚೆ ಸುವರ್ಚೆಲಾ ॥ &.9 ॥ 


ವಾತೆಶೋಷಿತೆನಾಶಾಯ ತೋಯೆಂ ಶೆಸ್ನಂ ಸಿತಾ ಮಧು । 
ನಾಸಾರೋಗೇ ಚ ಸಹಿತೆಂ ಫೈತೆದೊರ್ವಾಪ್ರಸಾಧಿತಂ ॥ ೪4 ॥ 


೩೯. ಮೆಂಡಿನೋನವು ಅಥವಾ ವಾಯುನಿನಿಂದ ಮಂಡಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ 
ಒಣಗಿಸಿದ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿ ಅದು ಕುದಿದು ಕಟ್ಟುಬಿಡುವುದಕ್ಳೆ 
ಮುಂಚೆ ಅದನ್ನು ಕೆಳಗಿಳಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದೂ, ಪಡವಲ ಚಿತ್ತದ 
ಕುಡಿಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ನೀರಿಗೆ ಜಿರಸಿ ಆ ರೀತಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಶಾಖದ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ 
ಮಂಡಿನೋವು ಹೋಗುವುದು. (ಇವು ಬಾಧಾ ನಿವಾರಣೆಯ ಅನುಪಾನಗಳು.) 


೪೦-೪೩.  ವಾತಶೋಣಿತ (ವಾತರಕ್ತ) ಕೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಾಢಕ, ಚಾಣಂಗಿ 
ಬೇಳೆ, ಕಾಡುಹೆಕ್ಸಿಗಳ ಮಾಂಸ ಸೈಂಧವಲನಣ ಸಹಿತವಾದ ಘೃತ, ದ್ರಾಕ್ಸೆ, ಶುಂಠಿ. 
ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಯಲಚಿ, ಹೆಳೆ ಅಕ್ಳಿ ಅನ, ಗೋಧಿ ಯನೆಧಾನ್ಯ, ಶಾಲ್ಕನ್ನಗಳನ್ನೂ, 
ಸಾರಿನ ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನಿಸರ್ಸ್ಷರೋಗದಲ್ಲಿ (ಇದೇ ವಾತ 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ) ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸ ರೆ, ದ್ರಾಕ್ಟ, ದಾಳಿಂಬೆ ಹಣ್ಣು, ಕೆಂಬೂತಿ छै ಅನ್ನ, 
ಗೋಧಿ, ಯನೆ ಹೆಸರು ಕಟ್ಟು ಕಾಕಮಾಚಿ (ಗಣಿಕೆ ಸಪ್ಪು) ಚಿತ್ತದ ಕುಡಿ, ಕಿಲಿ 
ಕೇರ ಸಪು, ಸೌವರ್ಚೆಲವಣ, ಇವುಗಳ ನೀರನ್ನು ಕಾಯಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಕ್ಸುರೆ, ಜೇನು 
ತುಪ್ಪ, ಹಾಕೆ ಕುಡಿದರೆ ಶಮನವಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಭೈಂಗರಾಜರಸೇ 4S RES 
ನ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ನ್ವಾಮಯೇಷ್ವಿಪ್ಪಂ ಮೂರ್ಧಜತ್ರೂದ್ಭವೇಷ್ಟಧೆ ॥ ९९ ॥ 
ಶೀತೆತೋಯೂಾನ್ವೆಪತೆನೆಂ ತಿಲಾನಾಂ ರಾಮ £ 9 । 


ದ್ವಿಜದಾಢ್ಕ್ಯಕರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ७ %, ८० ಶುಭೆಂ ॥ VE ॥ 
ಗಂಡೊಸಸ್ತಿಲತೈಲೇನೆ ದ್ವಿಜದಾರ್ಥ್ಯಕರಃ ಪರಃ । 

ವಿಡೆಂಗೆಚೊರ್ಣಂ ಗೋಮೂತ್ರಂ ಸರ್ವಕೃಮಿನಿನಾಶೆನೆಂ । ॥ V೬ ॥ 
ಧಾತ್ರೀಫೆಲಾನ್ಯೈಥಾಜ್ಯಂ ಚೆ ४८५०९९७९ ८5 ಮುತ್ತಮಂ । 
ಶಿಶೋಶರೋಗನಿನಾಶಾಯ ಸ್ಲಿಗ್ಗಶೀತೆಂ ಚೆ ಭೋಜನಂ ॥ ೪2 ॥ 


೪೪. ಮೂಗು ನೋವು, ತೆಲೆನೋವು ಮುಂತಾದ ಮೂರ್ಧಜತ್ರೂದ್ಭವ 
ರೋಗಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದಾಗ ಗರಿಕೆ ददत ರಸ ಹಾಕಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಫೈತ್ಯ ಗರಿಗದ 
ಸಪ್ಪು, ಎಣ್ಣೆ ಸೇರಿಸಿ ಕಾಯಿಸಿದ ङ, ९, ಅಥವಾ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯ ರಸದೊಡನೆ ಕಾಯಿಸಿದ 
ತೈಲ (ಭೃಂಗಾಮಲಕ ತೈಲ) ವು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಇದರ ಆಫ್ರಾಣ (ನೆಶ್ಚ) ದಿಂದ 
ಸರ್ವರೋಗವೂ ಶಮನವಾಗುವುದು. 


೪೫. ಎಳ್ಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಗಿದು ತಿಂದು ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಹಲ್ಲುಗಳು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವುವಲ್ಲದೆ ಇದು ಪುಸ್ವಿಪ್ರದ, ಶುಭಪ್ರದವಾದುದೆಂದೊ ಸಹೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 


೪೬. ಹೆಲ್ಲುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಚ್ಚಿ ಳ್ಳೆನ್ನೆಯನ್ನು ಬಾಯಿಗೆ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡು ಮುಕ್ಸಳಿಸುತ್ತಿರಚೇಕು. > €.€ ಹಲ್ಲಾಗಿ ಹೆಲ್ಲುನೋವಾಗಿದ್ದರೆ ಗಂಜ 
ಳದೆಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿಳೆಂಗದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಅರೆದೆಚಿರಸಿ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಲೇಪಮಾಡಿದಕಿ ನೋವು 
ಹೋಗುವುದು. ಕ್ರಮಿನಾಶವಾಗುವುದು. 


೪೭. ತಲೆನೋವಿನ ಔಷಧಿ : ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ರಸಕ್ಸೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ४८ ತಲೆಗೆ 
ತಿಕ್ಟುತ್ತಾ ಬರಜೀಕು. ರುಚಿಯಾಗಿಯೂ ತೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ भ) ವಿಷ್ಣು ಧಷ್ಟೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa @ gmail.com 
ತೈಲಂ ವಾ ವಸ್ತಿ ಮೂತ್ರಂ ವಾ ಕರ್ಣಪೂರಣಮುತ್ತಮಂ । 


ಕರ್ಣಶೂಲವಿನಾಶಾ ಯೆ ಶುದ್ಧಂ ತೈಲಂ ನಿಸೇಚೆಯೇತ್‌ ೪೮ ॥ 
१९8४३ १, ०८३३० ०५०२९ ० ಮಾಲತೀಕಾಲಿಕಾಸ್ತಥಾ । 

ಸಂಯೋಜ್ಯ ಯಾ ಕೃತಾ ವರ್ತಿಃ ಕ್ಷತಚೆಕ್ರಹೆರೀ ತು 252 । ॥ ९€ ॥ 
२६९० ತ್ರಿಫೆಲಯಾ ಯುಕ್ತೆಂ ಸುರೂಕೆಂ ಚೆ ರಸಾಂಜನಂ । 
ಸರ್ವಾಕ್ಷಿರೋಗಶೆಮನಂ ತಥಾ ಚೈವ ರಸಾಂಜನಂ ೫೦ 
ಆಜ್ಯಭೆ:- ಸ್ವಂ ಶಿಲಾಪಿಷ್ಟಂ ರೋಫ್ರಂ ಕಾಂಜಿಕಸೈಂಧವೈಃ i 
ಆಶ್ಲ್ಯೋತನನಿನಾಶಾಯೆ ಸರ್ನ್ವರೋಗಾಮಯೇಷು ಚೆ ॥ 0 ॥ 
१९५. ४३. ०८ त, ७९९ ०९ ಬಹಿರ್ಲೇಪೆಸ್ಯ ठ्‌, ङ । 


ನೀತ್ರಾಮಯವಿಘಾತಾರ್ಥೆಂ ತ್ರಿಫೆಲಾಂ ಶೀಲಯೇತ್ಸದಾ ॥ 29 ॥ 


೪೮.  ಕೆನಿನೋವು (ಕರ್ಣಶೂಲೆ) ವಾಸಿಯಾಗಚೀಕಾದಕೆ ಅಚ್ಛಳ್ಳನ್ಣೆಗೆ 
ಆಡಿನ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಚಿರಸಿ ಕವಿಗಳ ರಂಧ್ರಕ್ಸ ಸೇಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ರ್ಗ, ಮೈಮೇಲಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಗಾಯಗಳಿಗೂ ಕಲ್ಲು ಹೊವು, 
ಶ್ರೀಗಂಧ, ಮಾಲ್ಯ, ಮಾಲತಿ, ಕಾಲಿಕಾದಿಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅರೆದು ಅದರ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಗಾಯಕ್ಕ್ಳ್‌ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಗಾಯಗಳು ಮಾಯುನುವು. 


೫೦. ತ್ರಿಕಟು ತ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು (ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಅನೇಕ ಸಾರಿ 
ಬರೆದಿದೆ.) ಹುಡಿಮಾಡಿ ಸುರೂಕವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಅಂಜನಮಾಡಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ 
ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ನೇತ್ರಶರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುನುವು. 


೫೧. ಲೋಧ್ರವನ್ನು ಬಸಿದ ಗಂಜಿ ಸೈಂಥಲವಣದೊಡಸನೆ ಬೆರಸಿ ಅರೆದು 
ತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಕಲಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಸರ್ವರೋಗಕ್ಕೂ ಔಷಧವಾಗುವುದು. 


೫೨. ಕಾವಿಯಕಲ್ಲು ಗಂಧ, ಮಲ್ಲೆ ಹೂವು, ಮಾಲತೀ ಪುಷ್ಪದ ರಸಗಳನ್ನು 
ಅರೆದು ಕಣ್ಣಿನಮೇಲೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಕಣ್ಣಿನ ಊದಲು ತೆಗೆಯುವುದು. ಕಣ್ಣುನೋವು 
ವಾಸಿಯಾಗುವುದು. ಮತ್ತು ತ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು ಅರೆದು ಲೇಪಿಸಿದರೂ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ಜ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ರಾತ್ರೌ ತುಮ 11.11; CL i 
ಶತಾವರೆ ರಸೆ ಸಿದ್ದೌ ವೃಷ್ಯೌ ಕಸ್ಷೀರಘಫೈತೌ ಸ್ಮೃತೌ। ॥ 2३ ॥ 


€ ९29०725 ಮಾಷಾಶ್ಲ ವೃಷೌ & ९८५० ಫೈತೆಂ ತೆಥಾ। 
ಆಯುಷ್ಯಾ ತ್ರಿಫಲಾ ಚೈವ ग २24 ०८०, ङ>े ॥ MY ॥ 


೫೩. ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮೆಂತೆರಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ದೃಢಕಾಯ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರಜಚೀಕಾದರೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಜೇನುತುಪ್ಪ 
ಗಳೊಡನೆ ಶತಾವರೀರಸ್ಮ ಆಡು ಸೋಗೆಯ ರಸಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕಾದೆ ಹಾಲು 
ತುಪ್ಪಗಳಿಗೆ ಹಾಕಿ ಕಲಕೆ ಕುಡಿಯುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. 


೫೪. ಕಲವಿಂಕ, ಮಾಷ್ಯ ವೃಷ ಕ್ಲೇರೈ ಫೃತ ತ್ರಿಫಲಗಳನ್ನು ಅತಿಮಧುರ 
ದೊಡನೆ ಚಿರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಆಯುಷ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. (ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಂಯೋಗ ಶುದ್ಧಿ, ಸೇವನ, ಅನುಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನುರಿತ ಆರ್ಷೇಯ ವೈದ್ಯರ ಅನು 
ಭವವನ್ನೂ ಸಲಹೆಗಳನ್ನೂ ಪಡೆದು ಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಯಾವುದನ್ನೂ 
ಅನನುಭವಿಗಳು ಸ್ವತಂತ್ರಿಸಿ ಮಾಡಬಾರದು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೂ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವಿವರಣೆ 
ಗಳಿಗೂ ಔಷಧಗಳೂ ಅನುಪಾನಗಳೂ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ಅನುವಾದವು ಅನುಭನದಿಂದ ಬರೆದು 
ದಲ್ಲವಾದುದರಿಂದಲೂ ಕೇವಲ ಸಂಸ್ಕೃ ತಾನುವಾದ ರೂಪವಾದುದರಿಂದಲೂ ಇದನ್ನೇ 
ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ನಂಬಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೂ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೂ ಕೈಹಾಕಬಾರದೆಂದು ಈ ಮೂಲಕ 
ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಈ ಅನುವಾದದ 
ಪ್ರಯೋಜನವೆಂದು ಸರ್ವರೂ ಭಾವಿಸಬೇಕಲ್ಲದಿ ಇದರಲ್ಲಿರುವ ದೋಷನಿಮರ್ಶೆಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದೆಂದೂ ಗುಣಾಂಶವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಚೀಕೆಂದೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಸೂಚನೆ. ಮತ್ತು ಈ ಅನುವಾದವು ನಿಸ್ಪೃಷ್ಟಾರ್ಥವೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ಜೋಷಾಂಶ 
ವೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಸೂಚಿಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರಿಕೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩೬) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಮಧುಕಾಯೋರಜೋಸಪೇತಾ ನಲೀಪೆಲಿತೆನಾಶಿವೀ 1 


ವಚಾಸಿದ್ಧೆಂ ಘೈತೆಂ ರಾಮೆ ತದಾ ಭೊತೆನಿನಾಶನೆಂ । N೫೫ ॥ 


ಕಂಠೇ ಬುದ್ಧಿಪ್ರದಂ ಚೈವ ತೆಥಾ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕೆಂ । 
ವಲ್ಲ ಕೆಲ್ಪಕಸಾಯೇಣ ಸಿದ್ಧೆಮೆಭ್ಯಂಜನೆಂ ಹಿತೆಂ ॥ 2६. ॥ 


೫೫. ಅತಿಮಧುರವನ್ನು ಕಬ್ಬಿಣದ ಪುಡಿಯೊಡನೆ ಗಂಧದ = 5 ಮೇಲೆ 
ತೇದು ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಚರ್ಮವು ಸುಕ್ಕಾಗುತ್ತಿದ್ದರಿ ಆ ಸುಕ್ಕು ಹೋಗಿ 
ಮಾಂಸಖಂಡಗಳು ಘಟ್ಟಿಯಾಗುವುವು. ತಲೆ ನರೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಿಳೀ ಕೂದಲು 
ಹೋಗಿ ಕರೀ ಕೂದಲಾಗುವುದು. ಗಂಧದ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಾಕೆ ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಬಜೆಯನ್ನು ತೇದು ಚಿರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಭೂತಭಯನು ನಾಶವಾಗುವುದು. 


೫೬. ಮೇಲ್ವಂಡ ಔಷಧವನ್ನೇ ಕಂಠಕ್ಕೆ ಲೇಪಿಸಿದರೆ ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಯು 
ಚುರುಕಾಗುವುದು. ಹಾಗೂ ಈ ಔಷಧವು ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕವೆನಿಸುವುದು. ಮತ್ತು 
ಇದನ್ನು ತೆಯ್ದು ಎಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನೊ ತತ್ತಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ 
ಹಿತೆವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಇದು ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕನೆಂದೂ ಸಹೆ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ಬಜೆಗೆ 
ಮಕ್ಸುಳ ತಾಯಿಯೆಂದು 2००८089९ ಬರೆದಿದೆ. ತಾಯಿಯು ಮಕ್ಸಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಪೋಷಿಸುವಳೂೋ ಅದೇ ಮೇರೆ ಈ ಬಜೆಯ ಸಕಲರನ್ನೂ ತಾಯಿಯಂತೆ ಕಾಪಾಡುವ 
ದಿಮ್ಯೌಷಧವೆಂದು ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತೆಡೆ. ಕಲ್ಲವೆಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ನಾನಾರ್ಥಗಳಿವೆ. ಕಲ್ಕೊ ವಿಭಾತಕೇ ತೈಲಾದಿ, ವಿಶೇಷೇ ಚ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದ 
९०८, ಇದನ್ನು ತೈಲವಿಶೇಷವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡುವುದು,, ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ. 
(ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಕ್ಸ ಔಷಧಿಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲನೇಕ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಈಗಲೂ ಗೊತ್ತಿರು 
ವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಬಸರಿ ಬಾಣಂತಿಯರಾದಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹುಷಾರು ತೆಪ್ಪಿದಾಗ ಅವರವರ 
ತಾಯಿಯರೇ ಔಷಧ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರು. ಉದಾಹರಣೆ:--ಹೆತ್ತು 
ಹತ್ತು ದಿನವಾದಮೇಲೆ ಬಾಣಂತಿಯುನೀರು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ವಾಯುವಿಳಂಗವನ್ನು ಅಚ್ಛಳ್ಳಿಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಅದನ್ನು ಬಾಣಂತಿಯ 
ತಲೆಗೆ ಒತ್ತಿ ನೀರು ಹಾಕುವ ರೂಢಿಯ ಈಗಲೂ ಇದೆ) ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಸಿದ್ದಮಭ್ಯಂಜನೆಂಹಿತೆಂ ವಲೀಸಪಲಿತನಾಶಿಥೀ. ಆಯುಸ್ಯಾತ್ರಿಫೆಲಾ ಎಂಬ ಪದೆಗಳು 
ಇಲ್ಲ ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ } 
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| ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ | (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ठर गद्ये ಸಹಚರೈರ್ವಾಪಿ ತೈಲಂ ವಾತವಿಕಾರಿಣಾಂ । 


ಅನಭಿಸ್ಯಂದಿ ಯಚ್ಹಾನೈತ್ತೆದ್ವ 3 ಣೇಸು ड ॥ ೫೭ ॥ 


ಪಕ್ಟಸ್ಯ ಚೆ ತಥಾ ಭೇದೆಂ ನಿಂಬಶೀಲಂ ಚೆ ಶೋಷೆಣೆ। 
ತಥಾ ತೆಸ್ಕೋಸಪೆಚಾರಶ್ನೆ ಬಲಕೆರ್ಮಾರ್ಥಿಶೇಷತಃ EN 


ಸೂತಿಕಾ ಚೆ ತೆಥಾ ರಕ್ಷಾ २) £ 520 ತು ಸದಾ ಹಿತಾ। 
ಜಂಗಮೇವಿಸದಂಶೇತು ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ಥಾವರಂ ವಿಷಂ UKE ॥ 


ಸ್ಥಾವರೇ ಸರ್ಪೆದಷ್ಟಸ್ಯ ಹಿತೆಂ ಮಾಂಸಸ್ಯ ಭಕ್ಷಣಂ । 
ಭೆಕ್ಷಣಂ ನಿಂಬಸೆತ್ರಾಣಾಂ ಸರ್ಹೆದೆಷ್ಟಸ್ಯ ४८०९४२० ॥ ३.0 ॥ 


೫೭. ವಾತೆವಿಕಾರ (ವಾಯುರೋಗ) ಗಳಿದ್ದಾಗ ಅಚ್ಛೆಳ್ಳೆಣ್ಣೆಗೆ ರಾಸ್ಮೆಯನ್ನು 
ಬೆರೆಸಿ ಅದೆನ್ನು ವಾಯುವಿರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಸಿದರೆ ನೋವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇತೆರ 
ವಿಧವಾದ ವ್ರಣಗಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಲೇಪಿಸಬಹುದು. 


೫೮. ಗೃಹೆಗಳನ್ನೋಡಿಸಲಿಕ್ಟೂ, ಬಲಿಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜೇವಿನಸಪ್ಪು 
ಶ್ರೀಷ್ಕವಾದುದು. ಬೇವಿನ ಸಪ್ಸನ್ನು ಹೆಸೀದಾಗಿಯಾಗಲೀ ಬೇಯಿಸಿಯಾಗಲೀ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ४५९९८ ಸಪ್ಪಿನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮೈಮೇಲೆ ಸನರೋಣ 
ಅಥವಾ ಹೊಡೆಯೋಣದರಿಂದ ಗೃಹಗಳೂ ಭೂತಗಳೂ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತೆೆ. 


೫೯. ಬಾಣಂತಿಗೂ ಸಹ ಬೇವಿನಸಪ್ಪು ರಕ್ಷಾಪ್ರದವಾದುದು. ಗಾಯವಿದ್ದರೆ 
ಬೇವಿನೆಸಪ್ಪನ್ನು ९७८८3 ९९९०२८८ ಒಳ್ಳೆಯದು. ४६९९. ಹಾವು ಮುಂತಾದ 
ಜಂಗಮ ವಿಷಸಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಬೇವಿನಸಪ್ಪಿನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಗುಣ 
ಪಡಿಸಬಹುದು. ಸ್ಥಾನದ ವಿಷವೂ ಇದರಿಂದ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೬೦. ಹಾವು ಕಚ್ಚಿದವನಿಗೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನಿಸಿದರೆ ವಿಸವು ಇಳಿದು 
ಹೋಗುವುದು. ಅಥವಾ ಬೇವಿನಸಫ್ಸನ್ನು ತಿಂದರೂ ಸಹ ಹಾವು ಕಡಿದ ವಿಸವು 
ಇಳಿದುಹೋಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 
(11411. h.udu £ (ಗ malil.com 
ವಂಧ್ಯಾಕಾರ್ಕೋಗ ಟಟ ಲಂ ಗೆಮೂತ್ರಾಭಿಭಾವಿತೆಂ । 


ನೆಸ್ಕೆಂ ಕಾಂಚಿಕೆಸಂಪಿಸ್ಟಂ ವಿಷಮನೇಗೆವಿನಾಶನಂ N೬0 ॥ 
ಬಂಧನಾದ್ದೊಸೆಣಂ ಛೇದದಾಹಸ್ರಾವಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ । 

ಪೂರ್ವದಷ್ಟಸ್ಯ ಸಾನೇ ಚ ಹೃೈದಯಾವೆರಣಂ ಫೈತಂ 1೬೨ ॥ 
ತಾಲನಿಂಬದಲಂ ಕೇಶಾ ಜೀರ್ಣಚ್ಛೈಲಂ ಯೆವಾಫುತೆಂ । 

ಧೂಪೋ ವೃಶ್ಲಿಕನಿದೃಸ್ಯ ಶಿಖಪತ್ರಂ ಫೈಕತೇನ ವಾ ॥ ೬4 ॥ 
€ € ह & ९८९९० ಸಂಪಿಷ್ಟಂ ಲೇಪಬೀಜಂ ಪೆಲಾಶೆಜಂ । 

ವೃಶ್ಲಿಕಾರ್ತಸ್ಯೆ ಕೃಷ್ಣಾವಾ ಶಿರೀಷಘೆಲಸಂಯುತಾ ॥ ६.४ ॥ 


೬೧. ವಿಷದೆ ರೋಗವು ಇಳಿಯಚೇಕಾದೆರೆ ಬಜೆ, ಕರ್ಕೋಟಜ, ಮೋಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಡಿನ ಉಚ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಅರೆದು ಬಾಗಿದೆ ಗಂಜಿಗೆ ಚಿರೆಸಿ ಅದನ್ನು ಮೂಸಿ 
ನೋಡುತ್ತಾ (ವಾಸನೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ) ಇದ್ದರೆ ವಿಷನೇಗ ವಿಳಿಯುವುದು. 


೬.೨. ವಿಷವು ವಿರುವುದಕ್ಸಿಂತ ಮುಂಚೆ ಹಾವು ಕಡಿದ ಜಾಗವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ದಾರದಿಂದೆ ಕಟ್ಟಬಿಡೆಬೇಕು. ಆ ಕಡಿದ ಜಾಗದಿಂದ ವಿಸವು ಏರದಂತೆ ಮತ್ತು 
€ं द, ९०५०८२०३ ದಾರವನ್ನು ಕಬ್ಬ ಆ ಕಚ್ಚಿದ ಜಾಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
ಅಲ್ಲಿನ ವಿಸಮಿತ್ರಿತೆ ರಕ್ತವನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಆ ಜಾಗವನ್ನು 
ಸುಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಈ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಸಿಂತ ಮುಂಚೆ ಹಾವುಕಚ್ಚಿ ವಿಸಪ್ರಸಾರ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಕುಡಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಮುಂದೆ ಬರೆದ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ತೆಯಾರಾದ ಫೃತವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೬೩. ಈ ಫೃತೆವನ್ನು ತಾಳೇಹೆಣ್ಣು, ಬೇವಿನ ಚಿಗುರು, ಕೇಸರಿ ಹಳೇಬಟ್ಟಿ 
ಫರಿಕು ಇವುಗಳಿಂದ ತೆಯಾರುಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಚೇಳು ಕಚ್ಚದೆವರಿಗೆ 
ನವಿಲುಗರಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟ ಅದನ್ನು ತುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಬೆರಸಿ, ಅದೆರ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿದಕಿ 
ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೬೪. ಚೇಳು ಕಡಿದವನಿಗೆ ९९२४९४८८) ಮುತ್ತುಗದ ४३९८० ಹಿಪ್ಪಲಿ, 
ಕರಿ ಜೀರಿಗೆ, ಶಿರೀಷ ಫಲಗಳನ್ನು ಎಕ್ಸದ ಹಾಲಿನಿಂದ ಅರೆದು ಗಾಯದಮೇಲೆ ಲೇಪನ 
ಮಾಡಿದರೆ ४३९४० ಕಡಿದೆ ನೋವು ಇಳಿದೆಹೋಗುವುದು. 


(೧೨) 177 


ವಿನ್ನು ಧಷೋತ್ತ ८४००६१० (ದ್ವಿತೀಯಖಿಂಡ 
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टं रह ८2239०4 2० ९०३५ ಪಾನಮಾಮಖುವಿಸಾಪೆಹಂ ॥ २.ॐ ॥ 
ಅರ್ಕ ಕ್ಷೀರಂ ತಿಲಾಸ್ತ್ಯೈ ಲಂ ಪಲಲಂ ಚಾ ಗುರುಂಸಮಂ । 

ಪಾನಾಜ್ಞ ಯತಿ 2० 525 ८55०2 ० ಶೀ ಘಫ್ರಮೇವ ಚೆ H&E ॥ 
ಪೀತ್ವಾ ಮೂಲಂ ತ್ರಿವೃತ್ತುಲ್ಯಂ ತಂಡುಲೀಯೆಸ್ಕ ಸರ್ಪಿಷಾ । 
ಸರ್ಪೆಕೀಟಿನಿಸಾಣ್ಕಾಶು ಜಯತತಿಬಲಾನ್ಯಪಿ ॥ ६.२. ॥ 
४३०८58० ಪೆದ್ಮಕೆಂ ०३३ ० ನೆತಾಂಬೂತೀರೆ ಹಾಟಿಲಾಃ | 
ನಿರ್ಗುಂಡೀಶಾಖಿಶೈಲೂಷ ಲೂತಾವಿಷಹರೋಟಗದಃ H೬ಲN 
ಶಿಕೋವಿಕೇಚೆನಂ ಶಸ್ತ್ರಂ ಗುಡನಾಗರಕೆಂ ದ್ವಿಜ । 

ನೆಸೈ ಕರ್ಮಣಿ ವಸ್ತೌ ಚೆ ತಥಾ ಭೃಂಗೇ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ &.€ ॥ 


೬೫. ಇಲಿಯು ಕಡಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅದರ ವಿಷನರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಿಲಕದ 
ಮರದ ಬೀರು, ಗಿರಿಕರ್ಣಿಕೆ ಬೇರುಗಳನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ಅದನ್ನೂ ಎಳ್ಳನ್ನೂ ಬೆರಸಿ 
ಅರೆದು ಅದರೆ ರಸವನ್ನು ಹಿಂಡಿ, ಸಕ್ಸರೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕುಡಿದರೆ 
ಇಲಿಯ ವಿಷದೋಷನವು ಸರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೬೬. ದುರ್ವಾರ(ತೀವ್ರ) ವಿಷವೇ ಏರಿರಲಿ ಎಕ್ಕದಹಾಲು, ಎಳ್ಳು, «धै, हुः 
ಮಾಂಸ, ಅಗರುಗಳನ್ನು ಸಮ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದೆ ಚಿರಸಿ ಪಾನೀಯಪದಾರ್ಥವನ್ನಾ ಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಶೀಘ್ರವೇ ವಿಷಪರಿಹಾರವಾಗಲು ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೬೭. ಬಿಳಲು ತ್ರಿವೃತ್‌ ಎಂದೆರೆ ಲಾಲ್‌ತಿಗಡೆ ಅಥವಾ ಬಿಳೀ ತಿಗಡೆ, 
ಕಿರಕೇರೆಸಪ್ಲು, ನಾಯುವಿಳೆಂಗ, ಬಾಗಿದೆ ಗಂಜಿ (ಇದೇ ತಂಡುಲೀಯ) ಇವುಗಳನ್ನು 
ತುಪ್ಪಡೊಡನೆ ४६८२ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಸರ್ಹಕೇಬಾದಿಗಳ ವಿಷವು ಎಷ್ಟೇ ಬಲವಾಗಿರಲಿ 
ತಕ್ಷಣವೇ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೬೮. ಚಂದನ, ಪದ್ಮ, ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ್ಯ ಲಾಮಂಚ, ಪಾದರಿ ९ ए,९० = , 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹುಳುಹುಪ್ಪಟಿಗಳ ಕಡಿತದಿಂದುಂಟಾದ ವಿಷಕ್ಕೆ ಔಷಧಿಗಳು. 


೬೯. ಶುಂಠ್ರ ಬೆಲ್ಲದ ಹುಡಿಗಳನ್ನು ತಿಂದರೆ ತಲೆನೋವು ವಾಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗರಗದೆಸಪ್ಪಿನ ರಸವನ್ನು ಮೂಸಿನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಲೆನೋವು ಗುಣವಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷು ಘಮೊನೀತ್ಲರಪುರಾಣಂ 


ಅಮೇವ ಪರಂ ४८4९४२६ 3६१५५ Com 


ಸ್ಟೇದನೀಯಃ २८०९०३९१. ४ ಸಿತಾಂಭಃಸ್ತೆಂಭನೆಂ ಪೆರಂ ॥ ९.0 ॥ 


ತ್ರಿನೃದ್ಧಿಕೀಚನೆ ಶ್ರೀಸ್ಮಾ ನಮನೇ ಮದೆನಂ ತಥಾ । 
ವಸ್ತಿರ್ನಿರೇಕೋ ವಮನಂ ತೈಲಂ ಸರ್ಪಿಸ್ತಥಾ ಮಧು ॥ 2.0 ॥ 


ರಕ್ತಿಪಿತ್ತೇ ಬಲಾ ರಾಸ್ಟಾ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಮೌಷೆಧಂ । 

ಶರೀರಮಾನಸಾಗ್ರಂ ತು ಸಹಜಾ ವ್ಯಾಧಂಯೋ ಮತಾಃ ॥ 2.9 ॥ 
ಶನಿ, = ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಜೆವರುತಲಿದ್ದರೆ ಎಣ್ಲೆಯೆನ್ನು ಫುಡಿಯೆಜೇಕು. 

ತೈಲ, ಸ್ನೇಹಪಾನ, ಫೃತ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಒಂದೇ ವಿಧದ ಗುಣವನ್ನು ಕೊಡತಕ 

ವಸ್ತುಗಳು. ಸಕ್ಕರೆ ಪಾನಕವು ಆಯೂಸಸಪರಿಹಾರಕವು. 


೭೧. ಲಾಲ್‌ತಿಗಡೆ ಅಥವಾ ಬಿಳೀತಿಗಡೆಯು ಭೇದಿಯಾಗಲು ಔಷಧವಾಗಿದೆ. 
ಮಂಗರವೆಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ಉಮ್ಮತ್ತದೆಕಾಯಿಬೀಜ, ಬೇರು ಮುಂತಾದುವುಗಳು ವಮ 
ನಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ ಔಷಧಿಗಳು. ಮದನನೆಂದಕಿ ನಾನಾರ್ಥಗಳುಂಟು. ಮದನಾಸ್ಸಿಕ್ಲ 
ದತ್ತೂರನಸಂತೆದ್ರುಮಮನ್ಮಥಾ, ಅಂದರೆ ಮನ್ಮಥ-ನಸಂತಖುತ್ತ್ಯು ಮಂಗಾರಿ 
ಅಥವಾ ಮಂಗರವಳ್ಳಿ - ಉಮ್ಮತ್ತದೆಗಿಡ ಜೇನುನೊಣ (ಒಂದೊಂದು ಸಂಸ್ಕ 
ಪದಕ್ಟೂ ಎಸ್ಸೆಸ್ಟೋ ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಪ್ರಮಾದದಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿ ಅರ್ಥ ಬರೆದಿದ್ದರೆ ಅದು ಅನುವಾದಕರ ಅಜ್ಞಾನದೋಸಷವೆಂದು ಬೋಷಜ್ಞರು 
ಭಾವಿಸಿ ಮನ್ನಿಸಬೇಕು. ಸರ್ವಜ್ಞರಾದವರೆಂದು ಹೇಳುವವರೂ ಜಾರಿಬೀಳುವುದು 
ಸ್ವಭಾವವೇ ಅಲ್ಲವೆ?-ವಸ್ತಿ-ವಿರೇಚನ,ನವಮನ-ಫೈಲ-ತುಪ್ಪ-ಮಧು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬೇರಿ 
४३९८ ರೀತಿಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳು. 


೭೨. ರಕ್ತಪಿತ್ತಕ್ಕೆ ಚಿಟ್ಟರಳು, ०, ಇವು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಔಷಧಗಳು. 
ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಶಾರೀರಕ ಮಾನಸಿಕನೆಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿವನೆ. ಸಹಜವಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಯೂ ಸೇರಿ ಮೂರುಬಗೆಯಾಗುಪುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತೆ ರಪರಾಣಲಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಶರೀರಜ್ವರಕುಷ 22S SRI SSE, 


ಆಗಂತೆವೊಆಭಿಘಾತೋತ್ಥಾಃ ಸಹೆಜಾಃ ಕ್ಷುತ್ತೈ ३२८३ ०५०६ ॥ ९.९ ॥ 
2 2९८20 29८2 22639 ಸತೆತಂ २.2 639 ह 5522; 2९ । 
ಗುಡಾಜ್ಯಲನಣೋಸೇತೆಂ ಸಹಿರಣ್ಯಂ ದ್ವಿಜಾತಯೇ ॥ 2.९ ॥ 


ದದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಧೊಪಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪ್ರೀಣಯೇಚ್ಛೆ ವಿಾಕೆರೆಂ । 
ಆರೋಗ್ಯಮೇತೇನಾಸ್ಲೋತಿ ಕಾಮಾಂಶ್ಞ ಮನಸೇಪ್ಫಿತಾನ್‌ ॥ ೭೫ ॥ 


ಸತತೆಂ ದಿವಸೇ ४७००८५९ ಸ್ನಾನೆಮಭ್ಯಂಗಪೊರ್ವಕೆಂ । 
ಯಃ ಪ್ರಯೆಚ್ಛೈತಿ ವಿಪ್ರಾಯ ಸೊಆಪಿಶೋಗೈರ್ನಿಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೭೬ ॥ 


ಶನ್ಯಶ್ನರದಿನೇ ದತ್ತಾ ತೈಲಂ ವಿಪ್ರೇಷು २१०४ । 
ನಿತ್ಯಮೇವ ಮಹಾಭಾಗ ರೋಗನಾಶನೆಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥ 2.2. ॥ 


SSS SE. 





೭೩. १६८, ಕುಸ್ಮಾದಿರೋಗಗಳನ್ನು ಶಾರೀರಕ ವ್ಯಾಧಿಯೆನ್ನುನರು. 
ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳು ಮಾನಸಿಕವ್ಯಾಧಿಗಳು. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಗಂತುಕ ಅಭಿಘಫಾತಕನೆಂದೆರಡು 
ವಿಧವಿದೆ. ಹೆಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಹಜವ್ಯಾಧಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
(ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕ್ಷುದ್ವ್ಯಾಧಿಶ್ವ ಚಿಕಿತ್ಸ್ಯತಾಂಪ್ರತಿದಿನಂ ಭಿಕ್ಷೌಾಸಧಂ ಭುಜ್ಯತಾಂ ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದು.) 

೭೪. ದೇಹಕ್ಕ್‌ ಆಗಂತುಕವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳ ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರತಿ 
ಭಾನುವಾರದ ದಿವಸವೂ ಬೆಲ್ಲ ತುಪ್ಪ, ಉಪ್ಪು ಇವುಗಳನ್ನು ದಕ್ತಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೭೫. ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಧೂಪಹಾಕಬೀಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡೋಣದ 
ರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳು ನೆರವೇರುವುದಲ್ಲದೆ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತೆದೆ. 

೭೬. ಯಾವ ವಿಧವಾದ ರೋಗಗಳು ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೋಮ 
ವಾರದ ದಿವಸವೂ ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, 
ಅಕ್ಟಿಯನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವು ಇಳಿಮುಖಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

೭೭. ಮತ್ತು ರೋಗಿಷ್ಮನಾದವನು ಪ್ರತಿ ಶನಿವಾರದೆ ದಿವಸವೂ ಶನೈಶ್ಚರ 
ಗ್ರಹಳ್ಳೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಟಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ ಎಳ್ಳನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧನೋ್‌ತ್ತೆರ ಪುರಾಣಂ 
ಆಶ್ತಿನಂ ಸಕೆಲಂ RIT BHA 6; 1:44 
ಭೋಜಯಿತ್ತಾ ಮಹಾಭಾಗ ಕೋಗನಾಶನಮಾಪ್ಟು ಯಾತ್‌ ॥ ९९७८॥ 


ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ಪಾ ತಥಾ ಲಿಂಗೆಂ ದೇವದೇವಸ್ಯೆ ಶೂಲಿನಃ । 
ಫೃತೇನ ಪಯಸಾ ಚ್ಛೆವೆ ಸರ್ವರೋಗೈರ್ನಿಮುಚ್ಯೆತೇ U2 ॥ 


ಗಾಯೆತ್ರ್ಯಾವಾಹೆಯೇದ್ದಿದ್ವಾನ್ನೊರ್ವಾಂ ತ್ರಿಮಧುನಾಪ್ಲತಾಂ । 
ಪೂತೆಶ್ನೆಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶೀರ್ಭಿಕ ಸರ್ವರೋಸಗೈರ್ನಿಮುಚ್ಛೈತೆ ॥ ಆಂ ॥ 


ಯೆಸ್ಮಿನ್ಸೇ ವ್ಯಾಧಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ಕೃತ್ವಾ ತಸ್ಕ ಬಲಿಕ್ರಿಯಾಂ । 
ಭೆಪೊಜಾವಿಧಿನಾ ರಾಮ ತೆಸ್ಮಾಜ್ರೋಗಾದ್ದಿಮುಚ್ಯೆತೆ ॥ €&© ॥ 


೭೮. ಯಾರು ಆಶ್ರಯುಜಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 
ಸಷಡ್ರಸೋಪೇತವಾದ ಮೃಷ್ಟಾನ್ಸವನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾದ ಗೋರಸ (ಹಾಲು-ತುಪ್ಪ- 
ಮೊಸರು) ಗಳೊಡನೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸುತ್ತೆ ಬರುವರೋ ಅವರು ಸಕಲ ರೋಗ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ಕರಾಗುವರು. 


೭೯. ಮತ್ತು ಆಶ್ವಯುಜಮಾಸದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಪ್ರತಿ ದಿವಸವೂ (ಶರದೃತು) 
ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ ರುದ್ರಾಭಿಸೇಕವನ್ನೂ, ಫೃತಾಭಿಸೇಕ ಶ್ಲೇರಾಭಿಷೇಕಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸು 
ವರೋ ಅವರು ಸಕಲ ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


0. ಬುದ್ದಿವಂತನಾದವನು ಏನಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆ ಬಂದಾಗ ಜೇನುತುಪ್ಪ- 
ಸಕ್ಕರೆಗಳಲ್ಲದ್ದಿದೆ ದೂರ್ವೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನಾವಾಹಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳುವ 
ವೇದಮಂತ್ರ ಗಳಿಂದ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ, ಅಂತೆಹವೆನು ಸಕಲ 
ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮೧. ಯಾವ ನಕ್ಷತ್ರದ ದಿನ ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುವನೋ 
ಲ ನಕ್ಷತ್ರದೇವತಾ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಲಿಕರ್ಮೆವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಕ್ಷತ್ರಪೂಜಾನಿಧಿಯಿಂದ 
ಆ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತೆ ಯಾವನು ಬರುವನೋ ಅಂತೆಹೆ ರೋಗಿಯು 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲೇ ಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ४४०८२९०० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರ್ತವ್ಯಮಥವಾ 286 RYH 


ಆರೋಗ್ಯದಾಂ ದ್ವಿತೀಯಾಂ ವಾ ಪ್ರೆತಿಪೆದ್ವಾ ಭೈಗೂತ್ತಮ ॥ &9 ॥ 


ಕರ್ತವ್ಯಂ २ य, 230 ವಾಪಿ ड ००२८५०९ ०८३० । 
ಮಾನಸಾನಾಂ ನಿಜಾನಾಂ ಚ ತಥಾ ಚೈವಾವಿಪತ್ತಯೆ ॥ ९३ ॥ 


ಶರೆಣಂ ದೇವದೇವೇಶಂ ವ್ರಜೇತ ಮಧುಸೂಧನಂ । 
ಸರ್ವಗಂ ತೆಂ ಜಗನ್ನಾಥ ಮುಜೇಯೆಂ ऋ ८०३६८०९३ 5390 ॥ ೮೪ ॥ 


ಸ್ತುವನ್ನಾಮಸಹಸ್ರ್ರೇಣ ವ್ಯಾಧೀನ್ಸರ್ನ್ವಾನ್ಸ್ಯ ಪೋಹತಿ | 
ದೋಷಧಾತುಮಲಾಧಾರೆಂ ಶರೀರೆಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದ್ವಿಜ ॥ ೮೫ ॥ 


णमि 2 त ನ್‌ ವಾ ಮವ, ~ ~ ~~ = यापा ೫ ನನಾ 


९.9. ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯದಿಂದ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಮನುಸ್ಯನು ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾದ ಪಾಡ್ಕ ಮೆತ್ತು ಬಿದಿಗೆಯ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ (ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಸತ್‌-ಆರೋಗ್ಯ 
ದ್ವಿತೀಯಾ) ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತಲಿದ್ದರಿ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವನ್ನ ನು 
ಭನಿಸುವನು. 


೮೩. ದೇಹವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲದೆ ಮನೋರೋಗಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಕರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವೈಷ್ಸವ (ನಿಷ್ಣುಜೀವತಾ) 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕಸ್ಟಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. 


೮೪. ಎಂತೆಹೆ ಕಷ್ಟವೇ ಬರಲಿ ಎಂತೆಹೆ ಭಯಂಕರ ರೋಗಗಳೇ ಬರಲ್ಲಿ, 
ಅಂತೆಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹೆದರಜಿ ಸರ್ವತ್ರ ವಿರಾಜಮಾನನಾದ ಅಜೇಯ 
ನಾದ ಪುರುಸೋತ್ತಮನಾದ, ಜಗನ್ನಾಥನಾದ ಮಧುಸೂದನನ್ನು ಶರಣು 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೮೫. ವಿನ್ಮುಸಹಸ್ಪ್ರನಾಮಸ್ತೋತ್ರವನ್ನಾರು ಪಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಾರೋ 
ಅಂತಹ ಮಹನೀಯರು ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಈ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹವು ಬಹುದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಧಾತುಗಳಿಗೂ ಮಲ (ಅಮೇಧ್ಯ) ಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾದುದು. ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲೂ (ಒಳೆಗೆ) ಅಶುದ್ಧ ಪದಾರ್ಥವೇ ತುಂಬಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವಾತೆಪಿತ್ತಕಫಾ ದೋಸಾ ಧಾತವಶ್ನೆ ತಥಾ ಶೃಣು । 


ಭುಕ್ತ್‌ಂ ಪೆಕ್ಟಾಶೆಯಾದೆನ್ನೆಂ ದ್ವಿಧಾ ಯಾತಿ ಭೃಗೂತ್ತಮ ॥ ९८६. ॥ 


९७०४९ ಕೇನ ಕಟ್ಟಿತ್ಸೆಂ ರಸಶಾಂ ७०३३८९४७ ಚೆ । 
ಕಟ್ಟಭಾಗೋ ಮಲಸ್ತತ್ರ ನಿಣ್ಮೂತ್ರಸ್ಪ್ಟೇದೆದೊಷತಃ ॥ ೮೭ ॥ 


ನಾಸಾಮಲಂ ದೇಹಮಲಂ ತಥಾ ಕರ್ಣಮುಲಂ ಚೆ ಯೆತ್‌ । 
ರಸಭಾಗೇ ರಸಂ ತೆತ್ರ ಸಮ್ಯ ಕ್ಕೊ ಚಿತೆತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ C೮ ॥ 


ಮಾಂಸಂ ए =, 0 ५८०९ ಮೇದೋ ಮೇದಸೋಸ್ಥ್ಮಾಂ ಚೆ ಸಂಭವಃ । 
ಅಸ್ಲೋ ಮಜ್ಞಾ ತೆತೆಃ ಶುಕ್ರಂ ಶುಕ್ರಾದ್ರಾಮು ತೆತೋ ರಸಃ ॥ ೮೯ ॥ 





೮೬. ಮನುಸ್ಯನ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ವಾತಪಿತ್ತಶ್ಲೇಸ್ಠದೋಷಗಳೆನ್ನೂ, ಧಾತು 
ಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಊಟಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ಜೀರ್ಣಾಶಯದಿಂದ 
ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು (ನಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಡು) ತ್ತದೆ. 


೮೭. ಒಂದು ಭಾಗನು ಜೀರ್ಣರಸಜೊಡನೆ ಜಿರೆತು ಸಕಲಾವಯನಗಳಿಗೂ 
ಪುಷ್ಠಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರಕ್ತಗತೆವಾಗುತ್ತೆಡೆ. ಮತ್ತೊಂದು ನೀರಸಭಾಗವು ಮಲ 
ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಬೆವರಿನ ರೂಪವಾಗಿಯೂ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೮೮. ಈ ಮಲವು ನಾಸಾಮಲ (ಸಿಂಬಳ) ರೂಪವಾಗಿಯೊ, ಕರ್ಣಮಲ 
(ಗುಗ್ಗೆ) ರೊಪವಾಗಿಯೂ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಕ್ಸೆ ಹೊರಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ರಸಭಾಗದೆ ರಸವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ರಕ್ತವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ರ್‌. ಇದೇ ಅನ್ನರಸವೇ ಮಾಂಸರೂಪನಾಗಿಯೂ, ರಕ್ಕಗತವಾಗಿಯ್ಕೂ, 
ಅನಂತರ ಮೇದಸ್ಸಾಗಿಯೂ, ಅದೇ ಮೇದಸ್ಸೆ (ಕೊಬ್ಬೇ) ಮೂಳೆಯಾಗಿಯೂ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅಸ್ಲಿಗಳಿಂದ ಮಜ್ಜೆಯೂ, ಅದರಿಂದೆ ಧಾತು (ಶುಕ್ಲ) ವೂ, 
ಆ ಧಾತುವಿನಿಂದೆ ರಸವೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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>, ಧಷ್ಟೋತ್ತ ರಪುಶಾಣಂ (ದ್ವಿೀಪೀಯಖಿಂಡ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ WY FSV Ul | 


८२९८० ಸಾತ್ಮ್ಯ್ಯಂ ಚೆ ಯಾಂ ಶೆಕ್ತಿಂ ಕಾಲಂ ಪ್ರಕೃತಿಮೇನಚ ೧॥೯೦॥ 


ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಚಿಕಿತ್ಸಿತೆಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೇಷಜಸ್ಯೆ ತೆಥಾ ಬಲಂ । 
ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ದಿನೇಶೆಂ ಚೆ ङक, 55 ಚೆ ಕುಜಾರ್ಕೆಜೌ ॥ € 0 ॥ 


ದಾರುಣೋಗ್ರಾಣಿ ४३ च), 5 ४8 ०१) ०३०९८, ९२३४३6९ ಸದಾ । 
ಹೆರಿಗೋದ್ವಿಜಚೆಂದ್ರಾರ್ಕ ಸುರಾಗ್ಲೀನ್ಸ್ರೈತಿಪೂಜ್ಯ ಚೆ ॥ €.०॥ 


2, ऊढ, ಮಂತ್ರನಿಮಂ ನಿದ್ವಾನ್ಫೇಷೆಜಾರಂಭಮಾಚರೇತ್‌ I 
९2८, ॐ 6 =2, ४, ८०८ ९०८ ಭೊಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಾನಲಾನಿಲಾಃ ॥ € ॥ 


= - ~ == ---- ~~ SS 


೯೦. ಸಕಲ दण्डनं ಸಾರಕ್ಕೆ ಓಜಸ್ಸೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಓಜಸ್ಸನ್ನೇ 


ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ, ಕಾಲವೆಂದೂ, ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. 


೯೧. ವೈದ್ಯನಾದವನು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ದೇಹಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ, ದೇಶಕಾಲ 
ಗಳನ್ನೂ, ದೇಹಸ್ಸಿತಿಯನ್ನೂ ನಾಡೀಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಿಳಿದವನಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡಬಚೀಕು. 
ಚಿರತ್ಸಕನು ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾರಂಭಿಸುವಾಗ ಒಳ್ಳೆ ದಿನನನ್ನು ನೋಡಿಯೇ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಕೈಹಾಕಬೇಕು. (ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಭಾನುವಾರ-ಗುರುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾರಂಭಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಡವಳಿಕೆಯು ಇಂದಿಗೂ ನಡೆದು 
ಬರುತ್ತಿದೆ.) ರಿಕ್ಷತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಶನಿವಾರ-ಮೆಂಗಳವಾರೆ ಔಷಧಕ್ಕೆ 
ಮೊದೆಲು ಮಾಡಬಾರದು. 


೯೨. ಕ್ರೂರನಕ್ಷತ್ರೆಗಳು ಕೂಡದು. ಚಿಕಿತ್ಸಕನು (ವೈದ್ಯನು) ಚಿಕೆತ್ಸೆಗೆ 
ಆರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ ಮಹಾವಿಸ್ಟುವನ್ನೂ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ 
४३०८२, 7, 0००९ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಆರಂಭಿಸಜೀಕು. 


೯೩೪. ಭೇಷಜಾರಂಭಕ್ಳೆ ಮೊದಲು ಈಗ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಛರಿಸಿ 
ಚಿಕೆತ್ಸೆಗಾರಂಭಿಸಜೀಕು. ಈ ೯೩-೯೪ ಶ್ಲೋಕಗಳೇ ಅವು. ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನಿಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಈಶ್ವರೆನಿಗೂ, ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ರುದ್ರನಿಗೂ, 
ಭೂಮಿಗೂ, ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರಿಗೂ ಅಗ್ದಿವಾಯುಗಳಿಗ್ಯೂ ಖುಷಿಗಳಿಗೂ, ಓಷಧಿ 
ಸಮೂಹಗಳಿಗೂ, ಸಕಲಭೂತನಿವಹಕ್ಟು ನಾನು ನಮಸ್ಟಾರ ಮಾಡುತ್ತೀಕೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತೆ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಬುಷೆಯ १, 9 SURG SIG 


ರಸಾಯೆನೆಮಿನರ್ಷೀಣಾಂ ದೇವಾನಾಮಮೃತಂ ಯೆಥಾ TY ॥ 
ಸ್ವಧೇವೋತ್ತಮನಾಗಾನಾಂ ಭೈಸೆಜ್ಯಮಿದಮಶ್ನು ತೇ | 
ವಾತೆಶ್ಲೇಷ್ಮಾತ್ಮೆಕೋ ದೇಶೋ ಬಹುವೃ ಕ್ಷ್ಲೋ ಬಹೂದಕೆಃ ॥ ९2 ॥ 
ಅನೂಪೆ ಇತಿ ನಿಖ್ಯಾತೋ ಜಾಂಗಲಸ್ವದ್ಧಿವರ್ಜಿತೆಃ । 
ಕಿಂಚಿದ್ವೈಕ್ಲಾಧಿಕೋ ದೇಶಸ್ತಥಾ ಸಾಧಾರೆಣಃಸ್ಕೃತೆಃ ॥ € ४. ॥ 


ಜಾಂಗಲಃ ಪಿತ್ತಬಹುಲೋ ಮದ್ಯಃ ಸಾಧಾರಣೋ ಮತಃ । 
ರೂಕ್ಷಶೀತೆಶ್ಲಲೋ ವಾತಃ ಪಿತ್ತ ಮುಸ್ನಕೆಟುದ್ರನಂ HCE ॥ 


2, ०८०००, 2 प, ००००० ಬಲಾಸಂ ಚೆ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ । 
ಬುದ್ಧಿಃ ಸಮಾನ್ಯಃ ಸರ್ಮೇಷಾಂ ವಿಪರೀತೈರ್ನಿಪರ್ಯಯಃ ॥ € € ॥ 





ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ. ನಾನು ಕೊಡುವ ಈ ಔಷಧನು ಖುಸಿಗಳ 
ರಸಾಯನದೆಂತೆಯೂ, ದೇವತೆಗಳ ಅಮೃ ತದಂತೆಯೂೊ, ಉತ್ತಮ ನಾಗರುಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಧಾರಸದೆಂತೆಯೂ ಸರಿಣಮಿಸಲಿ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ತಿಂದ ರೋಗಿಯು ಆರೋಗ್ಯ 
ಹೊಂದಲಿ. 


೯೫-೯೬. ವಾತಳ್ಲೇಷಾತ್ಮಕವಾದ ಮತ್ತು ಬಹುವೃಕ್ರ (ಧಾತು) ಗಳುಳ್ಳ ಬಹು 
ಜಲಗುಳುಳ್ಳ ದೇಶ (ದೇಹೆ)ವು ಅನೂಸವೆಂದು ಪ್ರ ಖ್ಯಾತವಾಗಿರುವುದು. ಇನವುಗಳಿಲ್ಲದ 
ಪ್ರದೇಶವು ಜಾಂಗಲವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತ್ರನೇ ವೃಕ್ಷಗಳಿಂದ ಅಧಿಕವಾದ 
ಪ್ರದೇಶವು ಸಾಧಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲ್ಪಡುವುದು. ಜಾಂಗಲದೇಶವು (ದೇಹ) 
ಪಿತ್ತಬಾಹುಳ್ಳದಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. 


೯೭-೯೮. ಸಾಧಾರಣ ದೇಶನು ಮಧ್ಯಮನವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಬಹಳೆ ಕಠಿಣ 
ವಾದ ಛಳಿ, ರೊಯ್ಯನೆ ಗಾಳಿಬೀಸುವುದ್ದು, ಪಿತ್ತ, ಉಸ್ಸ, ಕಟು, ದ್ರವ, ಸ್ಥಿರಾಮ್ಲಸ್ಸಿಗ್ಗ 
ಮಧುರಗಳೂ ಸಹ ಬಲಾಸವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಮಸಮನಾಗಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ ದೇಹೆಗತವಾಗಿದ್ದರೆ ದೇಹಸ್ಥಿತಿಯು ಸಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೊಂದು ಬಲವಾದೆರೂ ವಿಪರೀತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. (ವಾಯು 


ಪ್ರಕೋಪ, ಸಿತ್ತೆಪ್ರ ಕೋಪ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಪ್ರಕೋಸ, ಶೀತಪ್ರ ಕೋಪ, ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ.) 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. (4/८ @ 22 [/. 0111 
ಮಾ 


ಸಮಾಃ ಸ್ವಾದ್ವೆಮ್ನಲವಣಾಃ ಶ್ಲೇಸ್ಮ ನಾಶನಾಃ । 

€ ६३० ॐ छं, ಕೆಸಾಯಾಶ್ಚ ವಾತಲಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮೆನಾಶನಾಃ ॥ € € ॥ 
ಕಟ್ಟಿಮ್ದಲವಣಾ ६, ९०५००, ए> ಪಿತ್ತ ನಿವರ್ಧನಾಃ | 

ತಿಕ್ಮಾ$ ಸ್ವಾದಮಕಸಾಯಾಶ್ಲ ತೆಥಾ ಪಿತ್ತನಿನಾಶನಾಃ ॥ 060 ॥ 
ಸ್ಪಭಾವತೆಸ್ತಥಾಕರ್ಮ ತೇ ಚೆ ಕುರ್ವಂತಿ ಭಾರ್ಗವ । 

ಶಿಶಿಕೇ ಚೆ ನಸಂತೇ ಚೆ ನಿದಾಘೇ ಚ ತೆಥಾ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ 000 ॥ 
ಚೆಯೆಪ್ರಕೋಸೆಪ್ರಶಮಾಸ್ತಥಾ & ङ, र ಕೀರ್ತಿತಾಃ । 

ನಿದಾಘೇ ವಾರಿದಾ ರಾತ್ರೇ ತೆಥಾ ८८ ಭಾರ್ಗವ । ॥ ೧೦೨1 
ಚಯೆಪ್ರಕೋಪಪ್ರಶಮಾಃ ಶ್ಲೇಷ್ಮಣಶ್ವೆ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ ೧೦೩ ॥ 


೯೯. ಸಿಹಿ-ಹುಳಿ-ಉಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಸಮಸಮವಾಗಿ ಜಿರಸಿ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ವಾಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಹಿಒಗರುಗಳೆ ಕಷಾಯೆಸೇವನೆಯಿಂದ 
ವಾತದೋಷ, ಶ್ಲೇಷ್ಮದೋಷ (ರೋಗ) ಗಳು ಗುಣವಾಗುತ್ತವೆ. 

೧೦೦.  ಖಾರ-ಹುಳಿ-ಉಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿಸೋಣದರಿಂದ ಪಿತ್ತವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ. ಒಗರು ಮೆತ್ತು ಸಿಹಿ ಕಷಾಯಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದೆ ಆ ಪಿತ್ತೆವು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತೆದೆ. 

೧೦೧. ಜನರು ಅವರವರ ಜೇಹೆಪ್ರಕೃತಿ (ಸ್ಥಿತಿ) ಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಅವರವರ 
ಸ್ಪಭಾವವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಆಹಾರವನ್ನು (ದೇಹಕ್ಕೆ ಹಿತವಾದುದನ್ನು) ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
डय ठ. ಶಿಶಿರಖುತು-ವಸಂತಖುತು-ವರ್ಷಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ವಾತ ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಠಗಳು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವುದುಂಟು. 

೧೦೨. ಈ ರೀತಿ ಕಾಲದೇಶಗಳೂ, ದೇಹೆಸ್ಥಿತಿಗಳೂ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೆರಿಂದ ಪಿತ್ತದ ಚಯಪ್ರಕೋಸಪಶಮನಗಳ ಕಾರಣವನ್ನೂ, ಅದರ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

೧೦೩. ಮತ್ತು ಬೇಸಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲೂ, ವರ್ಷಾಕಾಲದಲ್ಲೂ, ಶರತ್ವಾಲದಲ್ಲೂ 
ವಾತವು ಚಯಪ್ರಕೋಸಶಮನಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ ರೀತಿಯೂ ಸಹೆ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟತು. ಇದೇ ಮೇರೆ ಆಯಾಯ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮವು ಚಯಪ್ರಕೋಪ 
ಶಮನಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ ರೀತಿಯೂ ಸಹ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಲುಧಮೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 


£9 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸಂವತ್ಸೆಕೋ ದ್ವಾದೆಶಾಂಗೋ ಮಾಸಭೇದೇನ ಕೀರ್ತಿತೆಃ । 


ದ್ವಿಧಾ ತು ಮುತಭೇದೇನ ಭೊೋಯ ಏವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಃ ॥ ೧೦೪ 


ಆದಾನೆಶ್ಲೆ ವಿಸರ್ಗಶ್ತೆ ತತ್ರಾಪಿ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೌ | 
ನರ್ಷಾದೇಶೋ ವಿಸರ್ಗಾಶ್ನೆ ಹೇಮಂತಾದ್ಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾಸ್ತ್ರಯಃ ॥ ೧೦೫ ॥ 


ಮೇಘಕಾಲೇ ಚೆ ಶರವಿ ಹೇಮಂತೇ ಚ ಯಥಾಕೈಮಾತ್‌ । 
ಚಯಪ್ರಕೋಸಪಪ್ರಶಮಸ್ತಥಾ ಪಿತ್ತೆಸ್ಕ ಕೀರ್ತಿತೆಃ H 0 02. ॥ 


ಶಿಶಿರಾದ್ಯಾಸ್ತ್ರಥಾದಾನೆಂ ಗ್ರೀಷ್ಮಾಂತಾ ಯತವಸ್ಟ್ರಯಃ । 
ಸೌಮ್ಕೋ ವಿಸರ್ಗಸ್ವ್ಯಾದಾನೆಂ धरतु ९०५० ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥೧೦೭॥ 


ವರ್ಷಾವದೀನ್ಸ್ರೀನೃತೊನ್ನಾಮ ಚೆತುಃ ಪರ್ಕ್ಯಾಯಗೋರಸಾನ್‌ । 
ವಿವರ್ಧಯೇತ್ತೆಥಾ 9 छ, ಕೆಸಾಯಕಟುಕಾನ್ಯ ಮಾತ್‌ ॥ ೧೦೮೫ 


೧೦೪. ಸಂವತ್ನೆರವು ಹನ್ನೆರಡು ಮಾಸಗಳ ರೂಪವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
(ದ್ವಾದಶಾಂಗ). ಮತ್ತು ಈ ಸಂವತ್ಸರಗಳು ಎರಡು ಅಯನಗಳಾಗಿ (ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತ 
ರಾಯನೆಗಳು) ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೦೫. ॐ ಎರಡು ಅಯನಗಳನ್ನೂ ಆದಾನವೆಂದೂ ವಿಸರ್ಗವೆಂದೂ ಕರಿಯ 
ಬಹುದು. ವರ್ಸ್ಷಖುತುವಿನಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮೂರು ಖಯತುಗಳು ವಿಸರ್ಗನೆಂದೊ 
ಹೇಮಂತಾದಿ ಮೂರು ಖುತುಗಳು ಆದಾನನೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೧೦೬. ವರ್ಷಖುತು-ಶರದ್ಭತು-ಹೇಮಂತೆಯತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ २, 
ಕ್ರಮೇಣ ಇಳಿಮುಖಕ್ಳೆ ಬರುನುದು (ಇದು ವಿಸರ್ಗ.) 


೧೦೭. ಶಿಶಿರಯಖುತು ವಸಂತ ಗ್ರೀಷ್ಠಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಹೀಗೆ ಸೌಮ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಪಿತ್ವವು ಹೆ ಚ್ಛ್ಭುವ ಕ್ರಮವೇ ಆದಾನನೆಂದೂ 
ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೦೮. ಆದ್ದರಿಂದ ವರ್ಷಖುತುನಿನಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮೂರು ಖುತುಗಳವರೆಗೆ 
ಚತುಃಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಗೋರಸಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ತಿಕ್ಷಕಟು 
ಕಷಾಯಗಳೆನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಥಾ ರಜನ್ಕೊ್ಫ' S40 US 646६9८1 
ಕ್ರಮಶೊಟಥೆ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಹೀಯಮಾನಾಸು ಹೀಯತೆ ॥೧೦೯॥ 


ರಾತ್ರಿಭುಕ್ತೌಂ ದಿನಾಂತೇ ತು ದಿವಸಸ್ಯ ತೆಥೈವ ಜೆ 
ಆದಿಮಧ್ಯಾನಸಾನೇಷು ₹ ६ & ड, ಸಮಾರಣಾಃ ॥ ೧೧೦ ॥ 


ಪ್ರಕೋಸಪಂ ಯಾಂತಿ ಕೋಪಾದೌ ಕಾಲೇ ಯೇಷಾಂ ४३ 0498 ಸ್ಮೃತಃ । 
ಪ್ರಕೋಪಾಂತೆರಜೇ ಕಾಲೇ ಶಮಸ್ತೇಷಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೧೧೦೧ ४ 


९७३ ३.०९ ४०2 3.०९ ರಾಮ ತಥಾ ಚಾ ಬೋಜನೇನ ಚೆ । 
ಸರ್ಮೆಟಪಿ ಕರೋಗಾ ಜಾಯಂತೇ ವೇಗೋವೀರಣಧಾರಣ್ಯೆಃ ॥ ೧೦೧೨ ॥ 


೧೦೯. © ಪಿತ್ತಾದಿರೋಗಗಳು ರಾತ್ರಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬಂದಂತೆ ಕೋಗಬಲವುೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಮನುಷ್ಯರು ಇವರಿಂದ ಹೀನಸ್ಸಿತಿಗೆ ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ರೋಗವೂ 
६०९८ ७7? ಬರುವುದು. 

೧೧೦. ರಾತ್ರಿ ಮಾಡಿದ ಊಟವು ಮಾರನೇ ದಿನ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಕಫ ಪಿತ್ತ ವಾಯುರೂಪಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುನು. ಹೆಗಲು ಮಾಡಿದ ಊಟವು 
ಮಾರನೆಯ ದಿನೆ ಹೆಗಲು ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸೆರವರ್ತನವಾಗುವುದು. 

೧೧೧.  ಕೋಪಾದಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತ್ರಿಢಾತುಗಳೂ ಪ್ರಕೋಪವಾಗುವುವು. 
ಕೋಸಸಪ್ರಕೋಪಕಾಲಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳು ಶಾಂತೆವಾಗಿರುವುವು. 

೧೧.೨. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಊಟಮಾಡಿದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ ಬರೀ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ ವೇಗ, ಉದೀರಣ, ಧಾರಣಾದಿಗಳಿಂದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 

ಟಸಪ್ಪಣಿ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು, 

ನಾತ್ಯಶ್ಚತಸ್ತು-ಯೋಗೋಸ್ತಿ ನಚ್ಛೆಕಾಂತಮನಶ್ನತಃ | 
ನಜಾತಿಸ್ವಪ್ಪಶೀಲಸ್ಕ ಯೋಗೋಭವತಿ ದುಃಖಹಾ ॥॥ 

ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಂದರೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡದೆ, ಉಪವಾಸವು 
ಮಾಡದೆ, ಅತಿನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಮಾಡದೆ ಯಾವನಿರುವನೋ ಅಂತಹವನು ದುಃಖವನ್ನು 
ದೂರಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಅಂತೆಹವನಿಗೆ ರೋಗಾದಿ ಬಾಥೆಗಳು ತೆಟ್ಟ ಲಾರವೆಂದರ್ಥ. 
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ಯ ಷು ರಾಣಲಂ 
नक ೪ shrinalh Mod G email.com 
ಅನ್ನೇನೆ ಕುಕ್ಲೇರ್ದ್ವಾವಂಶೌ ಪಾನೇನೈಕೆಂ ಪ್ರಪೊರಯೇತ್‌ । 
ಆಶ್ರಯೆಂ ಪವನಾದೀನಾಂ ತಥೈಕೆಮನಕೇಷಯೇತ್‌ ॥ ೧೧೩ ॥ 


ವ್ಯಾಥೇರ್ಸಿದಾನಸ್ಯ ತಥಾ ವಿಪರೀತಮಥೌಷಧಂ । 
ಕರ್ತವ್ಯಮೇತದೇವಾತ್ರ ಮಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ । ೧೧೪ ॥ 


ನಾಭೇರೂರ್ಯಮಧಕ್ಲೈವ ಗುದಶ್ರೋಣ್ಯೋಸ್ತಥೈವ ಚ 
ಬಲಾಸಪಿತ್ತನಾತಾನಾಂ ८९०३९ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೧೧೫ ॥ 


ತಥಾಪಿ ಸರ್ವಗಾ ಏತೇ ಜೇಜೀನಾಯುರ್ನಿಕೇಷೆತೆಃ | 
ದೇಹೆಸ್ಕ ಮಭ್ಯೇ एद्‌, ८०३०० ಸ್ಥಾನಂ ತು ಮನಸಃ ಸ್ಕ್ರೈತೆಂ ॥ ೧0೬ ॥ 


= ~~~ ~~~ 
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೧೧೩.  ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗವನ್ನು ಅನ್ನದಿಂದಲೂ, ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ನೀರಿನಿಂದಲೂ ತುಂಬಚೇಕಲ್ಲದೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ವಾಯುಸಂಚಾರಕ್ಸೆ 
ಅವೆಕಾಶವಿರುವಂತೆ ಮಾಡಜೀಕು. 


೧೧೪. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡದೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಯದ್ವಾತದ್ವವಾಗಿ ಏನೇನನ್ನೋ 
ತುಂಬಿ ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟರೆ ರೋಗಗಳು ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಆಗ್ಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಹಾರ (ವಿಪರೀತ) ರೂಪವಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇದುವರಿಗೆ ನಾನು ಇದಕ್ಟಾಗಿಯೇ ಔಷಧ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿ ಬಂತು. 


೧೧೫. ಈ ನಮ್ಮ ದೇಹಡದೊಳಗಡೆ ಹೊಕ್ಕಳ ಮೇಲೂ ಕೆಳಗೂ, ಗುದ ಮತ್ತು 
ಶ್ರೋಣೀ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ವಾತ್ತ ಕಫಗಳು ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುಡೆಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅರಿತಿರಬೇಕು. 


೧೧೬. ಈ ತ್ರಿಧಾತುಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಷ್ಟೇ ಸ್ಥಳವಾದಾಗ್ಯೂ ವಾಯುವು, 
ಮಾತ್ರ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದೇಹದ ಸಕಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಹದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹೃದಯವೇ (ಎದೆ) ಮನಸ್ಸಿರುವ ಸ್ಥಳವೆಂದರಿತಿರಬೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ವಾಯು ಸಂಚಾರ (ಉಸಿರು) ನಿಂತುಹೋದೊಡನೆಯೇ ಈ ಶರೀರದ 
ಚೆಲನವಲನಗಳು ಶಿಂತು ಆ ವಾಯುವಿನೊಡನೆ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಸಕಲ 25205331 ५2 
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ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ನೀಪವನ್ನು ಬಟ್ಟು USER UY ORY! £9ಔಲದ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೆಣ (ಶವ) ವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆಗ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹೃೈದೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ (ಅನಾಹತೆಚಕ್ರ) ಮನಸ್ಸು (ಜೀವವು) ದೇಹದಿಂದ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಸೂನ್ಲ್ಮಗತಿ (ಅದ್ಭಶ್ಯಗತಿ) ಯಿಂದ ಹೊರಟುಹೋಗುವುದು. 
ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ವಾಯುವು ದೇಹಾದ್ಯಂತೆವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದೆಂದು 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಡೆಯತ್ಸೆ ? ಈ ವಾಯುಗಳಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಅವು ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಸರ್ವದಾ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರೆಜೀಕಾದುದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನಿಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವೆನು. ವಾಯುಗಳು ಐದು ವಿಧ. 
ಇದಕ್ಳೆ ಪವನಸಂಚಕನೆಂದು ಹೆಸರು. ಪ್ರಾಣ್ಯ ಅಪಾನ, ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ 
ಗಳೆಂದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ನಾನು ಪ್ರಾಣಾಹುತಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಓಂ 
ಪ್ರಾಣಾಯಸ್ವಾಹಾ, ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ವ್ಯಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ, ಉದಾನಾಯ 
ಸ್ಪಾಹಾ, ಸಮಾನಾಯಸ್ವಾಹ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂದು ೫ ವಾಯುಗಳಿಗೂ ಆಹುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟು, ಬಳಿಕ ಊಟಕ್ಳೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೀವೆ. ಚಿತ್ರಾಹುತಿಗಳ 
ನ್ಹಿಟ್ಟಬಳಿಕ (ಚಿತ್ರ, ಚಿತ್ರಗುಪ್ತ, ಯಮ, ಧರ್ಮರಾಜ, ಸರ್ವಭೂತೆ) ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸುವಾಗ ಅದರ ಮೇಲೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕೆ, ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೀವೆ. 


ಕ್ಲೋಕ :-ಯತ್ರಕ್ವಚನ ಭೂತಾನಾಂ ಕ್ಲುತ್ತೈ ಸ್ಲೋಪಹತಾತ್ಮನಾಂ | 
ಭೂತಾನಾಂ ತೃೈಪ್ತಯೇ ತೋಯ ಮಿದಮಸ್ತುಯಥಾಸುಖಂ ॥ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು (ಮಂತ್ರ) ಹೇಳಿ ಕೂಡಿಸುತ್ತೀವೆ. ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಕಂಗಾಲಾಗಿ ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಈ ನೀರು ಸಿಕ್ಕಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ತೃಪ್ತಿಯಾಗಲೆಂದರ್ಥ. ಪರಿಷೇಚನೆಮಾಡಿ ಆಪೋಶನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಊಟಕ್ಕೆ 
ಕೂಡುವವರಿಗೂ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತತ್ವಾರ್ಥಗಳಿನೆ. ಇನುಗಳ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವುದಾದರೆ ಆಚಾರ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ, ಆರೋಗ್ಯ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ 
(ಭೌಾತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ-ರ್ಸ್ಗೇಸ್‌), ಪ್ರಕೃತಿಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ತೀರಾ ನಿಕಟಸಂಬಂಧವಿರುವ ವಿಷಯವು 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವುದಲ್ಲವೇ?) 

ಪ್ರಾಣದಿಂದಲೇ (ವಾಯು) ದೇಹವಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವಾಯುವಿಗೆ ಸಮೀರ- 
ಮಾರುತೆ - ಮರುತ್‌ - ಜಗತ್ತ್ರ್ಯಾಣ - ಸಮೀರಣ-ನಭರ್ಸ್ಪಾ ವಾತ -ಪವನ-ಪವಮಾನ- 
ಪೃ್ರಭಂಜನನೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಅನ್ವರ್ಥನಾಮಗಳಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿವಾಯುವು ಹೈದಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುದಸ್ಥ್ಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಪಾನವಾಯುವೂ, ನಾಭಿಸ್ಕಾನದಲ್ಲಿ ಸಮಾನ 
ವಾಯುವೂ, ಕಂಠದೇಶದಲ್ಲಿ ಉದಾನವಾಯುವೂ, ವ್ಯಾನವಾಯುವು ಸಕಲ ಶರೀರ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣುಧಮೋ್‌ತ್ತ ರಫಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಕೃಶೋಲ್ಪಕೇಶಶ್ಲೆ ಪಲೋ ಬಹುವಾಗ್ವಿಷಮಾನಲಃ । 


ವ್ಯೋಮಗಶ್ಹೆ ತಥಾ ಸ್ವಪ್ನೇ ವಾತಪ್ರಕೃತಿರುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೧೭ ॥ 


दधि ` 1 7 1 





ದಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡ್ರ, ಈ ರೀತಿ ಸವನಸಂಚಕ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ 
ಬದುಕೆಕೊಂಡಿವೆಯೆಂದೂ, ಇಂತಹೆ ವಾಯುಭೂತವು ಭಗವಂತನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಜಿ 
ಯೆಂದೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ (ಆಫಾರ) ಶ್ಲೋಕವು: 
ತ್ರಮಿಹದೇಹಭೃ ತಾಂಶತಿಖಿರೂಪಃ 
ಪಚಸಿಭುಕ್ತಮಕೇಷಮಜಸ್ರಂ | 
ಪುಾವನನಂಚಕರೊಪಸಹಾಯೊೋ 
ಜಗದಖಂಡಮನೇನಬಿಭರ್ಷಿ ॥ 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿರಾಮಾಯಣ-ಯುದ್ದ ಕಾಂಡ.) 
ಅರ್ಥ:--ಸ್ವಾಮಾ! ಪರಮಾತ್ಮಾ! ನೀನು ಜಠರಾಗ್ದಿರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲೂ ಇದ್ದು ಪಂಚವಾಯುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉಂಡೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಸಚನ (ಅರಗಿಸು) ಮಾಡಿಸುತ್ತಿವೀಯೆ. ಇದರಿಂದ ಲೋಕನೆಲ್ಲವೂ 
(ಸಂಚಭೂತೆಗಳೂ) ನಿನ್ನ ಅಧೀನವಾಗಿವೆಯಯ್ಯಾ! ಮಹಾನುಭಾವ! ಇನ್ನು 
ಉಪವಾಯುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬರೆಯೋಣ :-- ನಾಗ, ಕೂರ್ಮ, च ठठ, ದೇವದತ್ತ, 
ಧನೆಂಜಯವೆಂಬುವುಗಳೇ ಐದು ಉಪವಾಯುಗಳು. ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವುದೇ ನಾಗವಾಯುವು. ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಹೊಡಿಯುನವುದೀ ಕೂರ್ಮವಾಯುನವು. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹಸಿನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದೇ ಕೃಕರವಾಯು. ಆಕಳಿಸುವುದೀ ಮುಂತಾದ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ವಾಯುವೇ ದೇವದತ್ತವೆನಿಸುವುದು. ಧನಂಜಯ 
ವೆಂಬುವುದೇ ದೇಹಾದ್ಯಂತವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೂಂಡಿದ್ದು ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತ ಮೇಲೂ 
ಆ ದೇಪದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇತರ ವಾಯುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ದಹನಸರ್ಯಂತರ ಇದ್ದು 
ದೇಹವು ಭಸ್ಮವಾದ ಮೇಲೆ ವಾಯುಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುವುದು. ಈ ರೀತಿ 
ಈ ಐದು ವಾಯುಗಳೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೇ ವೇಗದಿಂದ ಮನುಸ್ಯನು 
ಗಮೆನ ನಿರ್ಗಮನ ಮಾಡಲು ಶಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
೧೧೭. ಮಂದಾಗ್ದಿಯುಳ್ಳವನು (ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವನು) ಕೃಶನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂದಲುಳ್ಳವನೊ ಚಸಲನ್ಯೂ ಬಹಳ ಮಾತನ್ನಾಡುವವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾಕ್ಸೆ. 
ಇವನಿಗೆ ವಾಯುಪ್ರಕೋಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಗಮನ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದ. (ಇದು ವಾತಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನ ಮಾತು.) 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಕಾಲಪೆಲಿತಃ ಕ್ರೋಧೀ ಪ್ರೆಸ್ಟೇದೀ ಮಧುರಪ್ರಿಯೆಃ । 


ಸ್ವಪ್ನೇ ಚ ದೀಪ್ತಿಮತ್ಸ್ರೇಕ್ಷೀ ಪಿತ್ತೆಪ್ರೆಕೃತಿರುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೧೮ ॥ 
ದೈಢಾಂಗಃ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತೆಶ್ತ ಸುಪ್ರಜಃ ಸ್ಥಿರಮೂರ್ಧಜಕಃ । 
ಶುಕ್ಲಾಂಬುದರ್ಶೀ ಸ್ವಸ್ಲೇ ಚೆ ಕಫೆಪ್ರಕೃತಿಕೋ 588 ॥ ೧೧೯ ॥ 


ತಾಮೆಸಾ ರಾಜಸಾಶ್ತೈವ ಸಾತ್ಸಿಕಾಶ್ಲೆ ತಥಾ ಸ್ಮೃತಾಃ ! 
ಮಾನುಷಾ ಭೈಗುಶಾರ್ದೊಲ ವಾತಸಪಿತ್ತಕೆಫಾಧಿಕಾಃ ॥ 090 ॥ 


ರೂಕ್ತಶೀತೆವ್ಯ ನಾಯಾಭೆ ಗುರು ಕರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತನೆ । 
ಕದನ್ನೆಭೋಜನಾದ್ವಾಯುರ್ಜೇಹೇ ಶೋಕಾಚ್ತೆ ಕುಪ್ಕತಿ ॥ ೧೨೦ ॥ 


EE 


೧೧೮. ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿವುಳ್ಳವನ ಕೂದಲು धश ನರೆತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋಪವು ಅವಶಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೆ ಜಿವರುತ್ತಿರುತ್ತಜಿ. ಸೀ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಅವನಿಗೆ ಬಲುಣಸ್ವ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಇವನು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂತಹವನನ್ನು ನಾವು ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. (ಇವನು ವಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯವನು.) 


೧೧೯. ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಪ್ರಕ್ಸತಿಯುಳ್ಳವನ ಸ್ವೃಭಾವವನ್ಮಿನ್ನೂ ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಇವನು ದೃಢಾಂಗನಾಗಿಯ್ಕೂ, ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತೆವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಒಳ್ಳೇ ಸಂತತಿಯುಳ್ಳ 
ವನಾಗಿಯ್ಕೂ, ಸ್ಥಿರವಾದ (ಬೇಗ ಉದುರದೆ ಇರುವ) ತಲೆಕೂದಲುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, 
ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಾಂಬರದರ್ಶಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. 


೧೨೦. ವಾತ ಪಿತ್ತ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು 
ತಾಮಸ-ರಾಜಸ-ಸಾತ್ವಿಕರೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


೧೨೧. ಕಠಿನಕೆಲಸಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಶೀತದಲ್ಲೋಡಾಡುವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಅತ್ಯಂತ ಮೈಥುನಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಾರಿನಡೆಯುವುದ 
९०८९. ಕದನ್ನಭೋಜನಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಅತ್ಯಂತೆ ದುಃಖದಿಂದಲೂ ದೇಹ 
ವಾಯುವು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩) ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ನಿದಾಹಿನಾಂ ತಥ ९६6५8444 62 68८65561 


ಪಿತ್ತೆಂ ಪ್ರಕೋಪಮಾಯಾತಿ ಭಯೇನ ಚೆ ತೆಥಾ ದ್ವಿಜ ॥ ©0.9.9 ॥ 


ಅತ್ಯೆಂಬುಪಾನವಿಸಮಭೋಜಿನಾಂ ಭುವಿ ಶಾಯಿನಾಂ । 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ಪ್ರಕೋಪೆಮಾಯಾತಿ ತಫಾ ಯೇ ಚಾಲ್ಪಭೋಜನಾಃ ॥೧೨೩ ॥ 


ವಾತೆಪಿತ್ತಕಫೋತ್ಥಾನಿ ಸರ್ನರೋಗಾಣಿ ದೇಹಿನಾಮ್‌ । 
ಲಕ್ಷಯೇಲ್ಲಕ್ಷೆಣಂ ನಿರ್ದಾಶಮುಯೇತ್ತೆದನೆನ್ನರಮ್‌ ॥ ೧೨೪ ॥ 


ಅಸ್ಲಿ ४७४३ 8 ಕೆಸಾಯಿತ್ವಮಾಸ್ಕೇ ಶುಷ್ಕಾಸ್ಕತಾ ತಥಾ । 
४१८०५९० ಲೋಮಹರ್ಹಶ್ನ ವಾತಿಕವ್ಯಾಧಿ ಲಕ್ಷಣಮ್‌ ೧೨೫ ॥ 


[ णिक —— सि 








೧೨೨. ಸುಡುಸುಡುವ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಯೋಗಿಸುವದರಿಂದಲೂ ಉಷ್ಣಾ 
ಧಿಕ್ಕದಿಂದಲೂ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಅತ್ಯಂತ ಭಯ 
ದಿಂದಲೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತ ವು ಉಲ್ಬಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೨೩. ವಿಪರೀತ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದಲೂ ಮಿತಿಮಾರಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿಸೋಣದರಿಂದಲೂ ಸ್ಪಲ್ಪವೇ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣದರಿಂದಲೂ ಶ್ಲೀಷ್ಮ ವು ಪ್ರಕೋಪವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೨೪. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಾದಿ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ರಣದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ವೈದ್ಯನಾದವನು, ಅದರ ನಿವಾರಣೆಗೆ उद 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಲು (ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ) ಆರಂಭಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೫. ವಾತರೋಗದ ಲಕ್ವಣವನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಸ್ಲಿ ಭಂಗನಾಗೋಣ 
ಮುಖ ಬೆವರುವುದು, ಮುಖ ಬಾಡುವುದು, ಆಕಳಿಕೆ, ಮೈ ಕೂದಲು ನಿವಿರೇಳುಪುದೇ 
ಮುಂತಾದುವು ವನಾತರೋಗ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. 44; ८ @ gmail.com 
ನಖನೇತ್ರಶಿರಾಣಾಂ ಚೆ ಪೀತತಾ ಕೆಟುತಾ ಮುಖೇ । 


ತೃಷ್ನಾ ८०2८०९१०, ऊ ಚೈವ ಪಿತ್ತವ್ಯಾಧಿ ನಿದರ್ಶನಮ್‌ ॥ ೧೨೬ ॥ 


ಆಲಸ್ಯಂ ಚೆ ಪ್ರಸೇಕೆಶ್ನೆ ಗುರುತಾ ಮಧುರಾಸ್ಕತಾ । 
ಉಷ್ಲಾಭಿಲಾಷಿತಾ ಚೇತಿ ಶ್ಲ್ರೈಸ್ಮಿಕೆಂ ವ್ಯಾಧಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ ॥ ೧೨೭ ॥ 


ಸ್ನಿಗ್ಲೋಷ್ನೆಮನ್ನುಂ ಸಸುಖಾ ಚ ಶಯ್ಯಾ ಮನೋನುಕೊಲಾಃ 
ಸುಪ್ಸದಃ ಹೆಥಾಶ್ಚ್‌ | 
ಅಭ್ಯಇ್ನ್‌ನೆಂ ಚಾಪ್ಯತಿ ತೈಲಸಾನಂ ವಾತಪ್ರಕೋಸಪೆಪ್ರಶಮಾಯೆ ದೃಸ್ಟೆಂ ॥ 


ಸರಾಂಸಿ ವಾಪ್ಕಃ 2528 ಸುಶೀತಾ । 
दु, ०८२२०२४०२य्‌.०८८ रध्य ७९०४ ॥ 





೧೨೬. ವಿತ್ತವ್ಯಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ತೀಗ ವಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ. ಉಗುರು-ಕಣ್ಣು- 
ತಲೆಗಳು ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತಿರು ಗೋಣ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಟುತ್ತೆ (ಕಪ್ಪು), ಬಹಳ 
ದಾಹವಾಗೋಣ, ಹುಳಿದೇಗು, ಇನೆಲ್ಲವುಗಳೂ ಏಿತ್ತರೋಗಕ್ಸೆ ನಿದರ್ಶನಗಳು. 


೧೨೭. ಶ್ಲೇಷ್ಮರೋಗ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ :--ಆಲಸ್ಯ-ಪ್ರಕೋಪ-ಮೈ ठ्‌ 
ಭಾರ-ಮಧುರಾಸ್ಯತ್ವ-ಉಷ್ಲಾ ಭಿಲಾಷಿತ್ವವೆಂಬ ಆರು ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳವನ್ನು ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ರಶೋಗಿಯೆಂದೆನಬಹುದು. 


೧೨೮. ಈವಾತೆ ಪಿತ್ತ, ಕಫೆ ರೋಗಗಳ ಉಪಶಮನವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಸುಖೋಪ್ಸವಾದ ಅನ್ನಸೇವನೆ, ಒಳ್ಳೇ ಮೆತ್ತನೆಯ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡೋಣ, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿತಕರವಾಗಿರುವಂತೆ ನಡೆಯುವ ಸ್ನೇಹಿತರ ಗುಂಪು, 
ಒಳ್ಳೆ ಕಥೆಗಳನ್ನೋದೋಣ ಮತ್ತು ಕೇಳೋಣ್ಯ ಚಿನ್ನಾಗಿ ನೆತ್ತಿ ನೆನೆಯುವಂತೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಯೊತ್ತಿಕೊಂಡು ನೀರೆರೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ, ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದಕಿ ಯಾನ 
ವಿಧವಾದ ವಾತರೋಗವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ಸು ವಾತರೋಗವಿದ್ದರೆ ವಾಸಿಯಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತೆದೆ. 


೧೨೯. ಸೆರೋವರದೆ ನೀರು, ಭಾವಿಯ ७९८०, ಹೊಳೆಯ ನೀರುಗಳಲ್ಲಿ द © 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ಒಳ್ಳೆ ಗಂಥವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮೈಗೆ ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳದಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸೆಂಸೇವಿತೇ ನಾಶ {4 @ gmail.com 
ವಿಲಾಸಮಗ್ರ್ಯಂ ಮನಸಃ ಪ್ರಹರ್ಹಾತ್‌ +> 


ಸರ್ವಾಮಯಾರ್ತಿ ಪ್ರಶಮಾರ್ಥಮೇಕಾಂ । 

ತ್ಲಮೌಷಧೀಂ ರಾಮ ನಿಬೋಧ ಗುಹ್ಯಾಂ ॥ 

४४०४ ಪ್ರಭೋರ್ದೇವವರಸ್ಯ ವಿಷ್ಲೋ- । 

ರ್ಯಾ ಸರ್ವಕಾಮೈೆಃ ಪುರುಷಂ ०३००३३० ॥ ೧೩೦ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ००२३९, ठ ०3५०९, 2९ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ಪುರುಷ ಚಿಕತ್ಸಾನಾಮ 
ಷೆಬ್‌ಪೆಂಚಾಶತ್ತೆ ಮೊಆಧ್ಯಾ ಯೆಃ 





अभी ನ सरि == णि = ———————— ಮೂ 


ವಿಹರಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಲೂ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದಲೂ, ಪಿತ್ತರೋಗವು ಪ್ರಶಮನವಾಗುವುದು. 


೧೩೦. ಎಲ್ಪೆ ಪರಶುರಾಮನ ಎನ್ಟು ಹೇಳಿದುದರಿಂಜೇನು ಪ್ರಯೋಜನ? 
ಸಕಲ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ನಿವಾರಣೆಮಾಡಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಬಲು 
ಗುಟ್ಟಾದ ಔಷಧವುಂಟು. ಅದನ್ನು ನಿನಗೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಅದೇನೆನ್ನು 
ವಿಯೋ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅದಾವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದೋ, 
ಅಂತಹ ಬೇವದೇವೋತ್ತಮುನಾದ ಮಹಾವಿಸ್ಲುವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭಜಿಸುತ್ತಾ 
ಬಂದರೆ ಅದೇ ಪರಮೌಷಧರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಸಕಲ(ಭವ) ರೋಗಗಳನ್ನೂ 
ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವುದು. 


ಟಪ್ಪಣಿ: ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾಧ್ಯಾಯವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ದುರ್ಗಸಂಪತ್ತಿಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದಾರಂಭವಾಗಿ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ ವರಿನಿಗೂ ನಾನಾ ವಿಧ 
ವಾದ ಟಷಧಗಳೂ, ರೋಗಗಳೂ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳೂ, ಭಗವದ್ಭಕ್ತೆ ವಿಚಾರವೂ ಹೇಳಲ್ಲ 
=. ಈಗ ನಾನು ಈ ವೈದ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಗ್ರಂಥೆಗಳನ್ನೂ, 
ವೈದ್ಯೋಕ್ಷ ಸಲಹೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಚಾರವನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. 
ವ್ಬದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಶ್ರೇಷ್ಠಗೃಂಥಗಳನ್ನೂ ಧನ್ವಂತರಿ ९००६०2३९ ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಪಂಡಿತಶ್ರೀಷ್ಠರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ, ಇದರ 
ಕೆಳೆಗೆ ಬರೆದಂತೆ ಸ್ತಾಹೆಂಕಾರಖಂಡನವನ್ನುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವಲ್ಲಿ 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ನಾನೆನ್ಟರವನೆಂದಕ್ಕಿ, 04८44440 REL 9H eee ಹೊರ್ತು, 
ಇವನು ವಿದ್ವಾಂಸನೆಂದು ಧೋರಣೆಯಿಂದೆಲ್ಲೂ, ದುರಹೆಂಕಾರದಿಂದಲೂ, ಸ್ವೇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಬರೆದಿರುವನೆಂದು ಭಾವಿಸಜೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸಹೆಜಸುಗುಣವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ಮೈದುಸ್ಯದ ಔನ್ನತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಬೇಕಾಗಿ ಈ ಅನುವಾದೆಕನು 
ಚೇಡಿಕೊಂಡು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮಾತುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಿದಾನೆ. ಮತ್ತು 


ಇದನ್ನೇ ತಾನು ಪುನರುಕ್ತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಆ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಅಡ್ಡಬಿದ್ದು 
ಜೇಡಿಕೊಂಡಿದಾನೆ. 


ಯದ್ಯಯುಕ್ತಮಿದಂಪ್ರೋಕ್ತ್ಕಂ ಪ್ರಮಾದೇನ ಭ್ರಮೇಣ ವಾ! 
ಕೃಪಯಾಹಿ ದೆಯಾವಂತೆಃ ಸಂತೆಸ್ಸಂಶೋಧಯಂತು ತತ್‌ || 
ಬಹುಚ್ಛಿದ್ರಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಗುಣಲೇಶಜಿಫೈ ಕ್ಷಯಾ | 
ಪರಿಗೃಹ್ಸಂತ್ವೈದೋ ವಿಜ್ಞಾಖುಜವೋದಂಭವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಇಂದ್ರಾದಯೋಪಿಯಸ್ಯಾಂತೆಂ ನಯಯುಶೃಬ್ಬವಾರಿಥೇಃ | 
ಸಕ್ರಯಾಂತಸ್ಯ चङ ಕಮೋವಕ್ಕುಂ ನರಃ ಕಥಂ ॥! 


ಅರ್ಥ: ನಾನು ಪ್ರಮಾದ ಭ್ರಮೆಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗಿ ಇದರಲ್ಲೇನಾದರೂ ತೆಪ್ಸರ್ಥ 
ವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರೆ, ಸಜ್ಜನರು ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಂಡು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ದಯೆ ತೋರಿಸಲಿ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ತಪ್ಪಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗಣಿಸದೆ, ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ವಿವೇಕಿಗಳು 
ಏನಾದರೂ ಸಾಸಿವೆ ಕಾಳಿನಸ್ಟು ಗುಣವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗಣನೆಗೆ 
ತೆಂದುಕೊಳ್ಳಲಿ. ಇಂತೆಹ ವಿಮರ್ಶಾವಸರೆದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಡಂಭವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ ಯಜು 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ವೆರ್ತಿಸಲಿ. ಶಬ್ದಗಳು ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಅಪಾರವಾಗಿವೆ. ಇಂದ್ರಾದಿಗಳೂ 
ಅದರೆ ತುದಿ-ಮೊದಲನ್ನು ಕಾಣದಿರುವಾಗ ನನ್ನ ತೆಪ್ಪನ್ನು ಕ್ರಮಿಸದೆ ಹೇಗೆ ಇದೀರಿ? 
(ಅಂದರಿ ಫಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ.) 


ಭೋಗೇ ರೋಗಭಯಂ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು ಮನುಷ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿರುವೆ ಮಾತೇ ಆಗಿದ. ಈಗ ಈ ರೋಗಗಳು ೭೨-೭೩ ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇಕೆ ಬರುವುವು? ಈ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಔನಷಧನೊಂದೇ 
ಪರಿಹಾರವೆ? ಇದಕ್ಕ ಮತ್ತಾವ ಸುಲಭೋಪಾಯವೂ ಇಲ್ಲವೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಹುಟ್ಟುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಕರ್ಮೆಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾವೀಗ ಮನನಮಾಡಬಚೀಕಾದ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ವಿಚಾರ 
142. © ತಿಳಿಸುವುದು ಅಪ್ರಕೃತವಲ್ಲ. ದೈವಭಕ್ತಿಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಇದೇ ದೊಡ್ಡ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಷ್ಣು ಧನೋ್‌ತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಟಔಷಧವೆಂದೂ ಕಡೆಗೆ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ವೈದ್ಯಗ್ರಂಥಕಾರರೆಲ್ಲರೂ 


ಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸಹ ಕಂಠರವೇಣ (ಐಕಕಂಠ್ಯ) ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದಾರೆ. ಭಗವದ್ಭಕ್ಷನನ್ನು 
ಯಾವ ರೋಗವೂ ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಇದುವರಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ರೋಗಗಳಾದುವು. ಮಾನಸಿಕ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಧಿಯೆಂದೂ, ದೇಹರೋಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಧಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. ಮಾನಸಿಕ 
ವಾದೆ ಕೋಗಗಳು ಅಪಾರವಾಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೊಡನೆ = ९ॐ) ವಿಷಯ 
ಭೋಗಗಳ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುವುದಕ್ಳೆ ಆರಂಭವಾದೊಡನೆ (ಜನ್ಮಾರಂಭ-ಸ್ಲೂಲ 
ದೇಹೋತ್ಸತ್ತಿಯಾದ ನಂತರೆ) ದೇಹೆಪಾತಾಂತೈವಾಗಿ (ಸಾಯುವವರಿಗೆ) ಮಾನಸಿಕ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಿಗೆ ಆರಂಭವಾಗುವುದು. ಈ ಮನಸ್ಸು, ಮನೋಹಿ ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಸಂಗತಿಜ್ಞಂ ಎಂಬಂತೆ ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಜನ್ಮಾಂತರಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಸಹ ಅರಿಯುವು 
ದುಂಟು. ಹೀಗೆ ಈ ಮನಸ್ಸು ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಸಂಸಾರದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಿಕೆ ನರಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಸ್ರಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಕರ್ಮವು 
ಸಂಚಿತ ಪ್ರಾರಬ್ದ, ಆಗಾಮಿಯೆಂದು ಮೊರು ತೆರವಾಗಿರುವುದು. ಸಂಚಿತನೆಂದರೆ 
ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ಕೂಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದು. ಪ್ರಾರಬ್ದವೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲೇ ಒಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಳಸುತ್ತಿರುವುದು. ಆಗಾಮಿಯೆಂದರೆ ಸಂಪಾದಿಸು 
ವುದು. ಇದಕ್ಕ ಉದಾಹರಣೆ :-ಕೋಟ್ಯಧೀಶ್ವರನೊಬ್ಬ ನಿದ್ದಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಸಂಚಿತವಾದ 
ಎಸ್ಟೋ ಆಸ್ತಿಯಿದೆ. ಇದೇ ಸಂಚಿತ (ಡಿಪಾಸಿಟ್‌) ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗೃಹಕೃತ್ಯೈಕ್ಟೂ ಉಳಿದ ಖರ್ಚಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಖರ್ಚು 
ಮಾಡುವುದು. ಚಾಲತಿ (ಪ್ರಾರಬ್ದ) ಮುಂದೆ ಮುಂದ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಆಸ್ತಿಯೇ 
ಆಗಾಮಿಯೆನ್ನೋಣ ಅಂದರೆ ಕರ್ಮವನ್ನನುಭನಿಸುತ್ತಿರುವ ಒಬ್ಬ ಜೀವಿಯು ದೊಡ್ಡ 
ಆಸ್ತಿಗಾರನೆನ್ನೋಣ. ಅವನ ಆಸ್ತಿಯು ಎಷ್ಟು ಖರ್ಚು ಮಾಡಿದರೂ ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಬರುತ್ತ ಎಂದಿಗೂ ವೆಚ್ಚವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮ 
ಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿರಿ ನಮ್ಮ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ನಾವೇ ಆನಂದದಿಂದ ಅನುಭವಿಸು 
ವಂತೆ ಜನ್ಮಾಂತರ (ಸಂಚಿತೆ) ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಾವೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಆಸ್ಥಿವಂತೆನ ಮಾತಾಯಿತು. ಈ ९2, 039 € ಸುಖವೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸಾಲಗಾರನಿದಾನೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಒಬ್ಬ ಆಸ್ಥಿವಂತೆನು ಭಾರಿ 
ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಲವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನಾನಾ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ದುರದ್ಭ ಸ್ವದಿಂದಲೂ ಅವನು ಸಾಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆಸ್ತಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ६०९८2 ॐ? ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ ಆಸ್ತಿಹೋದರೂ ಸಾಲಮಾತ್ರೆ 
ತೀರಜಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮನೆಮಠಗಳು ಹೋಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
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ವಿಷ್ಣು द. २, ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಬಂದು ण्ठ 1168410८ क्व 6 65०७६= ಪ್ರಸಂಗ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗೆ ನಾನಾ ವಿಧ ಪಾಪಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಅಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪಾಪವೆಂದು ಭಾವಿಸಚೀಕು. 


ಈ ರೀತಿ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳಿಗೊಳಗಾದೆ ಮನುಸ್ಯನು ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತೆರಗಳಲ್ಲಿ 
 ಶುಭಕೃ ಚ್ಚುಭಮಾಷ್ಲೋತಿ ' ಪಾಪಕ್ಸದುಃಖಮಶ್ಚುತೇ ಅನ್ನುವಂತೆ ಪುಣ್ಯನಂತನು 
ಸೌಖ್ಯುವನ್ನೂ, ಪಾವಿಯು ದುಃಖನನ್ನೊ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ದುಃಖನೆಂದಕರೆ ರೋಗ 
ವೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಸ್ಯನಿ (ಸಂಸಾರಿ) ಗೆ ಬರುವ ಇಂತಹ ಕ್ಲೇಶಪಂಚಕವು, 
ದರಿದ್ರ ನನ್ನೂ ಧನಿಕನನ್ನೂ ಸಮವಾಗಿ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆ ದುಃಖಸಂಚಕ 
ವಾನುದೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವೆನು. ಜನ್ಮದುಃಖ (ಜನನಕಾಲದ ವ್ಯಥೆ), ವ್ಯಾಧಿ 
ಮಃಖ (ದೇಹೆಕ್ಸೆ ರೋಗಗಳಿಂದುಂಬಾಗುವ ವ್ಯಥೆ) ಜರಾದುಃಖ (ಮುಪ್ಪು ಬಂದಾಗ 
ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ವ್ಯಥೆ), ನಿಪದ್ದುಃಖ (ಮಧ್ಯೇ ಮಥ್ಯೇ 
ಜೀವಮಾನದಲ್ಲೊದಗುವ ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾದ ವಿಪತ್ಸರಂಪರೆಗಳು), ಮರಣದುಃಖ 
(ಮರಣದಲ್ಲಾಗುವ ವ್ಯಥೆ), ಈ ಐದಕ್ಕೂ ಕ್ಲೇಶಪಂಚಕಗಳೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳಿದಾರೆ. 
ಆದ ರಿಂದಲೇ ಜನ್ಮವ್ಯಾಧಿಜರಾವಿಪತ್ತಿ ಮರಣರೂಪವಾದ ದುಃಖಪರಂಪರೆಗಳ ಪರಿಹಾರ 
ಕ್ವಾಗಿ ಸಕಲ ಚರಾಚರ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೊಡೆಯನಾದ್ಯ ಸರ್ವಭೂತಪತಿಯಾದ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಆ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನು ಮಾತ್ರೆ ಈ ಸಕಲ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ 
ಪರಿಹರಿಸಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ಷಿಯುಳ್ಳವನೆಂದೂ ಸಕಲ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣ 
ಗಳೂ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿವೆ. ಈ ಮಾತನ್ನು ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳೆಲ್ಲುದೆಹರಿಸಿದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲೀಬ್ಬ್ದರ ವಚನವನ್ನು ಮಾದರಿಯಾಗಿ 
ಬರೆಯೋಣ: 


ಚಲದೆಳತರುಸೇವಾ ಹೋಮಮಂತ್ರತ್ರಿನೇತ್ರ 
ದ್ವಿಜಗುರುಜನಪೂಜಾ ವಿಸ್ಟುನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ | 
ಮಣಿಧ್ವನಿರಏಿದಾನಾನ್ಯಾಶಿಸಸ್ತಾಪಸಾನಾಂ 
ಸಕಲಮಿದಮರಿಸ್ವಂ ಸ್ಪಸ್ಟ್ರಮಸ್ವ್ಯಜ್ವರಾಣಾಂ ॥ 


ಅರ್ಥ:- ಜ್ವರವು ಎಂಟು ವಿಧ. ಅದು ಪರಿಹಾರವಾಗಚೇಕಾದರೆ ಅಶ್ವತ್ನ 
ಪ್ರದಕ್ರಿಣೆ ಮಾಡಿಸು, ಹೋಮ ಮಾಡಿಸ್ತ, ಇಂದ್ರಾಕ್ಷಿ ಶಿವಕವಚ ನವಗ್ರಹಜಪ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸು, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ರುದ್ರಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಿಸು, ಗುರುಗಳಿಗೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಗೂ ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡು. ವಿಷ್ಣು ಸಹೆಸ್ತನಾಮ ಪಾರಾಯಣವನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬) ವಿಸ್ಲುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮಾಡಿಸು. 4411... क 
ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಕಲ ರೋಗವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಇದೇ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸಿದ್ದಾಂತರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳಿರಿ : 

ಜನ್ಮಾಂತೆರ ಕೃತೆಂ ಪಾಪೆಂ ವ್ಯಾಧಿರೊಪೇಣ ಬಾಧತೇ |! 

ತೆಚ್ಛಾಂತಿ ರೌಷಥೈರ್ದಾನ್ಸೆ ಜಪಹೋಮಾರ್ಚನಾದಿಭಿಃ || 


ಅರ್ಥ: ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪರೂಪವಾದ (ಹಿಂಜಿ ಬರೆದ) 
ಕರ್ಮವು (ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ) ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು ರೋಗ 
ರೂಪದಿಂದ ಮೆಟ್ಟಿ ಬಹೆಳ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆ ಕರ್ಮ (ಕೋಗ) 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಔಷಧ ಕೊಡಿಸಬೇಕು. ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಜಸಹೋಮಾರ್ಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಭವ (ಸಂಸಾರ) ಭಯಹರ 
(ಪರಿಹಾರಕ) ನಾದ ಭವರೋಗ (ಸಂಸಾರದುಃಖ) ವೈದ್ಯನಾದ ಭಗರ್ವಾ ಭೂತ- 
ಭಾವನ (ಪರಮಾತ್ಮ )ನು ಸಕಲ ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ತ್ರಿವಿಧತಾಪಗಳನ್ನೂ, ದುಃಖ 
ಪಂಚಕಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹಾರಮಾಡಿ ನಿತ್ಯಾನಂದಸುಖ ( ಮೋಕ್ಷ)ವನ್ನು ದೆಯಪಾಲಿಸು 
ವನು. ಕೆರ್ಮುವೆಂದರೆ ಬೀಜವೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಹಸೀಬೀಜವೆನ್ನು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟು ನೀರು ಹಾಕಿದರೆ ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ, ಅದರಂತೆ 
ಕರ್ಮವು ಜೆಳಸಿದಂತೆ ಕಲ್ಸಕೋಟಿಯವರಿಗೆ ಚಿಳೆಯುತ್ತೆ ಬರುತ್ತಜೆ. ಅದು ನಾಶ 
ವಾಗುವುದೇ (ಪುನಃ ಕ್ರಿಯಾಚಕ್ರವದೀರ್ಯತೇ-ಭವಃ) ಇಲ್ಲ ಚಕ್ರದಂತೆ ಸುತ್ತು 
ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೆದೆ ಅದೇ ಬೀಜ (ಕರ್ಮ) ವನ್ನು ಬಾಣಲೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹುಂದು 
ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅದು ಪುನ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹೇಗೋ ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮರೂಸವಾದ 
ಬೀಜವನ್ನು ಭಗವದ್ಧಕ್ಷಿಯೆಂಬ ಬಾಣಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹುರಿದು ಬಿಡಿರಿ. ವಾಚಕರೇ! 
ಈ ಟಿಪ್ಪಣಿಯ ತತ್ಪಾನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ३९ ಕೃ ತಾರ್ಥರಾದಿರೆಂದರೆ 
ನಮ್ಮ ಮಹಾರಾಜರ ಅಗಾಥಾಶಯವು ನೆರವೇರುವುದು, ಸರ್ವರೂ ಸುಖ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ವಿಹರಿಸುವರು. ಈ ಲೇಖಕನ ಶ್ರಮವೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುದು. ಈ ಲೇಖನವನ್ನೋದಿ 
ಯಾರು ಭಗವದಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವರೋೊ ಅವರ ಸಕಲ ದುಖ (ರೋಗ) 
ಪರಂಪರೆಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀರ್ನ್ಮುಮಹಾವಿಸ್ಟುವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವನು. 
(ಕೃದ್ರೋಗಂ ಮಮದೇವೇಶಹರಿಮಾಣಂ ಚ ನಾಶಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅನುವಾದಕನು 
ತೆನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ, ಮಹಾರಾಜರ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಮಾತೆಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನು ಹಾಡಿ ಮುಗಿಸುವನು.) 
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ವಿಷ್ಣು ಧರೋತ್ತರಫುರಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath. udupa ९९ malil.com 
ಸಮುದ್ರಮಥನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವೇ ಧನ್ವಂತರಿರೂಪದಿಂದ ಅವತರಿಸಿ 


ಆಯುರ್ಮೇದನೆನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸ್ಮಿಸಿರುವನಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಮಹಾನುಭಾವನನ್ನು 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ತುತಿಸೋಣ: 


ನೆಮಾಮಿ ಧನ್ವಂತರಿಮಾದಿದೇವಂ ಸುರಾಸುರ್ಬಿರ್ವಂದಿತೆ 
ಪಾದಪೆದ್ಮಂ ॥ ಲೋಕೇ ಜರಾರುಗ್ಭಯ ಮೃತ್ಯುನಾಶಂ- 
ದಾತಾರಮೀಶಂ ವಿವಿಧೌಷಧೀನಾಂ ॥ 


ಓ-ಮಹಾನುಭಾವಾ ಧನ್ವಂತರಿ! ನೀನು ಲೋಕದ ಜನರಿಗೆ ಬರುವ.ಮೆಪ್ಪ 
ರೋಗ ಮರಣಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಲ್ಲೆಯಲ್ಲಾ! ನನ್ನನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಮೂರು ಭಯದಿಂದ 
ತೆಪ್ಪಿಸಿ ಕಾಪಾಡಯ್ಯ, ನಿನ್ನ ಮುಂಡೆ ವಿಂತು ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಈ ರೀತಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡು 
ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ०८३४ ६५, ಅಡ್ಡಬಿದ್ದಿದ್ದೇನೆ, ಜೇವದೇವೋ 
ತ್ರಮನೆ! ಕಾಪಾಡು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಸವಾದೆ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಚಿಕೆಕ್ಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


200 


shrinath. (4 (नि © gmail.com 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತ ಪಂಚಾಶತ್ರನೊಟಆಧ್ಯಾಯೆಃ 





ರಾಮು ಉನವನಾಜಿ 


९७८८०९१९ = ५९७० ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯಾ ಪ್ರತಿಪತ್ತಥಾ । 
ಆರೋಗ್ಯದಂ ವ್ರತೆಂ ಚೈನ ನೈಷ್ಣವಂ छं $ 03०24, ಮೇ ॥ © ॥ 


ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಧನಿಸ್ಮಾಸು ಮುಹಾಭಾಗೆ ಯೆಜಮಾನಪುಕರೋಹಿತೌ । 
ಉಪೋಷ್ಯ್ಕ ವಾರುಣಂ ಸ್ನಾನಂ ಯಜಮಾನೆಸ್ಯ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಐವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪುಸ್ಪುರನನ್ನು ಪುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ--ಆರೋಗ್ಯ 
ಪ್ರತಿಪತ್‌-ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಆರೋಗ್ಯಕರಣವ್ರತಗಳರಡಿನೆ 
ಯೆಂದು ಕೇಳಿದೇನೆ. ಅಂತಹ ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಆ ವೈಷ್ಣವ 
ವ್ರತೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸಬೇಕಯ್ಯಾ, ಮಹಾನುಭಾವ! 


೨. ಪುಷ್ಸುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:- ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಧನಿಷ್ಠಾನಕ್ಷತ್ರದ ದಿವಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ದಿವಸ ವ್ರತಮಾಡುವೆ ಯಜಮಾನನೂ, ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ 
ಪುರೋಹಿತನೂ, ಈ ರೀತಿ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಉಪವಾಸವಾಗಿರಜೇಕು. ಪುರೋಹಿತೆನು 
ಪ್ರಾತೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ವಾರುಣಸ್ನಾನ (ಶತಭಿಷಾಸ್ಥಾನ) ವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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=, ८.९, ठ्‌ ०२४७० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


nath. Ji 
ಕೃತ್ವಾ ಕುಂಭಕತಂ ८4 | 


ಭೆದ್ರಾಸೆನೋಪನಿಷ್ವಸ್ತೈಃ ಸ್ನಾತಕ್ಲೈ ವಾಹತಾಂಬರಃ ॥ & ॥ 


ಕೇಶೆವೆಂ ವಾರುಣಂ ४३०९० ನೆಕ್ನತ್ರಂ ವಾರುಣಂ ತಥಾ । 
ಪೊಜಯೇತ್ಸೆ )ಯೆತೋ ರಾಮ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ ॥ ¢ ॥ 


ಧೂಪೆದೀಪನಮಸ್ವಾರೈಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನ ಸಂಪದಾ । 
ದೇವತಾನಾಂ ಯೆಥೋಕಾನಾಂ ಕೆರ್ನೀತ ಹನನಂ ತೆಥಾ ॥ ॐ ॥ 


२6, १, क०७४य ९8 ಯಥಾಶಕ್ತವಿಧಾನೆತಃ । 
ಗುರವೇ ವಾಸಸೀ ८5९०३०९ ರೆಸಕುಂಭೆಂ ಚೆ ಕಾಂಚೆನೆಂ H& ॥ 





೩. ಈ ಶತೆಭಿಷಾನಕ್ಷತ್ರ (ವರುಣದೇವತಾಕ ನಕ್ಷತ್ರ) ಸ್ನಾನ ವಿಧಿಯನ್ಸೀಗ 
ನಿನ್ನೊಡನೆ ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. ಶಂಖೋದಕ ಮೆಕ್ತಾಫಲೋದಕಗಳನ್ನು 
ತುಂಬಿದೆ ಒಂದುನೂರು ಕಲಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಗುದಕ್ಸೃಂಸ್ಥೆಯಾಗಿ (ಪೂರ್ವ ಅಥವಾ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ತುದಿಮಾಡಿ) ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಯಜಮಾನನು ಭದ್ರಾಸನದಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತು ಆ ಕಲಶೋದಕಗಳಿಂದ ಪಂಚಿಗಳನ್ನುಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆಯೇ म्य इ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪. ಸ್ನಾನಾನಂತೆರ ಕೇಶವನನ್ನೂ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ, ವಾರುಣನಕ್ಷತ್ರೆವೆನಿಸಿದ 
ಶತಭಿಷಾ ನಕ್ತತ್ರವೆನ್ನೂ ಚಾಂದ್ರನಕ್ಷತ್ರನೆನಿಸಿದ ಮೃಗತಿರಾನಕ್ರತ್ರವೆನ್ನೂ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


भ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನು 
ಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪದೀಪನ್ಯೈವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಪ್ರದೆಕ್ಟಿಣನಮಸ್ವಾರಾದಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಅಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮೆವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಸರ್ನ್ಮೌಷಧಗಳಿಂದಲೂ, ಆಜ್ಯದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೂ, ವಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ಯಥಾಶಕ್ಕಯಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಪುಕೋಹಿತೆನಿಗೆ ಒಂದು ಜೊತೆ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ, ಸುವರ್ಣಕಲಶವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬಜೀಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೫೭) ವಿಷು ಧರ್ನೋತ್ತರ ಪುರಾಣಂ 


hrinath +£ ८ @ gmail.com 
ಣಾನಾಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ತ್ರ 288२ । 
८२००२८०९, ९४६, ४ ಪೆಶ್ಸೈರ್ವಂಶಾಗ್ರೇಣ ತಥೈವ ಚೆ ॥ 2. ॥ 
2 > ड 29, ६०९४ ಕಾರ್ಯಃ ಸರ್ವರೋಗನಿನಾಶನಃ । 
ಶಾಕಾನಿ ಹರಿತಂ ಮಾಲ್ಕಂ ಸರ್ವಸಸ್ಕಾನಿ ವಾಸಸೀ HOCK 


ವರುಣಾಯಾಶು ॐ &ैग ಗಂಭೈರ್ಧೂಸೈರ್ನಿವೇದಯೇತ್‌ । 
ಅಲಂಘ್ಯ್ಥಮಾನಸ್ಕೆ ಹಿ ನಾರುಣಂ ತಂ 

ಸ್ನಾನೇನ ದಾನೇನ ಕೃತೇನ ಸಮ್ಮಕ್‌ । 

ರೋಗಾಃ ಸಮಸ್ತಾಃ ಪ್ರಶಮಂ ಪ್ರಯಾಂತಿ 

ಬದ್ಧೆಸ್ತಥಾ ಮೋಕ್ಷಮುವಾಸ್ಪುಯಾಚ್ಛ ॥ € ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ००2७, ०3.०६९. ठ९ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಚ್ರಸಂವಾಜೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಶತೆಭಿಷಾಸ್ನಾನ 
ವೆರ್ಣನೆಂ ನಾನು ಸಪ್ತಪೆಂಜಾಶತ್ತ ಮೋೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 





त य ಕರಾ Es 
ನ ष्णि नन ५ न 


೭. ಪೂಜಾಹೋಮಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ 


ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಬನ್ಪೀಪತ್ರೆ, ಬೂರೆಗದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಬಿದಿರಿನ 
ತುದಿಯಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಬಲಿರೂಪವಾಗಿ ಹಾಕಚೇಶು. 


೮. ಈ ರೀತಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನದಿಂದ ಸರ್ವರೋಗಗಳೂ ನಾಶ ಹೊಂದುವುವು. 
ವಾರುಣದೇವತೆಗೆ ನಾನಾವಿಧ ಶಾಕಗಳನ್ನೊ, ಸಕಲ ಸಿಸ್ಕಗಳನ್ನೂ, ಅರಿಶಿನ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಧೂಪೆದೀಪನ್ಸೆವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅರ್ಜಿಸಚೀಶು 


€. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾರು ನಾರುಣದೇವತೆಯನ್ನ್ವರ್ಚಿಸಿ ಸ್ನಾನದಾನಗಳನ್ನು 
ಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತೆ ಬರುವರೋ ಇದರಿಂದೆ ಅವರು ಸಮೆಸ್ತ ರೋಗಬಾಧೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ, ಇದರ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಬದ್ಧರಾಗಿ ಮೋಕ್ರಸುಖವನ್ನೂ 22: 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಪುರಾಣದ ಎರಡನೆಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪೆವಾದ ಶತೆಭಿಷಾಸ್ಟಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಐವತ್ತೀಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
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4/1117101/1. तक्ष 8mail.com 


पि 


ಅಥ 
ನಿಷುಧರ್ನೋತ್ಸರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದಿತೀಯಖಂಜೇ 
ಅಷ್ಟೈಪಂಚಾಶತ್ತೆ ನೋಟಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಪ್ರು ಷ್ಟ ರೆ ಉವಾಚ 


ಪೌಷೆಶುಕ್ತದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಗವಾಂ ಶೈಂಗೋಪಷಕೇನೆ ತು । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೋ ಭೂತ್ತಾ ಸೂರಯ್ಯೇಸ್ತಂ ಸಮುಪಾಗತೆ ॥ © ॥ 


ಬಾಲೇಂಡೋಕಃ ಪೂಜನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನೈಃ । 


ಧೂಪದೀಪೆನಮಸ್ಕಾರೈ ಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನೆಸಂಪದಾ ॥ 3 ॥ 
ದೆದ್ದಾ ಚ ಪರಮಾನ್ಸೇನ ಗುಡೇನೆ ಲವಣೇನ ಚೆ । 
ಪೂಜನೈರ್ಬಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ಪೊಜಯಿತ್ತಾ ನಿಶಾಕರಂ ॥ & ॥ 





ಐವತ್ತೆಂಟನಿಯ ಅಧ್ಯ್ಕಾಯವು 


[1 हि 7 


೧. ಪುಷ್ನರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: - ಪುಷ್ಯ ಶುದ 
ಬಿದಿಗೆಯ ದಿವಸ ಗೋಶ್ಸಂಗದಿಂದ ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿ ಆ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಮೆಡೀಪಂಚೆಗಳನ್ನುಟ್ಟು ಸಾಯಂಕಾಲದವರಿವಿಗೂ ಉಪವಾಸವಿರಚೇಕು. 


೨. ಆಬಳಿಕ ಚಂದ್ರೋದಯವನಾದೊಡನೆಯೇ ಆ ಬಿದಿಗೆಯ ಬಾಲಚಂದ್ರನಿಗೆ 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪದೀಪನ್ಸವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲಫೀರಾಜನ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣನಮಸ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ವೈಭನದಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಚೆಂದ್ರನಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸ 
ಬೇಕು. 


೩. © ಬಳಿಕ ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆದಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಎಲೆಯ ಮುಂದೆ ಕೂರಿಸಿ 
ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಹಾಲುಮೊಸರುತುಪ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಊಟ 
ಮಾಡಿಸಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೪) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


shrinath. udupa LL il.com 
ಯಾವಡಸ್ತಂ ನೆಯಾತೀಂದುಸ್ತಾನಡೇನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 


ಆಹಾರೆಂ ಗೋರೆಸಪ್ರಾಯೆ ಮಧಃಶಾಯಾ ನಿಶಂ ನಯೇತ್‌ ॥ & ॥ 


ತತೆಃ ಸಂವತ್ಸರೇ ಪೂರ್ಣೀ ಸೌಮ್ಯಮಾಸೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 
ಬಾಲೇಂದೋಃ ಪೊಜನೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚೆ ಪೊಜನೆಂ ॥೫॥ 


ಮಾಸಸೀ ರಸಕುಬೆಂ ಚೆ ಕಾಂಚೆನೆಂ ಚೆ ದ್ವಿಜಾತಯೇೋ । 
ದತ್ತಾ ४३ ಪೊಜಯಿತ್ತಾ ४३ ವ್ರತೆಪಾರಂಗತೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೬ ॥ 


ವ್ರತೇನಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರೋಗಮೇವೆಂ ನ್ಯೃಪೋಹತಿ । 
ಸರ್ವಸೌಖ್ಯುಂ ತೆಥಾ ದ್ರವ್ಯಂ ಪುಷ್ಟಿಂ ಚೆ ಮನುಜೋತ್ತಮ ॥ 2. ॥ 


೪. ಇಷ್ಟು ಕೆಲಸವನ್ನು ಚೆಂದ್ರೋದೆಯವಾಗಿ ಚಂದ್ರನು ಅಸ್ತನಾಗುವದರೊ 
ಠಗಾಗಿ ಮಾಡಿ ಪೂರೈಸಿಬಿಡಬೇಕು. ವ್ರತೆಮಾಡಿದ ಯಜಮಾನನು ಮಾತ್ರೆ 
ಮೊಸರನ್ನೋ ಹಾಲನ್ನೋ ತುಪ್ಪನನ್ನೋ ಕುಡಿದುಕೊಂಡು ಬರೀ ನೆಲದಮೇಲೆ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡೇ ನಿದ್ದಮಾಡಿ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೫. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷೆದನರಿಗೆ ಯಾರು ಈ ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ವ್ರತನನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಮತ್ತು ವರ್ಷದೆ ಕಡೆಯಾದ ಮತ್ತು ಮಾಸಶ್ರೀಸ್ಸ 
ವೆನಿಸಿದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ನಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುವರೋ, 


೬. ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸುವರ್ಣದ ಉದಕುಂಭವನ್ನೂ 
ದಾನಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹ ಮಹಾತ್ಮರು ವ್ರತೆಪಾರಂಗತರಾಗಿ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. 


೭. ಈ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳೂ ತಪ್ಪದೆ ಯಾರು ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ವೃತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವರೋ ಅಂತಹವರು ತಮ್ಮ ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ 
ಆಧಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವರಲ್ಲಡಿ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಬಲವನ್ನೂ ದ್ರವ್ಯೃವನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಲುಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೆ 


hrinath.udupa @ omail.com 
ಕಾಮಂ ಸೆಮಾ ೇತ್ಯಥವೈ ಕಮಿಷ್ಟೆಂ 8 


ಯೇನೆ ವ್ರತೇನಾಥ ಸಮಸ್ತಧರ್ಮರಂ । 
ಅಭ್ಯಾಸತೆಸ್ತಸ್ಕ ಸಮಸ್ತ ಕಾಮಾ 
ನ್ಸೆರಃ ಸಮಾಸ್ಟ್ನೋತಿ ಕಿಮತ್ತ ಚಿತ್ರಂ ॥ € ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ॐ २७२, ८०३८०९९७ ॐ, ८९ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆರೋಗ್ಯದ್ವಿತೀಯಾ 
ನಾಮಾಷ್ಟಪೆಂಚಾಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


೮. ಈ ರೀತಿ ಹೆನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳು ಮಾಡಿದರಿ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ.  ಆದಕೆ ಒಂದೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಮೂಲನವಾದ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಸಹ ಅಂಥವರೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕೇಳಿದೆಯಾ? 
ಪರಕುರಾಮಾ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಸ್ಸುರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


ವಿಷ್ಲುಧರೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದೆಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯ ದ್ವಿತೀಯ ವ್ರತೆವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 


) 


ಐವತ್ತೆಂಟನಿಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


shrinath. UG email.com 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಏಕೋನಷಸ್ಕಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಪ್ರು ಷ್ಯರ ಉವಾಚ 


ಸಂವತ್ಸೆರಾವಸಾನೇ ತು ಪಂಚದಶ್ಕಾಮುಪೋಷಿತಃ । 
ಪೊಜಯೇದ್ದಾಸ್ಕರಂ ದೇವಂ ವರ್ಣಕೈಃ ಕೆಮಲೇ ಕೃತೇ “on 


ಶುಕ್ಲೇನ ಗಂಧಮಾಲ್ಕೇನೆ ಚಂದನೇನ ಸಿತೇನ ಚ ! 
ತಥಾ ಕೊರ್ಮೇಣ ಧೂಸೇನೆ ಫೈತದೀಪೇನೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ 9 ॥ 


ಅಪೂಸೈೆಃ ಸೈಕತ್ಸೆರ್ದದ್ದಾ ಪರಮಾನ್ನೇನ ಭೊರಿಣಾ । 
ಹದನೇನ ಚ ಶುಕ್ಲೇನ ಸಿತಾಲವಣಸರ್ಪಿಹಾ ॥ 8. ॥ 


३९८९६४० ಚೆ ಫೆಲೈಃ ಶುಕ್ಲೈರ್ವಹ್ನಿಬ್ರಾಹ್ಮಣತರ್ಪಣ್ಯೆಃ | 
ಪೊಜಯಿತ್ತಾ ಜಗೆದ್ದಾಮ ದಿನಭಾಗೇ ಚತುರ್ಥಕೆ । ॥ © ॥ 


ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಪುನಃ ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಪುರಿತು ಹೇಳಿದುದೇನೆಂದರೆ:-- 
ವರ್ಷದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ದಿವಸ (ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುದ್ದ ೧೫--ಕಾಮನ 
ಹಬ್ಬ.) ಉಪವಾಸವಾಗಿದ್ದು ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ಕಮಲದಳವನ್ನು ಬರೆದು ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨. ಗಂಧಮಾಲ್ಯಧೂಪದೀಪನ್ನೆವೇದ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ಷೋಡಶೋಪಚಾರಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿ ದೇವರ ಮುಂದೆ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚ ಬೇಕು. 


೩-೫. ದೇವರ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಕರೆ ಒಳ್ಳೇ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪಾಯಸ್ಯ ಮೊಸರು, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಸಣ್ಣಕ್ಟಿಯ ಅನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಉಪ್ಪು ಒಳ್ಳ ತುಪ್ಪ, 
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ವಿಷು ಧಮೋತ್ಸರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಆಹಾರೆಂ ಪ್ರಥ च pu ५ ए 2० ६2 | 3 ಮಃ 


ರೆಸೆಂ ಚ ಮನುಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಫೃತಹೀನಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ 2 ॥ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೆ ಸಕ್ಸೆದೇವಾನ್ನಂ ನಾಹಾರಂ ಸಮುಪಾಚೆರೇತ್‌ । 
ಪಾನೀಯಪಾನಂ ಕುರೀತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನುಮತೇ ಪುನಃ ॥ 2. # 


ಸಂವತ್ಸರನಿದಂ ಫತಾ ತೆತೇ ಕತಾ ತ್ರಯೋದಡೆಶೆಂ | 
ಪೊಜನೆಂ ८९००८०९० ತಸ್ಮಿನ್ನಹನಿ ಭಾರ್ಗನ ॥ 2. ॥ 


ಸಮಾಪಯೇದ್ದ್ರತೆಂ ಪುಣ್ಯಂ ರಾಮೆ ಕೆಂಭೆಂ ದ್ವಿಜಾತಯೇ 
२2००८६२० ಸವಸ್ತ್ರಂ ಚ ತಥಾ ದದ್ಯಾದ್ದಿ ಜೋತ್ತೆಮ ॥ €& ॥ 


ಹಾಲ್ಲು ಹೆಣ್ಣುಗಳು (ಇವು ಬಿಳೀ ಬಣ್ಣದೆ ಹಣ್ಣುಗಳಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು.) 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಿದ್ದೆಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡಿಸಿ ನಾಲ್ವನೆ 
ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಲೋಕನಿಯಾಮಕನಾದ ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಊಟಕ್ಕ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಗಸಪೆಯೋಗಿನಸಬೇಕು. ತುಪ್ಪವಿಲ್ಲದ ಊಟವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು. 


೬. ಯಜಮಾನನು ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣಬೇಕೇ ಹೊರತು ಹೊಟ್ಟಿ 
ತುಂಬಾ ಉಣ್ಣಬಾರದು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸಡೆದು ಪಾನೀಯವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೭. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಮಾಡಿ ವರ್ನಾನಂತರ ಪಹದಿಮೂರಣೇ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪಾಡ್ಯದ ದಿನ (ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ 0.) ಹೆಗಲು ದೇವಜೀವನಾದ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ವ್ರತೆಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಜೀಕು. 


೮. ವ್ರತವೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದೊಡನೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕಲಶವಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣಾಸಹಿತವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೫೯) ವಿಷ್ಲುಧನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತೇನಾನೇನ QE SS 
ಆರೋಗ್ಯಮಾಖ್ಟೋತಿ ಗತಿಂ ತೆಥಾಗ್ರ್ಯಂ 

ಯೆಶೆಸ್ವಥೋಗ್ರ್ಯಂ ವಿಪುಲಾಂಶ್ಲೆ ಭೋಗಾನ್‌ । 

ವ್ರತೇನ ಸಮ್ಮಕ್ತುರುಷಸೋ ಧನಾರ್ಥಿೀ 

ಸಂಪೂಜಯೇದ್ಯಶ್ಚೆ ಜಗೆತ್ಸ್ರಧಾನಂ ॥ € ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಲುಧಮೋೇತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಅರೋಗ್ಯಪ್ರೆತಿಪನ್ನಾ ಮೈ ಕೋನಷಸ್ಟಿತಮೊಟಧ್ಯಾ ಯಃ 


——— भ ममन 8 SSS == = ~~ प य = गहि @ च म च 


೯. ಈ ರೀತಿ ವ್ರತೆಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಸಕಲ ರೋಗಗಳೂ ಪರಿಹಾರ 
ವಾಗುವುವು. ಈ ವ್ರತೆವನ್ನಾರು ಮಾಡುವರೋ ಅವರು ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯಸಂಸನ್ನ 
ರಾಗುವರಲ್ಲದೆ ಲೋಕೋತ್ತರವಾದ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನೂ, ವಿಪುಲವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ , 
ಯಥೇಚ್ಛವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಜಗತ್ಸೆ )ಧಾನನಾದ ಮಹಾನಿಷ್ಣುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಹೊಂದುವರು. 


ಟಪುಣಿ: ಈ ವ್ರತಕ್ಸೆ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಪದ್ವ )ತನೆಂದು ವ್ಯಾಸರು ಹೆಸರಿಟ್ಟ 
ದ್ದಾರೆ. ಈ ವ್ರತವು ವರ್ಷದ ಕೊನೇ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡೆಜೇಕೆಂದೂ, 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಭಗವದಾರಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಪಂಚಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷಾದಿಯಾದ 
ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಪತ್ತೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಈ ಸಂದರ್ಭಕ್ಟ್ಕೂ, ಪುರಾಣ ವಚನಕ್ಟೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬರುವುದು. ನಾವು 
ನೋಡಿದುದರಲ್ಲಿ ಈ ಪುರಾಣೋಕ್ತವೃತೆವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪುರಾಣವು ಪ್ರಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಬದೆರಿ ಹೆರಿದ್ದಾರೆ, 
ಕೋಸಲ್ಯ ಕಾಶೀ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಆಚರಣೆಯು ಎಂತಿರುವುದೋ ತಿನಿಯದು. 
ವಿಂಧ್ಯಪರ್ವತಕ್ಳೆ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ದೇಶೆಗಳ ಆಚರಣೆಗಳೂ, ಸಂಕಲ್ಪವೂ, ಸಂವತ್ತ 
ರಾದಿಗಳೂ ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಳಿಂತಲೂ ಶೀರ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ವಿಂಧ್ಯಗಿರಿಯ 
ದಕಣ ದಿಕ್ಟಿಗೆ ಈಗ ಪಾರ್ಥಿವ ಸಂವತ್ಸರವಾದರೆ, ಉತ್ತರ ದಿಗ್ಲೇಶಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಬಾರ್ಹ 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ಸೃತ್ಯಮಾನೇನ ಹ 4 AA त 
ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡಿಯೇ ಇದಾರೆ. ಫಾಲ್ಲುಣ ಮಾಸದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾಸದ 
ವರಿವಿಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ಕಿಂಗಳೆಂದೊ ಮುಂದಿನ ಚೈತ್ರಕ್ಳೆ ಹೆದಿಮೂರನೇ ತಿಂಗಳೆಂದೊ 
ಲೆಕ್ಕಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಈ ಹದಿಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಾದ ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಯುಗಾದಿಯ 
ದಿವಸ ಈ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರತಿಪದ್ವ )ತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವ್ಯಾಸರೆ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿರ 
ಬಹುಜೆಂದೂಹಿಸಿ, ಆ ವ್ಯಾಸ ತಾತ್ಸೆರ್ಯ ನಿರ್ಣಯವನ್ತಿಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರ 
ಮೇಲೂ ಇದರೆ ನಿರ್ಣಯಾಂಶದಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಅನುಭವಿಗಳು ಏನಾದರೂ 
ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದಾದಕರಿ ಆ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಅನುವಾದಕನಿಗೆ ದಯಮಾಡಿ ತಿಳಿಸ 
ಬೀಕೆಂದು ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಫುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೆದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯಪ್ರ ತಿಪದ್ವ_)ತವೆಂಬ 
ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. रकण gmail.com 
ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
२७23, ॐ ३८०९४ कदे ಯಃ 





ಪ್ರು ಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ 


ಶುಶ್ಲ್‌ಪಕ್ಲಾವಸಾನೇತು ಯೆದ್ರಾಮ ದಿನಪೆಂಚೆಕೆಂ । 
ತತ್ರ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ವಿಸ್ಸುಂ ವಿಧಿನಾ ಯೇನೆ ತೆಂ ಶೃಣು ॥ © ॥ 


ಗೋಮೂತ್ರೆಂ ಗೋಮಯಂ ‰&९८० ದಧಿಸರ್ಪಿಸ್ತಘಫೈನ ಚೆ । 
ಏಕೈಕೇನ ಚೆರೇತ್ಲಾನಮೇಕಾದಶ್ಯಾದಿಸು ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಅರವನತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಪುಷ್ಪುರನು ಪರಶುರಾಮನೊಡನೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಪೃತಿತಿಂಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ 
ಕಡೆಯ ಐದು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ (ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಪೂರ್ಣಿಮಾ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ) ಈ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿರುವ ವನಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಮಹಾವಿಸ್ಸುವನ್ನು 


ಪೂಜಿಸಜೀಕು. ಆ ಕ್ರಮುವನ್ನು ನಿನ್ನೊಡನೆ ಹೇಳುವೆನು, ಕೇಳು. 


೨. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಗೋಮೂತ್ರೆದಿಂದೆ (ಗಂಜಲ) ಸ್ಥಾನ, ದ್ರಾದಶೀ ದಿವಸ 
ಸಗಣಿ ಕದಡಿದ ನೀರು, ತ್ರಯೋದಶೀ ದಿವಸ ಹಸುವಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಸ್ಥಾನ, 
ಚತುರ್ದಶೀ ದಿವಸ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ ದಿನ ತುಪ್ಪದ ಸ್ನಾನ, ಪತಿ 
ಸ್ನಾನಾನಂತೆರವೂ ಶುದ್ಧೋದಕ ಸ್ನಾನ, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಐದು ದಿವಸವೂ ಸ್ಥಾನೆಮಾಡಿ 
ಕ್ರೀಹೆರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


211 


ಹೌಪತಾಡಾಗನಾ a (11 । ( COM 


ಕೆರ್ತವ್ಯಂ ಕ್ರಮಶಃ ಸ್ನಾನೆಂ ಸ್ನಾತೆಃ ಸೆಂಪೊಜಯೇದ್ಧೆರಿಂ ॥ & ॥ 


ॐ, ९5० ८० ಕ್ಲೌದ್ರೆಂ ಕ್ಷೀರಂ > क्यु, ಭಾರ್ಗವ । 
प्य 2०3०९ ९०८९००२ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾದ್ದಿನೆಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ¢ ॥ 


ಕಾಲಾಗುರುಮುಶೀರೆಂ ಚೆ ತಥಾ ಜಾತಿ ಫೆಲಂ ದ್ವಿಜ । 
ಕೆರ್ಪೊರೆಂ ಚೆಂದೆನೆಂ ಚೈವ ಕೆಲ್ಪಯೇದೆನುಲೇಸನೇ ॥ 2 ॥ 


ಕುಸುಮೇಸ್ವಂಬುಜಾತೇಷು ಗಂಧವತ್ಸು ಸಿತೇಷು ಚ । 
ಏಕೈಕೆಂ = ९, ०९०९४, 9० ತ್ರದ್ಧೆಯಾ ದಿವಸಕ್ರ್ರಮಾತ್‌ ॥ &. ॥ 


೩. 936 ॐ ಪಂಚಗವ್ಯಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ०८८० ಮುಂಜೆ 
ಭಾವಿ ಕೆರೆ ಕೊಳಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, ನಳಿನೀ ಸರಸ್ಸುಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಶುದ್ಧೋದಕ 
ವನ್ನು ತಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪಂಚಗವ್ಯಸ್ಥಾನಾನಂತರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಜೊಕ್ಕಟ 
ವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಮೈಯೊರಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾನಿಷ್ಣುನನ್ನು ಪೂಜೆ 
ಮಾದಬೇಕು. 


೪. ಮತ್ತು ಜೀವರಿಗೂ उक ದಿನಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ 
ಆರೆಂಭಮಾಡಿ ಎಣ್ಣೆ, ಕಬ್ಬಿನೆಹಾಲ್ಕು ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಹಾಲು, ತುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಿ ಪುನರಪಿ ಶುದ್ದೋದಕೇನ ಸ್ನಪಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡು, ಆ ಬಳಿಕ 
ಉದ್ವರ್ತನಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇವರ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರೆಸಿ ಸಂಪುಟ 
ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೫. ಆಮೇಲೆ ಧೂಪವನ್ನು ಹಾಕಿ (ಕಾಲಾಗರು ಮತ್ತು ಲಾಮಂಚದ 
ಹೊಗೆ) ಜಾಜ ಹೂವನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಸಚ್ಛ್ಚಕರ್ಪೂರ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಗಂಧದಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಅನುಲೇಪನ ಮಾಡಬಚೇಕು. ಒಳ್ಳೇ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಒಂದೊಂದು ಜಾತಿ ಕಮಲನನ್ನೂ ಸಹ ದೇವರಿಗೆ ಐದು 
ದಿವಸವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೬-೭. ಈ ಐದುದಿವಸವೂ ದೇವರ ಮುಂದಡಿ ತುಪ್ಪದ ದೀಸವನ್ನೇ ಹೆತ್ತಿಸ 
ಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯ ದಿನ ಕಪ್ಪು ಹೆಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಎರಡನೆ ದಿನ ಬಿಳಿ ಹೆಸುವಿನ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೦) ವಿಷ್ಲುಧನೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ 


shrinath.ud 44 @ <. Com 
= ಗೌರಾ ತೆಥಾ ತಾಮ್ರಾ ಕಪಿ ತಾ ತಥಾ । 


ಯಾ ಭೇನು ದ್ರೈತೆಂ ದೀಯಂ ದೀಪಾರ್ಥೆಂ ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ €. ॥ 
ಮಾಷಮುದ್ದೆಕೆ ಕುಲ್ಮಾಷ ಚೆಣಕಾನಾಂ ತಿಲಸ್ಯಚೆ | 





४८, 9 ವಿನಿನೇದ್ಯಾನಿ ತಥೈೈನ ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ € ॥ 
ಫಾಣಿತೆಂ ಚೆ ಗುಡೆಂ ಚೈವ ತಥಾ ಮತ್ಸೈಂಡಿಕಾ ಶುಭಾ । 

ಖಿಂಡೆಂ ಚೆ ಶರ್ಕೆರಾಂ ಚೈನ ಕ್ರಮಶೋ ನಿನಿನೇದಯೇತ್‌ ॥ € ॥ 
ಕ್ಷೇರವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಸಮಿಧಸ್ತಥಾ ದೊರ್ವಾಸ್ತಿಲಾನೆಿ । 

ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾನ್ಯೈಥಾಜ್ಯಂ ಚೆ ಭಾವಯೇದ್ದಿವಸಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ © © ॥ 
९७३८०८३ ००० ಜೀವಾಯ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾಯ ತಥೈವ ಚೆ । 

ಸಂಕೆರ್ನ್ಷಣಾಯ ८३९७२099 ವಾಸುದೇವಾಯ ಚಾಪೈಥೆ ॥ ೦ ॥ 


ತುಪ್ಪ, ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಕೆಂಪು ಹೆಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಕಪಿಲವರ್ಣ 
(ನಶೈದ ಬಣ್ಣ)ದ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ, ಐದನೆಯ ದಿವಸವೂ ಬಿಳಿ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ 
ಬತ್ತಿಯನ್ನು ನೆನೆಸಿ ದೀಪ ಹತ್ತಿಸಬೇಕು. 


೮-೯. ದೇವರ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯ (ಏಕಾದಶಿ) ದಿನ ಉದ್ದಿ ನೊಡೆ, 
ಎರಡನೆಯ (ದ್ವಾದಶಿ) ದಿನ ಹೆಸರೊಡೆ, ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಹಲಸಂದೆ ಒಡೆ 
ನಾಲ್ಪನೆಯ ದಿನ ಕಡಲೇಬೇಳೆ ಆಂಚೊಡೆ, ಐದನೆಯ (ಪೂರ್ಣಿಮೆ) ದಿನ ಎಳ್ಳಿನ 
ಚಿಗಳಿ ಇದೇ ಮೇರೆ ಮೊಗದುಂಸಕ್ಕರೆ, ಬಿಸಿಬೆಲ್ಲದುಂಡೆ, ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಮುಂತಾದ 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಭೇದಗಳನ್ನು ನಿವೇದನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಐದು ದಿವಸವೂ ಹೋಮಮಾಡುವುದಕ್ಸಾಗಿ ಅತ್ತಿ ಸಮಿತ್ತು, ದೂರ್ಮೆ, 
ಎಳ್ಳು, ಸಾಸುವೆ, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಕಡೆಯ ದಿನಸ ಪೂಜೆಮಾಡಬಚೇಕಾದ ದೇವಕೆಗಳಾರಾರೆಂದಕೆ:-- 
ಅನಿರುದ್ದ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ, ಸಂಕರ್ಷಣ್ಯ ವಾಸುದೀವರುಗಳು. 
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ನಾಮ್ನಾ ತು ಜುಹುಯಾದ್ವೆಹೌ ೦ ಪ್ರಣನೇನಾಂತಿಮೊಹನಿ । 
ಅಯಃ ಸೀಸಂ ತೆಥಾ ತಾಮ್ರಂ ರಾಜತೆಂ ಕೆನಕೆಂ ತೆಥಾ ॥ 0೨ ॥ 
ದಕ್ಷಿಣಾರ್ಥಂ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ದ್ವಿಜೇಭ್ಯ್ಕೋ ದಿವಸಕ್ರೆಮಾತ್‌ । 
ನಕ್ತಂ ಚೆ ಗೋರಸಪ್ರಾಯೆಂ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ತೈಲವರ್ಜಿತೆಂ ॥ ೧೩ ॥ 
ಭೊಶಕೋಧನಂ ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದೇವಸ್ಯ ಪುರೆತಸ್ವಥಾ । 
ಗೀತವಾದ್ಯಸ್ತವೈಶ್ಲೈವೆ ಪಸೂಜಯೇದ್ದಿನೆಪಂಚಳೆಂ ॥ ೧೪ ॥ 
ಏವೆಂ ಸಂವತ್ಸೆರೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಾನ್ರೋಗಾನ್ವ್ಯಸೋಹ್ಯ್‌ತಿ । 
ಗ್ರೈಹೆಣೇ ಚ ವ್ರತಸ್ಕಾಸ್ಕ ನ ಕಾಲನಿಯಮಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೧೫ ॥ 
ನಿತ್ಯಾಭ್ಯಾಸೇನ ಚೈನಾಸ್ಯ २०, ७८०९ ९ ಮಹೀಯೊತೇ । 
ವ್ರತಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಯಾ ತೇ ಭೈಗುನಂದನ ॥ O೬ ॥ 


೧೨. ಕಡೆಯ ದಿವಸ ಪ್ರಣವಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೈವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ನಾಮಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು.  ಹೋಮಾನಂತರ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ತಿಣೆಗೆ ಬದೆಲಾಗಿ ಕಬ್ಬಿಣ-ಸೀಸ-ತಾಮ್ರ-ಬೆಳ್ಳಿ-ಚಿನ್ನವೆಂಬ ಈ ಐದು 
ವಿಧ್ಧಲೋಹಗಳೆನ್ನೂ ದಿಷಸಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 

೧೩. ರಾತ್ರಿವರಿವಿಗೆ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತು ಭಬೋಜನಮಾದಜಚೀಕು. 
ಎಣ್ಣೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭುಜಿಸಬಾರದು. 

೧೪. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ದೇವರ ಮುಂದಿನ ಜಾಗವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧನ 
( ಸ್ವಚ್ಛ ) ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿವಸ ರಾತ್ರಿಯೂ ದೇವರ ಮುಂದೆ ಭಜನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಗೀತವಾದ್ಯಧ್ವನಿಗಳಿಂದಲ್ಳೂ, ದೇವರ ಸ್ತೋತ್ರೆಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಲಹರಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೫. ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬದುಕೆರು 
ವವರಿವಿಗೊ ಯಾವ ಕೋಗವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕಾದರಿ 
ಕಾಲನಿಯಮನವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವಾಗ ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. 

೧೬. ಈವುತವನ್ನು ಐದುದಿನ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ. ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಅಂಥವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ನಿಷ್ಲುಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದು. ಇಂತೆಹ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳಯ್ಯಾ! 
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ಅಧ್ಯಾಯ ४०) ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಧನ್ಯಂ ಯೆಶೆಸ್ಯಂ ರಿಪುನಾಶೆಕಾರಿ 


ಸೌಭಾಗ್ಯದೆಂ ಪಾಪೆಹರೆಂ ಪವಿತ್ರಂ । 
ಆಯೊಂಸ್ಯಮಗ್ರ್ಯಂ ಸುಗೆತಿಪ್ರದಂ ಚೆ 
ವ್ರತೋತ್ತಮುಂ ವಿಘ್ನ ನಿನಾಶನಂ ಚ ॥ ೧೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ००२६, ८०३. ८ ९5.८९ ©, 3९००० ००८४९ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆರೋಗ್ಯವ್ರತೆಂನಾಮ 
ಷಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


Enns —————————————————————————————— A —— A ————— a ———————————————————————— iin iio 


೧೭. ಎಲ್ಲೆ ಪರಶುರಾಮನೇ! ಕೇಳು. ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನಾರು 
ಮಾಡುವರೊ, ಅವರೇ ಧನ್ಯರು. ಅವರೇ ಯಶಸ್ವಿಗಳು. ಸಕಲ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೂ ಅವರು 
ನಾಶಪಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥರು. ಅವರು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗು 
न्ड. ಅವರೇಮಹಾ ಸೌಭಾಗ್ಯೃಶಾಲಿಗಳು. ಇದನ್ನು ಮಾಡುವವರು, ಆಯುಷ್ಮಂತ 
ರಾಗಿಯೊ, ಸಕಲ ವಿಫ್ಲೆಗಳನ್ನು ಸರಿಹಾರಮಾಡಿಕೊಂಡವರಾಗಿಯೂ ಬಾಳುವರಲ್ಲದೆ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ದಿವೃಲೋಕವಾಸವನ್ನನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪುರನು 
ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೆ, 


। १ £, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯವ್ರತನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನು ಮುಗಿಯಿತು. 


= — ಷಾ भिर 9 ಬ್ಲಾ 
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ಅಥ 
ವಿಷು ಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ಲಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಏಫಷಸಸಿ ॐ ०३.०९५ २, 0398 





ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ 


ರಾಜಧರ್ಮನವ್ರತಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಕೃತ್ವಾ ಪುರುಸವಿಗ್ರಹೆಮ್‌ । 
ಪುರುಷಾನ್ವಿನಿಯುಂಜೀತೆ ಚಜೋತ್ತಮಾಧಮಕರ್ಮಸು ॥ 0 ॥ 


ಗ್ರಾಮಸ್ಕಾಧಿಸತಿಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಶಗ್ರಾಮಾಧಿಸೆಂ ತಥಾ । 
ಶತೆಗ್ರಾಮಾಧಿಸೆಂ ಚಾಪಿ ತಥೈವ ನಿಷಯೇಶ್ವರಂ ॥ 9 ॥ 


ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧ ಪುಷ್ಟುರನು ಪುನಃ 2९५७ उ>. 2 :-- ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ಶೇಷ ತಮ 
ವೆನಿಸಿದ ಮತ್ತು ಪುರುಷವಿಗ್ರಹರೂಪವಾದ ರಾಜಧರ್ಮನೆಂಬ ವೃತವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದ 
ಬಳಿಕ (ರಾಜ್ಯಭಾರವನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದ ಬಳಿಕ) ರಾಜ್ಯದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸುಲಲಿತವಾಗಿ 
ನಡೆಯುವುದಕ್ಟೋಸ್ಪರ ಕೆಲಸಗಳ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಆ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಸಂತಹ ಉತ್ತಮ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಜನರನ್ನು ನೇಮಿಸಜಚೇಕು. 


೨. ಒಂದು ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಯಜಮಾನನನ್ನು ನಿಯಮಿಸಬೇಕು 
(ಇವನನ್ನು ಈಗ ಶಾನುಭೋಗನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು.) ಬಳಿಕ ಇಂತಹ ಹೆತ್ತು 
ಗ್ರಾಮಗಳ ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸಬೇಕು. (ಈ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಈಗ ४८८८२०९ ಅಥವಾ ಕೆನಿನ್ಯೂ ಇನ್‌ಸ್ಪೈಕ್ಟರೆಂದು ಹೆಸರಿದೆ) ಮೆತ್ತು ಇಂತಹ 
ನೊರುಗ್ರಾಮಗಳ ಆಡಳಿತೆಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ದೊಡ್ಡ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸ 
ಬೀಕು. (ಈ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಅಮಲ್ಲಾರಿ ಎಂದು ಕರೆಯುವರು.) ಇಂತಹ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 
ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಚಾರಣೆಗೆ ರಾಜ್ಯನಿಸ್ತರಣಾನುರೂಪವಾಗಿ ವಿಷಯೇಶ್ವರರನ್ನು 
(ಡಿಪ್ಯಟಕಮಾಷನರ್‌- ಎಕ್ಸೈಜ್‌, ರೆವಿನ್ಯೂ, ಮುಜರಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಇಲಾಖಾ 
ಕಮಾಷನರರನ್ನು) ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೬೧) ವಿಪ್ಲುಧಮ್ಟೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa @ 1 
sere ero edn 


ನಿತ್ಯಮೇವ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಂ ತೇಷಾಂ ಚಾರೈಃ ಪರೀಕ್ಷಯೇತ್‌ nau 


ಗ್ರಾಮಜೋಷಾನ್ಸಮುತ್ಸನ್ನಾನ್ನಾ ಪ್ರಮೇಶಃ ಪ್ರಶಮಂ ನಯೇತ್‌ । 
ಅಶಕ್ತಾ ದೇಶಪಾಲಸ್ಯ ಸ ತು ಗತ್ವಾ ನಿವೇದಯೇತ್‌ । ॥ % ॥ 


द्‌, उद्‌, ತು ದೇಶಸಾಲೋಪಿ ತೆತ್ರ ಯುಕ್ತಿಮುಪಾಚೆರೇತ್‌ । 
ಸೋಪ್ಯೈೆಶಕ್ತೆಃ ಶತೇಶಾಯ ಯಥಾವದ್ದಿನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥ ॐ ॥ 


ಶತೇಶೋ ನವಿಷಯೇಶಾಯ ಸೋಪಿ ರಾಜ್ಞೀ २२३९८ ०३०९ ॐ । 
७छेक्त2, ಶಕ್ತಿಮಾನ್‌ ರಾಮ ಸ್ವಯೆಂ ಯುಕ್ತಿಮುಪಾಚೆರೇತ್‌ ॥ &. ॥ 








೩. ॐ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಭಾಗವಿಭಾಗವನ್ನೂ, ಅಧಿಕಾರದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನೂೂ, 
ಅವರವರ ಕರ್ಮಾನುರೂಸವಾಗಿ ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇಕು. ಇಸ್ಟು ಜನರೂ ಸಹ 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವರೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಗೂಢಚಾರರಿಂದ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 

೪. ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ವ್ಯಾಜ್ಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಶ್ಯಾನುಭೋಗನು 
ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರಣೇ ನಡೆಸಿ ರಾಜಿ (ಶಾಂತಿ) ಮಾಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
९ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು ತೀರ್ಪುಮಾಡಲು ತನಗೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ತನಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ 
(ಶೇಕದಾರ) ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೫. ಇಂತಹ ವ್ಯಾಜ್ಯವು ತನ್ನಳಿ ಬಂದೊಡನೆ ಬಲು ಜಾಣತನದಿಂದ 
ಕೀಕದಾರನು ಅದನ್ನು ತಾನೇ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಪಡಿಸಿ ಬಿಡಜೇಕು. ಹಾಗೆಆ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ತೀರ್ಮಾನಮಾಡಲು ತನಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಾದರೆ ಶತೇಶನಿಗೆ (ಅಮಲ್ಲಾರನಿಗ 
ಇಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೀಟಿರೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವಿದೆ.) ವ್ಯಾಜ್ಯಕಾರಣವನ್ಹಲ್ಲಾ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೬. ಇಂತಹ ಶಕೇಶ್ವರನಿಗೆ (ಜಡ್ಡಿಗೆ) ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋವ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ವಿಷಯೇಶ್ವರನಿಗೆ (ಹೈಕೋರ್ಟು ಜಡ್ಡಿಗೆ) ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೈಕೋರ್ಟಿನ ಜಡ್ಡಿ (ವಿಷಯೇಶ್ವರ)ಗಳಿಗೂ ಮಾರಿದಂತೆ ಕಂಡ ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಥೊರೆಯ ಶೀರ್ಮಾನಳಕ್ಚಿ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಕಡೆಗೆ ಮಹಾರಾಜನು ಇಂತೆಹ ವ್ಯಾಜ್ಯಗಳ 
ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ವಿಚಕ್ಷಣೆಯಿಂದಲೂ ಬಗೆಹರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷು ಧೆನೋತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 

shrinath ~ gO 4: Com 

ರಾಜಾ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಕುರ್ಯಾದಿ ಷೇ ಮ ठ = 690 
ವಿತ್ರಮಾಸ್ಟೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಿಷೆಯಾಚ್ಞೆ ಸುರಕ್ಷಿತಾತ್‌ ॥ ९. ॥ 


ರಿಪುಘಾತಸೆಮರ್ಥಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿತ್ತನಾನೇವ ಪಾರ್ಥಿವಃ । 
ಪರಚೆಕ್ರೋಪೆಮರ್ದೇಸು ವಿತ್ತನಾನೇವ ಮುಚ್ಯೆತೆ HC 


ವಿತ್ತನಾನೇನ ಸಹತಿ ಸುದೀರ್ಫಮಪಿ ವಿಗ್ರಹೆಂ । 
ಬಹುದಂಡಾನೆಪಿ ಪರಾಂಸ್ತಥಾ ಭಿನ್ಹ್ಯಾದ್ದೆನಾಧಿಪಃ ॥ € ॥ 





೭. ॐ ०९७ कुन्ग दअ ९ हद + ತಪ್ಪುನೆಪ್ಸುಗಳನ್ನೂ ಶಂಡುಹಿಡಿದು 
ದರ್ಪದಿಂದ ರಾಜ್ಯಭಾರವಂ ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಮಹಾರಾಜನಿಂದ ಆತನ ದೇಶದ ಜನಗಳು 
ಜಿನ್ನಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವರು. ಇಂತಹ ಸಂರಕ್ಷಿತವಾದ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು 
ರಾಜ್ಯಾದಾಯವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಆ. ಯಾವಾಗ ಭಂಡಾರ (ಖಜಾನೆ) ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಣವಿರುವುಜೋ 
ಅಂತೆಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನು ವಿಶೇಷ ಸ್ಸೆನ್ಯವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ಸಹ ಜಯಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ಲಾನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಶತ್ಲುರಾಜರಿಂದ ಸೋಲುವ 
ಸಂದರ್ಭ ಬಂದಾಗ್ಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಕೂಡಿಟ್ಟ ಧೊರೆಯು ಆ ದ್ರವ್ಯ 
ಬಲದಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದಬಲ್ಲವನಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ಪರರಾಜರ ಭಯದಿಂದ 
ತೆಪ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ. 


<. ಒಂದು ಮೇಳೆ ಶತ್ರುಗಳು ಸಾಮ ದಾನ ಭೇದಗಳಿಗೂ ಜಗ್ಗದೆ ಯುದ್ದ 
ಮಾಡಿಯೇ ತೀರಬೇಕೆಂಬ ಹಠ ಹಿಡಿದಾಗ್ಯೂ, ಆರ್ಥಿಕಬಲವುಳ್ಳಿ ರಾಜನು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ 
ಹೆದರಡೆ ದೀರ್ಧಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಯುದ್ದಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ರಾಜ್ಯವು ಯಾವಾಗ ಆರ್ಥಿಕಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಮೆರೆಯುತ್ತಿರುವುದ್ಯೋ ಎಷ್ಟೇ ವರ್ಷ 
ಯುದ್ಧ ನಡೆದರೂಆಗ್ಗೆ ಆ ದೇಶವು ಜಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರಾಜ್ಯವು.ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿನ 
ಶತ್ರುವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡಿಬಿಡುವುದು. (ಈಗ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಘೋರ ಯುದ್ಧವು 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನೇನೂ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ.) 


218 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧) ವಿಷ್ಣು ಧೆನೋತ್ತ ಪುರಾಣಂ 
ಅನ್ನೇ ಪ್ರಾಣಾಃ "ॐ &> RES 
ಧನವಾನ್ಸರ್ನಮಾ್ಲೋತಿ ಧನಾರ್ವಾಕಾಮಮುಶ್ನು ತೆ ॥ 00 ॥ 


ಯಸ್ಕಾರ್ಥೆಸ್ವಸ್ಯ ಮಿತ್ರಾಣಿ ಯಸ್ಕಾರ್ಥಸ್ತಸ್ಯ ಬಾಂಧವಾಃ । 
ಯಸ್ಕಾರ್ಥಾಃ ಸಪುಮಾಂಲ್ಲೋಕೇ ಯಸ್ಕಾರ್ಥಃ ಸೋಪಿ ಪಂಡಿತಃ॥ ೧೧ ॥ 


ಆರ್ಥೇನ ಹಿ ನಿಹೀನೆಸ್ಯ ಪುರುಸಸ್ಕಾಲ್ಪಮೇಧಸಃ । 
ವಿಚ್ಛಿದ್ಯಂತೇ ಕ್ರಿಯಾಃ ಸರ್ವಾ ಗ್ರೀಷ್ಮೇ ಕುಸರಿತೋ ಯಥಾ ॥ 09 ॥ 


00. ಹೆಣದೆ ಮಾತಿರಲಿ. ಆಹಾರದ್ರವ್ಯೃಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 2500836, 
ಬಲವಾಗಿ ಕೂಡಿಡಬೇಕು. ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರಾಣವು ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ನಿಂತಿರುವುದು. 
ಅನ್ಹವು ದೊರಕಬೇಕಾದರೆ क, ०३०& ದುಡ್ಡಿರಬೇಕು. ಹೆಣಗಾರನಾದವನು ಬೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಲ್ಲನು. ಅಲ್ಲದೆ 
ಹಣಗಾರನು ಚೇಕಾದ ಭೋಗಭಾಗ್ಯಗಳೆನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೋರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯ 


ಬಲ್ಲನು. 


೧೧.  ಯಾವನಲ್ಲಿ ಹಣವಿರುವುಜೋ ಅವನ ಬಳಿ ಮಿತ್ರರು ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ 
ಸೇರುವರು. ಯಾರಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ದುಡ್ಲಿರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ನೆಂಟಿರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬಂದು ಹೋಗುತಲಿರುವರು. ಯಾವನು ಹೆಣವುಳ್ಳವನೋ ಅವನೇ ಗಂಡಸು. 
ಯಾವನು ಹೆಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವನೋ ಅವನೇ ಮಹಾಪಂಡಿತನು. 


೧೨. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಣವಿರುನುದಿಲ್ಲವಪೋ ಅಂತಹ ಅಲ್ಪ 
ಮೇಧಾವಿಯ (ದುರದೃಷ್ಟ್ರಶಾಲಿಯ) ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಗ್ರೀಷ್ಮಖಯತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸೆಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕುಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಬತ್ತಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಭಂಗವಾಗಿ ಹೋಗುನುವು. 
ಅಂದರೆ, ಬಂಡವಾಳೆ ರೂಪದಿಂದ ಹಿಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಅಥವಾ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಹಣ 
ಮುಗಿದೊಡನೆ (ಬೇರೆ ಬಂಡವಾಳನಿಲ್ಲದೆ) ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. (ಹಣ ಬರುವುದೂ 
ಹೋಗುವುದೂ ಅವೈಷ್ಟಾಯತ್ತವೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಮೆತ.) 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ (24 ७९०० ಖಂಡ 


$ 4111411. uqupa @ omail.com 
ವಿಶೇಷೋ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇಷು ಪತಿತೆಸ್ಕಾ 26 ಚೆ । 


ಪೆತಿತಾನಾಂ ನೆ ಗೈಹ್ನೆಂತಿ ದೆರಿದ್ರೋ ನ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ॥ ೧೩ ॥ 


ಧನೆಹೀನಸ್ಯ ಭಾರ್ಯಾಃಪಿ ನೈವ ಸ್ಕಾದ್ವಶವರ್ತಿನೀ । 
ಗುಣೌಘಮಪಿ ಚೈವಾಸ್ಯ ನೈವ चद ङ्‌, 522 ०३०९४ ॥ 0% ॥ 


ಬಾಂಧವಾ ನಿನಿವರ್ತೆಂತೇ ಧನೆಹೀನಾತ್ಮಥಾ ನೆರಾತ್‌ ॥ 
ಯಥಾ ಪುಷ್ಪ ಸಲೈರ್ಜೀನಾಚ್ಛಕುಂತಾ ದ್ವಿಜ ಪಾದಪಾತ್‌ । ॥ ೧೫ ॥ 


८2९) 8 ०८ ल्ह १३५०९१९९ ₹ ९२७००४9३ ८, ४९ ಮತೇ । 
ಸತ್ಯಂ ಹ್ರಾಸಾದ್ದರಿದ್ರಸ್ಕ ಮೃುತಃ ಶ್ರೇಯಾನ್ಮತೇ ಮನುಮ ॥ ©& ॥ 


೧೩. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಣನಿಲ್ಲವೆನ್ನುವ ಬಡವೆನೂ ಪರಲೋಕನಿಲ್ಲನೆನ್ನು ವ 
ನಾಸ್ಮಿಕನೂ ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ. ಅವರವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಭೇದವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಪತಿತ 
(ನಾಸ್ತಿಕ) ರಾದಂತಹ ಜನರ ಹೆಣವನ್ನು ಯಾರೂ ಮುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ದರಿದ್ರನು 
ಯಾರಿಗೂ ದಾನವನ್ನು ಕೊಡಲಾರನು. 


೧೪. ಹುಟ್ಟು ಬಡವನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ट, ४०८ ಹೆಂಡತಿಯೂ ಸಹ 
ಸ್ವಾಧೀನಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹವನು ಎಷ್ಟೇ ನಿದ್ಯಾವಂತನಾಗಿರಲಿ, ಎಷ್ಟೇ ಸುಗುಣದ 
1६8 033२0८९, ಅಂತಹವನನ್ನು ಯಾರೂ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ತರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೫. ಹಣವಿಲ್ಲದ ಕಡುಬಡವನ ಮನೆಗೆ ಯಾವ ನೆಂಟರೂ ಸಹ ಸುಳಿದಾದರೊ 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಡವನ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೊವು ಹಳಣ್ಣುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಬರೀ 
ಮರಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಹೆಕ್ಟ್ಚಿಯೂ ಸಹ ಹೋಗದೆ ಇರುವ ಒಂದು ಸಾಮ್ಯವನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 


೧೬. ಕೆಲವು ಜನರು ಬಡತನದ ಬಾಳಿಗಿಂತ ಸಾಯುನುದೇ ಮೇಲು 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಇರುವುದೆರಿಂದೈ ದಾರಿದ್ರ 5 ಮರಣಗಳರೆಡೂ ಸಮಾನವಾದುದೆಂದು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವು ಮಂದಿ ಬಡೆವರು ಸೆದ್ದಸುಟ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ಧನಿಕರ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಅವರ ಜತೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ತಾವೂ ಸಹ (ಧನಿಕರು ವಿಶೇಷ 
ಅಲಕ್ರ್ಯದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೊ) ಅವರಂತೆ ತಾವೂ ನಟಸಿದಾಗ ಆ ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯರು 
ಇವನನ್ನು ಕಂಡು ಹಾಸ್ಕಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹುಸಿನಗು ನಗುವ ವಿಚಾರವು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಹೋಶಂ ರಾ ಜೃತೆ २८4६४4०4 न 44४ । 
ಧರ್ಮೇಣೈವ ತತ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾಧರ್ಮೇಣ € क ००३३ ॥ ೧೭ ॥ 





ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಗೊತ್ತೀ ಇದೆಯಸ್ಸೆ! ಇಂತಹ ಅನುಭವನನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರವಾಸಿಗಳಾದ ಹರಿದಾಸರನ್ನೂ, ದೇಶಾವಾರ ಬೇಡುವನರನ್ನೂ, 
ಪರದ್ರವ್ಯೋಪಜೀವಿಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನೂ ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಹೀಗೆಯೇ ಇರುವ 
ಈ ಅನುವಾದಕ ಸಹೋದರವರ್ಗವನ್ನು ಕೇಳಿನೋಡಿರಿ. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ಜನರನ್ನು 
ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಾವು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿದ್ದಾಗ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟೋ ಮೆಂದಿಯೆನ್ನು 
ನೋಡಿ ನೋಡಿ ಸಾಕಾಗಿ, ಇಂತಹ ಬಡತನದಿಂದ ಬದುಕೆರುವುದಕ್ಕಿಂತೆ ಸಾಯುವುದೇ 
ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿವ್ರಾಯವೆಂದು, ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪರಶುರಾಮನಿಗೆ 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿಸಲೋಸುಗ ಪುಸ್ಕರನ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಚಮತ್ವಾರವಾಗಿ ನುಡಿಸಿರುವರು. 
ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳು ಲೋಕದ ಜನರಿಗೆ ಧರ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ದ್ರವೃಮೂ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಕಾಮವೂ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವು 
ದೆಂದು ಕೈಗಳೆರಡನ್ನೂ ಮೇಲಕ್ಸೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾರಿ ಸಾರಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಇಷ್ಟು ನಾನು ಕೆರಿಚೆಕೊಂಡರೂ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಯಾರೂ 
ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಅಧರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟು ಬಡತೆನದ ಬೇಗೆಯಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿರುವರಲ್ಲಾ 
ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆಂಬ ನಿಷಯವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕದಿಂವ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುವುದು. 

ಊರ್ಥ್ಯ ಬಾಹುರ್ನಿರೌಮ್ಯೇಷಃ ನ ಚ ಕಶ್ಚಿಚ್ಛ್ಛೃ ಣೋತಿಮೇ | 

ಧರ್ಮಾದರ್ಥಶ್ಸ ಕಾಮಶ್ಚ ಸ ಕೆಮರ್ಥಂ ನ ಸೇವ್ಯತೇ॥ 

(ಭಾರತೆಸಾನಿಶ್ರಿಯಿಂದ.) 

೧೭. ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಣದರಾಶಿಯಿಂದ ಭಂಡಾರವು ತುಂಬಿದ್ದುದಾದಕಿ ಅಜೀ 
ರಾಜ್ಯವೆಂಬ म्य छ ಬುಡ (ಬೇರು). ಆದ್ದರಿಂದ ಬುಡೆ ಭದ್ರವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯಿತು. ಬುಡೆ ಭದ್ರವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಖಜಾನೆಯು ಭರ್ತಿಯಾಗಿರ 
९३९८3. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಣಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡು. ಆದರಿ ಆ ರೀತಿ 
ಆರ್ಜಿಸುವ ಹಣವನ್ನು ಧರ್ಮದಿಂದ ಮಾತ್ರೆ ಸಂಪಾದಿಸು. ಯಾನ ಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಹಣಸಂಪಾದಿಸುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಹೋಗಚೇಡ. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ಲೋಕದ ಟಪ್ಪಣಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಈಗ ಈ ಶ್ಲೋಕ 
ದಿಂದೆಲೂ ತಿಳಿದೆಹಾಗಾಯಿತು. (ಇತಿಹಾಸಗಳೆನ್ನೂ, ಪ್ರಾಚೀನ ಚರಿತ್ರಾಂಶಗಳನ್ನೂ 
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०२५, ए ९, ८ ८२६9० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
$111] nq) h. (41 una @ ginal. ८2711 
ಧಸೈಕಥರ್ಮುಸೆಂಪ್ರಾಪ್ಪೈರ್ಯವ್ಹೃಥಂ ಹಿ ವಿಧೀಯತೇ । 


ತೆದೇವ ಯಾತಿ ವಿಸ್ತಾರಂ ವಿನಾಶಾಯೆ ದುರಾತ್ಮೆನಾಂ ॥ ೧೮H 
ಸುಕೃತೆಸ್ಕ ಪುರಾಣಸ್ಯ ಬಲೇನ ಬಲಿನಾಂ ವರೆ । 

ಯದ್ಯೆಧರ್ಮಾತ್ಸಲಂ ಶೀಘ್ರುಂ ನಾಪ್ಲುನೆಂತಿ ದುರಾತ್ಮೆನ್ಯ ॥ OF ॥ 
ತಥಾಪಿ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾಂತೇ ತೇನ ಪಾಸೇನೆ ಕರ್ಮಣಾ । 

ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಸಮೂಲಾಸ್ತೇ ಸಪುತ್ರಧನಬಾಂಧವಾಃ on 


ऋ ~ ष्यक हः "वक्त कनन = ~ = = ~~ ~~ ಮ 
ज्यः अः [ | [ [ न्न णः [ > ति कि 1 [1 


४7 ४ ವಾಸ್ತುಶಿಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿ ನೋಡಿದವರು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಸತ್ಯಾಂಶ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು. ಅಧರ್ಮದಿಂದಾರ್ಜಿಸಿದೆ ದ್ರವ್ಯೃಗಳೂ ದೇಶಗಳೂ 
ನಾಮಾನಕೇಷವಾಗಿಡೆಯೆಂದು ಈಗ ನಾವೇನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ । 
ಮೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅಡ್ಡ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಓದುವುದಕ್ಕಿಂತ ಗ್ರಂಥಸ್ವಾರಸ್ಯವನ್ನು ಮನನಮಾಡಿ 
ಓದುವುಡೊಳ್ಳಯದಲ್ಲವೆ ? 


೧೮.  ಅಧರ್ಮಾರ್ಜಿತದ್ರವ್ಯದ ಗತಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಲೇ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹಣದ ರಾಶಿಯಿಂದೆ ಅದಾವಾವ 
ಪಾಪಕರ್ಮೇಗಳು ದೃಢವಾಗಿರುವುದಾದರೂ, ಆ ಅಧಾರ್ಮಿಕನಾದ ಆಶಾಪಿಶಾಚೆಗೃಸ್ತ 
ನ್ನಪನಿಂದೆಗೂಢವಾಗಿ ಮುಚ್ಚ್ಛಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಪವು ಕ್ರಮೇಣ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೆರಡಿ, ಒಳಗೇ 
ಹೊಗೆಯಾಡುನ ಬೆಂಕೆಯಂತೆ ಭಗ್ಗನೆ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ದುರಾತ್ಮರಾದೆ ದುರಾಶಾಪಿಶಾಚಿ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಬಿಡುನುದು. 


೧೯ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಪಾಸರೂಸಪವಾದ ಕರ್ಮಗಳು ಈ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಫಲವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವಂತೆ ಕೂಡದೆಹೋದಾಗ್ಲೂ, ದುರಾತ್ಮೆರಾದ 
ಜನರು ಅಧರ್ಮದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಮೆರೆದು ಮೆಕ್ಟೇಕಾಯಿಗಳಾದಾಗ್ಲೂ, ಅಂತಹವರು 
ಜನ್ಮಾಂತರ (ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ)ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಜೀಕು. 


y 


೨೦. ಬೇರೆ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅಂತಹನರು ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತಪಾಪಶೇಷದಿಂದ 
ಬುಡಸಹಿತವಾಗಿ, ಅಂದರೆ ಹೆಂಡತಿ जच, ನೆಂಟರೆಲ್ಲರೊಡನೆ ನಿರ್ನಾಮವಾಗಿ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. (ಇದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆಯೇ 
ಲಕ್ಲಾಧೀಶ್ವರನು ಭೆಕ್ಲಾರ್ಥಿಯಾದುದನ್ನೂ, ಭಿಕ್ಲಾಪಾತ್ರಧಾರಿಯು ಲಕ್ಷಾಧೀಶ್ವರನಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿರುವುದನ್ನೂ ನೀವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಲಿರುವಿರಸ್ಟೆ ?) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧) ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಫುರಾಣಂ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ನೆರಕೇಷು ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಯಾತನಾ ವಿವಿಧಾಃ ಸ್ಕ್ಯೃತಾಃ। 


ಬಹೊನ್ಯಬ್ದ್ಬಸಹಸ್ರಾಣಿ ಯೇ ನೃಸಾ ರಾಷ್ಟ್ರಪೀಡೆಕಾಃ ॥ 90 ॥ 
ನಿತ್ಯಂ ರಾಜ್ಞಾ ತೆಥಾ ಭಾನ್ಯಂ ಗರ್ಭಿಚೀಸಹಧರ್ನಿಣಾ । 

ಯಥಾ ಸ್ವಂ ಸುಖಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಗರ್ಭಸ್ಕ ಸುಖನಾನಹೇತ್‌ ॥ 2೨ ॥ 
ಗರ್ಭಿಣೀ ತದ್ವದೇನೇಹ ಭಾವ್ಯಂ ಭೂಸೆತಿನಾ ಸದಾ। 

ಪ್ರಜಾಸುಖಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸುಖಮುದ್ಧಿಶ್ಯ ಜಾತ್ಮೆನಃ ॥ 2೩ 
80 ಯೆಜ್ಞೈಸ್ವಪೆಸಾ ತಸ್ಯ ಪ್ರಜಾ ಯಸ್ಯ ಸುರೆಕ್ಷಿತಾಃ । 


ಸುರಕ್ಷಿತಾಃ ಪ್ರಜಾಸ್ತಸ್ಯ ಸ್ವರ್ಗಸ್ತಸ್ಯ ಗೃಹೋಪಮಃ ॥ ೨೪ ॥ 


म ब मज. २ म म म म्यं 


೨೧. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುವ ಮಾತದಂತಿರಲಿ. ಅಂತೆಹ ಅಧರ್ಮ 
ಪ್ರವರ್ತಕರು ಸತ್ತಮೇಲೆ ನರಕಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ ನಿವಿಧವಾದ ಯಾತನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರಪೀಡೆಕರಾದ ರಾಜರುಗಳು ಬಹಳ ಸಾವಿರವರ್ಷ 
ಗಳವರಿವಿಗೆ ನರಕವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೨. ಆದುದೆರಿಂದ ರಾಜರಾದೆವರು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಶಿಶುಗಳನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯರು ಹೇಗೆ ಕಾಪಾಡುವರ್ಕೋ ಅದರಂತೆ ಸುಖವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಚೇಕು. ಯಾರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಾದರೂ ಜೀವಿಸತಕ್ಕ ಮನುಷ್ಯರು, ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿ! ನಾನು ತಮ್ಮ ಗರ್ಭವಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿದೇನೆ, ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ಲೋಕೋಕ್ತಿಯನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೩. ಗರ್ಭಿಣಿಯು ತನ್ನ ಗರ್ಭದೆಲ್ಲಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾಗದಂತೆ 
ತಾನೂ ಸುಖವಾಗಿರುವೆಂತೆ ಹೇಗೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವಳ್ಳೋ ಆ ಮಾದರಿಯಂತೆ 
ಮಹಾರಾಜನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ತೆನ್ನ ಹಿತವನ್ನೂ ಸಶ 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೨೪. ಯಾವ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲರೂ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವರೋ. 
ಅಂತಹ ಮಹಾರಾಜನು ಬೇರೆ ಇನ್ನಾವ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ, ತೆಪಸ್ಸನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿರುವ ರಾಜ್ಯವು ರಾಜನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಸಮನಾದುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ठ ९, ठं ८२९७० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅರಕ್ಸಿತಾಃ ಪ್ರ ಕ AS G emg । COM 


ರಾಜಾ ಷಡ್ಸಾಗಮಾದತ್ತೇ ಸುಕೈತಾದ್ದುಸ್ಕೃ ತಾದಸಿ ॥ 2% ॥ 
ಧಮೋ ನಾಮ ಮಹಾಭಾಗ ಸಂಪಡ್ರಕ್ಷಣ उड्‌, ठ8 । 

ಅರೆಕ್ಷಿತಸ್ತಥಾ ಸರ್ವಂ ಪಾಪಮಾಷ್ನ್ನೋತಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ 9&. ॥ 
ನೈವ ಕಿಂಚಿದವಾಸ್ನ್ನೋತಿ ಪುಣ್ಯಭಾಕ್ಟೃಥಿವೀಪತಿಃ | 

ಆಪೆನ್ನಮಪಿ ಧರ್ನಿಷ್ಕಂ ಪ್ರಜಾ ರಕ್ಷಂತೈಥಾಪದಿ ॥ ೨೭ ॥ 
ತಸ್ಮಾದ್ದೆರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮೇನೆ ಪ್ರಜಾ ८८२, , ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ । 

ಸುಭೆಗೈಶ್ಲಾಥ ದುರ್ವುತ್ತೈರಾಜವಲ್ಲಭೆತೆಸ್ವಕ್ಕಃ ॥ ೨೮ ॥ 
ಭೆಕ್ಷ್ಯಮಾಣಾಃ ಪ್ರಜಾ ರೆಕ್ಸ್ರ್ಯಾ ಕಾರ್ಯಸ್ಥೈಶ್ನ ವಿಶೇಷೆತೆಃ । 

८.६ 223. ए, ०००९ ४५२, ಪ್ರಜಾ ರಾಜ್ಞಾಂ ಭೆವೆಂತಿ ತಾಃ ॥ 9F ॥ 


जा m ಇ a SE —— SES ESSE ( ष श पि | Ce] i ನನನ ನ ಮಮ ज २ ನಾ ನಮನವು ಮಾ ಬನಾನಾ ನಾನ ನ ಮನನ: ಮನವನ 


೨೫. ಯಾವ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಕ್ರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಜನರು ಸಂಕಟಿಪದುವರೋ ಅಂತೆಹ ರಾಜನ ರಾಜಮಂದಿರವು ನರಕಸದ್ಭಶವೆಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕು. 

೨೬. ಧರ್ಮನೆನ್ನುನುದು ಸಂಪತ್ತೆನ್ನು ಸಂರಕ್ಷೆಸುವ ಒಂದು ವಸ್ತುವು. 
ಈ ವಸ್ತುವನ್ನು (ಧರ್ಮವನ್ನು) ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋಗುವವನು ಪಾಸಕೂವದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದುಬಿಡ ಜೀಕಾಗುವುದು. 

೨೬. ಪುಣ್ಯಭಾಜನನಾದ ಪೃಥಿನೀಪತಿಯು ಯಾವ ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಧರ್ನಿಷ್ಠನಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಎಂತಹ ವಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ಅವನ ಪ್ರಜೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವರು. 

೨೮. ಆದುದರಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ 
ರಾಜನು ತೆನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

೨೯. ನೋಡುವುದೆ ಬಹಳೆ ಯೋಗ್ಯರೆಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಒಳಗೇ ದುಷ್ಟಾರ್ಯಪ್ರವರ್ತಕರಾಗಿ ಪ್ರಜಾಪೀಡಾನಿರತರಾದ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳೆಂಬ 
ಕಳ್ಳರನ್ನು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಗೂಢಚಜಾರರಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಅವರಿಂದಾಗುತ್ತಿರುವ ಹಿಂಸೆ (ಕೆರುಕುಳ)ಗಳನ್ನು ತೆಪ್ಬಿಸಿ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ದುಷ್ಟಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಭಯದಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವವನೇ ನಿಜವಾದ 
ನರಸತಿಯೆನಿಸುವನು- 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಅರೆಕ್ಷಿತಾ ಸಾ ಭವ ee Pg scom 

ಸಾಧು ಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥಾಯ ರಾಜಾ ದುಷ್ಸನಿಬರ್ಹೆಣಂ ॥ ३० ॥ 
ತೈಣಾನಾಮಿವ ನಿರ್ಮಾತಾ ಸದಾ ಕೆರ್ಯಾಜ್ಮಿ ऊ ९०९) ००४ । 
ಶಾಸ್ಟ್ರೋಕ್ತೆಂ ಬಲಿಮಾದೆದ್ಯಾದ್ದರ್ಮಂ ತತ್ತಸ್ಯೆ ಜೀವಿತೆಂ ॥ 20 ॥ 
ತಸ್ಯ ಸಂತ್ಯಜನೆಂ ರಾಜಾ ನೆ 2०, 2.2.९४ ಕಾರಯೇತ್‌ । 

ಆಕಾರಾಣಿ ४३ ಸರ್ವಾಣಿ ಶುಲ್ವಂ ಶಾಸ್ತ್ರೋದಿತೋ ಬಲಿಃ 2೨ ॥ 


ದಂಡಂ ವಿನೆಯನಾದ್ರಾಜ್ಞೋ ಧರ್ಮ್ಯಂ ತತ್ತಸ್ಕ ಜೀನಿತೆಂ । 
ಧರ್ತಾ ಕೆರಾಣಾಂ ಸರ್ಮೇಷಾಂ ಪ್ರಭುರುಕ್ತೋ ಮುಹೀಪತಿಃ ॥ ३३ ॥ 


೩೦. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದಾಗುವ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ತೆಪ್ಲಿಸದೆ 
ಹೋದರೆ ಆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಪ್ರ ಜೆಗಳನ್ನೇ ತಿಂದುಬಿಡುವರು. ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧುಗಳೂ 
ಅಸಾಧುಗಳೊ ಸಹ ಇರುವರಾದುದೆರಿದ ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ಹಿಂಸೆಯುಂಬಾಗದೆಂತೆ 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ನಿಗೃಹಮಾಡುವುದು ರಾಜನ ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


೩೧. ಹುಲ್ಲು ಹೊರೆ ಕಟ್ಟುವವನು ಒಂದೊಂದು ಹುಲ್ಲನ್ನಾಗಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಹೇಗೆ ಹೊರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಅದರಂತೆ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ 
ಶಾಸ್ರ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಕಂದಾಯ (ಬಲಿ) ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಅತ್ಯಾಶೆಸಡದಿ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಜೀವನ ಮಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮ. 


೩೨. ಖಜಾನೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಅಗಣಿತದ್ರವ್ಯವಿರಲಿ, ಮಹಾರಾಜನು ಎಷ್ಟೇ 
ಪುಷ್ಟನಾಗಿರಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಕಂದಾಯವನ್ನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಅನಾದರಣೆಯಿಂದ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬಾರದು. ಈ ಕಂದಾಯಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಶುಲ್ವವೆಂದೊ, ಬಲಿ ದ್ರವ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೩೩. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಜಾವರ್ಗಕ್ಟೂ ಭಧೊರೆಯೆಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಮಹಾರಾಜನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರಜೆಯಿಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತನಾದ ಕಂದಾಯೆವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡೇ 
ಜೀವಿಸಚೇಕಾದುದು ಅವನ ಧರ್ಮವು. ಮತ್ತು ಪ್ರಜೆಗಳ ಅಪರಾಧಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ)ನನ್ನು ವಿಧಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಸಹ ತನ್ನ ಖಜಾನೆಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ 
ಸಹ ಧರ್ಮನೆಂಜೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
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२५, ८००००९३. ठु ७२८८ (24 २९०५० ಖಂಷ 
85० ००००० HE SS LS, 
ಅರ್ಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಾತ್ಯುರ್ಯಾದ್ದರ್ಮಕಾಮೋ ಮಹೀಪೆತಿಃ 1೩೪ ॥ 


ನಿಧಿಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ಪ್ರಾಸ್ಯೆ ಗೃಣ್ಣೀಯಾತ್ಸ ಕೆಲಂ ತಥಾ। 
४८२३५०९२ ಸಮಗ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಭುರುಕ್ತೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ೩8 ॥ 


ನಿಧಿಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಪುರಾಣಂ ತು ಕ್ಷತ್ರನಿಟ್‌ ಶೊದ್ರಯೋನಯೆಃ । 
ನಿನವೇದಯೇಯು: ರ್ಭೂಪಾಯ ರಾಜಾ ಲಬ್ಬ್ಯಾಪಿ ತೆಂ ನಿಧಿಂ ೩೬ 


ಚತುರ್ಥ ಮಸ್ಸಮಂ ४००४० ತಥಾ ಷೋಡೆಶಮಂ ದ್ವಿಜ । 
ವೆರ್ಣಕ್ರಮೇಣ ವಿಸ್ಫೃಜೇದಾಖ್ಯಾತೆಂ ಧರ್ಮ ಕಾರಣಂ ॥ ३2. ॥ 





೩೪. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೂತಿಟ್ಟಿದ್ದ ನಗನಾಣ್ಯಗಳು, ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿರೂಸವಾದ 
ನಿಧಿ ನಿಕೇಪಗಳೇನಾದರೂ ರಾಜನಿಗೆ ದೊರಿತರೆ ಹಾಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನಾಣ್ಯ 
ರೂಪವಾದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಕಾಮನಾದ ರಾಜನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ವಶಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟು, 
ಬಿಡಚೇಕು. 


೩೫. ಯಾವನಾದರೂ ಯೋಗ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲೇನಾದರೂ 
ನಿಧಿಯು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನೇ ಪ್ರಭುನೆನಿಸ 
ಕೊಂಡಿರುವನು. 


೩೬. ಬಹಳ ಹಳೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೂತಿಟ್ಟಿದ್ದ ನಿಧಿಯೇನಾದರೂ ಕ್ವತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ 
ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಡೊರೆತುದಾದರೆ ಆ ವಿಷಯೆವನ್ನು ಆ ಕೂಡಲೆ ಅನರು ರಾಜನಿಗೆ 
(ಸರಕಾರಕ್ಸೆ) ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಕೂಡಲೆ ರಾಜನು (ಸರಕಾರದ) ವಶಮಾಡಿ 
ಫೊಂಡು ಬಿಡಬೇಕು. 


೩೭. ಆ ರೀತಿ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹೆಣವನ್ನು ವರ್ಣಕ್ರಮಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಶೇಕಡಾ ನಾಲ್ಕನೇ ಭಾಗ-ಎಂಟನೇ ಭಾಗ-ಹೆದಿನಾರನೇ ಭಾಗಗಳನ್ನು ನಿಧಿ 
ಪೆಡೆದ ಜನರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕಾದುದು ಧರ್ಮಕಾರಣವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೬೧) ವಿಷು ಧನ್ಫೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath. udupa © 42 Com 
2९8 ॐ ಅಬಾ  ತೆದಾ ತೇನ ಸಂವಿ ध्य & 2३.०९ ॐ 53335 । 


ಶೇಷೇಣ ಕುರ್ಯುಃ ಕಾಮಾರ್ಥೌ ವಿದಿತೌ ಪೃಥಧಿನೀ ಪತೇಃ EC 


ಪ್ರಕಾಶವಿಭೆವೋ ಲೋಕೇ ಯಸ್ಕೆ ರಾಜ್ಞಃ 2 १६५२८ 88 । 
ಅಪ್ರಕಾಶಧನೋ ಯಸ್ತು ನರಕೆಂ ತಸ ಮಂದಿರಂ ॥ € ॥ 


ಮಮೇದಮಿತಿ ಯೋ ४५८२) ०३०३) 9० ಸತ್ಕೇನೆ ಮಾನವಃ । 
ತೆಸ್ಯಾದದೀತ ನೈಪತಿರ್ಭಾಗಮಬ್ರಾಕ್ಕ್‌ಣಸ್ಯೆ ತು ॥ ९० ॥ 


ಚೆತುರ್ವಿಂಶತಿಕಂ ರಾಮ ದ್ವಾದಶಂ ಸಷಸ್ಮಮೇವ್ಯಚ । 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಶ್ಞ ತೆಥಾವೈಶ್ಯಾಃ ಶೂದ್ರಾಶ್ನ ಭೈಗುನಂದೆನ ॥ YO ॥ 


೩೮. ಈ ರೀತಿ ನಿಧಿಯನ್ನು ರಾಜನ (ಸರ್ಕಾರದ) ಮೂಲಕವಾಗಿ ಹೊಂದಿದ 
ಆ ನಿಧಿಯ ಯಜಮಾನರು ಅದು ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೆ, ಅದರೆಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥ-ಭಾಗವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಹಂಚಿಬಿಡಬೇಕು. ಉಳಿದ ಹಣವನ್ನು ರಾಜನಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ್ಪರ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ರ೯. ನಿಧಿ ಸಿಕ್ಕದ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಜೆಗಳು ರಾಜನಿಗೆ ಕೂಡಲೆ ತಿಳಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. ರಾಜನಾದರೂ ಸಹೆ ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಲೋಕಕ್ಳೈಲ್ಲಾ ತಿಳಿನಿಬಿಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡದೆ ತೆಪ್ಬಿದಲ್ಲಿ ನರಕವಾಸಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗುವುದು. (ಶಿಕ್ಲಾರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೪೦. ಯಾವನಾದರೂ ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಹಣವು ನೆಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆತರಿ ಅವನ ಕ್ಸೈಲಿ 
ಇದು ನನ್ನದೇ ಸರಿಯೆಂದು ಪ್ರಮಾಣಮಾಡಿಸ್ಯಿ ಆ ಬಳಿಕ ರಾಜನು ಅದರಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಅವನ ಭಾಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಚೀಕು. 


೪೧. ॐ ರೀತಿ ದೊರೆತ ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜಾಂಶವಾಗಿ हुं ०३०८) ಇಪ್ಪತ್ವನಾಲ್ಪ 


ರಂತೆಯ್ಕೂ, ವೈಶ್ಯನು ಹನ್ನಿರಡರಂತೆಯೂ, ಶೂದ್ರನಾದರಿ ಆರರಂತೆಯೂ ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಡೆಚೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅನೈತಂ ಚೆ ८६९५६८६ 1g ४६५८४ ३;४८ {८71 


ಪ್ರಣಷ್ನಸ್ವಾನಿಕೆಂ ९ द, ० ರಾಜಾ ತ್ರ್ಯಬ್ದಂ ನಿಧಾಪಯೇತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಅರ್ವಾಕ್ರ್ರ್ಯೈಬ್ದಾದ್ದರೇತ್ಸ್ಯಾಮಾ ಪಕೇಣ ನೃಪತಿರ್ಹರೇತ್‌ | 
ಮಮೇಡನಿತಿ ಯೋ ಬ್ರೂಯಾದನುಯುಳ್ತೋ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೪೩4 ॥ 


ಸಂಪಾದ್ಯೆ ರೂಪೆಂ ದ್ರವ್ಯಾದೀನ್ಸಾಾಮಾತದ್ದೆ ವ್ಯಮರ್ಹತಿ । 
ಅವೇದೆಯಾನೋ 5 >, ದೇಶೆಂ ಕಾಲಂ ಚೆ ತತ್ವತಃ ॥ ९९ ॥ 


೪೨ಎ. ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಹೆಣನು ಸರ್ಕಾರದ ವಶಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಸರ್ಕಾರದವರು ಇದರ ಮಾಲೀಕರು ಬಂದು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಹುದೆಂದು ಪ್ರಕಓಟಸುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಯಾವನೋ ಸುಳ್ಳುಗಾರನು ಆ ಹೆಣವನ್ನು 
ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ ತನ್ನದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ ಸುಳ್ಳುಗಾರನ ಮೋಸ 
ಸರ್ಕಾರಕ್ಸೆ ಗೊತ್ತಾದರೆ ಅಂಥವನ ಆಸ್ತಿಯಿಂದ ಶೇಕಡ ಎಂಟರಂತೆ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ದಂಡವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರದ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಣವನ್ನು ಮೂರು 
ವರ್ಷದವರಿವಿಗೆ (ಮಾಲೀಕನ ಶೋಧನೆಗಾಗಿ) ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟಿರಬೀಕು. 


೪೩. ಮೂರು ವರ್ಷ ಕಳೆದೆ ಮೇಲೆ ಅದು ತನ್ನದೆಂದು ಯಾವನಾದರೂ 
ಬಂದು ಕೇಳಿದರೆ, ಅವನ च्‌, 09००८ ಸಂಚಾಯಿತೆರೆದುರಿಗ್ರೆ ಈ ಹೆಣ ನನ್ನದೆಂದು 
ಪ್ರಮಾಣಮಾಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 


ಅಳ. ಹೀಗೆ ಹೆಣವನ್ನು ಪಡೆಯುವಾಗ ಅವನು ಪ್ರಮಾಣಮಾಡುವುಡೊಂಜೀ 
ಅಲ್ಲ. ಈ ಹೆಣವು ಯಾವಾಗ, ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೋಯಿತು? ಎಸ್ಟು 
ಹೆಣ ಹೋಯಿತೆಂಬ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಹೇಳಿಕೆಕೊಟ್ಟು, ಆ ಹೆಣವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರೀಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವರ್ಣರೂಪೆಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ಚೆ ತತ್ಸಮಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ । 


ನಿಧಿವದ್ಭಾಗಮಾದದ್ಯಾತ್ಸ್ರನಷ್ಟಾಧಿಗತಾನ್ಸೃಸಪಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಬಾಲದಾಯಾದಿಕೆಂ ರಿಕ್ಸೆಂ ತಾವದ್ರಾಜಾ ತು ಪಾಲಯೇತ್‌ । 
ಯಾವತ್ಸೆ ಸ್ಯಾತ್ಸಮಾವೃತ್ತೋ ಯಾವದ್ದಾಃತೀತೆ ಶೈಶವಃ ॥ V೬ ॥ 


ಬಾಲಪುತ್ರೇಸು ಚೈವಂ ಸ್ಯಾದ್ರಕ್ಷಣಂ ನಿಷ್ಕುಲಾಸು ४३ । 
ಪತಿವ್ರತಾಸು ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಷು ವಿಧವಾ ಸ್ವಾತುರಾಸು ಚೆ ॥ ९. ॥ 


೪೫. ಆಯಾಯ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ತಕ್ಸಂತೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವನು ಮೋಸಗಾರನಾಗಿದ್ದು ಈ ವಿಧಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಪ್ಪದೆಹೋಗಿ ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಸಂಶಯವೇನಾದರೂ ಬಂದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ उद ದಂಡವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ವಿಧಿಸಚೀಕು. 
ನಿಧಿಯು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಹೇಗೆ ಅವನಿಂದ ಪಾಲನ್ನು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆಯೋ 
ಆ ಕ್ರಮದಂತೆ ಕಳೆದುಹೋಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವ ಹೆಣಕ್ಕೆ ಅನುರೂಪವಾಗಿ ಪಾಲನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಕೊಂಡುಬಿಡಚೇೀಕು. 


೪೬. ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ಸತ್ತು 
ಹೋಗಿ ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿದ್ದು ಅವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲಡಿ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ (ಮೈನರ್‌ ಸ್ವತ್ತು) ಆ ಮೃತನ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಸರ್ಕಾರದವರು (ರಾಜ) ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಮಕ್ಕಳ ಮೈನಾರಿಟಿ (ಬಾಲ್ಯವು) ಕಳೆದು 
ನಿದ್ಯಾಬುದ್ಧಿಸಂಸನ್ಹ್ನರಾದಾಗ ಅವರ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ವಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೪೭. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ದಿಕ್ಸಿಲ್ಲಡಿ ಹುಡುಗರು ಮಕ್ಕಳು ಮಾತ್ರವೇ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಇದೇ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಚೇಕು. 
ಮತ್ತು ಯಾರೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಗಂಡನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದ 
ಪತಿವ್ರ ತಾಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ನೀತಿಯನ್ನನುಸರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. udupa (26214 il.com 
ಜೀವಂತೀನಾಂ ತು ತಾಸಾಂ ಯೇ ಧಾರಯೀಯುಃ ಸ್ವಬಾಂಧವಾಃ । 


ತಾಂಚ್ಛಿಷ್ಯಾಚ್ಞೌರಡೆಂಡೇನೆ ಧಾರ್ಮಿಕಃ ಪೃಥಿವೀಪತಿಃ ॥ ೪೮ ॥ 


255 ९२९०5३० ९53 ನರ್ಣಾನಾಂ ಚೋರೈರೆಪೆಹೃತೆಂ ಧನಂ । 
ತೆತ್ಸ)ಮಾಣಂ ಸ್ವಕಾತ್ಕೋಶಾದ್ದಾತವ್ಯಮವಿಧಾರೆ ರ್ಯ HVE ॥ 


ತೆತಸ್ತು ಸಶ್ತಾತ್ಛರ್ತವ್ಯಂ ಜೌರಾನ್ಟೇಷಣಮಂಜಸಾ । 
ಜೌರರಕ್ಷಾಧಿಕಾರಿಭ್ಯೋ ರಾಜಾಪಿ ತೆದೆನಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ ॥ ॐ© ॥ 


ಅಹೃತೇ ಚೆ ತಥಾ ವಿಕ್ತೀ ಹೃತಮಿತ್ಕೇವ ನಾವಿನೆಂ । 
ನಿರ್ಧನೆಂ ಪಾರ್ಥಿವಃ ಕೃತ್ವಾ ವಿಷೆಯಾತ್ಸ್ಯಾದ್ವಿವಾಸಯೇತ್‌ ॥ 20 ॥ 


SS र्म भि व 





ನನಾ ಜ್‌ ಎ । es | 


ಅಲ. ಇಂತಹ ದುಃಖಿತೆರಾದ ಹೆಂಗಸರು ಬದುಕೆರುವಾಗಲೇ ಯಾರಾದರೂ 
ನೆಂಟರು ಆಕೆಯ ಹಣವನ್ನು ತಾವು ಅಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೆ ಅಥವಾ 
ಸ್ವಾಧೀನಮಾಿಕೊಂಡರೆ ಅವರನ್ನು ಕಳ್ಳರಂತೆ ಭಾವಿಸಿ, ಕಳ್ಳರಿಗೆ ವಿಧಿಸಬೀಕಾದ 
ಶಿಕ್ಷೆಯೆನ್ನೇ ರಾಜನು ಅವರಿಗೂ ವಿಧಿಸಜೀಕು. 


೪೯. ಯಾರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಾದರೂ ಕಳುವಾಯಿತೆಂದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ದೊರು 
ಬಂದರೆ, ಆ ಹೆಣ ಕಳೆದುಕೊಂಡವನು ಯಾವ ಜಾತಿಯವನೇ ಆಗಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಸರ್ಕಾರದ ಖಜಾನೆಯಿಂದ 
ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಚೀಕು. 


೫೦. ಆ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳರನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಪ್ರಯತ್ನೆಸಡೆಜೇಕು. ಪೋಲೀಸಿ 
ನವರು (ರೆಕ್ಟಕರು) ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ४९९ €& ಕಳ್ಳರನ್ನು ಹಿಡಿದು ವಿಜಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಆ ಹೆಣವನ್ನು ಬರಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಅವರು ಪತ್ತಿಮಾಡಿಕೊಡದೆ 
ಹೋದಕಿ ಪೋಲೀಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತಾವೇ ಅಷ್ಟು ಹೆಣವನ್ನು ಖಜಾನೆಗೆ ಕಟ್ಟಿ 
ಬಿಡಚೇಕು. 


೫೧. ಇಂತೆಹ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭವು ನಡೆದುದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಯಾವ 
ನಾದೆರೂ ಅತ್ಯಾಶಾಪರೆನಾದ ಮೋಸಗಾರನು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ತಾನೂ ಸರ್ಕಾರದಿಂದ 
ದುಡ್ಡು ಹೊಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ದುರಾಶೆಯಿಂದ, ನನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲೂ ಹೆಣ ಕಳುವಾಯಿ 
ಕೆಂದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸುಳ್ಳು ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೇ ಏನಾದರೂ ದೂರುಕೊಟ್ಟ ಸಂದರ್ಭವು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ५.०) ವಿಷು ಧರ್ಟೋತ ರಪುರಾಣಂ 


ನ ತೆದ್ರಾಜ್ಞಾ ಪ್ರದಾ ವ್ಯಂ १६६९.६६ CEMA Com 


ಪ್ರಚೆರದ್ದಿರ್ಸತೆಂ ದ್ರವ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಂ ತತ್ರಾನ್ವವೇಕ್ಷಣಂ ॥ 239 ॥ 
ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರೊಸೆಣ್ಯಾದಾಡದ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ವಿಂಶತಿಮಂ ದ್ವಿಜ 1 

2०९३ ०2० ಪರದೇಶಾಶ್ನ ७४.०८ ಗದಕೋ ಮುಮ ॥ 9३ ॥ 
= ०००२१ ०9० क) 5522520 खे ಯೆಥಾಯಾಮಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ । 

ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತು ₹ ९, ०५०९, ॐ, ४०९३०८० ಪೈಥಿನೀಪತಿಃ un 


९८०००९९, ಅವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಣ ಹೋಗದೇಹೋದರೂ ಹಣ ಹೋಯಿತೆಂದು 
ಸುಳ್ಳುದೂರು ಬಂದಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿದಕೂಡಲೆ, ಅಂತಹ ವಂಚಕನನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಅವನ ಆಸ್ತಿಪಾಸ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕೆಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಬಿಡೆಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಆ ಪಾಪಿಯನ್ನು ದೇಶವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಸಿಬಿಡಬೀಕು. 


೫.೨. ಯಾರಾದರೂ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಆಳುಕಾಳು 
ಗಳೂ ಅಡಿಗೆಸರಿಚಾರಕರೂ ಸವುಯನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಆ ಮನೆಯಲ್ಲೇನಾದರೂ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕದ್ದರೆಂದು ಅವರ ಮೇಲೆ ಸಂದೇಹಕರವಾದ ದೂರುಬಂದರೆ, 
ಆ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ರಾಜನು (ಸರ್ಕಾರ) ಕೂಡೆಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಂತಹವನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ ॐ 2 ४५९८. 


೫೩. ಇನ್ನುಆದಾಯದಕೆರಿಗೆ ವಿಷಯ ,-ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದೆ 
ಯಾವನು ಜೀವಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಆದಾಯದ ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಖರ್ಚು 
ವೆಚ್ಚ ಕಳೆದು ಆದಾಯದ ಮೇಲೆ ಶೇಕಡಾ ಇಪ್ಪತ್ತರಷ್ಟು ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಇದು ಒಳದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಮಾತಾಯಿತು. ಹೊರದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳು 
ಬಂದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಚೀಕಾದ ಅವರಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ತೆರಿಗೆಯವಿಷಯವನ್ನು ಈಗ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೫೪. ಪರದೇಶದ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಲೆಖ್ಬವನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿ ಆ ಹಣದಲ್ಲಿ 
ಖರ್ಚಾದದ್ದು, ನಷ್ಟವಾದದ್ದು, ಪ್ರಯಾಣದಖರ್ಚು ಸಿಬೃಂದಿಖರ್ಚು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನೋಡಿ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಳಿದ ಆದಾಯದ ಮೇಲೆ ರಾಜನು ತನಗೆ ಶೋರಿದಸ್ಸ 
ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬಹುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧೆರೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ತೆಥಾ ಕಾರ್ಯಿಂ OY EG RULE Ws | 
ಪುಣ್ಯಚ್ಛೆದಶ್ನ ನೈವ ಸ್ಯಾ ತ್ಲೈದೇಶೇ ಪೃಥಿನೀಪತೇಃ ॥ 28ॐ ॥ 


न 039० ಶುಲ್ಕಪ್ರವಾಸಾದಿ ಲಂಘಯಿತ್ತಾ ತಥಾ ದ್ವಿಜ । 
ನಿಂಶಾಂಶಭಾಗೆಮಾದದ್ಯುರ್ದಂಡನೀಯಾ ಅತೋನ್ಯಥಾ ॥ 9. ॥ 


ದಿಶಿ © ९८०३०९० ಸ್ಯಾಚ್ಛ್ಸೌಲ್ಕಸ್ಥಾನಂ ನೃಪಸ್ಕ ತು । 
ತೆದತಿಕ್ರಮುತೋ ದ್ರನ್ಯಂ ರಾಜಗಾಮಿ ವಿಧೀಯತೇ u೫೭ ॥ 


೫೫. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆದಾಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರೆಂದು 
ಲೆಖ್ಬಪತ್ರಗಳಿಂದ ದೃಢಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅವರಿಂದ ಆದಾಯ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ನಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದೆ ಅವನು ಕಸ್ಯಕ್ಟೇಡಾಗಿದ್ದರೆ, ತೆರಿಗೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಕೂಡದು. ಈ ರೀತಿ ಯಾವ ರಾಜನು ಧರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ತನ್ನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆದಾಯಶುಲ್ಬವನ್ನು ನಿಧಿಸುವನೊ, ಅವನಿಗೆ ಯಾನ ಜೋಷವೂ 
ಸಂಘಟಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೬. ಲೆಖ್ಬಪರಿಶೀಲನೆಗೆ ನಿಯಮಿತರಾದ ಲೆಖ್ಬಸರಿಶೋಧಕರು ಆದಾಯ 
ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಅಥವಾ ಕಂಪನಿಯ ನೌಕರರ 
ಸಂಬಳೆ ಸಾರಿಕೆ. ನೌಕರರ ಮಾರ್ಗವ್ಯಯದ ಎಲ್ಲಾ ಖರ್ಚುಸಳನ್ನೂ ಆದಾಯದಿಂದ 
ಠಳೆದು ಉಳಿಯುವ ನಿವ್ವಳನಫೆಯ ಮೇಲೆ ಶೇಕಡ ಇಪುತ್ವರಂತೆ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ತೊಂದರಿಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚು ತೆರಗೆ ಹಾಕಿದರೆ 
ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿ. 


೫೭. ದೇಶದ ಎಲ್ಲಾ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೊಂದು ಆದಾಯದ ಕೆರಿಗೆಯ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯವನ್ನು (ಇನ್‌ಕಂಟಾಕ್ಸ್‌ ಆಫೀಸ್‌) ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ವಿಧಾಯಕವಾದ 
ದರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ, ಅದನ್ನು ಸರ್ಕಾರಿಲೆಖ್ಬಕ್ಳೆ ಜಮಾ 
ಮಾಡಡೇ ತಾನೇ ವಸೂಲುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನುಷ್ಯನು ದುರುಯೋಗದ +) 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷು ಧೆಮ್ಮೋತ ठु ८२६५५ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ದೊತಾನಾಂ ಬ್ಯಾಹ್ನೆಣಾನಾಂ ಚೆ ರಾಜಾಜ್ಞಾಗಾಮಿನಾಂ ತೆಥಾ ॥ 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪ್ರವ್ರಜಿತಾನಾಂ ಚೆ ತಾರಶುಲ್ವಂ 25४३ ह 049९ ई ॥ ೫೮ ॥ 


ಭಿನ್ನ हं उर 8० २०९० ನಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಪೃಥಿವೀ ಕ್ಲಿತಾ । 
ತಾರೇಷು ದಾಶದೋಸೇಣ ನೆಸ್ಸೆಂ ದಾಶಾತ್ಸ್ರೈದಾಪಯೇತ್‌ ॥ ॐ€ ॥ 


ठ, ८५०९३९०७, ० ಚ ನೆಷ್ಟಂ ಯಸ್ಕೈವ ತಸ್ಯ ತೆತ್‌ । 
ಶೂಕಧಾನ್ಯೇಷು ಸಡ್ಸಾಗಂ ಶಿಂಬಿಧಾನ್ಕೇಷ್ಟಥಾಷ್ಟೆಕಂ ॥ ६.० ॥ 


ರಾಜಾ ಬಲ್ಕರ್ಥಮಾದದ್ಯಾದ್ದೇಶೆಕಾಲಾನುರೂಪಕಂ । 
ರಾಜಾಂಶೆಭಾಗಮಾದದ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ಪಶುಹಿರಣ್ಯಯೋಃ ॥ &.0 ॥ 


[~ 1 व SE गरी [क्णो 


2. 2८2०८ छ ण्ह ८८3, ನಿಷರಾದ ಹ್ಮಣರು ಅರಮನೆಯ ನೌಕರರು 
ಹೆಂಗಸರು, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಇವರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವೃತ್ತಿಕಂದಾಯವನ್ನೂ 
ಹಾಕೆ ವಸೂಲುಮಾಡಬಾರದು 


ರ೯. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಂಗಡಿಯ ಯಜಮಾನನು ತೆನ್ನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅನೇಕ ಶಾಖೆಗಳನ್ನು (ಬ್ರಾಂಚ್‌) ಕೆರೆದಿರುವುದಾದರೆ ಆ ಶಾಖೆಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬೀರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಶುಲ್ಪವನ್ನು ವಸೂಲುಮಾಡಕೂಡದು. ದೂಡ್ಡ ಅಂಗಡಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಂತೆ ಈ ಶಾಖೆಗಳ ಲೆಖ್ಬವೂ ಸೇರಿಹೋಗುವುದಾದರೆ, ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಧಾನ 
ವೆನಿಸಿದ ಅಂಗಡಿಗೇ ಎಲ್ಲಾ ತೆರಿಗೆಯನ್ನೂ ಒಟ್ಟುಸೇರಿಸಿ ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೬೦. ದುರದೈಸಷ್ವದೋಷದಿಂದ ಯಾವನಾದರೂ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲ ನಸ್ಕ್ಯ 
ಹೊಂದಿದರೆ ಅಥವಾ ಕಳ್ಳರಿಂದಾಗಲಿ, ಬೇರೆ ವಿಧದಿಂದಾಗಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು {रुग 
ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ವಿಪತ್ತು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಇದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಶುಲ್ಪವನ್ನು ವಜಾಮಾಡಿ 
ಬಿಡಚೇಕು. ಚಿಕ್ಕಶಾಖೆಗಳಿಗೆ ನಷ್ಯಸಂಭನಿಸಿದರೆ ಇತರ ಶಾಖೆಗಳ ಆದಾಯದಿಂದ 
ಆ ನಷ್ಟವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಡಬೇಕು. 


೬೧. ಸಾಮೆ ನವೆಣೆ, ಹಾರಕೆ ಮುಂತಾದ ಧಾನ್ಯಗಳು ಬೆಳೆದರೆ ರಾಜಪಾಲಿ 
ಗೋಸ್ವರ ರೂಪಾಯಿನಲ್ಲಿ ಆರಾಣೆಪಾಲನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೆಸರು, ಕಡಲೆ, ಉದು 
ಮುಂತಾದ ಧಾನ್ಯಗಳಿಗೆ ಎಂಬಾಣೆಪಾಲು ಕೊಡೆಚೇಕು 
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ವಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತೆ ५८२६० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ಗಂಧೌಷಧಿರಸಾನಾಂ ४३ ಪುಪ್ಪಮೂಲಫಲಸೆ ಚೆ । 


ಪತ್ರೆ ಶಾಕತೃಣಾನಾಂ ಚೆ ವತ್ಸರೇಣ ಚೆ ಚೆರ್ಮಣಾಂ ॥ 2.9 ॥ 


ವೈದೆಲಾನಾಂ ಚೆ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಸರ್ವಸ್ಕಾಶ್ಮಮಯಸ್ಯ ಚೆ । 
ಷಡ್ಸಾಗಮೇವ ಚಾದದ್ಯಾದ್ಬಾ್‌ಹ್ಮಣೇಭ್ಯಸ್ತಥಾ ಕೆರೆಂ H೬೩ ॥ 


ತೇಭೈಸ್ತದ್ಧರ್ಮಲಾಭೇನ ರಾಜ್ಞೋಲಾಭಃ ಪರಂ ಭವೇತ್‌ । 
ನ ಚೆ ಫುಧಾಾನಸೀದೇತ ಶ್ರೋತ್ರಿಯೋ ವಿಷಯೇ ವಸನ್‌ ॥ ४.९ ॥ 





೬೨-೬೩. ಒಂದು ವೇಳೆ ಮಳೆಯಾಗದೆ ಬಚಿಳೆಹೋಗಿ ನಷ್ಟಸಂಭನಿಸುವು 
ದಾದರಿ ಜೇಶಕಾಲವರ್ತಮಾನವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಕಂದಾಯವನ್ನು ನಾಣ್ಯರೂಪವಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಅಥವಾ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬಹುದು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ಯಾವ ವಿಧಪಾದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 
ಹೀಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾರಿ ಗಂಧ, ಔಷಧಿ, ರಸಪದಾರ್ಥಗಳು (ಎಣ್ಣೆ, ಬೆಣ್ಣೆ, 
ತುಪ್ಪ, ಇತ್ಯಾದಿ), ಹೂವು, ಹೆಣ್ಣು ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸ್ಸು ००९, ತರಕಾರಿ ಹುಲ್ಲು, शद्‌}, 
ಮಡಿಕೆ, ಕಲ್ಲುಮುರಿಗೆಗಳೇ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತೆನಾದರೆ ಅಂಥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಿಂದ ಆರಾಣೆಪಾಲು ಕಂದಾಯವನ್ನು ವಸೂಲುಮಾಡಬಹುದು. 


೬೪. ಆದರಿ ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಧರ್ಮಬಾಹಿರರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ವಸೂಲು 
ಮಾಡುವ ಕಂದಾಯ, ತೆರಿಗೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ದೇಶಕ್ಟೊಂದು ಲಾಭವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲಾಗದು. ಇಂತೆಹ ಲಾಭಕ್ಫೆಂತ ಧರ್ಮನಿರತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದಾಗುವ 
ಆಶೀರ್ವಾದಲಾಭವು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಪರಮಲಾಭವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಾಶ್ರ ಮಧರ್ಮವನ್ನು ಪರಿಪಾಲನೆಮಾಡುವ ಜನರಿಗೆ ಬಹು ಗೌರವವಿತ್ತು 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಬರೆದಿದಾರೆ). ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಾದವರು ಲೋಕದ 
ಶಾಂತಿಸುಭಿಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯಕಾರಣರಿಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ, ಅವರ ಅಶನ 
ವಸನಗಳಿಗೆ = ಸೌಕರ್ಯವನ್ನು ರಾಜನು ಕಲ್ಪಿಸಬೀಕು. ಯಾವ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದರೂ ಧರ್ಮನಿರತೆನಾದ ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದ ಎಲ್ಲೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಹೆಸಿವಿನಿಂದ ಸಂಕಟಿಪಡಕೂಡದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧) ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋನತ್ತ ರಫುರಾಣಂ 


th. 114 gq il.com 


Sari ng 
ಯಸ್ಯೆ ರಾಜ್ಞಸ್ತು ವಿಷಯೇ ಶ್ರೋ ९३ ` ०० । 
ङ ಸೀದತಿ ತೆದ್ರಾಷ್ಟ್ರ)ಂ ದುರ್ಭಿಸ್ಷವ್ಯಾಧಿ ತೆಸ್ಕರೈಃ ೬೫ ॥ 
ಶ್ರುತವೃತ್ತೇ ತು ವಿಜ್ಞಾಯೆ ವೃತ್ತಿಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕೆಲ್ಬ್ಪಯೇತ್‌ । 
ರಸ್ಷೇಚ್ಚೆ ಸರ್ವತೆಸ್ಟೇನಂ ಪಿತಾ ಪುತ್ರೆಮಿನೌರಸಂ ॥ ६.2. ॥ 


ಸಂರಕ್ಷ್ಯಮಾಣೋ ರಾಜ್ಞಾ ०३०४ ಕುರುತೇ ಧರ್ಮಸಂಗ್ರೆಹೆಂ । 
ತೇನಾಯುರ್ವರ್ಧತೇ ರಾಜ್ನೋ ದ್ರನಿಣಂ ರಾಷ್ಟ್ರುಮೇವ ಚ ॥೬೭॥ 


ಕರ್ಮ ಕರ್ಯುರ್ನರೇಂದ್ರಸ್ಯ ಮಾಸೇನೈಕೆಂ ಚ ಶಿಲ್ಫ್ಪಿನಃ । 
ಭೆಕ್ತಮಾತ್ರೇಣ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ಸ್ವಶರೀರೋಪೆಜೀನಿನಃ ॥೬ಲೆ ॥ 


न 7 0 षा शि 1 आ ` शा 


೬೫. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು 
ಹೊಟ್ಲೆ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಸಂಕಟಸಪಡುತ್ತಿರುವನೋ, ಆ ರಾಜ್ಯವು ದುರ್ಭಿಕ್ತದಿಂದಲೂ, 
ರೋಗಾದ್ಯುಪದ್ರವಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಕಳ್ಳರ ಕಾಟಗಳಿಂದಲೂ ६९९०१ ॐ ಬಂದು 


ಬಿಡುತ್ತದೆ. 





೬೬. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಯೋಗ್ಯರಾದ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನರಿತ ಪಂಡಿತರೆಷ್ಟು ಮಂದಿ ಇದ್ದರೂ, ಅವರೆಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಹುಡುಕಿಸಿ ಅವರನ್ನು 
ಕರೆಯಿಸಿ ಅವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಜೀವನೋಪಾಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ 
ಮಗನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುವಂತೆಯೇ ಅವರನ್ನು ಸಂರಕ್ವಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. 


೬೭. ಮಹಾರಾಜನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ತಾವು ಗಳಿಸುವ ಮತ್ತು 
ಆಚರಿಸುವ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿಯೂ, 
ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಕ್ಷೇಮವೂ, ರಾಜ್ಯಸಂಪತ್ತೊ ಸಹ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಬರುವುದು. 


೬೮. ಶಿಲ್ಫಿಗಳಾದವರು ಮಹಾರಾಜನು ಹೇಳಿದ ಕಲಸವನ್ನು ಒಂದೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಗಿಸಿಕೊಡಚೀಕು.  ರಾಜಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇನ್ನಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ 
ಚಟುವಟಕೆಯಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಬರೀ ಹೊಬ್ಬ ಹೊರಿಯುವ (ಯೇಚಾನ್ಯಗಳಾವ) 
ಜನರನ್ನು ಅನ್ನದಂಡೆದವರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 


235 


sh rin 9) 1411040 L | COM (ದ್ವಿತೀಯ ಖಿಂಡೆ 


ಸ್ನಾತಾನುಲಿಪ್ತಾಶ್ಚ ವಿಭೊಷಿತಾಶ್ನೆ 
ಮವೇಶ್ಯಾಂಗನಾವಾರನಿನರ್ತಿತೇನ I 

ಸಂವೀತೆಗಾತ್ರಃ ಪೃಥಿನೀಶ್ವರಸ್ಕ 

ಸದಾಭ್ಯೆಪಾಸಾಂ ಪರಿತಸ್ತ್ರಿಕುರ್ಯುಃ ॥ & € ॥ 


ಇತಿ ಫೀ ನಿಸ್ಲುಧಮೋತ್ತೆಕೇ -2, 3 ९०५० ००८३९ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕಹೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ರಾಜಧರ್ಮ 
ವರ್ಣ ನೋನಾಮೈೆ ಕಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


೬೯. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅನಂದದಿಂದೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮೈಗೆ ಪರಿಮಳಗಂಧಗಳನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು एड, ४१८६०९०८ ಭೂಷಿತರಾಗಿ ಆರಾಮಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಯಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಮೇಶ್ಯಾಂಗನೆಯರ ನರ್ತನವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ಸೊಗಸಾದ ಸಂಗೀತ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಇರುವೆ ಮಹಾರಾಜರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರೇ ಪುಣ್ಯವಂತರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಚ್ರಸಂವಾದೆರೂಸವಾದ 
ಎರಡನೆ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಜಧರ್ಮವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೊಂದನೆ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಘಾ 
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shrinath. (८४ email.com 


मर 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪು ए ९७ 55393 


द्द, कृत्टं, ಕಾಮಶ್ಚ ಪುರುಷಾರ್ಥಃ ಪರಃ 23, + ॐ8। 
ಅನ್ಕೋನೈರಕ್ಷಣಾತ್ತೇಷಾಂ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಾ ಮಹೀಕ್ತಿತಾ ॥ © ॥ 


ಧೆರ್ಮಮೊಲೋರ್ಥನವಿಟಪಸ್ತಥಫಾ ಕಾಮಫೆಲೋ ಮಹಾನ್‌ । 
ತ್ರಿವರ್ಗಪಾದಪೆಸ್ತ್ವಸ್ಯ ರಕ್ಷೆಣಾತ್ಸಲಭಾಗೃಮನೇತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ०९ ಪರಶುರಾಮನ, ಕೇಳು. ಧರ್ಮಾರ್ಥ 
ಕಾಮಗಳೆಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. ಇವು ಒಂದ 
ರಿಂದೊಂದು ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡತಕ್ಳುವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಮೂರರ 
ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಹಾರಾಜನು ಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 


೨. ಅರ್ಥ(ಹಣ)ನೆಂಬ ಮರಕ್ಸೆ ಧರ್ಮವೇ ಬುಡವು (ಬೇರು). ಈ ಅರ್ಥ 
ನೆಂಬ ಮರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರವಾದ ಕಾಮಫಲಗಳು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಬಿಡುವುವು. 
ಈ ಅರ್ಥವೃಕ್ಷಕ್ಯೆ ತ್ರಿವರ್ಗಪಾದಪ (ಮೂರು ಗುಂಪಿನ ಮರೆ) ನೆಂಬ ಹೆಸರು ಸಲ್ಲುವು 
ದಾದ್ದರಿಂದ ಈ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಎಸ್ಟೋ ಕಾಮಾರ್ಥ ಫಲಗಳು 
ದೊರೆಯುವುವು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಧರ್ಮಾನವಿರಶೋಧಿನೀ ಕಾರ್ಯಾ ಕಾಮಸೇವಾ ಸದೈವ ತುಃ। 


ಮೂಲಚ್ಛೇದೇ ಭವೇನ್ನಾ ಶೋ ವಿಟಿಪಸ್ಯ ಫಲಸ್ಯಚೆ nan 
ಕಾಮಸೇವಾನಿಹೀನೆಸ್ಕ ಧರ್ಮಾರ್ಥಾವಸಿ ನಿಸ್ಪಲೌ 
ಓಷಧೀನಾಂ ಫೆಲಾರ್ಥಾಯೆ ಕೀನಾಶೋ ಯತ್ನೆ ವಾಂಸ್ತ್ರಥಾ ॥ ¢ ॥ 


ಕಾಮಾರ್ಥೀ ०३०द, > त ९०० ಲೋಭೋ ಧರ್ಮಾರ್ಥ ಯೋರ್ದಿಜ । 
ಕಾಮಸ್ಕಾಪಿ ಪೆರಂ ನಾರ್ಯೋ ಧರ್ಮರಾಗ ಮದೋತ್ವಟಾಃ ॥ 8 ॥ 


ತೆದರ್ಥಂ ರತ್ನೆನಿಧಯೋ ವಿಭವಾಶ್ಹೆ ತಥಾ ಪೆರೇ । 
ಗೀತಂ ವಾದ್ಕಂ ಸುಮಧುರಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಪಾನೆಂ ಸ್ರಜಸ್ವಥಾ ॥ &. ॥ 


मसी म रर-दददददडदौोी४ ४. ४.४ SSS SES ETS SSS ESE STN 


೩. ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಮೋಪಭೋಗವನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕೈ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂದು ಬರಚೀಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಡಿ ಧರ್ಮನನ್ನುಲ್ಲಂಭಿಸಿ 
ಕಾಮಸೇವಾತತ್ಸರನಾಗುವ ಮನುಷ್ಯನು ಧರ್ಮದ ಬೇರನ್ನು ಕೊಯ್ದೆಂತಾಗುವುದು. 
ಯಾವಾಗ ಗಿಡದ ಬೇರು ನಾಶವಾಗುವುದೋ ಆಗ ಒಣಗಿದ ಮರದಲ್ಲಿ २९5९८०३, 
ಧರ್ಮಭ್ರಷ್ಸನು ತನ್ನ ಸೌಖ್ಯ (ಕಾಮ) ಫಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


೪.  ಕಾಮೋಸಭೋಗವನ್ನನುಭನಿಸದವನ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳೆರಡೊ ಸಹ 
ಉತ್ತು ಬಿತ್ತು ಪುರು ४३४८ ಬಡರ್ಫೆತನು, ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವನಿಸಡೆ ವಂಚಿತ: 
ನಾದಂತೆ ನಿಷ್ಪಲವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. (ಕೀನಾಶ--ಉಳುನ ರೈತ ಮತ್ತು ಯಮ.) 


೫. ಕಾಮಾರ್ಥಿಯಾದವನು ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಾಶೆಯಿಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅನುರಾಗಗಳಿಂದಲೂ, ಮದೆದಿಂದಲೂ 
ಉತ್ಸೆಟರಾದ ನಾರಿಯರೇ ಕಾಮಸುಖಕ್ಸ್‌ ಉಸಭೋಗಾರ್ಹರಾದವರು. 


೬. ಈರೀತಿ ನಾರಿಯರು ಭೋಗಾರ್ಹರಾಗಿರುವಂತೆ, ರತ್ನೆಗಳ್ಕೂ ನಿಧಿಗಳ 
ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಇತರ ವೈಭವಗಳ, ಗೀತವಾದ್ಯ ನೈತ್ಯಗಳೂ, 
ರುಚಿಕರವಾದ ಭಕ್ಷ ಭೋಜ್ಯಗಳಿಂದೊಡೆಗೂಡಿದ ಭೋಜನವೂ, ಪಾನಕ (ಈಗಿನ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾಫಿ-ಟೀ) ಮೊದಲಾದ ಪಾನದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಘಮಘಮಾಯಿಸುವ ಪರಿಮೆಳ 
ಪುಷ್ಪಗಳೂ ಸಹ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು- 
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ಜಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಲುಧನೋ್‌ತ್ತರೆ ಪುರಾಣಂ 


ಭೊಷಣನಿ व {८4.144 COM 


ತೆಪೆಶ್ಲಾಪಿ ತೆಪೆಸ್ಕಂತಿ ದುಃಖಂ ಪರೆಮುಂಪಾಶ್ರಿತಾಃ TENT 


ದುರ್ಗಮಾಣಿ ಚೆ ತೀರ್ಥಾನಿ ವ್ರಜಂತಿ ಪುರುಷಾಸ್ವಥಾ । 
ತೃಜಂತಿ ಸಮರೇ ಪ್ರಣಾನ್ಸಾ_್‌ಚಿಭ್ಯೊಆಸ್ಯಧಿಕೆಂ ಧನಂ Hn 


ತ್ಯೈಜಂತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿಭೈಸ್ವಥಾ ಸ್ವರ್ಗೇಸ್ಸವೋ ಜನಾಃ । 
ಸ್ಪರ್ಗಸ್ಕಾಪಿ ಧನಂ ರಾಮ ಕಾರಣಂ ವಿದ್ಧಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ & ॥ 


ತಾ ಏವ ಚೆಪಲಾಪಾಂಗನಿಸ್ಷೇಪನಿಜಿತಾಃ ಪ್ರಜಾಃ । 
ಶ್ಲೆಯಮೇವ @ ०3०० ತೆಸ್ಮ ०३०२, ನಾಧ್ಯಸಿತೆಂ ಸದಾ ॥ 00 ॥ 


[oS 
| चाया EE =, ति तान्न ESS न्य 


೭. ಒಡವೆಗಳು ಇರುವುದೂ ಅವುಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಭೋಗಸಡುವುದ 
ಕ್ವಾಗಿಯೇ. ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವುದು ಮೈಗೆ ಲೇಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ. ಇತೆರೆ 
ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳೇನೇನಿನೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯರ ಉಪಚಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ. 
ಇಂತಹ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳ ವ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಕರವೇ ದುಃಖ (ದಾರಿದ್ರ 5) ದೆ ಪರಮಾವಧಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿರುವ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಇಂತು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಭೋಗ್ಯವೆಸ್ತುಗಳ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗೋಸ್ಪರವೇ ಜಪತಪಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೮.  ಭೋಗಸೈಶ್ವರ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೋಸ್ಫರವೇ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು (ತಿರುಪತಿ ಬಿಟ್ಟ- 
ಬಿಳೆಗಿರಿರೆಂಗವ ಬಿಟ್ಟ-ದೇವರಾಯನ ದುರ್ಗ-ನಂದೀ ದುರ್ಗ ಇತ್ಯಾದಿ) ಹೆತ್ತಿಹೋಗಿ 
ದೇವರ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಶೂರರು ವೀರಸ್ವರ್ಗ ಭೋಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 
ಸಮರಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಯುದ್ಧಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಹಣವೆಂಬುವುದು ಪ್ರಾಣಗಳಿಗಿಂತೆ ದೊಡ್ಡ ದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 


೯. ಸ್ವರ್ಗಭೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಲಪೇಕ್ತಿಸುವ ಜನರು ಬಾಹ್ಮೆಣರಿಗೆ ಬಹಳ 
ದಾನಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ಸಹ ಹಣವೇ 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಯ್ಯಾ! ಪರೆಶುರಾಮ! 





[ 


೧೦. ವಿಷಯಾಭಿಲಾಷಿಗಳಾದ ಜನರು ಸುಂದೆರಾಂಗಿಯರ ಚಂಚಲವಾದ 
ಕಡೆಗಣ್ಣೋಟದ ಥಳುಕೆಗೆ ಮನಸೋತು ಅವರ ವಾಸಸ್ಫಳದಲ್ಲೇ ಸರ್ವದಾ ವಾಸ 
ಮಾಡಲಫೇಕ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ವಾಸಸ್ಥಾನವೇ ಯುವಕರಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗವಾಸ. 
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01770111 0111 (@*~*० 
ಅಧಃ ಕೃತ್ವೇಂದು ಬಿಂಬಾಗ್ರವದೆನಾಭಿಃ ಪುರೆಂಧಿಭಿಃ । 


ತೆಸ್ಕೈ ಕಂ ಸಫಲಂ ಜನ್ಮೆ ಸಂಪೆದಶ್ಚ ಮನೋರಥಾಃ ॥ 00 ॥ 
ಯಸ್ಯ್ಕೈತಾಶ್ಲೆಂಚೆಲಾಪಾಂಗ್ಯಸ್ತರುಣ್ಯ್ಕೋ ನಶೆಮಾಗತಾಃ । 
ಸೇವ್ಕಾಸ್ತಾ ನಾತಿಸೇವ್ಯಾಶ್ನ ಭೊಭುಜಾ ವಿಜಿಗೀಷುಣಾ ॥ © ॥ 


ಅಸೇವನಾದ್ವೃಥಾ ಜನ್ಮ ८.०९ 7 ०३.०९8 325 ९235225 । 
ಊರುಸ್ತಂಭೆತ್ರಯಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ८०९८९३० ಶರೀರಿಣಾಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಆಹಾರಂ ಮೈಷುನೆಂ ನಿದ್ರಾ ०३२ ॐ ० ಸೆಕೆಲಂ ಜಗತ್‌ । 
ಅಸೇವನಾದಥೈತೆಸ್ಕ उद्‌, ನಾತ್ಯಂತಸೇವನಾತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


೧೧.  ಚೆಂದ್ರಬಿಂಬದೆಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆ ತಾವೂ ಸಹೆ ಮಲಗಿ 
ಕೊಂಡು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರು ಭೋಗಪಡುವರೊ ಅಂತೆಹ ಮನುಷ್ಯರು ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ 
ಸಾರ್ಥಕವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಅವರ ಸಂಪತ್ತು ಆಗ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುದು. ಅವರ 
ಕೋರಿಕೆಗಳೂ ಸಹ ಸಾರ್ಥಕವಯ್ಯಾ! ಪರಶುರಾಮ! 


೧೨.  ಜಯಾಭಿಲಾಷಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನಿಗೆ ಚಪಲಾಕ್ತಿಯರಾದ 
ಸುಂದರಿಯರು ಸ್ವಾಧೀನರಾದ ಬಳಿಕ ಅವರೊಡಣೆ ಮಿತವಾಗಿ ವಿಹರಿಸಚೇಕೇ ಹೊರ್ತು 
ಮಿತಿಮಾರಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡಬಾರದು. 


೧೩. ತೆರುಣಿಯರೊಡನೆ ಚೋಗಸಡದಡೆ ಹೋಗುವವನ ಜನ್ಮವು ವೃರ್ಥ 
ವಾದಂತೆಯೇ ಸೆರಿ. ಹೀಗೆ ಸಿಕ್ಸೆದರೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ನಾರಿಯರೊಡಸನೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಕಾಲದೇಶವಿಲ್ಲದೆ ವಿಪರೀತ ಭೋಗಪಡುವುದಕ್ಟಾರಂಭಿಸಿದವನು ರೋಗಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೪. ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಜೀವರುಗಳೆ ದೇಹವು ಮೂರು ಮುಖ್ಯವಾದ 
ದೃಢಸ್ತಂಭಗಳೆ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದು. ಆ ಸೈಂಭಗಳಾವುನೆಂದರೆ ಆಹಾರ, 
ಮಥುನ, ನಿದ್ರಾ, ಈ ಮೂರರಿಂದಲೇ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಆವೃತೆವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಮೂರನ್ನೂ ಸೇವನೆ ಮಾಡಜಿಹೋದರೆ ಜೀವಿಸುವುದೇ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು. 
ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಕಂಭವು ಸಡಿಲವಾದಂತಾಗಿ ಮನುಸ್ಯರ ದೇಹವು 
ಭಯಂಕರವಾದ ठा ಗುರಿಯಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ರೋಗಗ್ರಾನೋ 8४००८२९ की 4९8 इ ९४०९8४17 
ವಿಶ್ವಾಸಮತಿಸಕ್ರಿಂ ಚೆ ತೀಕ್ಷ್ಮ ತಾಂ ಸ್ತ್ರೀಷು ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ 09 ॥ 
ನೆ ಚಾಧಿಕಾರೇ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಭೂಷಣಾಚ್ಛಾಡನಾಶನೈಃ 

ಸುವಿಭಕ್ತಾಶ್ಲೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಲಾಲನೀಯಾಸ್ತಥೈವ ಚ ॥ 0&. ॥ 
ಜ್ಞೇಯೌ ರಾಗಾಪರಾಗೌ ಚ ತಥಾ ತಾಸಾಂ ವಿಕೇಸೆತೆಃ । 

ನಾರೀ ರಾಗನತೇ ಲೋಕೇ ನಾನ್ಸತೇನ ನಿಶಿಸ್ಕತೇ ॥ ೧೭ ॥ 
ವಿರಕ್ತಾಭಿರ್ಮಹೀಪಾಲ ಛದ್ಮೆನಾ ಬಹವೋ ಹತಾಃ! 

¢, ३, ८ ३८९ ಯಾತು ನಾಭಿನಂದತಿ ತೆತ್ಸೆಥಾಂ ॥ ೧೮ ೧ 
ಐಳಕ್ಕಂ ದ್ವಿಸದ್ದಿರ್ವ್ರಜತಿ ಗರ್ವಂ ವಹತಿ ಚೋಡದೈೆತಾ । 

ಚುಂಬಿತಾ ಮಾರಿ ವದನಂ ದತ್ತೆಂ ನ ಬಹುಮನ್ಯತೇ ॥ OF ॥ 


೧೫. ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನೂ ಅತ್ಯಾಸಕ್ಕಿಯನ್ನೂ ಅತ್ಯಂತ 
ಕಾಠಿನ್ಯವನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು. ಹೆಂಗಸರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಒಡವೆವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ತಮ್ಮ ಅನ್ನ ನನ್ನೂ, ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲ. ಗಂಡನಾದವನು ಹೆಂಡತಿ 
ಗಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅವಳಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ 
ಅವಳ ಪೋಷಣೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಹೆಂಗಸಾದವಳಿಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವುಟೋ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ಷೆಳಾಗಿರುವಳೋ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾವ 
ಹೆಂಗಸೇ ಆದರೂ ತನಗೆ ಇಷ್ಟನಾದ ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಂಚನೆಯಿಂದ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಳು. 


೧೮. ಅನುರಾಗವಿಲ್ಲದವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರು ಬಹಳ ಕಸಟವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಧವಾದ ಹೆಂಗಸರ ಮೋಸವನ್ನರಿಯದೆ ಇವರ ವಂಚನೆಯಿಂದ 
ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಹಾಳಾಗಿಹೋಗಿರುತ್ತಾರೆ. 

೧೯. ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ದ್ವೇಸಿಸುತ್ತಾಳೋ ಅವನ 
ವಿಚಾರವಾದ ಮಾತುಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲು ಅಸಮಾಧಾನಪಡುತ್ತಾಳೆ. ಈ ರೀಶಿ 
ದ್ವೇಷಕ್ಸೆ ಪಾತ್ರನಾದ ಗಂಡನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನೊಡನೆ ಬೆರೆಯಲು ಇಚ್ಛೆ 
ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಔದ್ದತ್ಯದಿಂದ ಗರ್ವಪಡುತ್ತಾಳೆ. 
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ವಿಷು ಧರ್ನೋತೆ_ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath Ud ८ @ omail.com 
ಸ್ಪಪಿತ್ಯಾದೌ ಪ್ರಸುಪ್ತಾಪಿ ತಥಾ ६२३ 2४ 


ಸ್ಪೃಷ್ಟಾ ಧುನೋತಿ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಕಾಂತಂ ಚೈನ ರುಣದ್ಧಿ ಯಾ ॥೨೦॥ 


=+ 3, ५३९६ ವಾಕ್ಯಾನಿ ಪ್ರಿಯಾಣ್ಯಪಿ ಪರಾಜ್ಕುಖೀ 
ನಯತ್ಯಶ್ರುತನದ್ಯಾ ತು ಜಘನಂ ಚೆ ವಿಗೂಹೆತಿ ॥ 90 ॥ 


ದೃಷ್ಟೇ ವಿವರ್ಣವದನಾ ಮಿತ್ರೇಸ್ವಪಿ ಪೆರಾಜ್ಮುಖೀ । 

ತೆತ್ಯಾಮಿತಾಸು ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಷು ಮಧ್ಯಸ್ಸೈನ ಚ ಲಕ್ಷ್ಯತೇ ॥ 3.9 ॥ 
೨೦. ಗಂಡನಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ತಾನು ಮಲಗಿಕೊಂಡು ನಿದ್ದೆಮಾಡಿಬಿಟ್ಟು 

ಅವನು ಬಂದು ತನ್ನ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡಾಗ ಬೇಗ ಎದ್ದುಬಿಡುತ್ತಾಳೆ. ತನ್ನ 

ಮೈಯನ್ನೇನಾದರೂ ಅವನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಮೈಕೊಡವಿಕೊಂಡು ದೊರ 

ಸರಿಯುತ್ತಾಳೆ ಮತ್ತೆ ಅವನ ಮೇಲೆ ರೇಗಿ ರೇಗಿ ಬೀಳುತ್ತಾಳೆ. 


೨೧. ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹುಸಿನಗುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದುದನ್ನು 
ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಮತ್ತು ಉಪಾಯವಾದೆ ಹಿತವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾ ಡಲು ಆರಂಭ 
ಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ಮುಖವನ್ನು ಹಿಂಕಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು ಅವನಾಡಿದೆ 
ಮಾತು ತನಗೆ ಕೇಳಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಕೇಳದೆ ಇದ್ದವಳಂತೆ ನಟಸುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು 
ಸೀರೆಯ ನೆರಿಯನ್ನು ಸರಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜಘನ ಸ್ಫಳವನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 


೨೨. ತನ್ನ ಗಂಡನ ಸ್ನೇಹಿತರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ (ಇವರಿವರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬಂದವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ) ಮುಖವನ್ನು 
ಕಪ್ಪಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತಾಳೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ತನ್ನ 
ಗಂಡನು ಬೇರೆ 2, ९०००८८2. ಕಾಮಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಳಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೬೨) ವಿಷ್ಣು ಧೆರಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಞಾತ ಮೆಂಗಲ SL SLR SLE 


ಯಾ ಸಾ ವಿರಕ್ತಾ ರಕ್ತಾ ಚ ನಿಬೋಧ ಗದತಶೋ ಮಮ ॥ ೨೩ ॥ 
ದೃೈಷ್ಟೈವಹೃಷ್ಟಾ ಭವತಿ ನೀಕ್ಷತೇ ಚ ಪರಾಜ್ಮುಮುಖಂ । 

ದೈಶ್ಯಮಾನಾ ತೆಥ್ಯಾನ್ಯತ್ರ ದೃಸ್ಸಿಂ ಕ್ಷಿಪತಿ ಚಂಚೆಲಾಂ ॥ ೨೪ ॥ 
ङ 28 ख छर्म ड? ಯತಿ ನೈವ ಶಕ್ನೋತ್ಯಶೇಷೆತೆಃ । 

ವಿವೃಣೋತಿ ತೆಘಾಂಗಾಫಿ ಸುಗುಹ್ಯಾನೈಪಿ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೨೫ ॥ 


ಗರ್ಜಿತೆಂ ಚೆ ತಥೈನಾಂಗಂ ಪ್ರಯೆತ್ನೇನ ॐ 7.2४ ई९। 
ತದ್ದೆರ್ಶನೇನ ಹುರುತೇ ಬಾಲಾಲಿಂಗನಚುಂಬನೆಂ ॥ 2೬ ॥ 


೨೩. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಶುಭಶೋಭನಾದಿ ಮಂಗಳಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಸಂದರ್ಭದೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಅಲಂಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಉದಾಸೀನದಿಂದಿರುತ್ಕಾಳೆ.  ಇಮವರಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುರುಷರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವಿಲ್ಲದೆ ವಿರಕ್ತರಾವ ಹೆಂಗಸರ ಮಾತಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಪುರುಷರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತರಾದೆ ಹೆಂಗಸರೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 


। 26. 


೨೪. ಗಂಡೆನು ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿದೂಡನೆಯೇ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದೆ, 
ಹುಸಿನಗು ನಗುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು ಸಂಶೋಷಪಡುತ್ತಾಳೆ. ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ನೆಲವನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾಳೆ. ತನ್ನ ಗಂಡನು उदु ಮುಖವನ್ನೇ ದೃಷ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಚೆಂಚಲಗತಿಯಿಂದ ಬೇರೆಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುನೋಡುತ್ತಾಳ. 


೨೫. ಹಾಗೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಗಂಡನ ಕಡೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ 
९२३5८ ¢ ८१६ € ए, २०८ ನೋಡಲು ಸಾಹೆಸಮಾಡುನುದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಅವಯವ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಗುಹೃಪ್ರ ದೇಶವನ್ನೂ ಅವನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡೆವಂತೆ ವಿಷರವಾಗಿ 
ತೋರಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನೆಪಡುತ್ತಾಳ. 

೨೬. ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಗರ್ಜಿತವಾದ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ್ನಸಟ್ಟು 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ತನ್ನ ಗಂಡನು ತನ್ನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಮಗುವನ್ನೆ ತ್ರಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ತೆಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವಿಧವಿಧವಾಗಿ ಮುತ್ತು 
ಕೊಡುತ್ತಾ ಗೂಧಭಾವದಿಂದ ಆ ಮಗುವನ್ನು ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಆಡಿಸುತ್ತಾಳೆ. 
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€ತೆ ८ ८२६०० ತೀಯ 226 द॑ 
shrinath. udupa @ gmail.com ^> 


ಆಭಾಷ್ಯಮಾಣಾ ಭವತಿ ಸನ್ನೆ ವಾಕ್ಕಾ ತಥೈವ ಚೆ। 
९५५ ७२, ಪುಲಕಿತೈರಂಗೈಃ ಸಖೇದೈರ್ನ್ವಾಾಪಿ ಭಜ್ಯತೇ H೨೭N 


ಕರೋತಿ ಚೆ ತಥಾ ರಾಮು ಸುಲಭದೃನ್ನಯಾಚೆನೆಂ । 
ತತಃ ಸ್ವಲ್ಪಮಪಿ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪ್ರಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಮುದೆಂ ॥ 9९ ॥ 


ನಾಮ ಸಂಕೀರ್ತೆನಾದಜೇನವ ಮುದಿತಾ ಬಹು ಮನ್ಯತೇ 
ಕೆರೆಜಾಂಕಾಂಕಿತಾನ್ಯ್ಕಸ್ಯ ಫಲಾನಿ ಪ್ರೇಷಯತ್ಮೆಪಿ ॥ 96€ ॥ 


ॐ, , ९83 ॐ ಹೃದಯೇ ವಿನೈಸ್ಕತ್ಯಪಿ ಚಾದೆರಾತ್‌ । 
ಆಲಿಂಗನೈಶ್ನ ಗಾತ್ರಾಣಿ ಲಿಂಪೆಂತೀವಾಮೃತೇನೆ ಚೆ ॥ ६6 ॥ 


೨೭. ತೆನ್ನ ಗಂಡನೊಡನೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 
ಅವನೇನಾದರೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಮೆ ಸೋಕಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಪುಲಕಾಂಕಿತಗಾತ್ರಳಾಗಿ 
ಬೆಚ್ಚಿಬಿದ್ದು ದೂರ ಸರಿದು ನಿಲ್ಲುತ್ತಾಳೆ. 








೨೮. ಮತ್ತು ಗಂಡನನ್ನು ತನಗೆ ಸ್ನಲ ದುಡ್ಡು ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳುತ್ಲಾಳೆ 
ಅವನೇನಾದರೂ ಸ್ಥಲ್ಲವಾದೆ ದ ವ್ಯವನ್ನು ಕೊ पाद ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 


೨೯. ತೆನ್ನ ಗಂಡನ ಹೆಸರನ್ನು ಇನ್ನಾರಾದರೂ ಹೇಳಿ ಅವನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಹಳೆ ಸಂತೋಷಪಡುತ್ತಾಳಿ. उदु ಗಂಡೆನು ತನಗೇನಾದರೂ 
ಕಾಗದ ಬರೆದರಿ ಅಥವಾ ಹಣ್ಣು ಹೂವುಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿದರೆ ಬಹು 2०.०९३ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 

೩೦. ಈ ರೀತಿ ಅವನು ಹೊರಗಿನಿಂದೆ ಕಳುಹಿಸಿದೆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತನಗೆ 
ತಲಪಿದೊಡನೆಯೇ ಅದನ್ನು ಎದೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಈಚೆಗೆ ತೆಗೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಆದರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಾಳೆ. ಅಮೃತವೇ 
ತನಗೆ ಸಿಕ್ಚಿದೆಂತೆ ಭಾವಿಸಿ ನಿವಿಧವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಮುದ್ದಾಡುತ್ತಾಳೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೨) ವಿಷ್ಲುಧರ್ಟೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣ © 
hringath.udupa @ il 
ಸುಪ್ತೇ ಸ್ವತ 2 
ಊರೂ >, ५ 23 ಚಾತೈರ್ಥಂ ಸುಪ್ತೆಂ ४३, 5० ವಿಚಂಂಬತೇ uO 


ಏವಂ ರಕ್ತಾಂ ತು ವಿಜ್ಞಾಯ ಕಾಮಯೇತಾತ್ಮೆವಾನ್ನೆ ರೆಃ ! 
ಕಾಮಂ ಚೆ ಭೋಜನೆಂ ಸಖ್ಯಂ ಚ್ಲೇಯಾಃ ಕೃತ್ರಿಮಪುತ್ರಿಕಾಃ ॥ ३० ॥ 


ಸ್ವೀಕರ್ತುಮಿಚ್ಛೆನ್ಸಾಲಾಯಾಃ ಕ್ರೀಡನಾದಿಸ್ತಥೈವಚ | 
ಗೆಂಧಮಾಲ್ಯಪ್ರದಾನೇನ ಯೌವನಸ್ಥಾಂ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ ೩೩ ॥ 


ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣದಾನೇನ ತಥಾ ಯೌವನನಿಚ್ಛೌ ತಾಂ । 
ಕ್ರೀಡಾಸಾಧುಪ್ರಿಯಾ ಬಾಲಾ ತಥಾ ಯೌವನನಿಚ್ಛುತಾ ॥ 2೪ ॥ 


ee reer ——— rr ree EE 9 ह ति | (| ति EN 1 


೩೧. ಗಂಡನು ಮಲಗಿದ್ದಾಗ ಅವನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ತಾನೂ ಹೋಗಿ ಮಲಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ, ಅವನು ನಿದ್ದಿಮಾಡುತಲಿದ್ದರಿ ಅನನನ್ನೆ ಚೃರಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಡುತ್ತಾಳೆ. ಅವನ ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಔಕುತ್ತಾಳೆ. ಮಲಗಿದ್ದಾಗಲೇ ಅವನಿಗೆ 
ಮುತ್ತುಕೊಡುತ್ತಾಳ. 


೩೨. ಈ ರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಜೇಸ್ಟೆಗಳನ್ನರಿತು ಪುರುಸನಾದವನು 
ತನ್ನನ್ನು ಅಕೃತ್ರಿಮ ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವ ಇಂತೆಹೆ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಾಮಿಸಿ 
ಅವಳೊಡನೆ ತೈಪ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ ಸಂಭೋಗಮಾಡಜೀಕು. ಸ್ನೇಹ ಕಾಮ, ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಅವರು ಬಯಸುತ್ತಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. 


೩೩. ಇನ್ನೂ ಆಗತಾನೆ ಮೈನೆರದು ಅನುಭವವಿಲ್ಲದ ಹುಡುಗಿಯೊಡನೆ 
ಭೋಗಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ಅವಳನ್ನು ಮುದ್ದಿಸಿ ಆಟವಾಡಿಸುವಂತೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅವಳೊಡನೆ ಕ್ರೀಡಿಸಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಾಯಕ್ಸೆ ಬಂದ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಗಂಧ, ಹೂವು ಮುಂತಾದ ಕಾಮೋತ್ತೇಜಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ 
ಅವಳ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೩೪. ಪ್ರಾಯ ಕಳೆದು ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಭೋಗವನ್ನಸೇಕ್ರಿಸುವ 
ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ಸೀರೆ, ಒಳ್ಳೇ ಒಡವೆಗಳಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರೊಡನೆ 
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>>>, एज. ९, ರಫುೆರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ರತಿಪ್ರಿಯಾ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತರುಣೀ ಚೋಭೆಯೆಪ್ರಿಯಾ । 


ಆತ್ಮೆಸಂಭಾವನಾ ಸ್ತ್ರೀಷು ನ ಕರ್ತವ್ಮಾ ಕಥೆಂಚನ ॥ 4೫ ॥ 


ಅಸೂಯಾ ಜಾಯತೆಆತ್ಯರ್ಥೆಮಾತ್ಮೆಸಂಭಾನಿತೇ ನೆರೇ । 
ನೆಚಾಸಾಂ ದೆರ್ಶನೆಂ ದೇಯಂ ನೆ ಚಾತ್ಯೆಂತೆಮದರ್ಶನೆಂ ॥ ೩೬ ॥ 


०2९2४३९८. ಎಳೇ ಪ್ರಾಯದ ಹುಡುಗಿ (ಬಾಲೆ) ಯರು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ರತಿಕ್ರೀಡೆ 
ಯಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದುವರು. ಹೀಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾದ ಕಾಮಕೇಳಿಯಿಂದಲ್ಲೇ 
ಇವರು ಸಾಧುವಾಗುವರು. ಇದೇ ರೀತಿ ಯೌವನವನ್ನತಿಕ್ರಮಿಸಿದ ಪ್ರೌಢಾಂಗನೆ 
ಯರೂ ಸಹ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂಭೋಗದಲ್ಲೇ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದುವರು. 


೩೫. ತೆರುಣಿಯಾದವಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೈಥುನಾಭಿಲಾಷೆ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇವಳು ಉಭಯಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಿಯೆಳಾದವಳು. ಗಂಡಸಾ 
ದವನು ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಆತ್ಮಸಂಭಾವನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 
(ಅಂದರೆ ರತಿಕೇಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಜಯಿಸುನೆನೆಂದು ಗರ್ವದಿಂದ ಹೇಳಕೂಡ 
ದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಛಾಯಾರ್ಥ.) ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಗಂಡಸರಿಗಿಂತ ಕಾಮವು ಎಂಟು ಪಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಾದುದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಕಾಮಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸುವುದು ಸುಲಭವಾದ 
ಕೆಲಸವಲ್ಲ. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ: ಇಲ್ಲಿ ಬಾಲಾ, ಯೌವನಸ್ಥಾ (ಯುವತಿ), ಯೌವನನಿಚ್ಯುತಾ 
ಎಂದು ಮೂರುವಿಧದ ಹೆಂಗಸರನ್ನುದಾಹರಿಸಿದಾರೆ. ಇವರುಗಳ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಅಮರದಲ್ಲಿ ಬಾಲೆಯೆಂದಕೆ ಗೌರೀ-ನಗ್ನಿಕಾ ಅನಾಗ 
ತಾರ್ತವಾ ಎಂಬುದಾಗಿ ಮೈೈನೆರೆಯದೆ ಇದ್ದ ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ಹೇಳುತ್ಮಾರೆ, ತರುಣೀ 
ಯುವತಿ (ಯೌವನಸ್ಸಾ), ಇವರುಗಳು ಮೂವತ್ತು ವಯಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಇರತಕ್ಕವರು. 
ಯೌವನನಿಚ್ಛ್ಯು ತೆಯೆಂದರೆ ಮೂವತ್ತರಮೇಲೆ ಖುಷಿಸಂಚಮಿಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಯಸ್ಸು 


ಬರುವವರಿಗಿನೆ ಹೆಂಗಸರೆಂದು ಅರ್ಥ. 


೩೬. ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಆತ್ಮ ಸಂಭಾವಿತನಾದ ನರನಿಗೆ ಹೆಂಗಸರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆ ಹುಟ್ಟುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮ ಸಂಭಾವನೆಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಖ ತೋರಿಸದೆ ಇರಕೂಡದು. ಅಥವಾ ಮೂರುಹೊತ್ತೂ ಅವರೆ 
ಮುಂದೆಯೇ ಕುಳಿತಿರಲೂ ಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷು ವನೋತ್ಸರಪುರಾಣಂ 


edie 4 Linallyt | 4 (4 Com 
ಹೃದ್ಯೈಃ ಸುವಿಹಿತೈರ್ಭಾಗೈರ್ಗಂಧಯೊುಕ್ರೈಶ್ವೆ ಕೌಶಲ್ವೈಃ ! 
ಜಾಂರ್ಕಿಮಾರಾಧೆನೆಂ ಸ್ಲ್ನೀಣಾಂ ८३८००३४ ಸದ್ದೆವ ತು ॥ & ९. ॥ 


ಏವಂ ಸದಾ ಯಸ್ತು ಕರೋತಿ ರಾಮ 

ಸ್ತ್ರೀಚೇತೆಸಾಂ २९८८४७० ಮನುಷ್ಯಃ । 

ङ कय}, ८2092 ನೆ ಭವಂತಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ 

ಸ್ತೀದ್ವಾರಮಾಸಾದ್ಯ ಸೆದಾ ಸಪೆತ್ನೆಃ ॥ ६९ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷಸ್ಲುಧಮನೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸೆಂವಾಜೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಟರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಅಂತಃಪುರ 
ಚಿಂತಾನಾಮ ದ್ವಿಸಸ್ಟಿತಮೋಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


೩೭. ಹೀಗೆ ಮೇಲಿನ ನಿಯಮದಂತೆ ಮಾಡದೆ ಇದರೆ ಅಂತಹ ಪುರುಷನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. ಹೆಂಗಸರ ಜತೆಯಲ್ಲಿ 
ಭೋಗಿಸಲಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಮತ್ತು ಮನೋ 
ಹರವಾದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಗಂಧಾದ್ಯನುಲೇಸನಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳನ್ನೂ ತೆಂ ದುಕೊಡ 
ಬೀಕು. ಮತ್ತು ಕಾಮಿನಿಯರೊಡನೆ ಚಾತುರ್ಯವಾದೆ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೀಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಜೇಕುಬೀಕಾದ  ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಗಳ 
ನ್ನೊದಗಿಸಿ ಅವರನ್ನಾರಾಧಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೩೮. ಎಲ್ಲೆ ಸರಶುರಾಮನೇ, ಕೇಳು. ಈಗ ನಾನು ಇದುವರಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದ 
ಕ್ರಮದಂತೆ ಆವ ಪುರುಷನಾದವನು ಹೆಂಗಸರ ಮನೋಭಾವವನ್ನರಿತು ಅವರನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಭೋಗಮಾಡುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಫ್ನಗಳೂ 
ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಂಗಸರ ಮೊಲಕ ಈ ರೀತಿ ಭೋಗಸಡುವ ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ 
ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ದಿಗಳೂ ದೊರಕುನುವು. 


ಇಲಿಗೆ ವಿಷಸ್ಟುಧರ್ಟೋತ್ಸರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೇ ಖಂದದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನಗಳ ಪೈಕಿ ಅಂತಃಪುರ 
ಚಿಂತೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ «८८२5 2 ८८2९ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 
i 
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shrinath. ud @ email.com 
ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ತ್ರಿಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪುಷ್ಕರ ९७552४३ 

€ ९, 53 ಭೋಜನೀಯಾನಾಂ ಗಂಧಾನಾಂ ಯಾ ಚೆ ह €, 53 । 

ತಾನಹೆಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾನಿ ತ್ವತ್ತೋ ಧರ್ನುಭೃತಾಂ ವರ ॥ © ॥ 
ಪುಸ್ಕರೆ ಉವಾಚೆ 

ಭೋಜ್ಯಂ ४६ 8० ತಥಾ ಲೇಹ್ಯೈಂ ಚೋಷ್ಯಂ ಪಾನಂ ತಥೈವ ಚೆ । 

€ ९, 52 ಪೆಂಜಧಾ ರಾಮ ಭೋಜ್ಯಸ್ಕೈಷಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ 1.9 ४ 

ಅಭ್ಯಾಸಗಮ್ಯಾ ०२०६९, > ವಕ್ತವ್ಯಂ ತತ್ರ ಮೇ ಶೃಣು । 

ह ९३० ५८०९ ०३५०९८३ ० =, ए ० ಶೋಧಿತಾನಾಮಸಂಶೆಯಂ ॥ & ॥ 


= ~ -------- ~~~ 


ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರೆಶುರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ: ಎಲ್ಪೆ ಪುಸ್ಪುರನ ಭೋಜನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ವಿಘಾನವನ್ನನು 
ಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೋಸ್ಕರ ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೨. ಪುಸ್ಬುರನು ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಭೋಜನಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಐದುವಿಧ. ಭೋಜ್ಯ-ಭಕ್ರ್ಯ-ಲೇಹ್ಯ-ಚೋಷ್ಯ-ಪಾನೀಯವೆಂದು ಅವೈೈದಕ್ಕೂ 
ಹೆಸರುಂಟು. 

೩. ಈಐದುವಿಧ ಭೋಜನಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆಮಾಡುವುದೆಂದರ್ಥ. ಅಡಿಗೆಯ ಕ್ರಮವಸ್ಮೀಗ ನಿನ್ನೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾರು ಊಟಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಕಲ್ಲು ಮಣ್ಣು ಮಾಡಿಸಿ ಆರಿಸಿದ ಒಳ್ಳೇ 
ಬೇಯುವ ಬೇಳೆಯನ್ನು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿ, ಅದು ಬೆಂದಮೇಲೆ 
ಮೆಣಸಿನಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೩) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


ಪುರಾಣಧಾನ್ಯ ಜಾತಿನಾರ ಗರ ಧನಿಕ ईश ४८ /. com 
ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಸಾರ್ಸ್ಪಪಕಂ ತೈಲಂ ಶಾಕಾನಾಂ ಪರಿಕೋಧನೇ ॥ © ॥ 


ಮಾಂಸಂ ಕಾಠಿನೈಮಾಯಾತಿ ಕೌಮಲ್ಯಂ ಚಾರ್ದ್ರೈೆಕಾಂಬುನಾ । 
ವರುಣಕ್ಲಾರ ಸಂಯೋಗಾನ್ಮತ್ಸ್ಯಸ್ಯಾಸ್ಥಿ ನಿಲೀಯತೇ ॥ ॐ ॥ 


೪. ಹಳೇ ಭತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಅಕ್ಸಿಮಾಡಿ ಅನ್ನಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಬಹು 
ಮೃದುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾರಿಗೆ ಮೆಣಸಿನಪುಡಿ ಹಾಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿದ ಬಳಿಕ ಹಳೇ 
ಕೊತ್ತೆಂಬರಿಯನ್ನು ಹುರಿದು ಅದರ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಚೀಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಪುರಾಣಧಾನ್ಯ 
ಜಾತೀನಾಂ ಎಂದು ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ, ಅನ್ನ च ಹಳೇ ಅಶ್ಟಿಯನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂದೂ, ಸಾರಿಗೆ ಹಳೇ ಕೊತ್ತೆಂಬರಿಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕೆಂದೂ ಅರ್ಥವಾಗು 
ತ್ತದೆ.) ಧಾನ್ಯವೆಂದರೆ ಹಳೇ ಭತ್ತವೆಂದೂ, ಧಾನ್ಯಕ (ಕೊತ್ತಂಬರಿ) ಎಂದೂ ಬರೆದಿರುವ 
ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳನ್ಹನುಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನ್ನಸಾರುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಮತ್ತು ಸಾಸುವೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು (ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಯನ್ನು) 
ಸಾರಿಗೆ ಹಾಕಜೇಕು. ಯಾವುದಾದರೂ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಅದಕ್ಕೂ 
ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೫. ಕಠಿಣವಾದೆ ಮಾಂಸಕ್ಸೆ ಹಸೀ ಶುಂಠೀರಸವನ್ನು ಹಾಕಿ ಚೀಯಿಸಿದರೆ 
ಬಹು ಮೃದುವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರದೆ ಉಪ್ಪನ್ನು ಮಾನಿನ ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ 
ಬೇಯಿಸಿದರೆ ಮಾನಿನ ಸಣ್ಣ ಮೂಳೆಯು ಕರಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ :-- ಇದು ಯುಗಾಂತರದ ಮಾತೆಂದೊ, ಮಾಂಸಾಶಾರಿಗಳ 
ಮಾತೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೊಂಕಣಿಗಳು (ಮತ್ತ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು) 
ಘೆಟ್ಟದ ತೆಗ್ಗಿನವರು ಮತ್ತ್ಯೈವನ್ನು ತಿನ್ನುವರೆಂದೂ, ಕೇಳಿಬಲ್ಲಿ ವು. ಅದರೆ ಯಥಾರ್ಥ 
ತಿಳಿಯದು. ಹಿಂಜೆ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಚೀಕೆಂಬ ವಿಷಯ 
ಬಂದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಟಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ ಮತ್ಪ್ಯಾಹಾರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರನಃ ಬರೆಯಬೇಕಾಯಿತು. ಔತ್ತರೇಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ದಾಕ್ಷಿಣಾತ್ಯ 
ಬ್ರಾಕ್ಕ್ಮಣರಿಗೂ ಆಚಾರ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ, ಆಹಾರ ಪಾನಗಳಲ್ಲೂ ಇರುವ ವಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನಾವೇಕೆ ಮಾಡೆಬಾರದೆಂದುೆ ಊಯಸಿ ಆ ರೀತಿ 


ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಕಲಿವರ್ಜ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪರಾಶರರು ಸಲಾಹರೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರೆಪುಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಗಂಡಿಕಾಭಿಃ ಪೆಲಾಶಸ್ಕ ಕ್ಷೀರಮಾಯಾತಿ ಪೆಕ್ಲೆತಾಂ 


ಫೆಪಿತ್ಲೆಚೊರ್ಣಯೋಸಗೇನೆ ತಥಾ ಚೈವ ಸುಜಾತೆಳೆಃ Han 
ಫೃತೈಃ ಸುಗೆಂಧೀ ಭವತೀ ठ, ಕ್ಲಿಸ್ತೈಸ್ತಥಾ ಯವೈಃ । 
ಪದ್ಮವಾರಿಣಿ ಯೋಗೇನ ಕಾಂಜಿಕಸ್ಕಾಮ್ಲುತಾ ಭವೇತ್‌ ॥ 2 | 


ಗುಡಾದ್ಯೆಂ ಶುದ್ಧಿಮಾಸ್ಟ್ನೋ ತಿ & ९८९९७ ಚೆ ತಥಾ ಯೆಂತೆಂ । 
ಪೆದ್ಮೆರಾಗಸಮಂ ವರ್ಣಂ ಚಾಂಶುಮಶ್ಯಾಃ ಪ್ರಜಾಯೆತೇ Hu 


षि, २ भा 


(ಮಾಂಸ ಸೇವನೆ) ವನ್ನು ನಿಸೇಧಿಸಿರುವರು. ಪಲಾಹಾರ, ಫಲಾಹಾರಗಳಿಗೆ ಬಹಳ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಅರ್ಥ ತಿಳಿಯದ ಅವ್ಯತ್ಸನ್ನಮತಿಗಳು “ ಫಲಾಹಾರ ಮಂದಿರಂ” 
ಎಂದು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ “ ಪಲಾಹಾರ ಮಂದಿರಂ” ಎಂದು ಬರೆದು 
ಹೋಟಲುಗಳ ಮುಂದೆ ಬೋರ್ಡನ್ನು ತಗಲಿಹಾಕುತ್ತಾರೆ ಇದು ತಪ್ಪು. 


೬-೭. ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಗೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದೆ ಸಾರು 
ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಸುವೆ ಚಟಿಚಟಿನೆಂದು ಸಿಡಿಯುವವರೆಗೂ 
ಒಗ್ಗರಣೆ ಹಾಕಬಾರದು. ಅನ್ನವು ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಜಿನ್ನಾಗಿ ಬಿಂದಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದೊಡನೆ ಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಸಿದುಬಿಡಬೇಕು.  ಬಸಿದೆ ಗಂಜಿಗೆ ತಾವರೇ ವೀರು 
(ಕೆಸವಿನ ದೆಂಟನ್ನು ಬೇಯಿಸಿದ ನೀರು) ಚೆರಸಿದರೆ ಹುಳಿಯಾಗುತ್ತಡೆ. ಅದನ್ನು 
ಕೆಲವರು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಸಿದ ಗಂಜಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಪ್ಪುಹಾಕಿ ಒಗ್ಗರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಗಂಜೀಪಳದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ದೇವರು ಕೊಟ್ಟಿ ಅಂಬಲಿಯನ್ನೋ 
ಗಂಜಿಯನ್ನೋ ಕುಡಿದುಕೊಂಡು ಬದುಕಿರುತ್ತೀವೆಂದು ಅನೇಕರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರಸ್ಸೆ. 
ಬಡವರು ಇಂದಿಗೂ ಅಫ್ಫಿಯ ಅನ್ನದೆ ಗಂಜಿಯಿಂದೆ ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ದೊಡ್ಡವರು 
ಮಾತ್ರ ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದೆ ಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಸಿದುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗಂಜಿಯನ್ನು ಬಸಿದು 
ದನಗಳಿಗೂ ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೂ ಇಟ್ಟರೆ ಬಹು ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಕುಡಿಯುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಇಂತೆಹೆ ಗಂಜಿಯನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸದೆ ಹೆಸಿದಿರುವ ಬಡವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಧನಿಕರು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳಲಿ. 


ಆ. ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂಶುಮತ್ಯಾಃ ಪದ್ಮರಾಗ ಸಮೆಂ ವರ್ಣಂ ಜಾಯಕೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಅಂಶುಮತೀ ಎಂದರೇ ಕೋಶದಲ್ಲಿ:--ಅಂಶುಮತೇ 
ಭಾಸ್ಟುರೇ ಸಾಲಪರ್ಣಾಮಂಶುಮತೀಮತಾ ” ಎಂದಿರುವುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಅಂಶುಮತೀ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ४४) ವಷ್ಟು १.०९, ८२८०६४० 


shrinath. udupa @ gmail.com 
ಪಾನಕಾನಾಂ ಮಹಾಭಾಗಾ ಯಸ್ಕಾಪೈನ್ಯಸ ४६९४. & ॥ 


=, ८००५०९९5 ४७००२, ‰ ತಥ್ಯಾಮ್ಲತ್ವೆಂ ವಿನೆಶ್ಯತಿ ॥ € ॥ 


ಅಲವಣಾಧಿಳೆವಿಕ್ಷೇಪೆಂ ०४२5८2० ಧ್ರುವಂ । 
ಸಿಕೆತಾಪಿಂಡಿಕಾಸ್ಲೇಸೈಃ ಸುರಸತ್ವಮವಾಪ್ಪ್ಟುಯಾತ್‌ ॥ ೧೦ ॥ 


०३०० =, ८ ०५.०९ १९६ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಚ ಫಲಾನಿ ४३ । 
ಸರ್ವಾಣಿ ८39) 3542 04530 8 ८82) 2520 ಕೆಲ್ಪನಾ ಭವೇತ್‌ ॥ 00 ॥ 


> "~~ ~ = य" EES यानान EEE: = चाया EE ES ee ee = ~~ ~~ -- 


ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ (ಹೊನಗೊನೆಸಪ್ಪು) ಯೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗುವುದೆರಿಂದಲ್ಳೂ 
ಹೊನಗಷೆ ಸಪ್ಫಿನ ಸಾರನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಇದಕ್ಸೆ ಅರ್ಥ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಈಗಲೂ ಅನೇಕರು ಬಿರಕೆಸಪ್ಪು, ಹೊನಗನೆ 
ಸಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸಿ ಚೆಂದ ४५९९7 ಚಿರಸ್ತಿ ಅದರ ಸಾರನ್ನು .ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೆ ವಿಷಯವೇ ಆಗಿದೆ. ಈ ಹೊನಗನೆ ಸಪ್ಲು ಬೆಂದಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬೆಲ್ಲ ಹಾಲು ಬೆರಸಿ ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಿದರೆ ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿಯ ವರ್ಣ (ಬಣ್ಣ) ಬರುತ್ತದೆ. 
ಈಗಲೂ ನಾವು ಸಾರಿನ ರುಚಿಯನ್ನು ಸಾರಿನ ಬಣ್ಣವೇ ಹೇಳುತ್ತದೆಯೆಂದು 
ರೂಢಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಥಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


€. ಪಾನಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ: ಪಾನಕಗಳಿಗೆ ಹುಳಿಯಾದ 
ರಸಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಚಜೀಕು. ಅತೀ ಹುಳಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಉಪ್ಪನ್ನು ಬಿರಸಿದರೆ 
ಹುಳಿಮುರಿದು ಹಿತೆವಾಗುವುದು. ನಿಂಬೇಹುಳಿ, ಪುಲ್ಲಂಪರಚೇ ಸಪ್ಪೃ, ಹುಣಿಸೇ 
ಹಣ್ಣಿನ ಹುಳಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಹುಳಿಪದಾರ್ಥಗಳು. 


೧೦. ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಉಪ್ಪು ಮುಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಪದಾರ್ಥದ ರುಚಿಯೇ 
ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು. ಉಪ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಕಿ ನಿಂಚೇಹುಳಿಗೆ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ (ಸಿಕೆಶಾ 
ಪಿಂಡಿಕಾ) ಹಾಕಿ ಕರಗಿದ ಆ ಕಲ್ಪಕ್ಕರೆ ಪಾನಕವನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಹಿತವಾಗುವುದು. 


೧೧. ಚಣಕಕ್ಷಾರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಎಂತಹ ಹಣ್ಣಾಗಲೀ ಹೊವಾಗಲೀ 
ಬಲುಬೇಗ ಕರಗಿಹೋಗುವುದು. (ಅಥವಾ ಜೆಂದುಹೋಗುವುದು.) ಬಿಂದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹದಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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९३, २०८२६४० ತೀಯಖುಂಡ 
shrinath ಕ: @ email.com (> 


ಗಂಧೆನರ್ಣರಸಾಧಾನೆಂ ಪಾನಕಾದಿಸು ಸರ್ವತಃ 
ಯೆಥಾಕಾಲಂ ಯಥಾದೇಶೆಂ ಯೆಥಾಸಾತ್ಮ್ಯಂ ಚೆ ಕಾರೆಯೇತ್‌ ॥೧೨॥ 


ನಾತ್ಯರ್ಥದೀಪ್ರೇನಂ ಹುತಾಶನೇನ ನಾತ್ಯಂತಮಂದೇನ ಚೆ ಸಾಧ್ಯಮನ್ನೆಂ । 
ರಸಂ ನೆ ಚಾಪ್ಯೆತ್ರ ಭವೇತ್ಸ್ರಭೂತೆಂ ನಾತ್ಯಲ್ಬಮೇತತ್ಯಥಿತಂ ಮೆಯಾ ತೇ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯಖುಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಶ್ರೀ ಪೆರಶುರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕೈಕೋಸಾಖ್ಯಾನೇ 
ಭೋಜ್ಯಕೆಲ್ಪನೋ ನಾಮ ತ್ರಿಸಸ್ಟಿತನೊಟಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


೧೨. ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಪಾನಕವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಅದರ ಸುವಾಸನೆ, 
ಬಣ್ಣ, ರುಚಿಗಳು ಕೆಡೆದಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪಾನಕಗಳನ್ನು ದೇಶಾನುಸಾರೆ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿಯೊ ಹಿತವಾಗಿರುವಂತೆ ತಯಾರುಮಾಡಚೇಕು. 


೧೩. ಇದುವರಿಗೆ ಪಾನಕಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳಿಯಾಯಿತೆ. ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಊಟಕ್ಸೆ ಅನ್ನ, ಸಾರು ಇವೆರಡೇ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಬಹು ಉದುರಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಚೀಕು. ಒಲೆ ಉರಿ ಬಹುಜೋರಾಗಿಯೂ 
ಇರಬಾರದು. ಬಲು ಸಣ್ಣದಾಗಿಯೂ ಇರಬಾರದು. ಹೆದವಾಗಿ ಒಲೆ ಉರಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾರಿಗೂ ಸಹ ಹದವಾಗಿ ಉಪ್ಪು, 
ಹುಳಿ ಖಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಹಾಕಬೀಕು.  ಮುಖ್ಯವಾದೆ ಭೋಜನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದೇನೆ. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ ವಜೃಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭೋಜ್ಯಕಲ್ಪನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತ ಮೂರನೆಯ ಅಢ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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यण 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಚತುಸ್ಪಪ್ಟಿತನೊಟಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಪುಸ್ಬರ ಉವಾಚ 


ಶೋಧನಂ ವಸನೆಂ ಚೈನ ತಥೈನ ಚೆ ವಿರೀಚನೆಂ । 
ಭಾವನಾ ಚೈವ ररक दु, ಜೋಧನಂ ಧೊಪನಂ ತೆಥಾ ॥ © ॥ 


ವಾಸನಂ ಚೈವ ನಿರ್ದಿಷ್ವಂ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಮಿದಂ ಶುಭೆಂ । 
© 2 ङ, ಬಿಲ್ಪಜಂಬ್ವಾಮ್ರುಬೀಜಪೂರಕಪೆಲ್ಲವೈಃ ॥ 3 ॥ 





७८०३, 5०९ त ०ॐ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ०) ಸರಶುರಾಮನೇ! ಇದುವರಿವಿಗೆ ನಾನು 
ನಿನ್ನೊಡನೆ ಭೋಜ್ಯಕಲ್ಪನೆ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಇನ್ನು ಗಂಧಕಲ್ಪನೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ಗಂಧಕಲ್ಸನೆಯು ಎಂಟು 
ವಿಧ. ಆ ವಿಧಾನಗಳಾವುನೆಂದರೆ :-ಕೋಧನ, ವಸನ, ವಿರೇಚನ, ಭಾವನಾ, ಪಾಕ, 
ಬೋಧನ, ಧೂಪನ ಮತ್ತು, 


೨. ವಾಸನಾ: ಈ ಎಂಟು ವಿಧಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮಾಸ್ಟಕನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಬೀಲದ ಚಿಗುರು, ಬಿಲ್ಪಪಕ್ರೆ ಚಿಗುರ ನೇರಳೆ, ಸೀಮಾವು, ಸೀಚೀಗಿಡಗಳ 
ಚಿಗುರುಗಳು ಈ ಐದು ಚಿಗುರುಗಳಿಗೆ ಪಂಚಪಲ್ಲವಗಳೆಂದು ನಾಮಧೇಯವು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂದೆ 
shrinath. Kup a Cem il.com 


ಕೃತ್ಪೋದೆಕೆಂ ತೌ ಯದ್ದ್ರ್ರೈವ್ಯಂ ಕೋಧಿತೆಂ ಶೌಚಿತೆಂ ತು ತೆತ್‌ । 
ತೇಷಾಮಭಾನೇ ಶೌಚಂ ತು ಮೃತದೆರ್ಶಾಂಭೆಸಾ ಭೆವೇತ್‌ ॥ & ॥ 
ತದಭಾವೇ ತು ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ತೆದಾ ಮುಸ್ತಾಂಭೆಸಾ ದ್ವಿಜ । 

ಶುಷ್ವಂ ಶುಷ್ಟಂ ಪುನರ್ರ್ರೈನ್ಯಂ ಸಂಚಸಲ್ಲವವಾರಿಣಾ ॥ ೪ ॥ 
5३, ९० ಚಾಪ್ಯಸಳ್ಳದ್ವೆಮಿತೆಂ ತತ್ಸ್ರ ಕೀರ್ತಿತೆಂ । 
ಪಂಚಪಲ್ಲವತೋಯೇನೆ ಕ್ವಾಥಯಿತ್ಪಾ ಪುನಃಪುನಃ ॥ ॐ ॥ 
ದ್ರವ್ಯಂ ಸಂಶೋಷಿತೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಚೂರ್ಣಂ ತೆಸ್ಕೆ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಹರೀತೆಕೀಂ ತತೆಃ ಪಿಷ್ಟಾ ಪಂಚೆಪಲ್ಲನವವಾರಿಣಾ ॥ &. ॥ 
ತೇನೆ ಪಥ್ಯಾಕಸಾಯೇಣ ॐ ३.३ ६० ಭಾನಯೇತ್ಸೆಕ್ಸತ್‌ । 

ಕೋಷಿತಂ ४.०९द्‌ ०५०९८९३६}, 2९० ತೆತ್ಸೆ)ಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥ 2. ॥ 


"षकं ककि षि 2 ति,  । - शि व 9 7 | ष्णी षण भ्म. 3 या ~ ~ > ನಾ 


೩. ಈ ಪಂಚಸಲ್ಲವಗಳನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾರ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ, 
ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅದು ಶೌಚಿತ (ನಿರ್ಮಲ) ವಾಗುವುದು. 
ಈ ನೀರಿನ ಸ್ನಾನವು ಬಹೆಳ ಪರಿಶುದ್ದವಾದುದು. ಈ ಐದು ಚಿಗುರುಗಳನ್ನೂ ತಂದು 
ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ದಮಾಡದೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಕಸ್ತೂರಿಯನ್ನು ಕದರಿ 
ಸ್ಟಾನಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಶ್ರೀಸ್ಕವೆನಿಸುವುದು. 


೪. ಈ ಮೇರೆ ಕಸ್ತೂರಿಜಲವನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲಾಗಜಿ ಇದ್ದರೆ ತುಂಗಮಸ್ತಿ 
ಸಫ್ಸನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಕದರಿ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೋಧಿಸಿ ಸಂಚಪಲ್ಲವ 
ಜಲದೊಳಗೆ ४८४८८ ಇದೂ ಸಹ ಪನಿತ್ರಸ್ನಾನೋದಕವಾಗುವುದು. 

೫-೬. ಇದೇ ನೀರನ್ನು ಸಂಚಸಲ್ಲವದೊಡನೆ ४८९ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮರಳಿಸಿ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಸೋಸುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಪ್ರಕ್ಷಾಳಿತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಲಾಲಿತ ಜಲಕ್ಕೆ 
ಅಳಲೇಕಾಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಅದರ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ६८९ ಕದರಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಕುದಿಸಿ ಕಷಾಯದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 


Cy 


೭. ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ದವಾದ ಅಳಲೆಯಕಾಯಿ ಕಷಾಯಕ್ಕೆ ಅದರ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಬೆರಸಿ ಭಾವನೆಗೊಳಿಸಚೀಕು (ವಾಸನೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು). ಅಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೀರನ್ನು 
ಇಂಗಿಸಿ, ಅದರ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ ಆ ಒಣಗಿದ ಪುಡಿಯನ್ನು ನುಣ್ಣಗೆ ನೋಸಿದರಿ 
ಇದಲ್ಲೆ ವೀರಕ್ರೆಯೆಯೆಂದು ಹೆಸೆರಾಗುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೪) ವಿಷ್ಣುಥಧಮೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa @ gmail.com 
ತತೆಸ್ತು ಗಂಧದ್ರವ್ಯೇಣ ಯಥೇಷ್ಟಂ ಕುಂಕುಮಾದಿನಾ । 


ಭಾನಯೇತ್ರೇನ ತೆದ್ದ್ರನ್ಯಂ ಭಾವನಾ ಸಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ । ॥ © ॥ 
ತೇನೈವ ಭಾನಯೇದ್ರನ್ಯಂ ಪೆಂಚೆಪಲ್ಲವವಾರಿಣಾ । 
ಆಶ್ವತ್ನೇನೈವ ತೇನಾಫೆ ದ್ರವ್ಯಂ ರಾಮ ತಥಾಸ್ತು ತತ್‌ ॥ € ॥ 


ಮೃದಾಪಿಹಿತಸತ್ತೌ ತು ಮೃಣ್ಮಯೇ ಭಾಜನದ್ವೆೇಯೇ । 
ವಿಪಚೇತ್ತು ವಿಧೂಮಾಗ್ನಾ ವರ್ತಧೊಮಃ ಪುನಃಪುನಃ ॥ ೧೦ ॥ 


ತಾನೇವ ಕ್ವಾಥೆಯೇತ್ತಾವತ್ತತ್ರೈನಾನುಗತೋ ರಸಃ । 
४० ३, € ९925० ತೇ ಪೆಂಚಮಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥ ©0 ॥ 


ತೆತಸ್ತು ಭಾವನಾದ್ರವ್ಯಂ ಕೆಲ್ಪಪಿಷ್ನಂ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ । 
ಕಲ್ಕಪಿಷ್ಟೇ ತಥಾ ದ್ರನ್ಮೇ ಭೋಧನಂ ಪೆರಿಕೀರ್ತಿತೆಂ । ॥ ೧೨ ॥ 


ना अ कक ककः CM भीरौ ष्ण मषक अ 9 1 |__| 


೮. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ ಆ ಚೂರ್ಣಕ್ಕೆ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಯೇ ಮುಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ವಾಸನೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ ಚೂರ್ಣವು 
ಭಾವಿತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. 


೯. ಇಂತು ಭಾವಿತವಾದ ಸುಗಂಧ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸಂಚವಲ್ಲವದೊಡ 
ನೆಯ್ಕೂ ಅಶ್ವತ್ಸ ಪಲ್ಲವದೊಡನೆಯೂ ಬೆರೆತ ಜಲಕ್ಕೆ ಕದರಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


೧೦. ಈ ರೀತಿ ಸಿದ್ದವಾದೆ ಪರಿಮಳಜಲವನ್ನು ಒಂದು ಮಣ್ಣಿನ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುರಿದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ, ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಒಲೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಬೇಕು.  ಒಲೆಯು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಹೊಗೆ 
ಯಾಗದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೧೧. ಗಡಿಗೆಯೊಳಗಿನ ಸುಗಂಧಜಲವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿದು ಪಾಕರಸವಾಗುವ 
ವರಿಗೂ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದು, ಅದು ಕಾದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು रट ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಇಡೇ ಗಂಧಪಾಕವಿಧಾನವೆವಿಸುವುದು. 


೧೨. ಸುವಾಸನಾದ್ರವ್ಯೃಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಕಲ್ಬಪಿಸ್ವ್ಯ (ಬುಕ್ಕಿ ಹಿಟ್ಟು) 
ದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡೆಯಂತೆ ಕಲಸಿದರೆಿ ಚಬೋಧನವೆನಿಸುವುದು. 
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ವಿಷ್ಟು ए. ९३, ८०८३६०० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ತೆಕಸ್ತು ಪೂಜಯೇದ್ದೆ ಪ್ರ ವ್ಯಂ ಪೂರ್ವಮೇವ ತು ಪಥ್ಮೆಯಾ । 


ತೆತೆಸ್ತು ಗುರುಶುಕ್ಕಿಭ್ಯಾಂ ಚೆಂದನಾಗರುಭಿಸ್ತ್ರತೆಃ ॥ 0 ॥ 


ಕರ್ಫ್ಪರಮೃಗದರ್ಸಾಭ್ಯಾಂ ತೆತಶ್ಲೈನಂ ಪ್ರಧೂಪಯೇತ್‌ । 
ಇತ್ಸೇತದ್ವಾಸನಂ ರಾಮ ಕರ್ಮ ತೆಟಭಿಹಿತಂ ಮಯಾ ॥ 0 ॥ 


ತತೆಸ್ತು ಗುಲಿಕಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾಕಾಮಮತಂದ್ರಿತಃ | 
ಪುಷ್ಟೈರ್ನಕುಲಜಾತೀನಾಂ ತೆಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ ॥ 09 ॥ 


ಛಾಯಾಸು ಶೋಷ್ಕಮಾಣಸ್ಯ ವಾಸನಾ ಕ್ರಿಯತೇ ತು ಯಾ । 

ವಾಸನಾ ಸಾ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಕಮೆ್ಯತಚ್ಹಾಸ್ಟಮಂ ಶುಭಂ ॥ O೬ ॥ 
೧೩. ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪುನಃ ಅಳಲೆಕಾಯನ್ನು ಜಜ್ಜಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ, 

ಅದಕ್ಳೆ ಚಂದನ, ಅಗರುಗಳನ್ನು ಚಿರಸಿ ದಪ್ಪ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ;ಅದನ್ನು ತುಂಬಿ ಒಲೆಯ 

ಮೇಲಿಟ್ಟು, ಅದರ ಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಂದು ಅಳತೆಯಾದ उङ्‌, ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಮುಚ್ಚಬೇಕು. 


೧೪. ಈರೀತಿ ಸಿದ್ಧವಾದ ಆ ಶುಕ್ತಿಜೊಳಗಣ ಧೂಪಷೆದ್ರವೃಕ್ಳೆ ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರೆ, 
ಕಸ್ತೂರಿ ಮುಂತಾದೆ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತಂಬಿ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟರೆ ವಾಸಿತೆವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮುದ್ದೆ ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 


೧೫. ಆ ಮುದ್ದೆಯನ್ನು ಸಣ್ಣದಾಗಿಯಾಗಲಿ ದಪ್ಪನಾಗಿಯಾಗಲಿ ಮಾಕ್ರೆ 
ಯಂತೆ (ಗುಳಿಗೆ) ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆ ಗುಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಪಗಡೆಹೂವಿನ ಸಾರವೇ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಚುಮುಕೆಸಚೀಕು. 


೧೬. ಪುಷ್ಟರಸಗಳನ್ನು ಚುಮುಕೆಸಿದ ಬಳಿಕೆ ಆ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿನ್ನಾಗಿ ಒಣಗಿಸಬೀಕು. ಬಳಿಕ ವಾಸನೆಕಟ್ಟದರೆ ಇದು ವಾಸನಾಸಂಸರ್ಗವೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇದುವರಿಗೆ ಹೇಳಿದುದೇ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕವೆನಿಸುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷ್ಣು ಧನೋನತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಕೆರ್ಮಾಷ್ಟಕಮಿದ SUSU GY 
ಮುಸ್ತ್ವಂ ಶೈಲೇಯಕಂ ಮಾಪಿ ಸೇವ್ಯಂ ವಾ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ ॥ 02. ॥ 


ಶೋಥಭಯೇದ್ದಾಂಧಿಕೋ ನಿದ್ಯಾದ್ಯೈಘಫಾನ್ಯತ್ವರ್ನುಸೇತ್ಸೃತಿ | 
ನಿರ್ಯಾಸಾನಾಂ ಚೆ ಪುಷ್ಟಾಣಾಂ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಮಿದೆಂ ಶುಭೆಂ ॥೧೮॥ 


ವಿಮಷಾ ನೈವ ಕರ್ತವ್ಯಂ 5203998 53०54 ॐ ಭಾರ್ಗವ । 
७४.०९४) 2 कृ> ಧೂಪಾಃ ಕಾರ್ಯಾ ದ್ರವ್ಕೈೇರ್ಯಥಾವಿಧಿ ॥ 0€ ॥ 


ಅತಃಷೆರಂ ತು ತೇ ಯೋಗಾನ್ಯಾಂಶ್ಲಿದ್ವೆಕ್ಟಾನಿ ತಾಂಚ್ಛಣು 
ನಹಿಂ ಕುಷ್ಟಂ ಧನಂ ಮಾಂಸೀಸ್ಟೃಕ್ತ್ಯಾ ಶೈೇಲೇಯಕಂ ಜಲಂ ॥೨೦ 


೧೭-೧೮. ಈ ರೀತಿ ಎಂಟುವಿಧ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಸಿದ್ದಿಸಡಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಬಜೆಯೆನ್ನು ತೇದು ಒಣಗಿಸಿ ತುಂಗಮಸ್ತೆಯನ್ನೂ 
ಶ್ಸಿಲೇಯಕವನ್ನೂ ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಆ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನದರಲ್ಲಿ ಹೊರಳಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ 
ಲಾಮಂಚದ ನೀರನ್ನು ಚುಮುಕೆಸ್ಸಿ ವಿವಿಧ ಪುಷ್ಪಗಳ ಗಂಧವನ್ನು ಭಾವಿಸಿದರೆ, 
ಆಯಾ ಮಾತ್ರೆಗಳು ಆಯಾ ಹೊವಾಸನೆಯನ್ನು ತೆಳೆಯುವುವು. ಇನೂ ಅಷ್ಟಕ 
ಘರ್ಮಗಳಿಗೇ ಸೇರಿದುವುಗಳು. 


೧೯. ಈರೀತಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಾಷ್ಟಕಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯಾದವನು 
ತಾನೇ ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬಾರದು. ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿ ತಾನು 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತು ಮಾಡಿಸಚೇಕು. ಶೋಧಿಸಡೆ ಇದ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಧೂಪದ ಕುಡಿಗ 
ಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದೇವರಧೂಪಕ್ಳೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಇದೇ ಹಾಲು 
ಮಡ್ಡಿ ಮುಂತಾದ ಧೂಪದ್ರವೃಗಳು. 


೨೦. ಪರಶುರಾಮ! ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಗಂಧಕಲ್ಪನಾ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ವಿಧ ಧೂಪದ್ರವ್ಯದ ಹೆಸರು 
ರುಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಅನುಕೂಲ. ಆ ಹೆಸರುಗಳೇನೆಂದರೆ;- ನಖ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಠ, ಧನ್ಯ ८९०००००९ नर्त) ಫ್ಲಿಲೇಯಕ, ಲಾಮಂಚ. 
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ವಿಷ್ಣು 5.६, ठं ८२६७० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath. udupa 9 il.com 
ತೆಥೈನ ಕುಂಕುಮಂ ಲಾಕ್ಸಾ ಚಂದೆನಾಗುರುಣೀನತಂ । 


ಸರಲಾ ದೇವಕಾಸ್ಥಂ ಚೆ ಕೆರ್ಪುರೆಂ ಕಾರ್ತಯಾ ಸಹ H 9© ॥ 


९३५०९९० = ०८८०८ चद, , 5 7979 ९8 ಶ್ರೀನಿವಾಸಕಃ 
ಸಹ ಸರ್ಜರಸೇನೇಯಂ ಧೂಪದ್ರವ್ಯೈಕನಿಂಶತಿಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಧೂಪದ್ರವ್ಯಗಣಾದೆಸ್ಮಾದೇಕೆನಿಂಶಾದ್ಯಥೇಚ್ಛಯಾ 
ದ್ವೇ ದ್ವೇ ದ್ರವ್ಮೇ ಸಮಾದಾಯ ಸರ್ವಭಾಗೇ ನಿಯೋಜಯೇತಶ್‌ ॥೨೩॥ 


ನವೇ ಪಿಣ್ಯಾಕನಲಯ್ಕೆಃ ಸಂಯೋಜ್ಯ ಮಧುನಾ ತೆಥಾ । 
ಧೂಪೆಯೋಗ್ಕಾ ಭೆನಂತೀಹ ಯಘಥಾವತ್ಸೇಚ್ಛೆಯಾಕೃತಾಃ ॥ 9೪ ॥ 


५४5० ಜಾತೀಫೆಲಂ ತೈಲಂ ಕುಂಕುಮಂ ಗ್ರಂಥಿಸರ್ಣಕಳೆಂ । 
ಶೈಲೇಯಂ ತೆಗೆರೆಂ ಕಾಷ್ಟಂ ತಾಂಬೂಲಂ ತೆಗರೆಂ ತಥಾ ॥ ೨೫ ॥ 





೨೧-೨೩. ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ, ಅರಗು, ४०८६, ಅಗರು, ನತ್ಯ ಸರಳ, 
ದೇವದಾರುಚಕ್ಕೆ, ಕರ್ಪೂರ, ಚಿನ್ನ, ಗಂಧರಸ್ಮ (ಜೋಳ) ಕಂದುರ, ಗುಗ್ಗುಳ, 
ಶ್ರೀವಾಸ (ವೃಕ್ರಧೂಪ-ಸಾಮ್ರಾಣಿ,) ಸರ್ಜರಸ,್ತ ಅಂತೂ ಒಟ್ಟು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ವಿಧ 
ಧೂಪದ್ರವ್ಯಗಳೆ ಹೆಸರುಗಳೇ ಇನು. ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ .೨೧ ವಿಧ ಧೂಪದ್ರವ್ಯ 
ಗಣಗಳಿಂದ ತೆಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋಚಿದ ಎರಡೆರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಸರ್ಜಭಾಗಕ್ಸೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


೨೪. ಮೂರನ್ನೂ ಸಮಸಮನಾಗಿ ಚಿರಸಿ ಅರಿದು ಹಿಂಡಿಯೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 
ಅದನ್ನು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಅದು ಹಾಗೇ ಕಚ್ಚಿ ಹೀರಿ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈರೀತಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿಯ ಧೂಸವೇ ಜೇವತಾಯೋಗ್ಯ 
ವಾದುದು. 


೨೫-೨೬.  ಜಾಯಿಕಾಯ್ತಿ ಜಾಯಿಸತ್ರೆ, ಅ ಚ್ಛಳ್ಳಣ್ಣೆ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರ್ಲಿ 
ಮಾಚೀಪತ್ರೆ, ಶೈಲೇಯ, उठ, ಕಾಸ, ತಾಂಬೂಲ್ಕ ಜಟಾಮಾಂಸಿ ಚೆಂಗಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪) ಎಷ್ಣುಧನ್ಯೋತ್ತರಪುರ-ಣ೦ 
ಮಾಂಸೀಸರಕುಷೆೊನಳ /ನಸ!ಬ್ರಹನ್ನಂಬಜರಶೀತ್‌ಗ 
ಏತೇಭ್ಯಸ್ತು ಸಮಾದಾಯ ದ್ರವ್ಯಂ ತತ್ರ ಯಥೇಚ್ಛೆಯಾ 
००१, ८ 5 ह ०39०० ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಕೆಂದರ್ಪವರ್ಧನೆಂ । 
ದ್ರುಕ್ಸುರಾನಲಬೈಸ್ತುಲ್ಕೈರ್ನಾನ್ಯಕಾರಸಮಾಯುತ್ಯೆಃ 


ಸ್ನಾನೆಮುತ್ಸಲಗಂಧಿಸ್ಕಾತ್ಸತೈಲಂ ಕುಂಕುಮೈರ್ಯತಂ ] 
ಜಾತಿಪುಸ್ಪಸುಗಂಧಿಸ್ಕಾತ್ತೆಗರಾರ್ಥೇನೆ ಯೋಜಿತೆಂ 


ಬಾಲಕಾಂಚೆನೆಸಂಯುಕ್ತೆಂ ಪಾಟಿಲಾಕುಸುಮಾಯತೇ । 
ಸವ್ಯಾಪೆಕೆಂ ಸ್ಯಾದ್ವಕುಲೈಸ್ತುಲ್ಕಗಂಧಿ ಮನೋಹರೆಂ 
ನಾಲಿಕಾವಂಶಸಹಿತೆಂ ಕುಟ್ಟಿಸಾದೇನ ಚಾರ್ಯಕೆಂ | 
ದ್ವಿಕೇಸರಂ ಮವೇಣುಪಾದೆಂ ಕುಂಡಪುಷ್ಟಾಯೆತೇ ತೆಥಾ 


ಶೈಲಪಾದರ್ಥಸಂಯುಕ್ತೌಂ ವ್ಯಕ್ತಂ ಮದನೆಕೆಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಮಂಜಿಷ್ಟಾ ತೆಗರೆಂ ಬಾಲಂ ದ್ವಯಂ ಮ್ಯಾಫಘೆ್ರ)ನೆಖಂ ನಖಂ 


ಗೆಂಧಪತ್ರಂ ಚ ವಿನ್ಯಸ್ಯ ಗಂಧತ್ಸೈಲಂ ४०३९०३१) ४० 
ತೈಲಂ ನಿಪ್ಪೀಡಿತಂ ರಾಮ ७९8 ಪುಸ್ಪಾಧಿವಾಸಿತ್ಯಃ 


॥ 2೬ ॥ 


॥ 2೨೭ 1 


॥ 9९ ॥ 


॥ ०€ ॥ 


त्न न षि —್ಸಾಾನಾಜವರ್ವಾನನನನನನನನಾನಾಾಾ್‌್‌ ಮ ವಾನ. ಬನನನನನನನನನನ. 


ಕೋಷ್ಕ, ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಾರ (ತೈಲ)ಕ್ಕೆ ಕಸ್ತೂರಿಯನ್ನು ಬೆರಸಿ ತಲೆಗೊತ್ತಿ 


ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನಮಾಡಿದೆರ ಕಾಮೋತ್ತೇಜಕವಾಗುನುದು. 


೨೭-೩೦. ದೇವದಾರುವಿನಚಕ್ಕೆ, ಲಾಮಂಚ, ತಾವರೇಗಂಧ, ಕೇಸರಿಚಿರಸಿದ 
ಅಚ್ಚಿಳ್ಳೆಣ್ಣೆ, ಜಾಜೀಹೂವಿನ ९ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆರಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದನೀರನ್ನೂ 
ಸೇರಿಸಿದರೆ ಪಾದರೀಹೂನಿನ ಆಕಾರ (ಬಣ್ಣ) ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಬಹು ಸುವಾಸನೆ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತೆದೆ. ಈ ಸುವಾಸನಾತ್ಸೆಲವನ್ನು ತಲೆಗೆ ತಿಶ್ಚಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನಸ್ನಾನ 


ಮಾಡಿದರೆ ಮದನೋದ್ರೇಕವಾಗುವುದು. 


೩೧-೩೨. ०5००१३२६ ಹುಲ್ಲು, ತಗರ ಚಮರೀಹುಲ್ಲು, ಹುಲಿ ಉಗುರಿನಗಂಧ, 
ಗಂಥದೆ ಚಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ತೇದು ಗಂಧದೆಣ್ಣೆಗೆ ಬೆರಸಿ ಆ ಫೈಲವನ್ನು ಉಜ್ಜಿಕೊಂಡು 


ಸ್ವಾನಮಾಡಿದೆ ಬಹು ಶುಭಕರವು. 
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| ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತೆ ठय ८२९०० | (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವಾಸನಾಪುಸ್ಪಸದೃಶೆಂ ಗೆಂಧನೇ ತು ಭವೇದ್ದು ತೆಂ । 


ಪೂರ್ವವಚ್ಛೋಧೆಯಿತ್ತಾ ತು ಮುಸ್ತಂ ಸೇವ್ಯಂ ವಚಾಂ ನಿಶಾಂ ॥೩೩॥ 


ಅಭೀಷ್ಟಮನ್ಯತ್ಸೆಲುಷಂ ಯಥಾನದನುಲೇಪೆಯೇತ್‌ । 
ಉದಪೃತ್ಯೆ ಚೆಂದೆನಾದಿಂ ಚೆ ಶೋಧೆನಂ ವಮನಂ ತೆಥಾ ॥ 49 1 


ವರ್ಜಯಿತ್ತಾ ವಿರೇಕೆಂ ಚೆ ಶೇಷಕೆರ್ಮಾಣಿ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ತೆದ್ದಾ ಭೆವತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವರ್ಣಕೆಂ ತ್ರಿದಿವಪ್ರಿಯೆಂ ॥ ೩೫ 1 


ಹೆಟಿವಾಸಾಂಸಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ವರ್ಣ್ಜಕ್ಕೆಃ ಶ್ಲಕ್ಷಚೊರ್ಚಿತ್ಸೆಃ । 
ಏಲಾಲವಂಗೆಕಕ್ಕೋಲ ಜಾತೀಫಲವನಿಶಾಕರಾಃ ॥ A೬ ॥ 

೩೩-೩೪. ಪುಷ್ಪತ್ಸೆಲಗಳನ್ನು ಗಂಧದೆಣ್ಣೆ, ಅಚ್ಚ ಳ್ಫಣ್ಣ್‌ಗೆ ಬಿರಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಶೋಧಿಸಿ, ಅವನ್ನು ಕೊನ್ನಾರೆಗೆಡ್ಡೆ, ಲಾಮಂಚ, ಬಜೆ ಅರಶಿನಗಳನ್ನ ठेठ तथ 
ಬೆರಸಿ ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಸುಖಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೩೫. ಚಂದೆನಾದಿ ತೈಲವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶೋಧಿಸಿ ಅದನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅಭ್ಯಂಗನಮಾಡಿದರೆ ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯವೆಂತನ ದೇಹಕಾಂತಿಯು ಮಿರುಮಿರುಗುವ 
ಚಿನ್ನದಂತೆ ಹೊಳೆಯುವುದು. ಅಂತಹೆ ದೇಹೆವರ್ಣವನ್ನು ಕಂಡರೆ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಸಹ ಇಷ್ಟಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೩೬.  ಹೊದಿಯುವ ಬಟ್ಟಿಗಳೂ, ಉಡುವಬಟ್ಟಿಗಳೂ, ಸುಗಂಧಪೂರಿತವಾಗಿ 
ಘಮಘಫಮಿಸಬೇಕಾದರೆ ಏಲಕ್ಸಿ, ಲವಂಗ, ತೆಕ್ಟೋಲ, ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಅರಿಶಿನಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರೆದು ಮುದ್ದೆ ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನದ್ದಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಿಂಡಿ ಒಣಗಿಸಿದಕೆ 


ಬಟ್ಟಿಗಳೆ ಬಣ್ಣವೂ ಬದಲಾಯಿಸುವುದೆಲ್ಲದೆ ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೪) ವಿಷು ಧಮೋತೆ ರಪುರಾಣಂ 


th | 
ಜಾತಿಪೆತ್ರಿಕೆಯಾ ण्त्‌ ह “५ 8 G gmaincom 
= ८८० ಕುಂಕುಮಂ ಕಾಂತೆಂ ಮೃಗದರ್ಸೆಂ ಹರೇಣುಕೆಂ ॥೩೭॥ 


ಕಕ್ಟೋಲೈ ಲಾಲವಂಗಂ ಚೆ ಜಾತೀ ಕೋಶಕಮೇವಚೆ | 
८९०) द्‌, ॐ० ತ್ರುಟಿಮುಸ್ತಂ ಚೆ ಲತಾಕಸ್ತೂರಿಕೆಂ ತೆಥಾ Hac 


ಕಂಟಿಕಾನಿ ಲವಂಗಸ್ಕ ಫಲಖೆತ್ರೈಶ್ನ ಜಾತಿತಃ । 
© ९३०० ಚೆ ಫಲಂ ರಾಮ ಕೆರ್ಷಿಕಾಂಡಾಂ ॐ) 2 ९, 04०९ ॐ ॥ &€ ॥ 


ॐ ०३.३.८९ ಖಾದಿರಂ ಸಾರಂ ದದ್ಯಾತ್ತುಲ್ಕತುಲಾರ್ಪಿತೆಂ । 
ಸಹ ಕೆಣ್ಯಾರಸೇನಾಸ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಗುಲಿಕಾಃ ಶುಭಾಃ ॥ ७0 ॥ 


ಮುಖೇ ನೈಸ್ತಾಃ ಸುಗಂಧಾಸ್ತಾ ಮುಖರೋಗನಿನಾಶನಾಃ । 
ಪೊರ್ವಂ ಪ್ರಕ್ಸಾಲಿತೆಂ ಸಮ್ಯಕ್ಸ್‌ದ್ಧ ಸಲ್ಲನವಾರಿಣಾ ॥ YON 


ಶಕ್ಟ್ಯಾತು ಗುಲಿಕದ್ರನ್ಕೈರ್ನಾಸಿಕಂ ಮುಖವಾಸಕಂ । 
ಕಟುಕಂ ದೆಂತಕಾಷ್ಕಂ ಚೆ ಗೋಮೂತ್ರೇ ವಾಸಿತೆಂ ತ್ರೈಹಂ ॥ ७9 ॥ 


೩೭-೪೧. ಜಾಯಿಪತ್ತೆ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡಿ, ಕಸ್ತೂರಿ 
ಕೇಸರಿಗಳನ್ನು ಆ ಪುಡಿಗೆ ४८९, ಏಲಕ್ಕೆ, ಅವಂಗ್ರ ಜಾಯಿಕಾಯಿ, ಜಾಯಿಸತ್ರೆ, 
ಕಸ್ತೂರೀ ಹುಡಿಗಳೂಡೆನೆ ಸೇರಿಸಿ ಉಂಡಮಾಡಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಟ್ಟು ಒಣಗಿಸಿ ಆ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿಯು 
ಬಹು ಸುವಾಸಣೆಯಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಎಂತೆಹ ಮುಖರೋಗನವೂ ಗುಣವಾಗುವುದು. 


೪.೨-೪೪. ಮತ್ತೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ತಾವರೇ ಎಲೆಯ 
ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳಿಗೆಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ 
ಅದೂ ಬಹು ರುಚಿಯಾಗಿಯೂ, ವಾಸನೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಇನ್ನೂ ಒಂದು 
ವಿಧವನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು, ಕೇಳು. ಕಟುಕರೋಹಿಣಿ ದೇವದಾರು ಚಕ್ಸೆಗಳನ್ನು 
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ವಿಷು ०२ एद ८२६०० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಷ 
shrinath + 44 @ gmail.com 


च्‌, ಪೂಗವದ್ರಾಮ ಮುಖಸೌಗಂಧ್ಯಕಾ 
ड्‌, च्‌, + 0९.०९8 ಸಮಾನಂಶೌ ಸಿತಭಾಗಾರ್ಧಸೆಂಯುತೌ ॥ ७३ ॥ 
ನಾಗವನೆಲ್ಲೀಿಸಮೋ ಭಾತಿ ಮುಖವಾಸೋ ಮನೋಹೆರಃ ॥ % ॥ 


= ६३० र द्‌ ९5 ड२०९०० ತ್ವಕ್ಟ್ರುಟಿವ್ಯಾಧಿಪತ್ರ್ರೈ 
ರ್ನಲದನೆತೆಸುರಾಭಿಸ್ತುಲ್ಕಭಾಗಾನ್ವಿತಾನಿ । 

ದ್ವಿಗುಣಕಿತೆ ಕೃತಮಾತ್ರಾಸ್ರಾತಿ ಕೆಕ್ಕೋಲ ಸೈಮ್ಯೈ 

ಶಿಶಿರ 2८०३८०९8 ०००० ಗಂಧಪತ್ರಂ ವಿದಧ್ಯಾತ್‌ ॥ ೪೫H 


ನಿಹಿತಮಿದಮನರ್ಫಂ ಕರ್ಣಪತ್ರೆಂಯುವತ್ಕಾಃ 
ಶೆಮಯತಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಶ್ರೋತ್ರೆಸಾಲೀಗದಾನಿ । 


ಚೊರ್ಣಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಗಂಜಳದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಮೂರು ದಿವಸ ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ ದ್ದು, 
ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು ಬಿಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿ ಅದರ ಒಂದೊಂದು ಬಿಲ್ಲೆಯನ್ನೂ 
ಅಡಿಕೆಯಂತೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ ಮುಖವು ಸುಗಂಧದಿಂದೆ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಹುಡಿಗೆ ಜಾಯಿಪತ್ರೆ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಸಕ್ಕರೆಗಳನ್ನು ಸಮಸಮನಾಗಿ ಚಿರಸಿ ಬಿಲ್ಲೆ 
ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ, ತಾಂಬೂಲ ಹಾಕಿಕೊಂಡಂತೆ 


ಬಾಯಿಯು ಬಹು ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


೪೫. ಶುಂಠಿ, ಮೆಣಸು, ಹಿಪ್ಪಲಿ ಅಳಲೇಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ, ಲಾಮಂಚೆ, 
ಚಂಗಲಕೋಷ್ಟ, ಜಾಯಿಪತ್ರೆ ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸರಿಸರಿಯಾಗಿ ಬೆರಸಿ ಪುಡಿಮಾಡಿ 
ಲಾಮಂಚದ २९९82०८ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ ಒಣಗಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಮಾತ್ರೆಮಾಡಿ 
ತಿನ್ನುತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಬಹಳ ತೆಂಪಾಗಿಯೂ ಹಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


೪೬. ಇಂತು ಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಹೆಂಗಸರು ತೆಮ್ಮ ಕೆವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಣಪತ್ರದಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ, ಎಂತೆಹ ಕರ್ಣರೋಗವಾಗಲೀ ಹೇಳಹೆಸರಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಹುಟ್ಟಡಗಿಹೋಗುತ್ತದಿ. ಈ ಮಾತ್ರೆಗಳು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಹಿತವಾಗಿಯೂ 
ತೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತೆಜಿ ಇಂತಹ ಮಾಕ್ರೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ಕಾಮಿನಿಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೪) ವಿಷ್ಣು ಧರೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa ग्ण il.com 
ಅಪೆರೆಮಪಿ ಚ ಯಾವತ್ವಾಮ ಮಾಮೋದಮತ್ತುಂ 


ಭ್ರಮುದಲಿಪಟಲೇನ ನ್ಯಾಪ್ಕೆತೇ ವಕ್ತ್ರಭಾಗಃ ॥ V೬ i 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ನುಫರೋತ್ತೆರೇ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗಂಥಧೆಯುಕ್ತಿರ್ನಾಮ 
ಚೆತುಷ್ಪಸ್ಕಿತೆಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


कक 1 ५1, 1 + 1 Mem 


ಮುಖವಾದರೋ ಬಹೆಳೆ ಸುಗಂಧಪರಿಪೂರಿತೆವಾಗಿ ಫೆಮಿಘಮಿಸುತ್ತಾ ಸುತ್ತಿ ಸುತ್ತಿ 
ಬಂದು ಮುಖದಮೇಲೆ ಎರಗುತ್ತಿರುವ ಭ್ರಮರಗಳ ಗುಂಪಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ 
ಹೋಗುವುದು ಕೇಳಯ್ಯಾ! ಪರಶುರಾಮ! ಹೀಗೆಂದು ಪುಷ್ಪುರನು ಹೇಳಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೈ 


ವಿಷ್ಣುಥರೋತ್ತರೆ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದೆಲ್ಲಿ ಗಂಧಯುಕ್ತಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೆನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. (18 email.com 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರವ:ಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಪಂಚೆಷಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪ್ರು ಸ್ಯ ರೆ ಉವಾಚ 


ಏವಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸೆದಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ರಕ್ಷಣಂ ಪೃಥಿವೀಪೆತಿಃ । 
ನ ಚೇಮಾಂ ವಿಶ್ವಸೇಜ್ಞಾತುಪುತ್ರನಾತ್ರಾನಕೇಷತಃ Hou 


ನ ಸ್ವಪೇತ್‌ಸ್ಟ್ರೀಗೃಹೇ ರಾತ್ರೌ ನಿಶ್ವಾಸಂ ಫೃತ್ರಿಮಂ ಭೆಜೇತ್‌ । 
ರಾಜಪುತ್ರಸ್ಯೆ ರಕ್ಷಾ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಪೃಥಿನೀಕ್ಷಿತಾ ॥ 9 ॥ 


ಆಚಾರ್ಯ್ಯೈಶ್ವಾಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಯುಕ್ವ್ಯೈನ ರಕ್ಷಣಂ । 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಟಾಣಾಂ ಧೆನುರ್ಮೇದೆಂ ಚೆ ಶಿಕ್ಷಯೇತ್‌ ॥ ६ ॥ 


ಅರವತ್ತೈದೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆವು 


೧. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:--ಪರೆಶುರಾಮ! ಕೇಳು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಇದೇ ವಿಧವಾದೆ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮಹಾರಾಜ 
ನಾದವನು, ಪುತ್ರ ನಿರ್ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಿರಚೀಕು. ಆದರೆ ಹೆಂಗಸರೆ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಇಡಬಾರದು. 


೨. ರಾತ್ರಿ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬಾರದು. ಅವರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ರಿಮವಾದ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡಬೇಕು. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ರಾಜ 
ಪುತ್ರರನ್ನು ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೀಕು. 


೩. ರಾಜಪುತ್ರನ ನಿಸಷಯದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಚೀಕಾದ ನಿಯಮೆಗಳೇನೆಂದಕೆ:- 
ರಾಜಪುತ್ರನನ್ನು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಸರ್ವದಾ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಬಹು ಯುಕ್ಕೆಯಿಂವ 
ಅವನಿಗೆ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕಹೇತುಗಳಾದ 


ವಿದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲಕ್ಟಿಂತ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಧನುರ್ನಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಕಲಿಸಬೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೬೫) ವಿಪ್ಲುಧೆಮೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 


ಕಥೆಆಕ್ವೇ ಕುಂಜರ SR IY 


ಶಿಲ್ಪಾನಿ ಶಿಕ್ಷಯೇಚ್ಲೈ ನಮಾಪ್ಟೈರ್ನಿಥ್ಕಾ ಪ್ರಿಯಂವದೈೆಃ ॥ % ॥ 
2०९८८७३, ನ್ಯಾಜೇನ ರೆಸ್ಷಿನೊಆಸ್ಯ ನಿಯೋಜಯೇತ್‌ । 
ನಚಾಸ್ಯ ಸಂಗೋ ದಾತವ್ಯಃ ಕ್ರುದ್ಧಲುಬ್ಧ ನಿಮಾನಿತ್ಯಃ ॥ ॐ ॥ 


ತೆಥಾ ಚೆ ನಿನಯೇದೇನಂ ಯೆಥಾ 03525570 ಸುಖೇ । 
ವಿಷಯ ००९८२३६ 2, २ ९ ಸತಾಂ ಮಾರ್ಗಾತ್ಸುದುರ್ಗಮಾತ್‌ lt ॥ 


ಗುಣಧಾನಂ ನೆ ಶಕ್ಕಂ ತು ಯಸ್ಯ ಕೆರ್ತುಂ ಸ್ವಭಾವತೆಃ । 
ಬಂಧನಂ ॐ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಗುಪ್ತದೇಶೇ ಸುಖಾನ್ವಿತೆಂ ॥ 2. ॥ 





೪.  ರಥಗಳಲ್ಲೂ ಅಶ್ವಗಳಲ್ಲೂ ಆನೆಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಯಾಮ ಕ್ರೀಡೆ 
ಯಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಶಿಲ್ಪ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ 
ಪ್ರಿಯವಚನಗಳನ್ನಾಡುವ ಸ್ನೇಹಿತರ ಜತೆಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


೫. ರಾಜಪುತ್ರನ ಶರೀರರಕ್ರಣೆಯನ್ನು ನೆಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂಗರಕ್ಷಕರನ್ನು 
ನೇಮಿಸಜೇಕು. ಆದರೆ ಆ ಅಂಗರಕ್ಷಕರು ಕ್ರೋಧ, ದರ್ಷ, ಲೋಭಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವರಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂಫಹೆವರ ಸಹವಾಸದಿಂದ ರಾಜಪುತ್ರನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೬. ರಾಜಪುತ್ರನ ಶಿಕ್ಷಕರಾದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರೆಲ್ಲರೂ ವಿನಯಭಾವದಿಂದಿದ್ದು 
ಕೊಂಡೇ ಪಾಠಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅನ್ಯಥಾ ವರ್ತಿಸಕೂಡೆದು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬಾಲ್ಯ ಕಳೆದು ಪ್ರಾಯಸಮರ್ಥನಾಗುವವರಿವಿಗೂ ರಾಜಪುತ್ರ ನಿಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ"ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೂ ರಾಜಪುತ್ರನ 
ಮನಸ್ಸು ತಿರುಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸನ್ಮಾರ್ಗಶಿಕ್ಷಣವೆಂಬುಮು 
ಬಹು ದುರ್ಗಮವಾದುದಾದರೂ ಆ ಸನ್ಮಾರ್ಗದಾಯಕವಾದೆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನ ಕೊಡ 
ಬೀಕು. 


छ. ಒಳ್ಳೇ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸಜೀಕಾದರೆ ಬಹಳ ಕಸ್ಟ. 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಒಳ್ಳೇ ಗುಣ ಮಕಳ್ಕಳಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಳ್ಳೇ ಗುಣವು ಇವನಲ್ಲಿಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟ 
ಚಾಳಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳೆದುಬಂದೊಡನೆಯೇ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಬಹು 
ರಹಸ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ನಿರ್ಬಂಧದೆಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ತಿಕೆಕೊಡೆಚೀಕು. ಯಾವ ಹುಡುಗರ ಜತೆಗೂ ಅವನನ್ನು ಸೇರಿಸಕೂಡದು. 
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| ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋಸತ್ತೆ ರಫ್ರರಾಣಂ | (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅವಿನೀತೆ ಕೆಮಾರೆಂ ಹಿ ಕೆಲಮಾಶು ನಿಶೀರ್ಯೆತೇ । 


ಅಧಿಕಾರೇಷು ಸರ್ಮೇಷು ವನಿನೀತೆಂ ವಿನಿಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ © ॥ 
ಆದೌ ,९,९ ತೆತೆಃ ಪಶ್ಞಾತ್ಮ್ರೈಮೇಣಾಥ ಮಹತ್ಸಪಿ । 
ಮೃಗಯಾಪಾನಮಕ್ಷಾಂಶ್ಲ २३४८? ०५०६९९३, ಮಹೀಪತಿಃ ॥ € ॥ 


ಬಿತಾನ್ಸಂಸೇವಮಾನಾಸ್ತು ‰?5 ३8 =, $ 5०९ यै 1 
४०८०९ ಭೈಗುಶಾರ್ದೂಲ ಯೇಷಾಂ ಸಂಖ್ಯಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೧೦ ॥ 


ದಿವಾಸ್ವಾಪಂ ०३, > ವಾದಂ ನಿಶೇಷೇಣ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ವಾಕ್ಸಾರುಷ್ಯಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದಂಡಪಾರುಸ್ಕಮೇನವ ಚೆ ॥ 00 ॥ 








न्यः i w= Us ष पि द्री द 


छ. ಅವಿಫೀತನಾದ ८०८२, ङ, ए ವಂಶದ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನೇ ಹಾಳುಮಾಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಮಕ್ಸಳ ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ. ರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ಬಳಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡತಕ್ಸ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ನೇಮಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹೆ ವಿನಯಸಂಪತ್ತಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 
२४६ ८६०८९. 6 ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇಕು. 


€. ವೈಷಯಿಕ ವ್ಯೃಸನಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಅದು 
ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿ, ಅದು ಕೊನೆಗೆ ಮಹತ್ಗಾಗಿ ಚೆಳೆದುಹೋಗುನುದರಿಂದೆ 
ರಾಜನಾದವನು ಬೇಟೆ ಕುಡಿತ್ತ ಜೂಜುಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಾಗವೇ ಮಾಡಿ 
११८९२९८. 


೧೦. ಆ ರೀತಿ ದುರ್ವೈಸನಗಳನ್ನು ಬಿಡೆಡೆ ಈ ವ್ಯಸನಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ರಾಜರು ಹಾಳಾಗಿಹೋಗಿರುತ್ಕಾರೆ. ಸರಶುರಾಮ! 
ಕೇಳ್ಳುು, ಈ ರೀತಿ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋದ ರಾಜರ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಎಣಿಸುವುದೂ ಸಹ 
ಬಹು ಕಪ್ಪು. 


೧೧. ಹೆಗಲು ಮಲಗಿಕೊಂಡು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರೆ 
ಸೆಂಗಡೆ ಜಗಳವಾಡಬಾರದು. ಕಠಿನವಾಗಿ ಯಾರೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. 
ದಂಡಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡ (ಹೊಡೆಯ) ಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಪ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa Gm il.com 
८८८२९ ४०८०१ ತಥಾ ನರ್ಜನೀಯಾ ಮಹೀಕ್ಲಿತಾ । 


ಅರ್ಥಸ್ಯೆ ದೊಷಣಂ ರಾಮ ದ್ವಿಪ್ರಕಾರಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಅರ್ಥಾನಾಂ ದೊಸಣಿಂ ಚೈಕೆಂ ತೆಥಾ ಚಾಘಥ್ಥೇನೆ ದೊಷೆಣಂ । 
ಪ್ರಾಕಾರಾಣಾಂ ಸಮುಚ್ಛೇಡೋ ದಮುರ್ಗಾದೀನಾಂ ಸಮಕ್ರಿಯಾ ॥ ೧೩ ॥ 


€ कृञ 520 ದೂಸಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವಿಪ್ರಕೀರ್ಣತ್ಸಮೇವ ಚೆ । 
९७८३९ ॐ > ९३९ ಯದ್ದಾನೆಮಪಾತ್ರೇ ದಾನನೋವ ಚೆ ॥ O೧೪ ॥ 


ಅರ್ಫೈಸ್ತು ८३५०६3० ಪ್ರೋಕಮಸತ್ಸರ್ಮಪ್ರವರ್ತನೆಂ । 

ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧೋ ಮದೋ ಮಾನಂ ಲೋಭೋ ठठ इल, कुं, ವ ॥ ೧೫ ॥ 
೧೨.  ಮಹಾರಾಜನಾದೆವನು ಯಾರನ್ನೂ 22.०९ ८९ (ಮರೆಯಲ್ಲಿ) ನಿಂದಿಸ 

ಬಾರದು. ಅರ್ಥನಿಷಯವಾದೆ ದೂಸಣವನ್ನು ಎರಡು ವಿಧದಿಂದಲೂ ಬಿಟ್ಟು 

ಬಿಡಬೇಕು. 


೧೩. ಆ ಎರಡು ಬಗೆಯ ವಿವರನೇನೆಂದಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ದೂಷಣೆ 
ಮಾಡುವುದೊಂದು. ಅರ್ಥದಿಂದ ನಾವೇ ದೂಷಸಿಸಲ್ಪಡತೆಕ್ಸದ್ನೊಂದು. ಹೀಗೆ ಎರಡು 
ವಿಧ ದೂಸಣೆಯಿಂದಲೂ ದೂರವಾಗಿರಚೇಕು. 


೧೪. ಈಗ ಇವೆರಡರ ವಿನರಣನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ:-ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾನು 
ದೂಷಣಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ಕೋಟಿಗಳನ್ನು ಕೆಡವಿಸಿಬಿಡುವುದು, ಕಂದಕಗಳನ್ನೂ 
ದುರ್ಗಗಳನ್ನೂ ನೆಲಸಮಮಾಡಿಬಿಡುವುದು, ಇತ್ಯಾದಿ ಕೆಲಸಗಳು ಅರ್ಥದೆ ದೂಷಣೆ 
ಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೧೫. ಅರ್ಥದಿಂದ ದೊಸಿಸೆಲ್ಪಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಾವುವೆಂದರೆ ; ದೇಶವನ್ನೂ, 
ಕಾಲವನ್ನೂ, ಪಾತ್ರವನ್ನೂ ನಿವೇಚಿಸದೆ ಅಪಾತ್ರ (ಅಯೋಗ್ಯ) ನಿಗೆ ದಾನವನ್ನು 


ಕೊಡೋಣನವೇ ಮುಂತಾದುವು. ಅಸತ್ಸರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತೆಕಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಪುದಾದುದ 
0०८, ಇದನ್ನು ಅರ್ಥದಿಂದ ದೂಸಿತವಾದ ಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳೆಲಾಗಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೆ 
shrinath. ८ @ gmail.com 
ಜೇತೆವ್ಯಮರಿಷೆಡ್ವರ್ಗಮಾಹುಸ್ತು ಪೃಥಿವೀ ಕ್ಷಿತಾಂ । 


ಏಿತೇಷಾಂ ನಿಜಯೆಂ ಕೃತ್ವಾ ಕಾರ್ಯೋ ಭೈತ್ಯಜಯಸ್ತೃತೆಃ ॥ O೬ ॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಭೃತ್ಕೆಜಯೆಂ ರಾಜಾ ಹೌರಜಾನಪೆರ್ದಾಜಯೇತ್‌ । 

ಕೃತ್ವಾ ४३ ವಿಜಯಂ ॐ ९5०० ಶರ್ತ್ರಬಾಹ್ಯಾಂಸ್ತತೋಜಯೇತ್‌ ¢ ೧೭॥ 
ಬಾಹ್ಯಾಶ್ನೆ ತ್ರಿನಿಧಾ ಚ್ಲೇಯಾಸ್ತು ಲ್ಯಾನನ್ತರಕ್ಸೃ ಶ್ರಿಮಾಃ । 

ಗುರವಸ್ತೇ ಯಥಾಪೊರ್ವಂ ತೇಷು ಯತ್ನಃ ಸದಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


5 ऊ दै) ತಾಮಹಂ ಮಿತ್ರಮಾಶ್ರಿತೆಂಚೆ ತಥಾ ರಿಪೋಃ । 
ಕೃತ್ರಿಮಂ ಚ ಮಹಾಭಾಗ ಮಿತ್ರಂ ತ್ರಿನಿಧಮುಚ್ಛ ತೇ ॥ OF ॥ 





= 


೧೬-೧೬. ಇನ್ನು ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳ ವಿಚಾರ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ 
ಪೈದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ್ಯ ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳೆಂಬ 
ಆರು ವಿಧ ಅಂತಶ್ವತ್ರುಗಳು ಸರ್ವದಾ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗ 
ಗಳನ್ನು ರಾಜನಾದವನು ಮೊದಲು ಜಯಿಸಚೀಕು. ಈ ರೀತಿ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 
ಈ ಆರು ಮಂದಿ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದ ಬಳಿಕ ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಜಯಿಸಬೇಕು. ಭೃತ್ಯ 
ವರ್ಗವನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ತನ್ನ ಊರಿನಲ್ಲೂ उदु ದೇಶದಲ್ಲೂ 
ಇರುವ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಬಳಿಕ उदु ರಾಜ್ಯದ 
ಹೊರಗಿರುವೆ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಚೀಕು. 


೧೮. ಈ ಹೊರಗಿನ ಶತ್ರುಗಳು ಮೂರು ವಿಧ. ಸಮಾನಕೆಂದೂ ಅಂತರೆ 
ರೆಂದ್ಕೂ, ಕೃತ್ರಿಮರೆಂದೂ ಅವರನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಇವರನ್ನು 
ಜಯಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ಇದೇಮೇರ ಮೂರು ವಿಧ ಮಿತ್ರರಿರುವರು. ತೆಂಬೈ ತಾತನ ಕಾಲದಿಂದ 
ಅವರನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಿತ್ರರ ಗುಂಪೊಂದ್ಳ, ಶತ್ರುಪಕ್ರನನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅವರ ಕಡೆಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮಿತ್ರೆರ ಗುಂಪೊಂದು, ಮಿತ್ರೆರೆಂದು ನಟಿಸುವ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರಕ ಮಿತ್ರರ ಗುಂಪೊಂದು ; ಇದೇ ತ್ರಿವಿಧ ಮಿತ್ರಲಕ್ಷಣವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪ್ಪರಾಣಂ 


उक ಗುಂ 9: WS ६4444 61. 


ಸ್ವಾಮ್ಯಮಾತ್ಯಜನಪದಾ ಬಲಂ ದುರ್ಗಂ ತಥೈವ ಚೆ ॥ ೨೦1 
ಕೋಕೋ ಮಿತ್ರಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಪ್ತಾಂಗಂ ರಾಜ್ಯಮುಚ್ಯತೇ । 
ಸಪ್ತಾಂಗಸ್ಕಾಪಿ ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಸ್ವಾಮಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ 90 ॥ 
ತೆನ್ಮೂಲತ್ವಾತ್ತೆಥಾಾಂಗಾನಾಂ ಸ ತು ರಕ್ಷ್ಯಃ 2 ०३० ॐ8 । 

ಹಷಡಂಗರಕ್ಷಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ತೇನೆ ಚಾಪಿ ಪ್ರಯತ್ನ ತಃ ॥ ೨೨೫ 
ಅಂಗೇಭ್ಯೋ ಯಸ್ವ್ತ್ವಫೈಕಸ್ಕ ದ್ರೋಹಮಾಚೆರತೆಆಲ್ಪಧೀಃ । 

ವಧಸ್ತಸ್ಯ ತು ಕರ್ತವ್ಯಃ २९३१) 3०९० ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ ॥ ೨೩ ॥ 
ನೆ ರಾಜ್ಞಾ ಮೃದುನಾ ಭಾವ್ಯಂ ಮೃದುರ್ಜಿ २९४५००३० ३९ । 

ನೆ ಭಾವ್ಯಂ ದಾರುಣೇನಾಪಿ ತೀಕ್ಲಾಮದ್ಧಿಜತೇ ಜನಃ ॥ ೨೪ ॥ 


न न =-= = क~ = व च प्य गणी गणो 22 1 i 8 ध बा" वजाः अको 


೨೦. ಇಷ್ಟಾದಾಗ್ಯೂ ಮೊದಲು ಗುರುವನ್ನು ಪ್ರಥಮಾಶ್ರಿ ತನನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು. ಇನ್ನು ರಾಜ್ಯದ ಸಸಪ್ತಾಂಗ (ಏಳು ಅವಯವ) ವಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತೇನೆ. ಸ್ವಾಮಾ-ಅಮಾತ್ಯ-ಸುಹೃ ತ್‌-ಕೋಶ- ರಾಸ್ಟ್ರ-ದುರ್ಗ-ಬಲ, ಇವೇ 
ಸಪ್ತಾಂಗಗಳು. 


೨೧-೨೨. ಈ ಸಪ್ತಾಂಗಯುಕ್ತವಾದ ರಾಜ್ಯಕ್ಕ ಥಧೊರೆಯೇ ಮೂಲನೆಂದು 
(ಸ್ವಾಮಾ) ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳಿಗಿಂತ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಮುಖ್ಯನಾದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸಹ ಇದೇ 
ಮೇರೆ ಉಳಿದ ಇನ್ನಾರು ಅಂಗ (ಸಡಂಗ) ಗಳನ್ನೂ ನಿಶೇಷಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


5೩. ಈ ವಿಧವಾದ ರಾಜ್ಯಸಪ್ತಾಂಗಗಳೊಳಗೆ ಯಾನುದೊಂದಕ್ಪಾದರೂ 
ಯಾವನಾದರೂ ಅಲ್ಪಮನುಷ್ಯನು ದ್ರೋಹೆಮಾಡುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದೊಡ 
ನೆಯೇ ಮಹಾರಾಜನು ಅವನನ್ನು ಬಲುಬೀಗ ವಧೆ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 

೨೪. ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾವ ಜನರನ್ನಾದರೂ ಮೃದು 
ವಾಗಿರುವವರೆಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಹಾಗೆ ಅವರನ್ನು ನಂಬಿಬಿಟ್ಟಕೆ ತೊಂದಕರೆಗಳಿಗೊಳ 
ಗಾಗುವ ಸಂಭವವೂ ಉಂಟು. ಮರದ ದೊಣ್ಣೆಯು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಆದರ ಏಟು ಮೈಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೆ ಆಗ ತಾನೇ ಅದರೆ ಕಾಠಿಣ್ಯವು ಹೊರಪಡುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣೆ ಧರೋತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath. (4 a KF: mail.com 
ಕಾಲೇ ಮೃಮೆೇರ್ಯೋ ಭೆನತಿ ಕಾಲೇ ಭೆನತಿ ದಾರುಣಃ । 


ರಾಜಾಲೋಕದ್ವಯಾಸೇಸ್ಷೀ ತಸ್ಯ ಲೋಕದ್ವಯೆಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಭೃತ್ಯೈಃ ಸಹ ಮುಹೀಪಾಲಃ ಪರಿಹಾಸಂ ವಿನರ್ಜಯೀತ್‌ । 
ಭೃತ್ಯಾಃ ಪರಿಭೆವನ್ತೀಹ ನೃಪೆಂ ಹರ್ಷಲಸತ್ಸಥಂ ೨೬ ॥ 


ವ್ಯೃಸನಾನಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂಪತಿಃ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಣಾರ್ಥಾಯ ಕೃತಕವ್ಯಸನೀ ಭವೇತ್‌ 8೨೭ ॥ 


ಶೌಂಡೀರ್ಯಸ್ಯ ನೆರೇಂದ್ರೆಸ್ಯ ನಿತ್ಯಮುತ್ಟಿ ಪ್ರ ಚೇತೆಸಃ 

ಜನೋ ನಿರಾಗಮಾಯಾತಿ ಸದಾ ದುಃಸೇವ್ಯಭಾವತೆಃ ॥ 9९8 ॥ 
೨೫. ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಮೃದುವಾಗಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥವು ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ 

ದಾರುಣವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಲೋಕದ್ವಯನನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ರಾಜನು 

ಲೋಕದ್ವಯಗಳ ಸುಖಗಳನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸುವನು. 


೨೬. ಮಹಾರಾಜನು ಭೃ ತ್ಯಜನದೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಹಾಸ್ಯಕ್ಸೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಅವರೊಡನೆ ಸಲಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪರಿಹಾಸ್ಯಕ್ಟಾರಂಭಿಸಿದರೆ 
ಅವರು, ಮಹಾರಾಜನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಗುತ್ತಾ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದ ವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಿರಸ್ಟಾರಸೂಚಕವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿಬಿಡುವರು. 


೨೭. ಮಹಾರಾಜನು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ವೃಸನಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
ಆದರಿ ಲೋಕಸರಿಗೃ ಹೆಕ್ಟಾಗಿ (ಜನಮೆಚ್ಛಗೆ) ಕೃತಕ ವ್ಯೃಸನಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 


೨೮. ಮಹಾಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಜನರನ್ನು 
ಕಂಡಾಗ ಸಿಡಿಗುಟ್ಟುತ್ತಾ ಹುಬ್ಬುಗಂಟುಹಾಕೆಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ಜನರಿಗೆ ಅಂತಹ 
ರಾಜನ ನಿಷಯೆದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೈರಾಗ್ಯ (ಬೇಜಾರು) ವುಂಟಾಗುವುದು.  ಜನರಾರೂ 
ಅವನ ಹತ್ತಿರ ಸೇರಲು ಹೆದೆರುವರು. 
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क 11 


०, ९, 2 ಮಹಾಭಾಗಃ ಭ್ರುಕುಟಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ೨೯ ॥ 
ಭಾವ್ಯಂ ಧರ್ಮುಭೈತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಫೂಲಲಸ್ಷ್ಯೇಣ ಭೊಭಬುಜಾ । 
ಸ್ಲೂಲಲಕ್ಷಸ್ಯ ವಶಗಾ ಸರ್ವಾಭವತಿ ಮೇದಿನೀ ॥ &० ॥ 
ಅದೀರ್ಫಸೊತ್ರಶ್ನೆ ಭೆವೇತ್ಸರ್ವ ಕರ್ಮಸು ಪಾರ್ಥಿವಃ । 

ದೀರ್ಫಸೂತ್ರಸ್ಕ ನೈಪತೇಃ ಕರ್ಮುಹಾನಿರ್ಧೈವಂರ್ಭವೇತ್‌ ॥ & © ॥ 
ರಾಗೇ ದರ್ನೇ ಚ ಮಾನೇ ಚೆ ಜ್ರೋಹೇ ಪಾಸೇ ಚೆ ಕರ್ಮಣಿ | 


ಅಪ್ರಿಯೇ ಚೈವ ವಕ್ತವ್ಯೇ ದೀರ್ಫಸೊತ್ರಃ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ ॥ 8.9 ॥ 





9೯. ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಗುಮೊಗನಾಗಿ ಇರಬಚೇಕಲ್ಲಡಿ ಯಾರ 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾತನಾಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಬಿದ್ದಾಗ ತಾನೇ ಮೊದಲು ನಗುನಗುತ್ತಾ 
ಮಾತಿಗೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಮಧ್ಯಸ್ಥರಾದ ಜನರಾರಾದರೂ ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಸಹೆ ಅವರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬುಗಂಟುಹಾಕೆಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲೂ 
ಹುಬ್ಬುಗಂಟು- ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬಾರದು. 


೩೦. ಮೆಹಾರಾಜನು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖವನ್ನು ಒಂದಾವರ್ತಿ 
ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಆ ಸ್ಥೂಲಲ 53ದಿಂದಲೇ ಅವನ ಭಾವವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು 
९१८४६९८३. ಮಹಾರಾಜನ ಲ ಲನ್ರ್ಯಕ್ಸೇ ಅಖಂಡಭೂಮಂಡೆಲವೂ ವಶವಾಗಿ 
ಹೋಗಿಬಿಡುವುದು. 


೩೧. ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನಾಗಲೀ ಮಹಾರಾಜನು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಶೀಫು 
ಚಿಕೆತ್ಸೆಕ-ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ನಿರವೇರಿಸಿಬಿಡಬೀಕು. ಹಾಗೆ ಜಾಗೃತೆಮಾಡಡಿ ಅದಾವ 
ಮಹಾರಾಜನು ದೀರ್ಥಸೂತ್ರನಾಗಿ ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ (ನಿಧಾನವಾಗಿ) ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವನೋ ಅನನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟ ಹೋಗುವುನು. 


೩೨. ಹಾಗಾದರೆ ಈ ದೀರ್ಥೆ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಯಾನ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಚೇಕೆಂಬುದನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೀನೆ;-- णग, ದೆರ್ಸ, ಮಾನ, ದ್ರೀಹೆ 
ಪಾಪಕರ್ಮಾಚರಣೆ, ಅಪಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕಾಲಪರಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ದೀರ್ಥಸೂತ್ರನನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 


211 


| ವಿಷ್ಟು ಧಮೋತ್ತ ರಫುಕರಾಣಂ ,. २३९००२०० य 
shrinath. dupa @ gmail.com | 


ರಾಜ್ಞಾಸಂವೃತೆಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಭಾವ್ಯಂ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ । 
ङक ಸಂವೃತೆಮಂತ್ರಸ್ಯ ಚ್ಲೇಯಾಃ ಸರ್ವಾಪೆಜೋ ಧ್ರುನಾಃ ॥ && ॥ 


ಕೃತಾನ್ಯೇನ ಹಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ४, ०ॐ००ॐ € ಯೆಸ್ಕೆ ಭೊಪೆತೇಃ 
ನಾರಬ್ಬಾನಿ ಮಹಾಭಾಗ ङग ಸ್ಯಾದ್ವೆಸುಧಾ ವಶೇ ॥ ३५ ॥ 


ಮಂತ್ರೆಮೊಲಂ ಸದಾ ರಾಜ್ಯಂ ತೆಸ್ಮಾನ್ಮೆಂತ್ರೆಃ ಸುರಕ್ಷಿತೆಃ । 
ಕರ್ತವ್ಯಃ ಪೃಥಿನೀಪಾಲೈರ್ನ್ಮಂತ್ರಭೇದಭೆಯಾತ್ಸದಾ ॥ ೩೫೫ 


ಮಂತ್ರೆನಿತ್ಸಾಧಿತೋ ಮಂತ್ರೆ8 ಸಂಯೆತಾನಾಂ ಸುಖಾವೆಹಃ । 
ಮಂತ್ರಭೇಡೇನೆ ಬಹೆವೋ ವಿನಸ್ಟಾಃ ಪೃಥಿವೀ ಸತಃ #॥ अ. ॥ 


೩೩. ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವ ಮಹುತ್ಸಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ 
ಮಂತ್ರಿಗಳೂಡನೆ ಮಂತ್ರಾಲೋಚನಿ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ 
ಮಂತ್ರಾಲೋಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ದುಡುಕೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿಬಿಟ್ಟರೆ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಆಪತ್ತು 
ಗಳೂ ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುವು. 


೩೪. ಯಾವ ಕೆಲಸವು ಮಾಡಿಯಾಗಿಜಿಯೆಂದು ಮಹಾರಾಜನು ಭಾವಿಸು 
ವನೋ ಅಂತೆಹ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಹಾರಾಜನು ಪುನಃ ಆರಂಭಮಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ 
ಅಂತೆಹ ಪೂರ್ಣಕಾಮನಾದ ರಾಜನಿಗೆ ಈ ಭೂಲೋಕವೇ ವಶವಾಗಿರುನುದು. 


೩೫. ರಾಜ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂತ್ರಾ ಲೋಚನೆಯೇ ಮೂಲವಾಗುಳ್ಳುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಯಾರಾದರೂ ಮಂತ್ರ. 
ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡಿಯಾರೆಂಬ ಭೀತಿಯು ರಾಜನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವದಾ ಇದ್ದೇ 


ತೀರಜೇಕು. 

೩೬. ಮಂತ್ರಾಲೋಚನಾಸಮರ್ಥರಿಂದ ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಲೋಕ ಸಂತತಿಗೂ ಸುಖದಾಯಕವಾದುದು. ಮಂತ್ರಭೇದದಿಂದ ಅನೇಕ ಮಂದಿ 
ರಾಜರು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಹೋಗಿರುವರು. 
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७०० EY RUG GO 


ನೇತ್ರವಕ್ರ್ರವಿಕಾರೈಶ್ನ ಜ್ಞಾಯತೇಂತರ್ಗತೆಂ ಮನಃ ॥ १९. ॥ 
ನೆ ಯಸ್ಯ ಕುಶಲೈಸ್ತಸ್ಯ ವಶೇ ಸರ್ವಾ ವಸುಂಧರಾ । 
४०७९८ ಮಹೀಭರ್ತುಃ ಸದಾ ಭಾರ್ಗವನಂದನ ॥ ನಿಲೆ ॥ 


ನೈಕೆಸ್ತು ಮಂತ್ರಯೆನ್ಮಂತ್ರಂ ನ ರಾಜಾ ಬಹುಭಿಃ ಸಹೆ । 
ಬಹುಭಿರ್ಮಂತ್ರಯೇತ್ಕಾಮಂ ರಾಜಾ ಮಂತ್ರಾನ್ಸೃಫಕ್ಟೈಥಫಕ್‌ ॥೩೯॥ 


ಮಂತ್ರಿಣಾಮಪಿ ನೋ ಕುರ್ಯಾನ್ಮೆಂತ್ರೀ ಮಂತ್ರಪ್ರೆಕಾಶನೆಂ 
ಕ್ವಚಿತ್‌ಕ್ವಚಿಚ್ಚ ವಿಶ್ವಾಸ್ಕೋ ४०७९८ ಸದಾ ನೈಣಾಂ ॥ &© ॥ 





~ ययया रा या = नगान = अय [ [रे पा) = वगा EE. SEL 


೩೭. ಒಬ್ಬ ಮನುಸ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಲಕ್ರಣಗಳಿಂದೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಅವನ ಆಕಾರ, ಇಂಗಿತ, 
ಗತಿ, ಚೇಷ್ಟೆ, ಮಾತು, ಕಣ್ಣು, ಮುಖವಿಕಾರಗಳೇ ಮನುಸ್ಯನ ಹದೆಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಸುಲಭೋಪಾಯಗಳು. 


४.७. ಲ್ಸ ಪರಶುರಾಮನೊ ಮನಸ್ಸಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಕೇಳು. ಯಾವ 
ರಾಜನೇ ಆಗಲಿ ಕುಶಲೋಸಪಾಯದಿಂದ ॐ ಸಕಲ ಭೂಮಂಡೆಲವನ್ನೂ ಸ್ಲಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತ್ತ, ಕೌಶಲವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಸ್ಲಾಧೀನವಾಗಲಾರದು 


ರ೯. ಮಹಾರಾಜನು ಮಂತಾಲೋಚನೆ ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ನನೇ ಕುಳಿತು 
ಆಲೋಚಿಸಬಾರದು. ಬಹು ಜನಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ (ಗುಂಪು ಕೂಡಿಸಿ) ಕೊಂಡು 
ಆಲೋಚಿಸಲೂ ಬಾರದು. ತನ್ನ ಮನೋಭಿಪಾ ಯವನ್ನು ಬಹುಜನರ ಸಂಗಡೆ 
ಆಲೋಚನೆಯೇನೋ ಮಾಡಜೀಕು. ಆದಕೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಅರಿಯದಂತೆ ಮತ್ಕೊಬ 
ರೊಡನೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಮಂತಾ ಲೋಚನೆ ಮಾಡಜಚೇಕು 


೪೦. ಬುದ್ದಿವಂತನಾದ ಒಬ್ಬ ಮಂತ್ರಿಯು ತನ್ನ ಮನೋಭಿಸ್ರಾಯವನ್ನು 
ಇತರ ಮಂತ್ತಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಆಲೋ ಚನೆಯನ್ನೂ ಕೇಳಬಾರದು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲಕೆಲವರು ನಂಬುಗೆಗೆ ಅರ್ಹರಾದವರೂ ಉಂಟು. 53 ಕೆಲವರು 
ವಿಶ್ಲಾಸದ್ಲೋಹಿಗಳಾಗಿರುಪುದೂ ५५८०६4०. ठटं ८.2 ಉಂಟು. ಆದುದರಿಂದ 293 
ಮಂಡಲದನರು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷು द => ६ उद्य) ८६३० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ನಿಶ್ಚೆಯೆಶ್ನೆ ತಥಾ ಮಂತ್ರೀ ಕಾರ್ಯ ಏಕೇನೆ ಸೂರಿಣಾ 


ಭವೇದ್ವಾ ನಿಶ್ಚಯಾನಾಪ್ತಿಃ ಪರಬುದ್ತ್ಯುಪೆಜೀವನಾತ್‌ ॥ &© ॥ 


ವಿಕೆಸ್ಕೈವ ಮಹೀಭರ್ತುರ್ಭೂಯಃ ಕಾರ್ಯೇ ಸುನಿಶ್ಲಿತೇ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನ್ಸರ್ಯುಹಾಸೀತೆ ತ್ರಯ್ಯಾಂ ರಾಮ ಮುನೀಂಶ್ಲೆತಾನ್‌ CN 


ನಾಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರರತಾನ್ಮೂಢಾಂಸ್ಟೇ ಹಿ ಲೋಕಸ್ಯ ಕೆಂಟಕಾಃ । 
ವೃದ್ಧಾಂಶ್ಲೆ ನಿತ್ಯಂ ಸೇನೇತ ವಿಪ್ರಾನ್ಸೇದನಿದಃ ಶುಚೀನ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 


ತೇಭ್ಯೋ ಹಿ ಶಿಸ್ಲೇದ್ವಿನೆಯಂ ವಿನೀತಾತ್ಮಾ ಹಿ ನಿತ್ಯಶಃ । 
ಸಮಗ್ರಾಂ ವೆಶಗಾಂ ಹುರ್ಯಾತ್ಸೃಥಿನವೀಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ ॥ &% ॥ 


 =---- 
ररे SSS 


೪೧.  ಮಹಾಬುದ್ಲಿ ಶಾಲಿಯೆಂದು ಹೆಸರುವಾಸಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅಮಾತ್ಯ 
ಶಿರೋಮಣಿಯ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ನ 23903. 0399 ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು. ಕೆಲವು ಬುದ್ಧಿ ಹೀನರಾದ ಮಂತ್ರಿಗಳೂ ಇರುವುದುಂಟು. 
ಇವರನ್ನು ಪರರ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಉಪಜೀವಿಸುವ ಮಂತ್ರಿಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು 
ಇವರು ಕಾರ್ಯನಿಶ್ಚಯವನ್ನು 239 > ९ 239०9 033 ९९.३९४ 029०८९6 
ಮಾಡತಕ್ಸವರಾಗಿರುವರು. 


೪೨. ಮಹಾರಾಜನು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮಹಾಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಆಲೋಚಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಂಬಾದ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ವೇದದಲ್ಲಿ, ಆರು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿಣತರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿ 
ಅವರನ್ನಾರಾಧಿಸಿ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಕಾರ್ಯಾರಂಭಮಾಡಚೇಕು. 


९०४. ಸಚ್ಛಾಸ್ರ್ರಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಮೂಢರಾದ ಗರ್ನಿಷ್ಠ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಲೋಕಕಂಟಕರೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ವೇದವೇತ್ಮರಾದ, ವಯೋವೃದ್ಧರಾದ, ಸದಾಚಾರಸಂಸನ್ಸರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೇ 
ತನ್ನೆ ಆಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಅಲ. ಅಂತಹ 555 ९०३9९6०८ ವಿನಯದ ಸ್ವರೂಪವೆಂತೆಹುಬೆಂಬುದನ್ನು 
ಮಹಾರಾಜನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ವಿನಯಸೆಂಪತ್ತಿಯನ್ನು ಕಲಿತ 
ಮಹಾರಾಜನು ಈ ಸಕಲ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೂ ತೆನ್ನ ವಿನಯದಿಂದ ನಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ ಬಲನು 


। १८. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೬೫) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ಪುರಾಣಂ 
० pagal om 
ವನಸ್ಥಾಶ್ಲೈವ ರಾಜ್ಕಾನಿ ವಿನೆಯಾತ್ಸ್ರತಿಸೇದಿರೇ ॥ ೪೫ ॥ 


ङ ५२०८ ९४ 2, ०२०2० ವಿದ್ಯಾದ್ಹಂಡನೀತಿಂ ಚೆ ಶಾಶ್ವತೀಂ ! 
ಆನ್ವೀಕ್ಲೆಕೀಂ ಚಾತ್ಮೆನಿದ್ಯಾಂ ಮಾರ್ತಾರೆಂಭಂ ಚೆ ಲೋಕೆತಃ ॥ ६. ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ३०५०९ ०५८०९7० ಸಮಾತಿಷ್ಟೇದ್ದಿವಾ ನಿಶಂ । 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೋ ಹಿ ಶಕ್ಟೋತಿ ವಶೇ ಸ್ಥಾಪೇೆಯಿತುಂ ಪ್ರಜಾಃ ॥ V2 ॥ 


ಯಜೇತ ರಾಜಾ छ) ०४६०८ 25०४ २३, 5, 2 2६, ३। 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಂ ಚೈವ ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ದೆದ್ಯಾದ್ಫೋರ್ಗಾಧನಾನಿ ಚೆ ॥೪೮॥ 





== = = == न= "=== ~~ 





೪೫. ವಿನಯನವನ್ನರಿಯದ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಉದ್ದ ತರಾದ ರಾಜರು ಸಪರಿವಾರ 
ರಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೆನ್ನೈಷ್ಟೋ ನೋಡಬಹುದು. ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ವಿನಯಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ಅನೇಕ ರಾಜರು ರಾಜ್ಯನನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. 





९६,  ಮೊರುವೇದಗಳ ಸಾರರೂಪವಾದ ಮೂರುವಿಬ್ಯೈಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕಲಿಯಜಚೇಕು. ಅವಾವುವೆಂದರೆ ; ದಂಡನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಾಶ್ವತವಾದ ९९.९६ ६९ 
ವಿದ್ಯಾ, ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾ, (ವೇದಾಂತ) ಇವೇ ಆ ಮೂರು ॐव. ಲೋಕವ್ಯವಹಾರ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. 


೪೭. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೆಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ 
ಯೋಗಸಾಧನೆಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ ನುಹಾ 
ರಾಜನೇ उदु. ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಧೀನದೆಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶರ್ಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದವನಾಗುವನು. 

೪೮. ಮಹಾರಾಜನು ಅನೇಕ ಕ್ರತುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ 
ದೀಕ್ಷಿತರಾಗಿದ್ದ ವರಿಗೂ ಖುತ್ತಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ ಯಥೇ ಚ್ಛೈವಾಗಿ ದಕ್ತಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಯೋಗ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರಿಗೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥವಮಾಗಿ ಭೋಗ್ಯಸಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವರು ಕೇಳಿದಷ್ಟು ಹೆಣವನ್ನೊ ಕೊಡಬೇಕು. 
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| ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸಾಂವತ್ಸರಿಕೈರಾಪ್ತ್ರೈಶ್ನ ರಾಷ್ಟ್ರಾದಾಹಾರಯೇದ್ದುಲಿಂ । 


ಸ್ಯಾಚ್ಹಾಮ್ನಾಯಪರೋ ಲೋಕೇ ವರ್ತೇತ ಪಿತ್ಸವನ್ನೈಸು ॥ &€ ॥ 


ಅವೃತಾನಾಂ ಗುರುಕುಲಾದ್ದಿಜಾನಾಂ ಪೊಜನೆಂ ಭೆವೇತ್‌ । 
ನೈಪಾಣಾಮಕ್ಷಯೋ ಹ್ಕೇಷ ನಿಧಿರ್ಬಾಹ್ಮೋವಿಧೀಯತೇ ೫೦ ॥ 


ನ ತೆಂ ಸ್ತೇನಾ ನಾಪ್ಯಮಿತ್ರಾ ಹೆರೆಪ್ತಿ ನಚೆ ನಶ್ಯತಿ । 
ತಸ್ಮಾದ್ರಾಜ್ಞಾ ನಿಧಾತವ್ಯೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಷ್ಟಕ್ಷೆಯೋ ನಿಧಿಃ ೫೧ ॥ 





€. ಜ್ಯೌತಿಸಿಕರ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ, ಅಆಪ್ತಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳಿಂದ ಕಂದಾಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಹಾರಾಜನು 
ವೇದೋಕ್ತಧರ್ಮವನ್ನಾನುದನ್ನೂ ಮಾರದೆ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಸಳಂತೆ ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


೫೦. ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ವೇದಶಾಸ್ರ್ರಾಧ್ಯಯನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಕರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವ ದಾನವನ್ನು ರಾಜರು ಗಳಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮವಾದ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯೆಂದು 


ಹೇಳಬಹುದು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದಾಗುವ ಲಾಭ.) 


೫೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಮಾಡಿದ ಹೆಣದ ರಾಶಿಯು 
ಎಂಡೆಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗದೆ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯೆನಿಸುವುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನು ಹಣವ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸೂರೆಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೂ ಸಹ ಅವನಿಗೆ ಅದು ಅಭಿವೃದ್ಧಿದಾಯಕ 
ವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈರೀತಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿದ ಅಕ್ಷಯನಿಧಿಯನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಕದಿಯಲಾರರು. ಶತ್ರುಗಳು ಲಊಟಮಾಡಲಾರರು. ಅದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 


ನಾಶವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ಧರ್ಮಸೂಕ್ಷ್ಮನು. ಇದೀ ಧರ್ಮ ರಹಸ್ಯವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


shrinath. ms a@ gmail.com 
ಸಮೋತ್ತಮಾಧಮೈೆ ರಾಜಾ ಹ್ಯಾಹೊೂತಾಃ 5२९०३०६ ठठ) ४३२8 । 


ನೆ ನಿರ್ವರ್ತೇತೆ 2307२००३, 3० ಪ್ರತೆಮನುಸ್ಮರನ್‌ 1೫೨ ॥ 


ಸೆಂಗ್ರಾಮೇಸ್ವನಿವರ್ತಿತ್ವಂ ಪ್ರಜಾನಾಂ 28252९59 । 
ಶುಶ್ರೂಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ४३ ರಾಜ್ಞಾಂ ನಿಶ್ರೇಯಸೆಂ ಪರೆಂ ॥ ॐ३ ॥ 


ಕೈಪಣಾನಾಂ ಚ ವೈದ್ಧಾನಾಂ ವಿಧವಾನಾಂ ಚ ಯೋಷಿತಾಂ ॥ 
ಯೋಗಂ ಸ್ಲೇಮುಂ ४३ ವೃತ್ತಿಂ ಚ ತಥೈನ ಸರಿಕಲ್ಬ್ಪಯೇತ್‌ 1೪ ॥ 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮವ್ಯವಸ್ಥಾ ತು ತಥಾ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಶೇಷತೆ । 
ಸ್ವಧರ್ಮಪ್ರಚ್ಯುತಾನ್ರಾಜಾ ಸ್ವಧರ್ಮೇ ವಿನಿಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ ॐॐ ॥ 





೫೨. ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಮಧ್ಯಮಾಧಮರು ಯಾರ್ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು ಅವರನ್ನು ಕರೆಯಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧಪ್ರಸಕ್ಕಿಯೊದಗಿದಾಗ ಮಹಾರಾಜನು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಸೋತು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟ 
ಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ಇಂತು ಸೈನ್ಯ ಸಹಾಯದಿಂದ उदु ಕ್ಲಾತ್ರಸರಾಕ್ರಮವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ದಿಗ್ವಿಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. 


೫೩. ರಾಜನಿಗೆ ಮೋಕ್ತಸೆಂಪತ್ತನ್ನು ದೊರಕೆಸುವ ಉಪಾಯಗಳು ಮೂರು. 
ಅದಾನುವೆಂದರಿ :-೧. ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂತಿರುಗದೇ ಇರುವುದು. ೨. ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 
ಧರ್ಮದಿಂದ ಪರಿಪಾಲನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಶುಶ್ರೂಷೆ 
ಮಾಡುವುದು. 


೫೪. ಮಹಾರಾಜನು ತೆನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ (ಅಹನ್ಯಹನಿ) ದಿಂದ 
ಜೀವಿಸತೆಕ್ಸುವರನ್ನೂ,  ಸಂಪಾದಿಸಲಶಕ್ತರಾದ ವೃದ್ದರನ್ನೂ, ಅನಾಥೆಯಾದ 
ಹೆಂಗಸನ್ನೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಅವರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರ 
४९८९८ ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದು ಜೀನನೋಪಾಯಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಸ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೂಡಬೇಕು. 


೫೫. ಮಹಾರಾಜನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೇ? ಜನರು ಸಂಪೂರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೆ ? ಎಂಬುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
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ವಿಷ್ಣು ८.०९, ठ ०२९७० (2४२९०२० 2०० ध 
shrinath + a Ke 11८11. ८0111 
ಆಶ್ರಮೇಷು ಯಥಾಕಾಲಂ ತೈಲ ಜನೆಭೋಜನಂ । 
१, 039539९5 ನಯೆದ್ರಾಜಾ ಸತ್ಸೃತಾನ್ನ ನಮನ್ಯ ಚೆ ॥ 2६६. # 


ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕ್ರಮಸಪಡಿಸಬೀಕು. ಒಂದುವೇಳೆ ಜನರು ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಮೀರಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿರುವರೆಂದು ರಾಜನಿಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದರೆ ಕಾನೂನು ಮೂಲಕವಾಗಿಯಾದರೂ 
ಜನರು ಸ್ವಧರ್ಮಾಚರಣಾಸಕ್ತರಾಗುವಂತೆ ನಿಯಾಮಕಮಾಡುವುದೂ ಒಳ್ಳಯದು. 


ಟಪ್ಪಣಿ: ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ ಸರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ ॥ ಎಂದು 
ಭಗವದ್ಲಿೀಕೆಯಲ್ಲಿ ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ತಾವು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪರಧರ್ಮಾನುಕರಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ತಮ್ಮ ಮವೇಷಭಾಷೆಗಳನ್ನೂ 
ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಮಾತಾಪಿತೆಗಳೆ, ಗುರುಹಿರಿಯರ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಸನಾತನ 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಸೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಡೆಯಿಸುವುದು ಅವರಿಗೂ, ಒಟ್ಟನಮೇಲೆ 
ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಾವರ್ತೆಕ್ಟೂ ಕ್ರೇಮದಾಯಕವಾದುದರಿಂದ ಆ ರೀತಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ 
ಬರಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈ ರೀತಿ ಪಾಶ್ಚಾತೃಧರ್ಮಾನುಕರಣರೂಸಪವಾಗಿ ಹರಿದು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಹುಚ್ಚು ಹೊಳೆಗೆ ಅಡ್ಲೆಗಟ್ಟಿ ಹಾಕೆ ತಡೆದು ಸನಾತನ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಉದ್ದಾರಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಭರತೆಖಂಡದಲ್ಲೂ, ನಮ್ಮ ಮೈಸೂರು ದೇಶದಲ್ಲೂ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಸಂಘವು ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿ ವೇದಮಾರ್ಗೋಜಿ €ವನಕ್ಸಾಗಿ 
ಕಂಕಣಕಟ್ಟಿ ದುಡಿಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಅದರ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನೂ, ಈಗ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ 
ॐ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಮುಖ್ಯೋದ್ದೇಶವನ್ನೂ ಈಗಲಾದರೂ ಜನರು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದು ಸ್ವಧರ್ಮಾಸಕ್ತರಾಗುವುದಾದರೆ ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರವರ 
ಪವಿತ್ರೋದ್ದೇಶವೂ, ॐ ಲೇಖನೋದ್ದೇಶವೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುದು. ಇದು 
ಮೊದೆಲು ಹ್ಸೆಸ್ಫೂಲು, ಕಾಲೇಜು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿವೃಂದದಲ್ಲಾರಂಭವಾಗಿ ಜಗದ್ವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾಗಲೆಂದೂ, ಆ ಮೂಲಕ ಧರ್ಮಭೇರೀನಿನಾದವು ದಿಗಂತೆರಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ 
ಗಲೆಂದೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೀನೆ. ॐ ಕೋರಿಕೆಯು ದೇವರ 
ದಯೆಯಿಂದ ನೆರನೇರಲಿ. 


೫೬. ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಶ್ರಮಿಗಳು ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ 
ನಡೆಯಬೇಕ್ಕೋ ಅದರಂತೆ ನಡೆಸಲು ರಾಜನು ವಿಧಾಯಕಮಾಡಬಚೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಲು ತಪ್ಪುವ ಆಶ್ರಮಿಯಾದ ಅಧರ್ನಿಯು ಎಂತಹ ಸತ್ಪಾರಹೊಂದಿದವ 
ನಾದಾಗ್ಯೂ ಅವನನ್ನು ಅವಮಾನಪಡಿಸಿಯಾದರೂ ಅವನ ಆಶ್ರಮಧರ್ಮನನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುವಂತೆ ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೫) ವಿಷ್ಣುಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಪೆರಾಣಂ 

| udupa@ |. 
ತಾಪಸೇ ಸರ್ವ रर NE ಜ್ಯಮಾ ತಾನಮೇ ವಚಃ 
ನಿವೇಡೆಯೇತ್ಸೈೆ ಯತ್ನೇನ ದೇನನಚ್ಚೈನಮುರ್ಚಯೇತ್‌ ೫೭ ॥ 


ದ್ವೇ ಪ್ರಚ್ನೇ ನೇದಿತನ್ಯೇ ಚ ಯಜ್ಜ್ವೀ ವಕ್ರಾ ಚ ಮಾನನೈಃ । 
ಶರ್ಕಾಜ್ಞಾತ್ಸಾ ನ ಸೇವೇತೆ ಪ್ರತಿಜೋಧಂ ತೆದಾ ಗತಾನ್‌] ॥ ९८ ॥ 


=> ४, ८9० ಪರೋ ವಿದ್ಯಾದ್ವಿದ್ಯಾಚ್ಛಿದ್ರಂ ಪರಸ್ಯೆ ತು । 
ಗೂಹೇತ್ವೂರ್ಮ ಇವಾಂಗಾಫಿ ರಕ್ಷೇದ್ವಿವರಮಾತ್ಮೆನೆಃ ॥ € ॥ 


ನ ವಿಶ್ವಸೇದನಿಶ್ವಸ್ತೇ ನಿಶ್ವಸ್ತೇ ನಾತಿನಿಶ್ವಸೇತ್‌ । 
ವಿಶ್ವಾಸಾಪ್ಸೃಯಮುತ್ಸನ್ನೆಂ ಮೂಲಾನ್ಯಪಿ ನಿಕ್ಳೃಂತೆತಿ ॥ &.© ॥ 


॥ णण प्ण ee > न~ = ---- र ओर श | ् = = == = ~~ ನಾನಾ भणी मम . ण 


೫೭. ಮಹಾರಾಜನು ತಾನು ಮಾಡಿದ ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ತಾಪಸರಿಗೆ 
ನಿಮೇದಿಸಚೇಕು. ಆತ್ಮಾರ್ಸ್ಪಣೆಮಾಡಬೇಕು. ತೆಪಸ್ತಿಗಳನ್ನು ದೇವರೆಂತೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫ಲೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನೂ ಎರಡು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 
ತಾನು ನಂಬಚೇಕಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಸಾತ್ತಿಕನೇ ಅಥವಾ ಕುಟಲನೆೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಿ, ಅನನು ಶಠನೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಅವನ ಸಹವಾಸವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಯೋಗ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದರೆ ಅವನಿಂದ ಸುಗುಣಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಚೇಕು. 


ರ೯. ತನ್ನ ಹುಳುಕನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ವನೋ ಅದೇ ಮೇರೆ ತಾನೂ ಕೂಡ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹುಳುಕನ್ನೂ ಕಂಡುಕೊಂಡಿರ 
ಬೇಕು. ತನ್ನ ಹುಳುಕನ್ನೂ, ತನ್ನ ತೊತುಗಳನ್ನೂ ಆಮೆಯು ತೆನ್ನ ಅವಯವ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಚ್ಚ್ಛಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಹೊರಗೆ ತಿಳಿಯದೆಂತೆ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


೬೦. ವಿಶ್ವಾಸಕ್ಸನರ್ಹನಾದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹನಾದ ಮೆನುಷ್ಯನೊಡನೆ ಅತಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡೆಬಾರದು. ಅಂತಹೆ ಅನವಶ್ಯವಾದ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದುತ್ಸನ್ನವಾದ ಭಯವು ಬುಡ 
ವನ್ನೇ ಕಡಿದುಬಿಡುವುದು. 
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न ಧಣ ಅಟ್ಟ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
hrinath 4 ॥ 
ವಿಶ್ವಾಸ ०३०९४द्‌ # URS HE 
ಬಕೆವಚ್ಚಿಂತೆಯೇದರ್ಥಾನ್ಸಿಂಹವಚ್ಚೆ ಪರಾಕ್ರಮೇತ್‌ ೬೧ ॥ 


६, छ ८३४३४ 53९००२७९ ॐ ಶಶವಚ್ಚೆ ವಿನಿಸ್ಪ್ರತೇತ್‌ । 
ದೈಢಪ್ರಹಾರೀ ಚೆ ಭನೇತ್ತಥಾ ಸೂಕರವನ್ನೈೈಪಃ ॥ &.० ॥ 


ಚಿತ್ರಾಕಾರಶ್ವ ಶಿಖಿವತ್‌ದೃಢಭಕ್ತ ಸ್ತಿಘಾಂಧವತ್‌ 
ಭನೇಚ್ಞೆ ಮಧುರಾಭಾಷೀ ಶುಕೆಕೋಕಲವನ್ನೃಸಃ ॥ ೬೩ ॥ 


छ © 2 0 ९ ಭವೇನ್ಸಿತ್ಯಮಚ್ಞಾತನಸತಿಂವಸೇತ್‌ 
ನಾಪರೀಕ್ಷಿತಪೂರ್ವಂ ४३ ಭೋಜನಂ ಶೆಯನೆಂ ५५२९३७४ ॥ ४.९ ॥ 


೬೧. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತತ್ವಭೂತವಾದ ಹೇತುವಿನಿಂದ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕೇ ವಿನಹ ಅನ್ಯಥಾ ಕೂಡದು. ಬಕಧ್ಯಾನದಂತೆ ತೆನ್ನ ಆಕಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅಡಗಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಿಂಹದಂತೆ ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು ತೋರಿಸಚೀಕು. 


೬೨. ತೋಳದಂಕೆ 23539033 ಸಾಧಿಸಿ ಹಿಡಿಯಬಚೀಕು.  ಮೊಲದಂತೆ 
ಮಲಗಿರಬೀಕು.  ಥೊರೆಯಾದವನು ಸಮಯ ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಹಂದಿಯಂತೆ 
ದೃಢವಾದ ಪ್ರ ಹಾರಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ನನಿಲುಗರಿಯಂತೆ ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ತಳೆಯಚೇಕು. 
ಕುರುಡನಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾ ಏನೂ ಕಾಣದೆವನಂತೆ ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. 
ಮಹಾರಾಜನಾದನನು ಗಿಣಿಯಂತೆಯೂ ಕೋಗಿಲೆಯೆಂತೆಯೊ ಮೃದುಮಧುರವಾದ 
ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿರಬೀಕು. 


೬೪. ಕಾಗೆಯಂತೆ ಶಂಕೆಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ನಿತ್ಯವೂ ಯಾರಿಗೂ ಗೋಚರ 
ವಾಗದಂತೆ ಅಜ್ಞಾತವಾಸಮಾಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತೆ ಮುಂಚೆ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಮುಟ್ಟಬಾರದು. ಮತ್ತು ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಸರೀಕ್ಷೆಮಾಡದಿ ಮಲಗ 
ಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೫) ವಿಷ್ಣುಧಮೊೋಗೀತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


ವಸ್ತ್ರಂ छम्‌ ०८४4६८45 44६ 
ನೆ ಗಾಹೇಜ್ನನಸಂಬಾಧೆಂ ನ ಚಾಜ್ಞಾತೆಂ ಜಲಾಶೆಯೆಂ 1೬೫ ॥ 


ನಾಪರೀಕ್ಲಿತಪೂರ್ನೈಸ್ತು ಪುರುಷೈರಾಪ್ತೈ ಕಾರಿಭಿಃ । 
ನಾರೋಹೇತ್ಸುಂಜರಂ ಮ್ಯಾಲಂ ನಾದಾಂತೆಂ ತುರಗಂ ಶೆಥಾ ॥ ६.६. ॥ 


ನಾ ವಿಜ್ಞಾತಾಂ 2, ०००० ಗಚ್ಛೇನ್ನೈನ ಚಾಶುಭೆವಾಸಸೆಂ ! 
ನಾರೋಹೇದ್ದಿಸಮಾಂ ನಾವಂ ನಾಪರೀಕ್ತಿತನಾವಿಕಾಂ ॥ 2.2 ॥ 


ಯೇ ಚಾಸ್ಯ ಭೂಮಿಂ ಜಯೆತೋ ಭೆವೇಯುಃ ಪೆರಿಪೆಂಧಿನಃ । 
ತಾನಾನೆಯೇದ್ವಶಂ ಸರ್ವಾನ್ಸಾಮಾದಿಭಿರುಪೆಕ್ರಮೈೆಃ N೬೮ 


೬೫, ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಪುಷ್ಪ ವನ್ನೂ, ೫೦ಂಕಾರ 
ವನ್ನೂ ಪರೀಕ್ಷಮಾಡದೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಜನರ ಗುಂಪಿಗೆ ಏಕಾಏಕಿ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಆಳ ತಿಳಿಯಜೆ ಇದ್ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಬಾರದು. 


६. 





೬೬. ಮಹಾರಾಜನು ತನಗೆ ಆಪ್ತರಾದ ಜನರಿಂದ ಪರೀಕ್ಲಮಾಡಿಸಿದ 
ಹೊರತು ಮೇಲೆ ಕಂಡೆ ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು.  ಸರೀಕೆಮಾಡದೆ 
ಇದ್ದ ಆನೆಯಮೇಲೆ ಹೆತ್ತಬಾರದು. ಹುಲಿಯಮೇಲೆ ಹತ್ತಬಾರದು. ಹತೋಟಿ 
ಇರದೆ ಇದ್ದ ಕುದುರೆಯಮೇಲೇರಬಾರದು. 


೬೭. ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಹೆಂಗಸಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬಾರದು. ಕೊಳೆಕು 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನುಡಬಾರದು. ದೋಣಿ ನಡೆಸುನವನರನ್ನೂ, ಡೋಣಿಯನ್ನೂ ಸರೀಕ್ಷ 
ಮಾಡದೆ ದೋಣಿಯನ್ನೇರಿ ಹೊಳೆಯನ್ನು ದಾಟಬಾರದು. 


೬೮. ಈ ಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಯಿಸಿ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯುಳ್ಳ, 
ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಬಹುಜನ ಶತ್ರುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ಶತ್ರುಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಮಹಾ 
ರಾಜನು ಸಾಮಾದ್ಯುಪಾಯ ಚತುಷ್ಕ್ಟಯಗಳಿಂದ ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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sh {~~ 44 -: gid il.com 
ಯೆಥಾ ನ ಸ್ಯಾತ್ಸಶೀ ಭಾವಃ ಪ್ರಜಾನಾಮುನನೇಕ್ಷಯಾ । 


ತೆಥಾ ರಾಜ್ಞಾ ವಿಧಾತೆವ್ಯಂ ಸ್ವರಾಷ್ಟಂ ಪರಿರೆಕ್ಷತಾ ॥ >.€ ॥ 
ಮೋಹಾದ್ರಾಜಾ ಸ್ವರಾಷ್ಟ್ರ)ಂ ०३० ङ इ 0०3० ङ, 5 53९ हं ०३०२ । 
2५०९७४३ ८२द) 2०८३९ ರಾಜ್ಯಾ ४,९३ङग्य्‌, ಸಬಾಂಧವಃ ॥ 2.0 ॥ 


४२, ३.०९ = ५२, ९ ಜಾತೆಬಲಃ ಕೆರ್ಮಂಶೋಗ್ಕೋ ಯೆಥಾ ಭವೇತ್‌ । 
ತಥಾ ರಾಷ್ಟ್ರಂ ಮಹಾಭಾಗ ಭೃತೆಂ ಕರ್ಮಮಹದ್ಭವೇತ್‌ ॥ ९.0 ॥ 


ಯೋ ८२३, ०3०7०, ठट, 9 ರಾಜಾ ಸುಸರಿರಕ್ಷತಿ । 
ತಂ 2४७०२५३, ९२३ ४९०० ವಿಂದತೇ ಸುಮಹತ್ವ್ಸೆಲಂ ॥ 2.9 ॥ 


೬೯. ಪ್ರಜೆಗಳ ९२४ द, ००८ ರಾಜ್ಯವು ६०९८१ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದೆಔೆ 
ಇರುವಂತೆ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಜಾಗರೊಕನಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಾ ತನ್ನ 
ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


೭೦. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಅಶ್ರ ದ್ಹೆಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ಅಲಕ್ಷ್ಯಭಾವೆದಿಂದಿರುವು 
ದಾಗಲೀ, ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಈ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ರಾಜ್ಯವು ಬಹುಬೇಗ ನಾಶಹೊಂದುನು 
८९८, ಆ ರಾಜನು ಬಂಧುಸರಿವಾರಸಹಿತೆನಾಗಿ ತಾನೂ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೧. ಆಳುಗಳು, ಮಕ್ಳಳು, ಸ್ಫನಿಕರು ಇವರನ್ನು ತಕ್ಕಂತೆ ಕಾಪಾಡಜೇಕು. 
ಇವರು ಕರ್ಮಯೋಗ್ಯರಾದಾಗ ರಾಜಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸಜೀಕು. ಹೀಗೆ ಜನರನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ ಅಂತಹ ರಾಜ್ಯವು ವಿಶೇಷ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದು. 


೭೨. ಯಾವ ರಾಜ್ಯವು ಭಗವದನುಗ್ರಹಳಕ್ನೆ ಪಾತ್ರವಾಗುವದೋ ಯಾವ 
ಧರ್ಮಿಷ್ಮನಾದ ರಾಜನು ಭಗವಂತನಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವನೋ, ಯಾವ ರಾಜನ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖದಿಂದ ಜೀವನಮಾಡುತ್ತಿರುವರೋ ಆ ರಾಜ್ಯವು 
ಬಹು ಉಚ್ಛಾ)ಯಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಆ ಮಹಾರಾಜನು ಮಹಾಫಲನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೫) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋಣತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ದುಹ್ಯಾದ್ಮಿರಣ್ಯಂ PU SE REE 
ನಿತ್ಯಂ ಸ್ವೇಭ್ಯಃ ಪರೇಭ್ಯಶ್ಚ ಯಥಾ ಮಾತಾ ಯಥಾ ಪಿತಾ ॥ 3. ॥ 


1०९४० ८2९ ಹಿ ಸದಾ ಕಾರ್ಯಃ ಸಂನಿಭಾಗಃ ಪ್ರಿಯಾಣಿ ४३ । 
ಅಜಸ್ರಮುಪಯೋಕ್ತವ್ಯಂ ಫಲಂ ತೇಭೈಸ್ತಥ್ಛೈನ ಚೆ ॥ २९ ॥ 


ಸರ್ವಂ ಕರ್ಮೇದಮಾಯತ್ತೆಂ ನಿಧಾನೆಂ ಚೈವ २८०३३०। 
ತೆಯೋದಿವಮಚಿಂತೈಂ ಹಿ ಪೌರುಷೇ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ರಿಯಾ 2೫ 


ಏನಂ ಮಹೀಂ ಸಾಲಯೆತೋಸ್ಕ ಭೆರ್ತೇಃ 
ಆಲೋಕಾನುರಾಗಃ ಪರಮೋ ४३२३९३०, । 


೭೩. ಸ್ವಜನರನ್ನೂ, ಪರೆಜನರನ್ನೂ, ಸರಿಜನರನ್ನೂ ಅದಾವ ಮಹಾರಾಜನು 
ತಾಯಿತೆಂದೆಗಳಂಕೆ ಸಂರಕ್ಷೆಸುತ್ತೆಲಿರುವನೋ ಅಂತೆಹ ಮಹಾರಾಜನೆ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ 
ಚಿನ್ನದ ಮಳೆ ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಸುವೃಸ್ಥಿಯಾಗುತ್ತೆದೆ. ಧಾನ್ಯಗಳು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 

೭೪. ರಾಜನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿತರಾದ ಜನರು ತೆಮಗೆ ಇಷ್ಸವಾದುದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ 
ಲಿರಚೀಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಮಹಾರಾಜನು ಅವರಿಗೆ ಜೀಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಒದೆಗಿಸುತ್ತಲಿರಬೀಕು. 


೭೫. ನಾವು ಈಗ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಕಲಕರ್ಮ ಸಮುದಾಯಗಳೂ 
ಸಹ ಪೌರುಷವನ್ನ ನುಸರಿಸಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಸಕಲರೂ ಗಮನದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮವು ದೈವಾಯತ್ತೆವೆಂದು ಚಿಂತಿಸಲಾಗದು. ಸಕಲ ಕ್ರಯೆಗಳೂ 
ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನೆವಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


೭೬. ಸಾನು ಇದುವರಿನಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆಂತೆ ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನು ರಾಜ್ಯ 
ಭಾರವನ್ನು ನಿರ್ವಾಹಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಜನರೂ 
(ಪ್ರಜೆಗಳೂ) ಅನುರಾಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಲಿಯು ಲೋಕಾನುರಾಗ 
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3८1 rinath.udupa @ omail.com 
ಲೋಕಾನುರಾಗಪ್ರಭವಾ ಹಿ ಲಕ್ಷಿ K 


ರ್ಲ೯ಕ್ಟ್ರ್ಯ್ಯಾ ४०९४३... उठ्‌, ಲೋಕಃ ॥ ९३. ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ 5, ८०.०१९ ९३, ठ९ ©, ९०३० 2००8९ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಪುಷಸ್ಯರ ಸಂವಾದೇ ರಾಜಧರ್ಮ 
ವರ್ಜನಂನಾಮ ಪಂಚೆಸಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ದಿಂದಲೇ ಉತ್ಪೆನ್ನಳಾಗತಕ್ಕವಳಾದ್ದರಿಂದ ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುವಳು. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಯಾವಾಗ ಅನುಗೃಹಮಾಡುವಳೋ ಆಗ ಪರಲೋಕವೂ 
ಕ್ಸೈಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸೆಂವಾದರೂಸವಾದ 
ಎರಡೆನೆಯ ಖಂಡೆದಲ್ಲಿ ರಾಜಧರ್ಮ ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


shrinath. ud yg email.com 
ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಷಟ್‌ಸಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 








ರಾಮ ಉವಾಜೆ 


ದೈವೇ ಪುರುಸಕಾರೇ ಚ ಕಿಂಜ್ಯಾಯಸ್ತದ್ವದಸ್ವ ಮೇ । 
ಅತ್ರ ಮೇ ಸಂಶಯೋ ದೇವ 2०४०००४६, तू, ವಾಂಸ್ತ್ರಥಾ ॥ 0 ॥ 


ಪ್ರು २३८ ९७०5२४३ 


२९, ०३०९० ಕರ್ಮ ದೈವಾಖ್ಯಂ ವಿದ್ಧಿ ದೇಹಾಂತೆರಾರ್ಜಿತೆಂ । 
ತಸ್ಮಾತ್‌ಪೌರುಷಮೇವೇಹ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ ॥ 9 ॥ 


ಅರವತ್ತಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ: ಅದೃಷ್ಟ, ಪ್ರಯತ್ನಗಳೆಂಜೆರಡು ವಿಧ 
ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯಷ್ಟೆ ? ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ದೊಡ್ಡದೆಂಬ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸಂಶಯ 
ವುಂಟಾಗಿಜೆ. ಆ ಸಂಶಯವನ್ನು ದಯನಿಟ್ಟು ಸರಿಹಾರಮಾಡಬೇಕು. 


೨. ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತೆರದಿಂದಲೂ ತನ್ನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ದೃವ ಅಥವಾ ಅದ್ಭಷ್ಟ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಂತೆಹ ದೈವವನ್ನು 
ಮಾರಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಿಶೇಷಕ್ಸೈೆ ಪೌರುಷವೆಂದು ಹೇಳುವರು. तुउ, 
ಪೌರುಸವೇ ಶ್ರೀಸ್ಕವೆಂದು ತಿಳಿದವರು ಹೇಳುವರು. 
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नद} ८,०९.०९३, ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಪ್ರತಿಕೊಲಂ ತೆ ಘಟ 4 URE SER com 


ಮಂಗಲಾಚಾರಯುಕ್ತಾನಾಂ ನಿ ತ್ಯೈಮುತ್ಸಾನೆಶಾಲಿನಾಂ ॥ &॥ 


ಯೇಷಾಂ ಪೊರ್ವಕ್ಸತಂ ಕರ್ಮ ಸಾತ್ತ್ಮಿಕೆಂ ಮನುಜೋತ್ತೆಮ । 
ಪೌರುಷೇಣ ವಿನಾ ತೇಷಾಂ ಕೇಸಾಂಚೀದ್ದೈಶ್ಕತೇಫೆಲಂ ॥ ¢ ॥ 


ಕರ್ಮಣಾಪ್ರಾಸ್ಯೈತೇ ಲೋಕೇ ರಾಜನ್ಸಮ್ಯಕ್ತೆಥಾ ಫೆಲಂ । 
ಪೌರುಷೇಣಾಪ್ಯತೇ ರಾಮ ಮಾರ್ಗಿತೆವ್ಯಂ ಫೆಲಂ ನೆಕ್ಕೈಃ ॥ ॥ ೫ ॥ 


೩. ಇವನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿ ದೈವವು ನಿಫ್ಲುಮಾಡುವು 
ದುಂಟು. ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೆದರದೆ ಯಾವನು ದೃಢಸಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡುವನೋ, 
ಅವನ ಕಾರ್ಯವು ಪೌರುಷದಿಂದಲೇ ಕೃಗೂಡುವುದು. ಇದಕ್ಟಾಗಿಯೇ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು " ದೈವಂ ನಿಹತ್ಯ ಕುರು ಪೌರುಷಮಾತ್ಮಶಕ್ತ್ಯಾ? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 
ಹಾಗೆಂದರೆ ನನ್ನ ಅದೃಷ್ಟವೇ ಹೀಗೆಂದು ಲಕ್ಷಿಸದೆ ಅದನ್ನು ತುಳಿದ್ದು, ಆತ್ಮೆಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪೌರುಷಪ್ರಯತ್ನೆಮಾಡು. ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ದಿಯಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
(ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ವಾಸಿಷ್ಠರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ವಸಿಸ್ತರು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನೋದಿ ನೋಡಿರಿ) ಸದಾಚಾರ 
ನಿಷ್ಠರಾದವರಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಮಹೂರ್ತದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಿಗೂ 


ಪೌರುಷಪ್ರಯತ್ನೆ ವು ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೪. ಆದರೆ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಹೊಂದಚೀಕಾದ ಜನರು ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ತಿಕಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಿದವರಾಗಿರಚೀಕು. ಹೀಗೆ ಸಾತ್ತಿಕ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದವರಾಗಿದ್ದು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ತಕ್ಕ ಪೌರುಷಪ್ರಯತ್ಸ ವನ್ನು ಮಾಡಿದರಿ 
ಅವರಿಗೆ ಸತ್ಸಲವು ತಪ್ಪದೆ ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೫. ಈ ಲೊಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಸರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನನನ್ನು ಮಾಡೋಣದರಿಂದೆ ಅವರವರ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಾನುಸಾರವಾದ ಶುಭಫಲಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಫಲವು 
ನಿರೀಕ್ಷಿತವಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಪೌರುಷವನ್ನೇನೋ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವ 
ಪೌರುಷ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ನಾವು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಫಲವು ತಾನಾಗಿ ಕೈಗೂಡುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ४.४.) ವಿಷ್ಣು ಧನೋ್‌ತ್ತೆ ८२८३९०८ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ದೈವಮೇವ ನ ಜಾನಾತಿ ನರಃ ಪೌರುಷವರ್ಜಿತಃ । 


ತಸ್ಮಾತ್‌ಸತ್ಕಾರ್ಯೆಯುಕ್ತೆಸ್ಯ ದೈನಂ ತು ಸಫೆಲಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ६. ॥ 
ಪೌರುಷೆಂ ಚೈವ ಸಂಪೆತ್ತ್ಯಾ ಕಾಲೇ ಫೆಲತಿ ಭಾರ್ಗವ । 

ದೈವಂ ಪುರುಷಕಾರೆಶ್ವ ಕಾಲಶ್ವ ಮುನುಜೋತ್ತೆಮ । ॥ 2. ॥ 
ತ್ರಯಮೇತನ್ಮೆನುಷ್ಯಸ್ಯ ಪಿಂಡಿತಂ ಸ್ಯಾತ್ಸಲಾವಹಂ । 

ಕೃಷಿವೃಷ್ಟಿ ಸಮಾಯೋಗಾವ್ಪೃಶ್ಯನೆ ಫಲಸಿದ್ದಯಃ ॥ € ॥ 
ತಾಸ್ತು ಕಾಲೇನೆ ದೈಶ್ಯಂತೆ ನೈವಾಕಾಲೇ ₹ ०४३३ । 


ತಸ್ಮಾತ್ಸದೈೆವ ಕರ್ತೆವ್ಯಂ ಸ್ವಧರ್ಮಂ ಪೌರುಸೆಂ ನೈಭಿಃ ॥ € ॥ 


೬. ಸುತರಾಂ ಪುರುಸಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೇ ಮಾಡದೆ ಅದ ಸ್ಕಾವೆನ್ನು ನಂಬಿಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತಿರುವ ಮನುನ್ಯನು ಬೈೈೆವಯತ್ಸವನ್ನು ಅರಿಯಲಾರನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸತ್ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಅವನು ಯೋಚಿಸಿದ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲವೂ ಫಲರೂಪವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅವನನ್ನು ಅದ್ಭಷ್ಟ್ಯ (ದೈವ) ಶಾಲಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೭. ಹೀಗೆ ಅದೃಷ್ಟ (ದೈವ) ವೇ ಫಲಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಪೌರುಸಸ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದವರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಚೀಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಪೌರುಸಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲವೂ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಲಿಸಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


೮. ಅದೃಷ್ಟ, ಪ್ರಯತ್ನ ಕಾಲಗಳೆಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಉಂಜೆಯಾಗಿ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಫಲಾವಹೆವಾಗುವುನು. ಇದಕ್ಳೆ ಉದಾಹರಣೆಯೇನೆಂದರೆ :- ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉತ್ತು ಬಿತ್ತಿ ಕೃಸಿಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕೃಸಿಗೆ ತಕ್ಳಂತೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಳೆಯೂ ಆದರೆ ಫಲವು ठ्‌ ९८०2३०३ 0३०९, ದೃವಪುರುಷಕಾರಗಳ ಫಲವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಜೀಕು. ಯಾವುದೊಂದರಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯವು ಫಲವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. 


€. ವ್ಯೈವಸಾಯಗಾರನಿಗೆ 233 ९03१०८९९ ಎಸ್ಟೋ © ठ, ಕುಯ್ದು 
च, ಬರುವಂತೆ ಸಶ್ಚರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನವನ್ನು ತಪ್ರದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪೌರುಷವಾದಿಗೆ 
ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ಫೆಲವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಹುಯ್ದರೆ ಯಾವ 
ಫಲವೂ ಆಗದಿರುವಂತೆ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಮನುಸ್ಯಜನ್ಮ ಲಾಭವಾದಾಗ ಮಾಡಿಬಿಡ 
ಚೀಕೆಂದು ಮುಖ್ಯಾಭಿಪ್ರಾಯವು. 
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| ०२), ००२, एदु ८३६७० | (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ವಿಪೆತ್ತಾನಪಿ ಯಸ್ಕೇಹ ಸರಲೋಕೇ ಫೆಲಂ ಧ್ರುವಂ । 


ನಾಲಸಾಃ ಪ್ರಾಪ್ಲುನಂತೈರ್ಥಾನ್ನೆ ४३ ಬೈವಪರಾಯೆಣಾಃ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನ್ವಪ್ರಯೆತ್ಸೇನಪೌರುಷೇ ಯತ್ನೆಮಾಚೆರೇತ್‌ ॥ 00 ॥ 


ತೈಕ್ತಾಲರ್ಸಾಬೈ ವಸರಾನ್ಮನೆಸ್ಯಾ 

ನುತ್ಥಾನೆಯುಕ್ತಾನ್ಫುರುಷಾದ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ । 

ಅನ್ವಿಷ್ಕ ಯತ್ನಾದ್ವೈಣುತೇ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ 

ತೆ ಸ್ಮಾತ್ಸಮುತ್ಥಾನವತಾ ಹಿ ಭಾವ್ಯಂ ॥ 006 ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ००२७९, ८००. ९७ ॐ, ८९ ದ್ವಿತೀಯಪಖಿಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾಜೇ ०८००३०४ ८ ಸಂವಾದೇ ಪುರುಸಕಾರಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮ 
ಸಬ್‌ಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೦. ಎಂತಹ ಕಷ್ಟೈವೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲೀ ಯಾವನು ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತೆ ಬರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಈ ಲೋಕ, ಪರಲೋಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಫಲವು स्तं ಉಂಬಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ನವನ್ನು 
ಮಾಡದೆ ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನೆ ನನ್ನೂ ಸುತರಾಂ ಮಾಡದೆ ಯಾರು ಆಲಸ್ಕಪರವಶರಾಗಿ 
ನನ್ನ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದೆಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ದೈವ (ಅದೃಷ್ಟ) ದ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪೆಳೆದು 
ದೈವಪರಾಯಣರಾಗಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಪುರುಷಾರ್ಥವೂ ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರೇ ಆಗಲಿ ಧರ್ಮಸಹಿತವಾದೆ ಪುರುಷ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತೆರಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾರು ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ಭಾರಹಾಕೆ ಔಚಿತೃದಿಂದಲ್ಲೂ, ಪೌರುಷದಿಂದಲೂ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣಮಾಡುವರೋ 
ಅಂತೆಹೆವರು ಎಲ್ಲಿಲ್ಲಿರುವರೆಂಬುದೆನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಹುಡುಕೆಕೊಂಡು 
ಅವರಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುತ್ತಾಳಾದ್ದರಿಂದ್ಯ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಗಮನಕೊಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸಂವಾದರೂಸವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುರುಷಕಾರಾಧ್ಯಾಯನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


——ape Ul Crt. 
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ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ತಸಸ್ಟಿತನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 








ರಾಮು ಉನವಾಚೆ 


ಉಪಾಯಾಂಸ್ಥ್ತೃಂ ಸಮಾಚೆಕ್ಷ ಸಾಮಸಪೂರ್ವಾನ್ಮಹಾದ್ಯುತೇ | 


ಲಕ್ಷಣಂ ಚೆ ತೆಥಾ ತೇಷಾಂ ಪ್ರಯೋಗಂ ವರುಣಾತ್ಮೆಜ HOn 
ಪುಷ್ಕರ ९७ 253४३ 

ಸಾಮುಭೇದೌ ತೆಥಾ ರಾಮ ८०८६० ಚೆ ಮನುಜೋತ್ತಮ । 

ಉಪೇಕ್ಸಾ ಚೆ ತಥಾ ಮಾಯಾ ಇಂದ್ರಜಾಲಂಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ 9 ॥ 

ಪ್ರಯೋಗಾಃ ಕಧಿತಾಃ ಸಪ್ತ ತನ್ಮೇ ನಿಗದತೆಃ ಶೃಣು । 

ದ್ವಿನಿಧಂ ಕಥಿತೆಂ ಸಾಮ ತೆಥ್ಮಂ ಚಾತೆಥೈಮೇವ ಚೆ ॥ 8 ॥ 


ಅರವತ್ತೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆನು 


೧. ಷರಶುರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ:-ಎಲ್ಫೆ ವರುಣಪುತ್ರನಾದ ಪುಷ್ಟರನೇ, 
ಸಾಮವೇ ಮುಂತಾದ ನಾಲ್ಬು ಉಪಾಯಗಳುಂಟಷ್ಟೆ, ? ಆ ನಾಲ್ಕು ಉಪಾಯಗಳ 
ಲಕ್ಷಣವೇನು ? ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವ ಕ್ರಮವೇನು ? ಇದನ್ನು ದಯಮಾಡಿ 
ತಿಳಿಸಬೇಕ್ಸೈ, ಮಹಾನುಭಾವ! 

೨. ಪುಷ್ಟುರನು ಹೇಳುತ್ಮಾನೆ:- ಸಾಮ, ಭೇದಗಳೆಂದೊ, ದೆಂಡವೆಂದೂ, 
ಮಾಯನವೆಂದೂ ನಾಲ್ದು ವಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳುಂಟು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾಯನೆಂಬುದು 
ಇಂದ್ರ ಜಾಲ ॐत ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಮಾಡಬೇಕು. 


೩. ಇದಲ್ಲದೆ ಏಳು ವಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿವೆ. ಅದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನೀಗ 
ನಿನಗೆ ಕಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮೋಪಾಯನವು ಎರಡು ಬಗೆ. ಅವೆರಡಕ್ಟೂ ತಥ್ಯ 
(ನಿಜ), ಅತಥ್ಯ (ಸುಳ್ಳು) ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
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ವಿಷು ಧಮೋೊನೀತೆ ठंड ८२६०० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ತೆತ್ರಾಸ್ಯತೆಥೈಂ 7 2. ಶಾ ५ | ಯತೇ 


ತೆಚ್ಚೆ ಸಾಧುಪ್ರಿಯಂ ತೇ ಚೆ ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾ ನ ರಾಮ ತೇ ॥ ¢ ॥ 


ಮಹಾಕುಲೀನಾ ಯಜವೋ ಧರ್ಮನಿಸ್ಥಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಃ । 
ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾ ನೆ ಜಾತೆಥ್ಯಂ ತೇಸುಸಾಮ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ ॐ ॥ 


ॐ 26० ಚೆ ಸಾಮಕರ್ತವ್ಯಂ ಕುಲಶೀಲಾದಿವರ್ಣನೆಂ । 
ತಥಾ ತೆದುಭಯಂ ರಾಮ ಕೃತಾನಾಂ ಚೈವ ವರ್ಣನೆಂ ॥ &. ॥ 


€5 ००), ० ತಥಾ ಯುಕ್ತಾ ಕೃತೆಜ್ಞಖ್ಯಾಪನಂ ಸ್ವೆಕೆಂ । | 
ಏವಂ ಸಾಂತ್ರೇನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ವಶಗಾ ಧರ್ಮತೆತ್ಸರಾಃ ॥ 2. ॥ 


೪. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಅತಥ್ಯೋಪಾಯವನ್ನು ಕಂಡರೆ ಸಾಧುಜನರು ಆಕ್ರೋಶ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧುಜನರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ತೆಥ್ಯರೂಪವಾದ 
ಸಾಮೋಪಾಯವೇ ಸರ್ಮೋತ್ಮಮುವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫. ಅತಥ್ಯವನ್ನು ಸರ್ವರೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆ.  ಸತ್ಯುಲಸ್ರಸೂತರಾದ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮರೂ, ಖುಜುಮಾರ್ಗಾನುಗಾಮಿಗಳೂ, ಧರ್ನ್ಮಿಷ್ಠರೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರೊ 
ಆದ ಜನರು ಸಾಮಸಾಧ್ಯರಾದವರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಮೇಲೆ ಅತಥ್ಯಾಸಾಮಪ್ರಯೋಗ 
ವೆನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


४. ತಥ್ಯಾಸಾಮೋಪಾಯವು ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಕುಲ 
ಶೀಲಾದಿವರ್ಣನಾತ್ಮಕವಾದುದು. ಈ ರೀತಿ ತಥ್ಯಾತಥ್ಯಾಸಾಮೋಪಾಯವೆರಡರ 
९८९७०३२, ९7 ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೭. ಈ ವಿಧವಾದ ಸಾಮಯುಕ್ಕೆಯಿಂದೆ, ತೆನ್ಸಿಂದ ಲೋಕೋಪಕಾರ 
ವಾಗಿರುವ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎದುರಾಳಿಗೆ ಮೆಂದಟ್ಟಾಗುವಂತೆ ತಿಳಿಸಿದರೆ ಧರ್ಮ 
ತತ್ಸರರಾದ ಸಾಧುಗಳು ಸಹಾ ಇದಕ್ಕೆ ವಶರಾಗುವರು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ६२) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಸಾಮ್ನಾ ಯದ್ಯಪಿ ರೆಕ್ಟಾಂಸಿ ಗೃಹ್ನೆಂತೀತಿ ಪೆರಾ ಶೃತಿ । 


ತೆಥಾಸ್ಟೇತೆದೆಸಾಧೂನಾಂ ಪ್ರಯುಕ್ತೆಂ ನೋಪೆಕಾರಕೆಂ ॥ © ॥ 


ಅತಿಸಂಧಿಕಮಿತ್ಯೇವಪುರುಸಂ ಸಾಮವಾದಿನೆಂ । 
ಅಸಾಧವೋ ವಿಜಾನಸ್ತಿ ತೆಸ್ಮಾತ್ತೆ ತ್ರೇಷು ವರ್ಜಿತೆಂ। ॥ € ॥ 


०५०९ ८०, 23०८२ 9३०४२०3४ ಪ್ರತೀತಾ 

ಧರ್ಮೇ ಸ್ಸಿತಾಃ ಸತ್ಕಸೆರಾ ನಿನೀತಾಃ 

ತೇ ಸಾಮಸಾಧ್ಯಾಃ ಪುರುಷಾಃ ಪ್ರದಿಷ್ಠಾ 

ಮಾನೋನ್ನೆತಾ ಯೇ ಸತೆತಂ ಚೆ ರಾಮ ॥ ©© ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ २०२९१, ८०३५०९९. ८९ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 5333 ह ०८३९039 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ००००० ९, ५ 0०८९ ಸಾಮನಿಧಿರ್ನಾಮ 
> २ 2523, ॐ ०३५८०९8 कक 04०४ 


ಆ.  ಸಾಮೋಪಾಯ (ಉಪಾಯವಾದ ಮಾತುಗಳು) ದಿಂದ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು 
ಸಹಾ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಕೂಡ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಈ 
ವಿಧವಾದ ಸಾಮೋಪಾಯವನ್ನು ದುಷ್ಟರಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಳೆ ಹೋದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಅಪಕಾರವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 

€. ಇಂತಹ ಅಸಾಧುಗಳಾದ ಜನರು ಈ ಸಾಮೋಪಾಯವನ್ನು ಅತಿ 
ಸಂಧಿಕವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲೇಬಾರದು. 

೧೦. ಯಾರು ಪರಮಪವಿತ್ರವಾದ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುನರೋ ಖುಜು 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವರೋ, ಮತ್ತೆದಾರು ಧರ್ಮಾತ್ಮರೋ ಇನ್ನಾವ ಜನರು 
ಸತೈಪರಾಯಣರಾಗಿಯೂ, ವಿನೀತರಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ, ಅಂತೆಹಮಹನೀಯ 
ರನ್ನು ಸಾಮೋಪಾಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂತಹ ಸಾಧುಗಳು 
ಮಾನೋನ್ನತರೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದ 


ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡೆದಲ್ಲಿ ಸಾಮವಿಧಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 
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ಅಥ 
ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
९७३३, 2३23, ॐ ०३.०९5 एय, ಯಃ 





ಪುಷ್ಯ ರೆ ಉವಾಚೆ 


८८१, ८० ತು ಯೇ ದುಪ್ಸಾಃ ಕ್ರುದ್ಧಾ ಬೀತಾನಮಾನಿತಾಃ । 
ತೇಷಾಂ ९८० ಪ್ರಯಂಜೀತೆ ಭೇದಸಾಧ್ಯಾಹಿ ತೇ ಮತಾಃ ॥ 0॥ 


ಯೇ ತು ಯೇನೈನ ದೋಷೇಣ ಪರಸ್ಮಾದ್ರಾಮ ಬಿಭೈತಿ । 
ತೇ ತು ತದ್ಹೋಸಪಾಲೇನ ಭೇದನೀಯಾ ಭೈಶಂ ತತೆಃ ॥ 9 ॥ 


ಆತ್ಮೀಯಾದ್ದೆ ಶ್ಶಯೇದಾಶಾಂ ಪೆರೆಸ್ಕಾದ್ದೆಶ್ಶಯೇದ್ಭಯಂ । 
ಏವಂ ಹಿ ಭೇದಯೇದ್ದಿನ್ನಾನ್ಯಥಾವದ್ವಶಮಾನೆಯೇತ್‌ ॥ ३ ॥ 


ನ (नमं eyeing SS 


ಅರವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನ 


೧. ಪುಷ್ಸುರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: ಇನ್ನು ಭೇದೋಪಾಯನನ್ನೆಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸ 
ಜೀಕೆಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ, ಸರಸ್ಸರವಾಗಿ ಯಾರು ದುಷ್ಟರಾಗಿರುವರೋ 
ಕ್ರೋಧಾಪ್ವಿತರಾಗಿ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಹೆದರುತ್ತಾ, ಅವಮಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವವರಾರೋ 
ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭೇದೋಪಾಯವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಂತಹೆ ಜನರು 
ಭೇದಸಾಧ್ಯರೆಂದೇ ಖಂಡಿತೆವಾಗಿ ಅರಿತಿರಬೇಕು. 


೨. ಯಾರು ತೆಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ದೋಷದಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ ಇತರರಿಗೆ 
ಹೆದರುತ್ತಾ ಇರುವರೋ ಅಂಥವರು, ಆ ದೋಷಜ್ಞನಿಂದಲೇ ಬಹಳ ಜಾಗೃತೆಯಾಗಿ 
ಭೇದಿಸಲ್ಪಡಲು ಸಾಧ್ಯರಾಗುವರು. 


9.  ಬೇದೋಪಾಯದ ಲಕಣವಮೇನೆಂದೆರೆ;-ಒಬ್ನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತಾನು 
ವಿಶೇಷಆಶೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ७०८ 
ಹೆದರಿಸಿಸಚೀಕು. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾರನ್ನು ४३९८०८८२ ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೮) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa @ gmail.com 
ಸಂಹಿತಾ ಹಿ ನಿನಾ ಭೇದೆಂ ಶಕ್ರೇಣಾಪಿ ಸುದುಃಸೆಹಾ । 


ಭೇದಮೇವ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ತಸ್ಮಾನ್ನೆ ಯನಿಶಾರೆದಾಃ HY ॥ 
ಸ್ವಮುಖೇನಾಫ ०५०८९८० ಪೆರಮುಖೇನ ४३ । 
ಪರೀಕ್ಷ್ಯ ಸಾಧು ಮನೈಆಹೆಂ ९८० ಪರಮುಖಾಚ್ಛು ತೆಂ ॥ ॐ ॥ 


ಭೇದ್ಯಾ ಸ್ವಕಾರ್ಯೆಮುದ್ದಿಶ್ಯೆ ಈುಶಲ್ಫರ್ಯೆೇ ಹಿ ४९8 ॐ28। 
ಭೇದಿತಾಸ್ತೇ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ನೈವ ರಾಜಾರ್ಥವಾದಿಭಿಃ nt ॥ 


ಆಂತಃ ಕೋಸೆಬಹಿ:ಕೋಸಪೌ ಯತ್ರ ಸ್ಯಾತಾಂ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾಂ । 
ಅಂತೆ ಕೋಸಪೋ ಮಹಾಂಸ್ತತ್ರ ನಾಶನಃ ಪೈಧಿನೀಕ್ಷಿತಾಂ ॥ 2. ॥ 





೪. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಎಕದೇಶವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲಾರನು. ಅದಕ್ಸಾಗಿ 
ಜನರು ಗುಂಪಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಬೇಗ ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಗುಂಪುಕೂಡದಬೆ 
ಇದ್ದರೆ ಇಂದ್ರನೇ ಆಗಲಿ ಒಬ್ಬನಿಂದಲೇ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಯಶಾಸ್ತ್ರವಿಶಾರದರಾದ ಜನರು ಭೇದೋಪಾಯವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


೫. ತನ್ನ ಮೂಲಕ ಅದಾವ ಭೇದವು ಸಾಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತೋ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ 
ಮುಖದಿಂದ ಯಾವ ಭೇಡದೋಪಾಯನು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ತೋ, ಅವೆರಡನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಬೀರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಪುರುಷನ ಮೂಲಕ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


४. ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಕೆಲಸವನ್ನು ಉದ್ದೇಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯಾರ್ಯಾರನ್ನು 
ಭೇದೋಪಾಯದಿಂದ ಜಯಿಸಬೇಕೋ ಅಂತಹ ಜನರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕುಶಲೋಪಾಯ 
ದಿಂದ ಜಯಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜನರು ರಾಜಾರ್ಥವಾದಿಗಳಿಂದ 
ಮೊದಲೇ ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿರಬೀಕು. 


೭. ಯಾವ ಮಹಾರಾಜರಿಗೆ ಯಾವ ಶತ್ರುನಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂತೇಕೋಪ 
ಬಹಿಃಕೋಪಗಳಿರಡೊ ಇರುವುವೋ, ಅದರಲ್ಲೂ ಯಾರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂತೇಕೋಪ 
(ಅಂತಸ್ತಾಪ) ಮೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿರುವುದೋ, ಅಂತಹ ಅಂತಸ್ತಾಪಕ್ಕೊಳಗಾದ ಶತ್ರು 
ರಾಜನು ನಾಶವಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ. 
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ವಿಷ್ಣು द = ९, ८०८३६०० (६ 3९००० ०0 


shrinath. udupa @ gna 1/. ८0111 
ಸಾಮಂತಕೋಪೋ ಬಾಹ್ಕಸ್ತು ಕೋಪಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮನೀಷಿಭಿಃ । 


ಮಹಿಷೀಯುವರಾಜಾಭ್ಯಾಂ ತಥಾ ಸೇನಾಪೆತೇರ್ದಿಜ Hon 


ಅಮಾತ್ಕಾನ್ಮಂತ್ರಿಪುತ್ರಾಚ್ಚ ರಾಜಪುತ್ರಾತ್ತೆಫೈವ ಚ ॥ 
ಅಂತೆ ಕೋಪೋ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೋ ದಾರುಣಃ ಪೃಥಿನೀಕ್ಲೆತಾಂ ॥ € ॥ 


ಬಹಿಕೋಸಪೇ ಸಮುತ್ಸೆನ್ನೇ ಸುಮಹೆತ್ಕಪಿ ಪಾರ್ಥಿವಃ । 
ಶುದ್ಧಾಂತೆಸ್ತು ಮಹಾಭಾಗ ಶೀಘ್ರೆಮೇನ ಜಯೇದರೀನ್‌ ॥ 06 ॥ 


ಅಪಿ ॐ ठ, 2 ०3.०९ ರಾಜಾ ಕೋಷೇನಾಂತರ್ನಿನಶ್ಯತಿ | 
ಸ್ವಾಂತಃ ಕೋಪಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ತಸ್ಮಾದ್ಯತ್ನಾತ್ಸೆರೀಕ್ಷತಾ ॥ 00 ॥ 





೮. ಮೇಲೆ ನಿವರಿಸಿದ ಬಾಹ್ಯಕೋಪ, ಅಂತಃಕೋಪಗಳೆ ಗೂಢಾರ್ಥವನ್ನು 
ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ-ಸಾಮಂತರ ಕೋಷೆ, ಮಹಾರಾಣಿಯ ಕೋನ, 
ಯುವರಾಜ ಮತ್ತು ಸೇನಾಧಿಪತಿಯ ಕೋಪಗಳನ್ನು ಅರಿತ ಪಂಡಿತರು ರಾಜನ 
ಬಾಹ್ಯಕೋಪವೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ಬರೆದ ಜನರ ಕೋಪಕ್ಕೊಳಗಾದ 
ಮನುಷ್ಯನು ರಾಜನ ಕೋಪಕ್ಕೊಳಗಾದಂತೆಯೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


€. ಅಮಾತ್ಯನಿಂದಲೂ, ಮಂತ್ರಿ ಪುತ್ರ ನಿಂದಲೂ ರಾಜಪುತ್ರ ನಿಂದಲ್ಲೂ 
ಹೊರಟ ಕೋಪವು ರಾಜನ ಅಂತೇಕೋಪಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು. ಮಹಾರಾಜರಿಗೆ 
ಈ ಅಂತೇಕೋಪವು ಉತ್ಸನ್ಹವಾದರೆ ದಾರುಣವಾದ ಪರಿಣಾಮನುಂಬಾಗುವುದು. 


೧೦. ಹೊರಗಣ ಬಾಹ್ಯಕೋನವು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಶುದ್ದಾಂತಃ 
ಕರಣನಾದೆ ಆ ಮಹಾರಾಜನ ಶತ್ರುಗಳು ಶೀಘ ವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವರು. ಅಂದರೆ 
ಸಾಮಂತರು ಮತ್ತು ಸ್ಫನ್ಯಾಧಿಪತಿಗಳು ಕುಪಿತರಾದರೆ ಶತ್ರು ಜಯವು ಸಿದ್ದವಾಗಿಯೇ 


ಇರುವುಜೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಭಾವಾರ್ಥವು. 


೧೧.  ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಇಂದ್ರ ಸದ್ಭಶನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅಂತೆಣೋಸಪ 
ಪಾತ್ರನಾದರೆ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ತನ್ನ ಅಂತಕೋಪವನ್ನು 
ಕಿನ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪರೀಕ್ತಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. (ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕಾಭಿ 


०४५) A 
ಪ್ರಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ५५) ವಿಷು ಧನೊೋಗಣೀತ್ತರಪರಾಣಂ 


೯ 


shrinath. ० ८ @ gmail.com 
ಪೆರಾಂತಃ ಕೋಪೆಮುತ್ಸಾದ್ಯ್ಧ ಭೇದೇನೆ ನಿಜಿಗೀಷುಣಾ । 


ರೆಕ್ಷ್ಯಶ್ಲೈವ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ४९३, ३९७९८ 2, कुऽ 3, 55 10೨ 


ಜ್ಞಾತೆಯೆಃ ಪರಿತೆಪ್ಯಂತೇ ಸತೆತೆಂ ಯದ್ಯಪಿ ಶ್ರಿಯಾ । 
ತಥಾಪಿ ತೇಷಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸುಗಂಭೀರೇಣ ಚೇತಸಾ ॥ ೧೩ ॥ 


ಗ್ರಾಹಣಂ ದಾನೆಮಾನಾಭ್ಯಾಂ ९८ 2. ९६५९ ४०४००८८४ । 
ನಾಜ್ಞಾತಿರನುಗೃಹ್ನಾತಿ ನಾಜ್ಞಾತಿಃ ಸ್ಲೇಹಮಿಚ್ಛತಿ ॥ ©0% ॥ 


ಜ್ಞಾತಿಭಿಭೆೇೇದನೀಯಾಸ್ತುರಿಪವಸ್ತೇನೆ ಪಾರ್ಥಿನೈೈಃ ॥ ೧೫ ॥ 


೧೨. ಜಯಿಸಲಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ ಮಹಾರಾಜನು ಚಭೇದೋಪಾಯದಿಂದ ಪರ 
ರಾಜರಿಗೆ ಅಂತೆಕೋಸಪವನ್ನುತ್ಸೆನ್ನ ಮಾಡಿ उदु, ठ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದೇ 
ಮೇರೆ ಜ್ಞ್ಯಾತಿಭಯದಿಂದಲೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಅತ್ಯಂತ ಐಶ್ವರ್ಯಶಾಲಿಯನ್ನು ಕಂಡರ ಜ್ಞಾತಿಗಳೂ ಸಹ ಸಂತಾಪ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನು ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಸಹನವನ್ನು 
ತೋರ್ಸೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಬಹೆಳೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಿರಬೇಕು. 


೧೪. ದಾನಮಾನಾದ್ಯುಪಾಯಗಳಿಗಿಂತ ಭೇದೋಪಾಯವು ಬಹೆಳ ಭಯಂಕರ 
ವಾದದು. ಇದರಿಂದ ಜನರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟ. ಜ್ಞಾತಿಗಳು 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಬಗ್ಗುವವರಲ್ಲ. ಜ್ಞಾತಿಗಳು ಸ್ನೇಹವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರಲ್ಲ. 


೧೫. ಜ್ಞಾತಿಗಳ ದೆಸೆಯಿಂದ ರಾಜರಾದವರು ಶತ್ರುಗಳ ಭೇದೋಪಾಯ 
ದಿಂದೆ ಬಗ್ಗಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ಭಿನ್ನಾಹಿ ಶಕ್ಕಾ ರಿಭೆವಃ ಪ್ರಭೊತಾಃ 
ಸ್ವಲ್ಪೇನೆ ಸೈನ್ಕೇನ ನಿಹಂತುಮಾಜೆೌ । 
ಸುಸಂಹಿತೇನಾಥ ತೆತೆಸ್ತು ಭೇದೆಃ 
ಕಾರ್ಯೊ ರಿಪೂಣಾಂ ನಯಶಾಸ್ವ್ರವಿದ್ಧಿಃ ॥ 02. ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೇ @, 9९०००२०० ८३९ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ 
ಸಂವಾದೇ ಭೇದನಿಧಾನಂನಾಮಾಷ್ಟಷಸಷ್ಟಿತನೋಧ್ಯಾ ಯಃ 


೧೬. ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಚಕ್ಷಣರಾದವರು ಹೇಳುವುದೇನೆಂದರೆ ;-- ಬಹೆಳಮಂದಿ 
ಶತ್ರುಗಳೇ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ४६, ० (ಭೇದೋಪಾಯ) ದಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಈ ರೀತಿ ಸ್ಪಾಧೀನರಾದ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ಯುದ್ದೆರಂಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಸ್ಫನ್ಯದಿಂದ ಸಂಹರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಭೇದೋಪಾಯ 
ಮಾಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಬಾರದು. ಗುಂಪಾಗಿಯೇ 
ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆ ಮಾಡಬೀಕಾದ್ದೇ ಭೀದೋಪಾಯದ ಮೂಲ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ-. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಚ್ರ ಸಂವಾದ 
ರೂಪವಾದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಧಾನನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಥ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 


shrinath.ud®A @ gmail.com 


ಅಥ 
ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಏಕೋನಸಪ್ತತಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಪುಷ್ವ ರ ಉವಾಜಚಿ 


ಸರ್ಮ್ದೇಷಾಮಪ್ಯುಪಾಯಾನಾಂ ದಾನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಮಂ ಮತೆಂ । 
ಸುದತ್ತೀನೈವ ಭವತಿ ದಾನೇನೊಭಯಲೋಕಜಿತ್‌ ॥ © ॥ 


ಸ ನಾಸ್ತಿ ರಾಮ ದಾನೇನ ನಶಗೋ ಯೋ ನ ಜಾಯೆತೇ । 
ದಾನವಾನ್ಲೋಚೆರಂ ನೈತಿ ತಥಾ ರಾಮಾಖಪೆದಾಂ ಕ್ವಟಿತ್‌ ॥ 9 ॥ 


ದಾನವಾನೇವ ठं ५2५ ९३ ಸಂಹೆತಾನ್ಸೇದಿತುಂ ಪೆರಾನ್‌ । 
०५०्द स ७०४३, ಗಂಭೀರಾಃ ಪುರುಷಾಃ ಸಾಗರೋಪಮಾಃ ॥ &॥ 


ಅರವಕ್ಕೊಂಭೆತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಸಕಲವಾದಉಪಾಯಗಳೊಳಗೆಲ್ಲಾ ದಾನವೇ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸುದತ್ತವಾದ ದಾನದಿಂದ ಉಭಯ 
ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಜಯಿಸಬಹುದು. 


೨. ದಾನಕ್ಳೆ ವಶನಾಗದವನು ಲೋಕೆದಲ್ಲಿಲ್ಲಾ ಹುಡುಕಿದರೂ ಸಿಗಲಾರನು. 
ಆದರೆ ಅಂತಹ ಮಹಾದಾನಿಯಾದ ಪುರುಷನು ತಾನೇ ಸಿಕ್ಕುವುದು ದುರ್ಲಭವು. 
९ ಸತ್ಸೆಮಯದಲ್ಲಿ ದಾನಕೊಡುವವನು ಸಿಕ್ಕಬೇಕಾದರೆ ಸುಖಮಾಡಿರಬೇಕು. 


೩. ದಾನಶೀಲನಾದ ಪುರುಷನು ಎಂತಹ ಸ್ಫನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶತ್ರುಗಳ 
ನ್ನಾದರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಯಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. ಎದುರಾಳಿಯ ಬಳಿ 
ಆಶಾರೆಹಿತರಾದ ಮತ್ತು ಗಂಭೀರಾಶಯರಾದ ಸಾಗರೋಪಮರಾದ ಸ್ಫಿನಿಕರು ಎಷ್ಟೇ 
ಮಂದಿ ಇರಲಿ, ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ದಾನೋಪಾಯದಿಂದ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಿಡಬಹುದು. 
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ವಿಷು ಧರ್ಮೋತ್ಲ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
shrinath. udu malil.com 
ನೆಗ್ಗಹೆಂತಿ ತೆಥಾಸ್ನೇತೇ 4 च 


ಅನ್ಮೆತ್ರಾಪಿ ಕೃತೆಂ ದಾನಂ ಕರೋತೈನ್ಯಾಂಸ್ತಥಾ ಪರೈಃ ॥ ९ ॥ 
ಉಪಾಯೇಭ್ಯೆಃ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತಿ ದಾನೆಂ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮಂ ನರಾಃ! 

ದಾನೆಂ ಸಂವರ್ಧನೆಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ದಾನಂ ९०००१ 5० ಪೆರೆಂ ॥ ॐ Nn 
ದಾನವಾನೇವ ಲೋಕೇಷು य ॐ 53, ; ९०२० ॐ ९ ಸದಾ। ॥ 2. ॥ 


ನೆ ಫೇವಲಂ ದಾನಪೆರಾ ಜಯೆಂತಿ 
ಭೊಲೋಕಮೇಕಂ ಪುರುಷಪ್ರವೀರ । 


೪. ಇಷ್ಟಾದಾಗ್ಯೂ ಇವರು ದಾನವನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸದೆ ಸೆರಸಕ್ಷವನ್ನು 
ವಹಿಸುವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾದ ಕೆಲಸ ಇವರಲದೆ ಬೇರೆ ಇತೆರ ಜನರಿಗೆ 
ದಾನಕೊಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸ್ವ್ತಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. (ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಯುದ್ದಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜನರನ್ನು ಕೂಡಿ ಹಾಕುವ ಉಪಾಯಗಳು.) 


0) 


४) 


೫. ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಉಪಾಯಗಳಿಗಿಂತ ಹಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ 
ಸರ್ನ್ಮೋತ್ತೆಮವಾದ ಸಾಧನೋಪಾಯನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಯುದ್ದಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ಹಣವನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡಿ ಈ ಉತ್ತೆಮೋಪಾಯದಿಂದ ಸ್ಫನಿಕರನ್ನು 
ಕೂಡಿಹಾಕುವ ಪದ್ದತಿಯು ಈಗಲೂ ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ದಾನವೇ 2, ९०३० ८०३०८ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬. ಲೋಕದಲ್ಲದಾವ ಮನುಷ್ಯನು ದಾನಶೀಲನಾಗಿರುವನೋ ಅಂತಹ 
ಮನುಷ್ಯನು ಜನರನ್ನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಸಲಹುವನು. 


೭. ಪೆರಕುರಾಮ! ಕೇಳು. ದಾನಸರರಾದ अ ಈ ಭೂಲೋಕ 
ವೊಂದನ್ನೇ ತೆನ್ಮು ದಾನಶೌಂಡತ್ಸೆದಿಂದ ಗೆಲ್ಲುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡ. ಅಂತಹ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೦) ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa@ gmail.com 
ಜಯೆಂತಿ ತೇ ರಾಮ ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕೆಂ 


ಸುಮರ್ಜಯೆಂ ಯದ್ವಿಬುಧಾಧಿವಾಸೆಂ ॥ 2. ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ००, ८०३५०९९, ठ९ ©, 3९०००००० ८९ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ರಾಮಪುಷಸ್ವರ ಸಂವಾದೇ ದಾನನಿಧಿರ್ನಾಮೈ ಕೋನ 
ಸಪ್ತತಿತನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮೆಹನೀಯರು ದೇವೇಂದ್ರ ನಿಂದಾಳಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವ, ದೇವತೆಗಳ ವಾಸಸ್ಥಳವಾದ 
ದೇವಲೋಕವನ್ನೂ ಸಹ ಜಯಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳವರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೋ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರಸೆಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡೆನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ದಾನನಿಧಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಅರವತ್ತೊಂಭತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು. 
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shrinath. udyggyg ¢ gmail.com 


—— 


ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ಸಪ್ರತಿತಮೊಟಆಧ್ಯಾ ಯೆಃ 





ಪು ಸ್ವರ ಉಮವಮಾಚೆ 


ನೆ ಶಕ್ಯಾ ಯೇ ಸ್ವಯಂ ಕೆರ್ತುಂ ಚೋಪಾಯತ್ರಿತಯೇನ ತು । 
ದಂಡೇನ ತಾನ್ವಶೀಕೆರ್ಯಾದ್ದೆಂಡೋ ಹಿ ವಶಕೃತ್ವರೆಕ 1©॥ 


ಸಮ್ಯುಶ್ಸೈ 980395० ತೆಸ್ಕ ಸದಾ ಕಾರ್ಯೆಂ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ। 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ಟ್ರಾನುಸಾರೇಣ ಸುಸಹಾಯೇನೆ ಧೀಮತಾ । TEN 


ड ಸಮ್ಯಕ್ಸೆ 3६७03०० ತ್ರಿದೆಶಾನಸಿ ९८ 639९ डः । 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾಂಶ್ಲೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಿರ್ನೋಷಾನ್ನಿಸ್ಟರಿಗ್ರಹಾನ್‌ ॥&॥ 


ಎಪ್ಪತ್ತೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:--ಇದುವರಿವಿಗೆ ನಾನು ನಿರೂಪಿಸಿದ 
ಸಾಮದಾನಭೇದೆಗಳೆಂಬ ಉಪಾಯತ್ರಯಗಳಿಗೆ - ಯಾರು ಅಧೀನರಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತೆಹವರನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಂಡೋಪಾಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨. ಜನರು ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಮಹಾ 
ರಾಜನ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ. ವಿವೇಕಿಯಾದ ಮಹಾರಾಜನು ಜನರೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಕಟ್ಟುಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುವಂತೆ 
ವಿಧಿಸಚೀಕು. 


೩. ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಬದ್ದರಾಗಿ ನೆಡೆಯುನರೋ ಅಂಥವರು, ७२, 
ಗ್ರಹೆರಾದ-ನಿರಾಶರಾದ ವಾನಪ್ರಸ್ಥರನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಹೆದರುವಂತೆ 
ಮಾಡೆಬಲ್ಲವರಾದುದರಿಂದ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ ಪ್ರಣಯನವು ಮುಖ್ಯವಾದುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೯) ಎಷ್ಟು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಸ್ವದೇಶೇ २०९४९4५४ 11८1 | com 
ಸಮಾಕ್ಷ್ಯ ಪ್ರಣಯೇದ್ದಂಡೆಂ ಸರ್ವಂ ದೆಂಡೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥#॥ 


ಆಶ್ರಮ ಯದಿ ವಾ ವರ್ಣೇ ಪೂಜ್ಯೊಆವಾಫೆ ಗುರುರ್ಮುಹಾನ್‌ । 
ನಾದಂಡ್ಕೋ ರಾಮ ರಾಜ್ಞಾ ತು ಯೆಃ ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನ ३य्द 3 ॥ 9 ॥ 


ಅದೆಂಡ್ಕಾನ್ನೆಂಡೆಯೆನ್ರಾಜಾ ದೆಂಡ್ಯಾಂಶ್ಲೈ ನಾಡೆಂಡೆಯೆನ್‌ I 
ಇಹ ರಾಜ್ಯಪರಿಭ್ರಷ್ಟೋ ನೆರಕೆಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ ॥ ६. ॥ 


ತೆಸ್ಮಾದ್ರಾಜ್ಞಾ, ನಿನೀತೇನೆ ಧರ್ಮುಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರತಃ | 


ದೆಂಡೆಪ್ರಣಯೆನೆಂ @2 03०६0 ಲೋಕಾನುಗ್ರಹೆಕಾಮ್ಯಯಾ ॥ 2. ॥ 


೪. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವಿಶಾರದರಾದವರು ಸ್ವದೀಶದಲ್ಲಾಗಲೀ ಪರಜೀಶದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಕ್ಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ತಪ್ಪಿತೆಸ್ಥರಿಗೆ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು. ಸಕಲವೂ 
ದಂಡದಲ್ಲಿ ಪೃ ತಿಷ್ಠಿ ವಾಗಿರುವುದು. 


2. ತೆನ್ನ ಆಶ್ರಮಧರ್ನುವನ್ನೂ ವರ್ಣಧರ್ಮವನ್ನೂ ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಧಾರ್ನ್ಮಿಕನನ್ನೂ ಗುರುಗಳನ್ನೂ, ಪೂಜ್ಯರನ್ನೂ ಮಹಾರಾಜನು 
ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ದಂಡನೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾರೇ 
ಆಗಲಿ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅವರನ್ನು ದಂಡನೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಬೀಕು. 


೬. ಇಂಥವರು ದೆಂಡಾರ್ಹರು. ಇಂಥವರು ದಂಡಾರ್ಹೆರಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಜಿನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿಯೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ದೆಂಡನೆಮಾಡಚೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ 
ಮೆಹಾರಾಜನಾದವನು ಅದಂಡ್ಕರನ್ನು (ನಿರ್ದೋಷಿ) ದಂಡಿಸೋಣದರಿಂದಲೂ, ದಂಡ್ಯ 
(ಶಿಕ್ಲಾರ್ಹ)ರನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡೋಣದರಿಂದೆಲೂ ಸಹ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಭ್ರಸ್ಥನಾಗಿ 
ಬರಚೀಕಾಗುವುದಲ್ಲಡೆ ಸರದಲ್ಲಿ ನರಕವಾಸವನ್ನನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೭. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೆಹಾರಾಜನು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವಿನಯಸಂಪತ್ತುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಲೋಕಾನುಗ್ರಹೆಕಾಮನೆಯಿಂದ ಧರ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಐಧಿಸಿರುವೆಂತೆ, ದೆಂಡಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವುದೇ ಶ್ರೇಯಸ್ವರವು. 
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ವಿಸ್ಲು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿೀತೀಯಖಂಡ 
apr 1 wat udp ८ @ {1 com 
ಯತ್ರ ಶ್ಯಾಮೋ ತಾಕೋ ೦ಡೆಶ್ಲೆ ತಿ ನಿರ್ಬ 0498 । 
ಪ್ರಜಾಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯಂತಿ ನೇತಾ ಚೇತ್ಸಾಧು ಪಶ್ಯತಿ ॥ € ॥ 


ಬಾಲವೃದ್ಧಾತುರಯತಿದ್ದಿಜಾತಿನಿಕಲಾಬಲಾಕ । 
००३, + तये, ०३०९० ಭಸ್ಷೇರನ್ಯದಿ ದಂಡೋ ನ ಪಾಲಯೇತ್‌ ॥ € ॥ 


८९०८, ತ್ಕ್ಯೋರಗನರಾಃ ಸಿದ್ಧಭೊತಪತತ್ರಿಣಃ | 
ಉತ್ಕಾ$್ರಮೇಯಂಃ ಸ್ನಮರ್ಯಾದಾಂ ಯದಿ ದಂಡೋ ನ ಪಾಲಯೇತ್‌ 


ಏಷ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಶಾಸೇಷು ಸರ್ವಪ್ರಹೆರಣೇಷು ಚ । 
ಸರ್ವವಿಕ್ರನು ಕೋಸೇಷು ವ್ಯೃವಸಾಯೇ ಚ ತಿಷ್ಕತಿ ॥ ೧0 ॥ 


छ. ಯಾವರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ = ०८२८ ಕಣ್ಣುಳ್ಳ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣದ ದಂಡವು 
ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವುದವೋ, ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಜೆಗಳು ಧರ್ಮ 
ಭೀರುಗಳಾಗಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ದಂಡವನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವ ದಂಡನಾಯ 
ಕನೂ ಸಹ ಧರ್ಮಾತ್ಮರಾದ ಆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಭಯಭಕ್ಕೆಯಿಂದ ಗೌರವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

€. ಈರೀತಿ ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದೆಂಡೆನೀತಿಯು ಜನರನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಲಸಮರ್ಥವಾಗುವುದೋ ಆ ಅಸದ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕರ್ಯೂ ವೃದ್ಧರೂ, 
ಕೋಗಿಗಳೂ, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ 5००६५) ಕುರುಡ ಹೆಳವೆರ್ಕೂ ಹೆಂಗಸರೂ 
ಸಹ ಮತ್ತ್ಯನ್ಯಾಯದಿಂದ ನಿಧಿನಿಷೇಧಗಳಿಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. (ಅಂದರೆ ಆಹಾರ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ ಅಭಕ್ರ್ಯಭಕ್ಟಣ- ಅಪೇಯಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತರಾಗು 
ತ್ಥಾರೆಂದು ತತ್ತಾರ್ಥ.) 

೧೦. ಅದಾವ ಮಹಾರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದಂಡನೀತಿಯು ಜನರನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಲು ಆಲಸ್ಯಮಾಡುವುದೋ ಆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳೂ ದೈತ್ಯರೂ, 
ಉರಗರೂ ನರರೂ, ಸಿದ್ದೆರೂ ಭೂತೆಗಣಗಳೂ ಪಕ್ವಿಗಳೇ ಮೊದಲಾದೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ಗವೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಜನರಿಗೆ ಕೇಡುಬಗೆಯ 
ಲಾರಂಭಿಸುವುವು. 

೧೧. ॐ ದಂಡನೀತಿ ಪ್ರಯೋಗವು ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿಶಾಪಗಳೆಲ್ಲೂ ಸರ್ವ ಪ್ರಹರಣ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಸಕಲ ಸರಾಕ್ರಮಗಳಲ್ಲೂ  ಕೋಪಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲೂ 
ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೦) ವಿಷ್ಣುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಪೂಜ್ಯಂತೇ ದಂಡಿನೋದೇವಾ ನ ಪೂಜ್ಯಂತೇ ತ್ವದಂಡಿನಃ ! 
ನೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ನ ಧಾತಾರಂ ನ ಪೊಸಾರ್ಯಮಣಾವಪಿ ॥ 0.9 ॥ 


ಯಜಂತೇ ಮಾನವಾಃ ಕೇಚಿತ್ಸ್ರಶಾಂತಾಃ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು । 
ರುದ್ರಮಗ್ಗಿಂ ಚೆ ಶಕ್ರಂ ಚೆ ಸೂರ್ಯಾಚೆಂದ್ರೆಮಸ್‌ ತಥಾ ॥ ೧೩ ॥ 


ವಿಷ್ಣುಂ ८९० 7२२६, तै, € ८०858 ಪೂಜಯಂತಿ ಹಿ । 
८०८६8 ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಪ್ರಜಾಃ ಸರ್ವಾ ದಂಡ ಏವಾಭಿರಸ್ಲತಿ ೧೪H 


ದೆಂಡಃ ಸುಪ್ಲೇಷು ಜಾಗರ್ತಿ ದಂಡಂ ಧರ್ಮಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ । 
ರಾಜದೆಂಡಭಯಾದೇವ ಪಾಪಾಃ ಪಾಪಂ ನಕುರ್ವತೇ ॥ ೧೫ ॥ 











೧೨. ಜಿನ್ನಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಿತರಾದ ದೇವಕೆಗಳೂ ಸಹೆ ಪೂಜಾರ್ಹೆರಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳೇ ಆಗಲಿ ಅಶಿಕ್ಟಿತರಾಗಿದ್ದರೆ (ಸಚ್ಛಾ ಸ್ರ್ರಾಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ) ಅಗೌರವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ.  ಅಶಿಕ್ಟಿತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ, ಕಡೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ, 
ಪೂಷಾರ್ಯಮಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಜನರು ಗೌರವಿಸಲಾರರು. 


೧೩. ಪ್ರಶಾಂತವೃತ್ಲಿಯುಳ್ಳ ಕೆಲವು ಮೆನುಸ್ಯರು ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗಲೂ ರುದ್ರನನ್ನೂ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸುವರು. 


೧೪. ಮೆತ್ತು ಕೆಲವರು ವಿಸ್ಲುನನ್ನೂ ದೇವತಾಗಣಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಶಿಕ್ಷಿತರಾದ ಪಂಡಿತರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರ. ಸಕಲ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ 
ದಂಡವೇ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಮಲಗಿ ನಿದ್ದೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ದೆಂಡ(ಧರ್ಮದಂಡುವು 
ಎಚ್ಚರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿದ್ವಾಂಸರಾದ ಜನರು ದಂಡವನ್ಷೀ ಧರ್ಮವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ರಾಜದಂಡೆದ ಭಯವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಪಾಪಿಸ್ಥರಾದೆ ಜನರೂ ಕೂಡ 
ಪಾಸಕಾರ್ಯಗಳೆನ್ನು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಮಾಡಲು ಹೆದರುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಟೋತ್ತೆ दु ८२६४० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಮದಂಡ ५०६०००8 ८/१०५९(47 ಭಯ ಬಜ. com 

ಏನಂ ಸಾಂಸಿದ್ಧಿಕೇ ಲೋಕೇ ಸರ್ವಂ ದೆಂಡೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥ O೬ ॥ 
ಅಂಥೇ ತೆಮಸಿ ०१३, ९०८०० ०३०६ ॐ ದಂಡೋ ನೆ ಪಾಲಯೇತ್‌ । 
ತಸ್ಮಾದ್ದೆರ್ಮ್ಯಾದಮಯತಿ ಉದ್ದೆಂರ್ಡಾದಂಡೆಯತ್ಯಪಿ ॥ ೧೭ ॥ 
ದಮನಾದ್ದಂಡನಾಚ್ಚೈವ ತಸ್ಮಾದ್ದೆಂಡೆಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ । ॥6©6॥ 


ದಂಡಸ್ಯ ಭೀತ್ಯೆಸ್ತ್ರಿದಕೈಃ ० 
ರ್ಭಾಗೋ ಧೃತಃ ಶೂಲಧರಸ್ಯೆ ಯಜ್ಞೇ । 


೧೬. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಯಮದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿಕೊಂಡು ಪಾಪಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಹಿಂತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಸರಸ್ಸರ ಭಯವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಲೋಕವು ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನ್ನ ತಿಕ್ರಮಿಸಡೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಲಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಸಾಂಸಿದ್ದಿಕವಾದ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತವೂ ದಂಡದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಸ್ಠಿ ತವಾಗಿದೆ. 


೧೭. ಇದುವರೆಗೆ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಕ್ರಮದಂತೆ ದೆಂಡನೀತಿಯು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು 
ಕಾಪಾಡದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚನೆಲ್ಲವೂ ಅಂಧತಾಮಿಸುವೆಂಬ (ಬರೀ ಕತ್ತಲೆ 
ಯಿರುವೆ) ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಂಡವು 
ತಪ್ಪಿತಸ್ಥರು (ಅಪರಾಧಿ) ಗಳನ್ನು ದಮನಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ. ಉದ್ದಂಡ 
(ಮಹಾಪಾಪಿಸ್ಥ) ರನ್ನೂ ಸಹ ಬಲವಾಗಿ ಬಡಿದು ದಾರಿಗೆ ತರುವ ಶಕ್ತಿಯೂ, 
ಈ ರಾಜದಂಡಕ್ಸ್ಟಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಪಾಪಭೀತರಾಗಿ, ಸಕಲ ಜನರೂ ಧರ್ಮಾಚರಣ 


ಪರಾಯಣರಾಗಿರಚೇಕು. 


೧೮. ದಮನ, ದಂಡನನೆಂಬಿರಡು ಕೆಲಸಗಳು ಇದರಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದೆ 
ರಿಂದ ದಂಡನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೯. ವೀರಭದ್ರನ ದಂಡಕ್ಳೆ ಹೆದರಿ ದೇವತೆಗಳು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಹವಿರ್ಭಾಗ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ವಿಷಯವು ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. ಮಕ್ಸಳೊಳಗೆ ಶ್ರೀಷ್ಠನಾದ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೦) ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋ್‌ತ್ತೆರೆಪು೫ಾಣಂ 


ಚಕ್ರುಃ ಕುಮಾ SEG @ gmail.com 
ವರಂ ಶಿಶೊನಾಂ ಚೆ ಭೆಯಾದ್ಭಲಸ್ಕಂ 1 





ಇತಿ ಶ್ರೀ 5०2७ ८०२५०९९, ८९ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರಸಂವಾದೇ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇಷು ದಂಡಪ್ರಶೆಂಸಾ ನಾಮ 
२ उ, 3 ॐ ३८०९३ कय 0398 


ಆರು ದಿನ ವಯಸ್ಸಿನವನಾದ ಸ್ಪಂದನ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರಮದಂಡಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ 
ದೇವತೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಜೀವಸೇನೆಗೆ ನಾಯಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಚರಿತ್ರೆಯೂ ಸಹ 
ಸಕಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದಾಗಿಯೇ ಇಡದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೆಂಡದಿಂದೆ ದೆಶಗುಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯಸಿದ್ದಿಯುಂಟೆಂದು ಸಕಲರೂ ಕಿಳಿಯಲ್ಲಿ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತೆರ ಪುರಾಣದ ಎರಡೆನೆಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದೆ ದಂಡಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಎಫೃತ್ತೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಯಿತು 


- ग्ण, मि pm 


(-90) 309 


shrinath. 1411& क gmail.com 
ಅಥ 
ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಮಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ವಿಕಸಪ್ತತಿತನೊಟಧ್ಕಾಯೆಃ 





ರಾವು ಉವಾಜಿ 


ದೆಂಡಪ್ರಣಯೆನಾರ್ಥಾಯೆ ರಾಜಾ ಸೃಷ್ಟಃ ಸ್ವಯೆಂಭುವಾ । 
ದೇವಭಾಗಾನುಪಾದಾಯೆ ಸರ್ವಭೊತಾಭಿಗುಪ್ತ ಯೇ ॥ © ॥ 


ತೇಜಸಾ ಯೆದೆಯೆಂ ಕಶ್ಲಿನ್ನೈನ ಶಕ್ನ್ನೋತಿ ३९ & ०० । 
ತೆದಾ ಭವತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ಭಾಸ್ಕರವತ್ಸ್ರಭುಃ ॥ 9 ॥ 


ಯದಸ್ಯ ದರ್ಶನೇ ಲೋಕಃ ಪ್ರಸಾವಮುಪೆಗಚ್ಛತಿ 
ನೆಯೆನಾ ನೆಂದಕಾರಿತ್ವಾತ್ತೆದಾ ಭವತಿ ಚಂದ್ರಮಾಃ । ॥ ॥ 


जा भा सया वयय या वयया ययय ययया 


ಎಸ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪರಶುರಾಮನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:--ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಕಲ ಜೀವತೆಗಳ ಅಂಶ 
ವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಟ್ಟು ಸೇರಿಸ್ತಿ ದಂಡೆಪ್ರಣಯನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸಕಲ ಭೂತೆಗಳನ್ನೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಪರ ರಾಜನೆಂಬ ಒಂದು ಮೊರ್ತಿಯನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು. 

೨. ಈ ರೀತಿ ಸಕಲ ದೇವತಾತೇಜೋವಿಶಿಷ್ಯನಾದ ರಾಜನ ಮುಖ 
ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ನೋಡಲು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ರಾಜನಾದವನು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಂತೆ ಮೆಹಾಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೩. ರಾಜನು ಸೂರ್ಯತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಚಂದ್ರ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ९५८०६०८८ :-- ಯಾವ ಮಹಾರಾಜನ ಮುಖ 
ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಲೋಕದ ಜನರು ಹಸನ್ಮುಖರಾಗಿ ರಾಜಾನುಗ್ರಹಕ್ಸೆ 
ಪಾತ್ರರಾಗುವರೋ ಅಂತಹ ಈ ನೆಯನಾನಂದೆಕಾರಿತ್ತವೇ ರಾಜನನ್ನು ಚಂದೃನೆಂದು 
ಕರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಹಕಾರಮಾರ್ಗವಾಗಿರುವುದು. 


| १९. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೧) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಚಾರ್ಕಿರ್ಯೆದಾ ಯೆಂ ವ್ಯಾಪ್ಟ್ನೋತಿ ಸರ್ವಲೋಕೆಂ ಯದೃಚ್ಛಯಾ । 


ತೆದಾ ಭನತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ದೇವಃ ಸಮಾರಣಃ ॥ ೪ ॥ 


03०८७ 5०८०52० ಚೈವ ವಿಧತ್ತೇ 8 क 2० ನೃಪಃ । 
ತದಾ ಭವತಿ ಲೋಕೇಷು ರಾಜಾ ವೈವಸ್ವೆತಃ ಸದಾ ॥ ॐ ॥ 


ಯೆದಾ ಭವತಿ ಮಾಹಾತ್ಮಾ ४२१, जय ಬುದ್ಧಾನ್ನೆರಾನ್ಸೃಪಃ 
ಅನಿಚ್ಛೈನ್ನಪಿ ಲೋಕೇಷು ತೆದಾ ८533 ಪಾವಕಃ ॥ 2. ॥ 


ಕೆರೋತಿ ಚೆ ಯೆದಾ ದಾನೆಂ ಧನಾನಾಂ ಸರ್ವತೋ ನೃಪಃ । 
ವಿಸರ್ಗಾರ್ಥಂ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆದಾ ಭೆವತಿ ವಿತ್ತೆದೆಃ 2 ॥ 


೪. ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ನಾವು ವಾಯು ದೇವರಿಗೆ ಸಮಾನನೆಂದೂ ಹೇಳ 
ಬಹುದು. ಅದೆಂತೆಂದರೆ:-ಮೆಹಾರಾಜನಾದವನು ಚಾರರ ಮುಖದಿಂದ ಸಮಸ್ತ 
ಲೋಕವೃ ತ್ತಾಂತವನ್ನೂ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ತನಾದುದರಿಂದೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಸಮೀರಣನಿಗೆ ಸಮನಾದವನು. 


೫. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಮಾಡುವುದಕ್ಟೋಸ್ಪರ 
ಅಪರಾಥಾನುಸಾರವಾದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡುವವನಾದುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು 
ಯಮಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಸಮನಾದವನೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. 


೬. ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ನಿಶೇಷವಾದ ಮಹಿಮೆಯ ಬೆಸೆಯಿಂದ 
ತನ್ನ ಕ್ರೋಧಕ್ಸೆ ಪಾತ್ರರಾದ ಜನರನ್ನು ತನಗೆ ಇಚ್ಛಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸುಟ್ಟುಬಿಡೆಲು 
ಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ಅಗ್ದಿಗೆ ಸಮಾನನಾದವನೆಂದೂ 
ಹೇಳಬಹುದು. 


೭. ಮಹಾರಾಜನು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೆಚೇಕಾದರೂ ಸರ್ವತೋ 
ಮುಖವಾಗಿ ಬೇಕಾದಸ್ಟು ಹಣವನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೂಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ಕುಬೇರನೆಂದು ಕರೆಯಲು ಏನೇನೂ ಸಂದೇಹೆವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣು दभर, ठं्ुए>४9० (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ; 


ಯದಾ ಚ ಢು SAY 


ತೆದಾ ಸೆ ವರುಣಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ರಾಜಾ ನೆಯವಿಶಾರೆದ್ವಃ; 1 € ॥ 


क ०००४०९१९ ಮನೆಸಾ ಧಾರಯನ್ಸಕೆಲಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ! 
ಅವಿಶೇಷೇಣ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪಾರ್ಥಿವಃ ಪಾರ್ಥಿವೋ ಭವೇತ್‌ ॥ € ॥ 


0०५०८२७ ७ ९5 ಜನಾನ್ಸ್ನಮರ್ಗಾಪರಿರಕ್ಷತಿ । 
ತೆದಾ ಭವತಿ ದೇವೇಂದ್ರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನುಕೆಂಪಿತಾ ॥ 09 ॥ 


ಉತ್ಸಾಹಮಂತ್ರ ಶಕ್ರರ್ಯಾ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಶ್ನ ದೈನಿಕೀ । 
ಚೆತಸ್ರ್ರಃ ॐ, ०५०2, ॐ ०३, ३, ० £ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥ 00 ॥ 


೮. ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 5२९९८२८८ ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ:--ಮಹಾರಾಜನು 
ಯಾವಾಗ ಬೇಕಾದರೂ ಹಣದ ಮಳೆಯನ್ನೆ ९ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಸಿ ಸುರಿಸಿಬಿಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವುಳ್ಳವನಾದುದರಿಂದ ಶ್ರೀಮನ್ಮಹಾರಾಜರನ್ನು ನಾವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವೆರುಣದೇವರೆಂದೇ 
ಘರೆಯಬಾರದೇಕೆ? ಹೇಳುವಿಯಾ? ವರುಣ ಕುಮಾರ ಕಂಠೀರವ! 


€. ಹಿ! ವೆರುಣಕುಮಾರ! ನಾವು ಮಹಾರಾಜರನ್ನು ಭೂದೇವತೆಯೆಂದೇ 
ಕರೆದುಬಿಡುವೆವು. ಅದೇಕೆನ್ನುವಿಯೋ? उट ಕ್ರಮಾಬಲದಿಂಜಿಲೇ ಸಕಲ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾ ಸಪುತ್ರನಿರ್ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಪಾರ್ಥಿವನೆಂಬ ಹೆಸರು ರಾಜನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸಲ್ಲುಪುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನಿದೆ? 


೧೦. ಪುಷ್ಫರ! ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಜನನ್ನು ದೇವೇಂದ್ರನೆಂದು 
ಕರೆಯಲಿಕ್ಟೂ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೋರುತ್ತದೆ. ಅದೇಕೆನ್ನುವಿಯೋ? ತನ್ನ 
ಆಧಿಸತ್ಯದಿಂದ ಸಮಸ್ಮ ಜನಗಳನ್ನೂ ರಾಜನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಸಮಸ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ರಾಜನಿಗೆ ಅಪಾರವಾದ ಪ್ರೇಮವಿರುವುದರಿಂದ ರಾಜನು 
ದೇವೇಂದ್ರನ ಹೌದೋ? ಅಲ್ಲವೋ? ನೀನೇ ಹೇಳು. 


೧೧. ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಉತ್ಸಾಹಶಕ್ತಿಯೂ, ಮಂತ್ರೆಶಕ್ತಿಯೂ, ದೃವೆದತ್ತ 
ವಾದ ಪ್ರಭುಶಕ್ತಿಯ್ಕೂ, ದ್ವೈವೀಶಕ್ತಿಯೂ ಸಹ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ನಾಲ್ಕು ಶಕ್ತಿಗಳೂ 
ವಿನ್ನುವಿನ ಅಂಶವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಬರತೆಕ್ಕವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೧) ವಿಷ್ಲುಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 


hrinath.udupa @ 
ಕ ಸಮರ್ಥಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸಾತುಂ ವಿನಾ ವೈನ್ಞವತೇಜಸಾ' 
ತಿಸ್ರಸ್ತು ठ =, ಯಸ್ತಸ್ಯ ವೈಸ್ಣನ್ಯಃ ಪೈಥಿನೀಪತೇ ॥ 09 ॥ 
८३०८३ ९४90५०5० ಸಮ್ಮಕ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾವಿಂ ತೆತ್ತೈತೆಃ । 
ಕೆಥೆಂ ಸ್ವವಿಷಯೇ उ ದೆಂಡನೀತಿರ್ಭೆವೇದ್ದು ಅವಾ ॥ ೧೩ ॥ 


ಫೆಫಂ ಚೆ ದೆಂಡೆಂ ಪ್ರಣಯೆನ್ನೆರೇಂಜ್ರೋ 

ಧರ್ಮೇಣ ಯುಜ್ಯೇದ್ಯಶೆಸಾ ಚ ನೀರ । 

ಅರ್ಥೇನೆ ಕಾಮೇನ ಚೆ ಸರ್ವಮೇ ತೆ 

८, 5९४० ಯಾಜೋಗಣನಾಥಪುತ್ರ ॥ 0% ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ २ ए०९.० ६९७ ज, 5९ ©, 3९००० 8००८ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಬ್ರ 
ಸಂವಾಜೇ ರಾಮವಾಕ್ಕಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮೈ ಕೆಸಪ್ತತಿಕನೊಟಆಧ್ಯಾಯಃ 


೧೨. म्म, ತೇಜಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸಂರನ್ವಿಸಲು ಯಾರಿಗೆ 
ತಾನೇ ಶಕ್ತೆಯಿದ್ದೀತು? ಎಲ್ಸೆ ಪುಷ್ಪರ ಮಹಾರಾಜನೇ! ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮೂರು 
ಶಕ್ತೆಗಳೂ (ಪ್ರಭುಮಂತ್ರೋತ್ಸಾಹ) ವೈಷ್ಥವಾಂಶವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ००९ ಪುಷ್ಪುರನೇ | ದಂಡಪ್ರಣಯನ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ತತ್ತ್ವತಃ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಹಳ ಅಪೇಕ್ಷಯುಂಬಾಗಿದೆ. ಈ ದಂಡನೀತಿಯು ಸ್ವವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


೧೪.  ಮಹಾರಾಜನಾದವನು ಯಾವ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ದಂಡನೀತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸೋಣದರಿಂದೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳೆಂಬ ಸ್ರರುಷಾರ್ಥಗಳು ಫಲರೂಪ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವುವೋ ಅಂತಹ ಸಮಸ್ತ ವೃತ್ತಾಂತೆವನ್ನೂ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೃಪೆಯಿಟ್ಟು 
ತಿಳಿಸಬೇಕ್ಸೆ 1 ಪುಷ್ಟರ | ಯಾದೋಗಣನಾಥಪುತ್ರ ! ಹೀಗೆಂದು ಪರಶುರಾಮನು 
ಪುಷ್ಕರನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದನೆಂಬಲ್ಲಿಗೈ 

ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವಜ್ರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ 
ಎರಡನೆಯ ಖಂಡಿದೆಲ್ಲಿ ಪರಶುರಾಮೆವಾಕ್ಯಾಧ್ಯಾಯನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಎಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


oo ls Fe ऋ 


shrinath. ui (2 gmail.com 


ಅಥ 
ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೆಮುಹಾಪುರಾಣೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ದ್ವಿಸಪ್ರತಿತಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 





ಪ್ರು ಸ್ವರ ಉನಾಚೆ 


८६०८ =) ४9 03950 ರಾಮು ಸ್ವದೇಶೇ ಶೃಣು ಭೊಭೆಜಾಂ । 
ಯಸ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್ಸ ಅ್ರಣಯಸಾತ್ಸೃರ್ಗಭಾಕ್ಟಾರ್ಥಿಮೋ ಭವೇತ್‌ ॥ © ॥ 


ॐ ०५०७० ಕೃೈಷ್ಣಲಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಾಸಸ್ತತ್ಸೆಂಚೆಕಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಕೃೈಷ್ಣಲಾನಾಂ ತೆಥಾ ३; $ ಕರ್ನಾರ್ಧಂ ರಾಮ ಕೀರ್ತಿತೆಂ ॥ 9 ॥ 


5००59 ह यु ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೋ ರಾಮ ಷೋಡೆಶಮಾಷಕೆಃ । 
8 मु ०३००४०7 यु, उद्‌, 5८०९ ಧರಣಂ ದಶಭಿಸ್ತು ತೈಃ ॥ ३ ॥ 


ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


೧. ಪುಷ್ಟರನು ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :—ಅಯ್ಯಾ 1 
ಪರಶುರಾಮ! ನೀನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ನಿನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ದಂತೆ ದಂಡಪ್ರಣಯದ ಪೈಕಾರವನ್ನೀಗ ಹೇಳುತ್ತೀನೆ, ಕೇಳು. ಸ್ವದೇಶ ಪಾಲಕರಾದ 
ಮಹಾರಾಜರು ಸ್ವದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾನ ९९७ ದಂಡಪ್ರಣಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಅದನ್ನೀಗ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತೀನೆ. ಈ ರೀತಿ ದಂಡಸ್ಪಣಯನ (ಶಿಕ್ಷಾ 
ವಿಧಾಯಕ) ಮಾಡುವ ರಾಜನು ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಯಾಗಲು ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೨-೩. ಶಿಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ), ಕಾರಾಗಾರದ ಬಂಧನ (ಸಜ) 


€ 


ಗಳೆಂಬೆರಡು ಕ್ರಮಗಳುಂಟು. ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದೇ ಜುಲ್ಮಾನೆ(ದ್ರೈವ್ಯದಂಡೆ) 


ಇದು ಹಣಕ್ಳೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದಾದುದರಿಂದ ಆ ಹಣದ (ನಾಣ್ಯದ) ನಿಗದಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದುದು ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲಾಗುವುದು. 


310 


ಆಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತೆ ರೆಪುರಾಣಂ 


ತಾಮ್ರರೂಪ್ಯಸುವ PU SRR ISTE 
ತಾಮ್ರಕೆರ್ಪಾಪೆಕೋ ರಾಮ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾರ್ನಾಪಣೋ ಬುಧೈಃ ॥೪॥ 


[ अ श क्क्ष 


೪. ಭತ್ತದ ಕಾಳಿನ ङज्छदै ೧ ಗುಲಗಂಜಿ. ೫ ಗುಲಗಂಜೀ ತೊಕಕೆ 
೧ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೊಕ. ೬೦ ಗುಲಗಂಜೀ ಅಥವಾ ೧೨ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ತೊಕ್ಕು 
ಅರ್ಧ ಕರ್ನ ತೂಕ. ೧೬ ५०६ ठ ಕಾಳು ತೊಕಕ್ಕೆ ೧ ನಿನ್ನ. ಈ ಪ್ರಮಾಣ 
(ತೊಕ) ವು ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದು. ಇದು ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂದೇಶದ ತೊಕ- 
ಈಗಲೂ ಗುಲಗಂಜಿ-ಹಾಗ-ಅಡ್ಡ- ಬೇಳೆ-ವೀಸ- ಮುಪ್ಸಾಗ- ಹಣ-ವರಪ - ತೊಲದ 
ಲೆಖ್ಬಗಳು ಭಂಗಾರ ಮಾರುನೆ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಈ ಚಿನ್ನದ ತೂಕವನ್ನು 
ನಾಮಲಿಂಗಾನುಶಾಸನವನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಅಮರಸಿಂಹನು ಹೇಳಿರುವೆ ಕ್ರಮದಂತೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಈ ತೊಕಕ್ಕ್ಟೂ ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ 
ತೂಕಕ್ಟೂ ಸರಿಸುಮಾರಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದರೂ ಹೋಲಿಕೆಯೇಹೋ 
ಒಂದೇ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದೇನೆಂದರೆ ; 
ಮಾನಂ ತುಲಾಂಗುಳಿಪ್ರಸ್ಸೃಃ ಗುಂಜಾಃ ಪಂಚಾದ್ಯ ಮಾಷಕಃ | 
ತೇ ಸೋಡಶಾಕಃ ಕರ್ನೊ 2४ ९२९० ಕರ್ನ ಚತುಸಷ್ಯಯಂ | 
ಸುವರ್ಣಬಿಸ್ತೌ ಹೇಮ್ಹೋಕ್ಷೇ ಕುರುಬಿಸ್ತಸ್ತು ತೆತ್ಸಲೇ | 
ತುಲಾಸ್ತ್ರಿಯಾಂ ಪಲಶತೆಂ ಭಾರಃ ಸ್ವಾದ್ವಿಂ ಶತಿಸ್ತುಲಾಃ ॥ 
ಆಚಿತೋ ದಶ ಭಾರಾಃ ಸ್ಯುಃ ಶಾಕಟೋಭಾರ ಆಚಿತಃ | 
ಕಾರ್ಪಾಪಣಃ ಕಾರ್ಷಿಕಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಾರ್ಷಿಕೇ ತಾಮ್ರಿಕೇ ಪಣಃ | 
ಇವು ಅಮರದ ಶ್ಲೋಕಗಳು. ಈಗ ಅನುವಾದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕ್ಲೋಕವೂ 
ಸಹ್ಯ ತಾಮ್ರಕರ್ಷಾಪಕೋರಾಮ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾರ್ಷಾಪಣೋ ಬುಥೈ೩ ಎಂದು 
ಉಕ್ಷವಾಗಿರುವುದೆರಿಂದೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅನುವಾದವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಯುತ್ತೀನೆ. 


YY 


ಮಾನವು ತೊಕ, ಅಳತೆಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. ತುಲಾ-ತ್ರಾಸು-ಚೆಂತಾಲು- 
ತಕ್ಸಡಿ-ತೂಗುಕೋಲು-ಹಣ-ಧರಣ- ವರಹ- ತೊಲ-ಮಣ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲ್ಳೂ, 
ಅಂಗುಲ (ಅಂಗುಳಿ) ಬೆರಳು ಕಾಲುಗೆಕೆ ಗುರ್ತು ಲೆಕ್ಕ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ಗಿದ್ದ-ಚಟಾಕು-ಪಾವು-ಪಡಿ-ಸೇರು-ಬಳ್ಳ-ಕೊಳೆಗ-ಖಂಡಿ ಮೊುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, 
ತೊಗುವ ಮತ್ತು ಅಳೆಯುವೆ ಲೆಖ್ಬವು ಮಾನವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ತೂಕದ ಲೆಖ್ಬ 
ವನ್ನು ಉನ್ಮಾನವೆಂದೂ, ಅಳತೆಯ ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ (ಪರಿಮಾಣ) ವೆಂದೂ 
ಹೇಳೆಬಹುದು. 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋಂತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯೆ ಖಂಡ 
ಸೆಣಾನಾಂ ಜ್ವೀ ठ (4८.44 46 19 । 
ಮಧ್ಯಮಃ ಪಂಚೆ ವಿಚ್ಲೇಯಃ ಸಹಸ್ರಮಪಿ ಚೋತ್ತಮಃ ॥ ॐ ॥ 


೫. ೫ ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕವುಳ್ಳ ಚಿನ್ನವು 0 ಉದ್ದಿನ ಕಾಳು ತೂಕಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗು 
ವುದು. ೧೬ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೂಕ ಅಥವಾ ೮೦ ಗುಲಗಂಜೀ ತೊಕದ ಚಿನ್ನವು ಅಕ್ಷ 
ಅಥವಾ ಕರ್ಷ ತೊಕವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇಂತೆಹ ನಾಲ್ಕು ಕರ್ನ ತೊಕವನ್ನು೧ ಸಲ 
ತೊಕನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ ನಾವು ಈಗ೧ ತೊಲ ಚಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೀವೆ. 
ಈ ೧ ತೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಸೆ ಸುವರ್ಣವೆಂದೂ, ೨ ತೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಸೆ ಬಿಸ್ತವೆಂದೂ, ೩ ಕೊಲ 
ಅಥವಾ ಅರ್ಥ್ಧಪಾವು ಚಿನ್ನಕ್ಸೆ ಕುರುಬಿಸ್ತವೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಈ ಮೂರಕ್ಕೂ 
ಸಲನೆಂಬ ಹೆಸರೂ ಉಂಟು. ಅಂದರೆ ಉತ್ತಮ ಸಲವು೩ ತೊಲ ಚಿನ್ನಕ್ಸೆ ಸಮಾನವು. 
ಇಂತೆಹ ೧೦೦ ಪಲವು (೩೦೦ ತೊಲ ಅಥವಾ ೧೨1 ಶೇರು) ೧ ತುಲೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. (ಇದೇ ತುಲಾಭಾರವೆನ್ನುವುದು.) ಇಂತಹ ೨೦ ತಲೆಗಳು (೬ ಸಾವಿರ 
ತೊಲ ಅಥವಾ ೨೫೦ ಸೇರು ಭಂಗಾರ) ೧ ಭಾರವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು (೫ ಮಣ). 
ಇಂತೆಹ 00 ಭಾರಗಳ ತೊಕಕ್ಕೆ ೧ ಆಚಿತೆವೆಂದು ಹೆಸರು. ಆಚಿತಪೆಂದರೆ ಬಂಡಿಯ 
ಮೇಲೆ ಹೇರಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬಚೀಕಾದಸ್ಟು ಚಿನ್ನನೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಫಾರ್ಪಾಪಣಃ ಕಾರ್ಷಿಕ್ಸ ಅಂದರೆ ೨ ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕದ ಬೆಳ್ಳಿಗೆ ೧ ಮಾಷಕ 
ವೆಂದೂ, ೧೬ ಮಾಷಕಗಳು ೧ ಕರ್ನವೆಂದೂ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಅಂಥಾ ಕರ್ಷ 
ತೂಕದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ರೂಪಾಯಿಗೆ (ಮೈಸೂರು ರಾಜಾರೂಪಾಯಿ) ಪರಿಗಟ್ಟಿ 
ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. (೧ ರೂಪಾಯಿ ತೂಕ ಅಥವಾ ೧ ತೊಲ ಬೆಳ್ಳಿ). ಈ ಕರ್ಷ 
ತೂಕದ ತಾಮ್ರದ ನಾಣ್ಯಕ್ಕೆ (ಹಿಂದಿನ ಅರ್ಥಾಣೆ ತಾಮ್ರದ ಬಿಲ್ಲೆ ಅಥವಾ ಮೈಸೂರು 
ಆನೇ ದುಡ್ಡು ತೂಕ) ಸಣವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಟಪ್ಪಣಿ:-- ಈ ನಾಣ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ ಹಿಂದೆ ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಈಗ ಅದರ 
ಮುಖವನ್ನೇ ಸಾರೂ ಕಾಣರು. ಈಗಲೂ ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ (ಎಗ್ಗಿಬಿರ್ಸ) 
ಹೋಗಿ ನೋಡುವುದಾದರೆ ಈ ಹಳೇ ನಾಣ್ಯಗಳಲ್ಲಾ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುವು. ಇದುವರಿಗೆ 
४३८) ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ್ರಗಳ ನಾಣ್ಯಗಳ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಿಳಿಪಿಯಾಯಿತು. ೨೫೦ 
ತಾಮ್ರದ ಕಾರ್ಹಾಪಣ (ಅರ್ಥಾಣೆ ಬಿಲ್ಲೆ) ಗಳು ಪ್ರಥಮದಂಡವೆಂದೂ ೫೦೦ ನಾಣ್ಯಗಳು 
ಮಧ್ಯಮಷೆಂದ್ಕೂ ೧ ಸಾವಿರ ನಾಣ್ಯಗಳು ಉತ್ತೆಮ ಸಾಹಸ (ದಂಡನಿಧಿ) ವೆಂದೂ 
ಹೇ ಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು- 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೨) ವಿಸ್ಲು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
ಫಿ 4 th, (4८ ८ @ oma (go 
ಬಾಲದಾಯಾದಕಂ ಲತಾ ಜಾಸು ರೀತ್‌ | 


ಐ 


ಯಾವತ್ಸ ಸ್ಯಾತ್ಸಮಾವೃ ತ್ರೋಯಾನದ್ವಾತೀತಶೈಶವಃ ॥ ६. ॥ 


ವೇಶ್ಯಾಪುತ್ರಾಸು ಚೈವಂ ಸ್ಯಾದ್ರಕ್ಷಣಂ ३ ९२२३०४३ । 
ಪೆತಿವ್ರತಾಸು ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಷು ವಿಧವಾಸ್ವಾತುರಾಸು ಚ ॥ 2 ॥ 


ಜೀನಂತೀನಾಂ ತು ತಾಸಾಂ ಯೇ ತದ್ದೆರೇಯುಃ ಸ್ವಬಾಂಧವಾಃ । 
ತಾಶ್ಸಿಷ್ಯಾ ಚೌರದಂಡೇನೆ ಧಾರ್ಮಿಕಃ ಪೈಥಿನೀಪೆತಿಃ hen 


ಪ್ರನಸ್ಪಸ್ವಾಮಿಕೆಂ ರಿಕ್ಸಂ ರಾಜಾ ತ್ರ್ಯಬ್ದಂ ನಿಧಾಪಯೇತ್‌ । 
ಅರ್ವಾಕ್‌ ತೈಬ್ದಾದ್ದರೇತ್ಸಾ ಖಾ ಪಕೇಣ ನೃಸೆತಿರ್ಹಕರೇತ್‌ -॥ € ॥ 





जी त ==--- न्नः न्- अवाः EEE 


೬. ಪಾಲಕರಿಲ್ಲ ಮೃತರಾಗಿ ಬಾಲಕರೇ ಉಳಿದಿರುವ ಮನೆಯ ಸ್ವತ್ತು 
(ಮೈನರ್‌ ಆಸ್ತಿ) ಗಳನ್ನು ಆ ಬಾಲಕರು ಪ್ರಾಯಸಮರ್ಥರಾಗುವ (ಮೆಜಾಂಟಿಗೆ 
ಬರುವೆ) ವರಿನಿಗೂ ಸರ್ಕಾರದವರೇ (ರಾಜನೇ) ರೂಢಿಸಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿರಚೇಕು. 
(ಈಗಲೂ ಇದು ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ.) 


೭. ದಿಶ್ಕಿಲ್ಲದವರ ಮತ್ತು ಸೂಳೆಯರ ಮಕ್ಸಳು ಮತ್ತು ಯಾರೂ ದಿಕ್ಸಿಲ್ಲದ 
ಮಕ್ಸುಳುಗಳನ್ನು ಸಹೆ ಸರ್ಕಾರದವರೇ ಕಾಪಾಡಚೀಕು. ಸಂಪಾದಿಸಿ ತೆಂದುಹಾಕಲಾರದಬೆ 
ಬೇಶಭ್ರ ಸ್ಫನಾದವನ ಹೆಂಡತಿಯು ಮಹಾಷತಿವ್ರ ತೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂಥಹವಳನ್ನೂ, 
ಗಂಡಿಸತ್ತು ಬದವೆಯಾದ ವಿಧವೆಯನ್ನೂ, ಖಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದು ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದೆ ನರಳುತ್ತಿರು 

ವರನ್ನೂ ಸಹ ಮಹಾರಾಜನೇ (ಸರ್ಕಾರವೇ) ಕಾಪಾಡೆಚೀಕು. 


ಆ. ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಈ ನಿಧ ಜನರಿಗೆ ಆಸ್ತಿಯೇನಾದರೂ ಇದ್ದು ಅದನ್ನು 
ಹತ್ತಿರದ ನೆಂಟಿರೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಯಾರಾದರೂ ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ವುದಾದರೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳತೆನದ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ಧಾರ್ಮಿಕನಾದೆ ಮಹಾರಾಜನು 
ಶಿಕ್ಲಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 

೯. ಗೊತ್ತುಗಾರ (ವಾರಸುದಾರ) ರಿಲ್ಲದವರ ಹೆಣವನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಯ 
ನಾಗಲಿ ಮೂರುವರ್ಷಕಾಲ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಪಾಡಿ (ಡಿಪಾಜಿಟ್‌) ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಮೂರುವರ್ಸ್ಷದಡೊಳೆಗೆ ಯಾರಾದರೂ ಸರಿಯಾದೆ ವಾರಸ್‌ದಾರರು ಬಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಸರ್ಕಾರದವರು ಆ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. ಮೂರುವರ್ಷ್ಹದ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಬರಡೆಹೋದರೆ छग एद्‌) ರ್ಬಿತೆಕರಾರ್‌ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮನೇದಮಿತ ಸ 04806516 ६८4 क ०७6 । 
ಸಂಪಾದ್ಯ ರೊಪೆಸಂಖ್ಯಾದೀನ್ಸಾ ಮಮಾ ತೆದ್ದ್ರವೈಮರ್ಹತಿ ॥ 090 ॥ 


ಅವೇದಯಾ ८.०९ ನೆಸ್ನಸ್ಕ ದೇಶಂ ಕಾಲಂ ಚೆ ॐ ङ, +ड । 
25६8 2.2 20 ಪ್ರಮಾಣಂ 2३ ड 2590 ८20८55० द ॐ ॥ CO ॥ 


ಪ್ರನೆಷ್ಟಾಧಿಗತೆಂ ರಿಕ್ಸ್‌ಂ ३३ ९८ ह, ८३६९, ತೆಂ । 

ಯಾಂಸ್ಥತ್ರೆ ಜೌರಾನ್ಸೃಜ್ಲೀಯಾತ್‌ ಘಾತೆಯೇತ್ವುಂಜರೇಣತಾನ್‌ ॥ 08 ॥ 
೧೦. ॐ ರೀತಿ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಡಿಪಾಜಟ್‌ ಇರುವ ಹೆಣವು ನನ್ನದೆಂದು 

ಯಾರಾದರೂ ವಾರಸ್‌ದಾರೆರು ಬಂದರೆ ಅವರ ಗುರುತನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ನಾಮ 

ರೂಪಗಳೊಡನೆ (ಐಡೆಂಟಫಿಕೇರ್ಷ) ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಖಾತರಿ 

ಯೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದರೆ ಅವನ್ನು ಕೊಟ್ಟುಬಿಡಬಹುದು. 


೧೧. ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಜವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ತಳೆದು 
ಕ್ವೊಂಡಿದ್ದರೆ ಆ ಹೆಣ ಎಲ್ಲಿತ್ತು? ಹೇಗೆ ಹೋಯಿತು? ಹೋದ ಹಣನೆಸ್ಟು? ಇವೇ 
ಮುಂತಾದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅರ್ಜಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಅರ್ಜಿ 
ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೋದಮೇಲೆ ವಿಚಾರಣೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಇದಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಸುಳ್ಳರ್ಜಿಯನ್ನೇನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟು ಸರಿಯಾದ ರುಜುವಾತು ಕೊಡದೇ ಹೋದರೆ 
ಅಂತಹ ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ ವರ್ಣರೂಪಪ್ರ ಮಾಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಚೀಕು. 


೧೨. ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಮೃ ತನಷ್ಟಸ್ವ್ರತ್ತನ್ನು उदु, ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರಕ್ಸೆ (ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ) ಹೇಳದೆ ಯಾವನಾದರೂ ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತಿಳಿದುಬಂಡೊಡನೆಯೇ ಅಂತೆಹೆ ಮೋಸಗಾರನನ್ನು ಆನೆಯ 
ಕಾಲಿನಿಂದೆ ತುಳಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. (ಇಂತಹವರು ಕಳ್ಳತನದ ಆಪಾದನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗ 
ತಕ್ಕವರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಮನೇದಮಿತ ಸ SR ०6६21 


ತೆಸ್ಯ ದಂಡಂ ಹೆರೇದ್ರಾಜಾ ಸ್ವನಿತ್ತಸ್ಯಾಸ್ಸಮಾಂಶಕೆಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಚೌರೈರಮುಷಿತೋ ०७०२२, २००३१ ३.०९5 >, ९8 ಭಾಷತೇ । 
ತೆತ್ಸ್ರದಾತರಿ ಭೊಪಾಲೇ ಸ ८३०य्द ०२, ८९ ತು ॥ ೧೪ ॥ 


ಯೋ ಯಾವನ್ನಿಹ್ನುನೀತಾರ್ಥಂ ಮಿಫ್ಕಾ ಯೋ ವಾ ವದೇತ್ತೆತೆಃ । 
ತೌನ್ಸೈಪೇಣ ಹೈಧರ್ಮಜ್ಞೌ ದಾಪ್ಕ್‌ ತೆದ್ದಿಗುಣಂ ಧನಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಕೂಟಸಾಸ್ಷ್ಯಂ ತು ಕುರ್ವಾಣಾಂಸ್ರ್ರೀನ್ವರ್ಣ್ಣ೯ಧಾರ್ಮಿಕೋ ನೃಪಃ । 
ಪ್ರಮಾಸಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ತು ನಿವಾಸೆಯೇತ್‌ ॥ 0६. ॥ 





೧೩. ಯಾವನಾದರೂ ಆಸ್ಥಿವಂತನು ಯಾನುದಾದರೊಂದು ನಿಧಿಯನ್ನು 
ತೆನ್ನದೆಂದು ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹೇಳಿ ದಕ್ಕಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೆ ಅವನ 
ಮೋಸವು ತಿಳಿದು ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಆ ಸಾಹುಕಾರನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ 
ಅವನ ಸ್ವಾರ್ಜಿತವಾದ ಆಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂಟನೇ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ 


3 


ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಡಚೇೀಕು. 


೧೪. ಕಳ್ಳರು ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನ ಹಣವನ್ನು ಕಳದೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಹಣವನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಕದ್ದುಹೋದರೆಂದು ಹೇಳುವ ಮೋಸಗಾರರನ್ನು ರಾಜನು ಹಿಡಿದು ದೆಂಡಿಸ 
ಬೀಕು. 


೧೫. ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಹಣ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ಹೋಗಿದೆಯಿಂದು 
ಅಪಲಾಪ ಮಾಡುವ ನಂಚಕನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಿ ಅವನು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದೆ 


ಮೊಬಲಗಿನ ಎರಡೆರಸ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೬. ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವ ವರ್ಣತ್ರಯ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ) ದ 
ಜನರನ್ನು ಥಾರ್ಮಿಕನಾದ ರಾಜನು ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ವಧೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು: 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಾದವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಡಿಸಿಬಿಡಜೇಕು. 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯತ್ಸಾಮಿನಾನನ 8 Ege ८3 28४ । 
ಅವಧ್ಯಮೂಲಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತಸ್ಯ ದಂಡಂ ಮಹೀಕ್ಲಿತಾ। 

11 eres ces ತಥಾ ಧಮೋ ನ ಹೀಯತೇ ॥ ೧೭ ॥ 
ಯೋ 8 हं९ॐ० ಯಾಚೆಯತಿ ०३०द्‌, 8 2, ಯಾಚತೇ । 

ತಾವುಭೌ ಚೌರವಚ್ಸಾಸ್‌ ದಾಷ್ಕೌ ವಾ ದ್ವಿಗುಣಂ ಧನಂ ॥ © ॥ 


ಉಪಧಾಭಿಶ್ವ ಯಃ ಕಶ್ಲಿತ್ಸರಪ್ರವ್ಯಂ ಹರೇನ್ನೆರೆಃ । 
ಸ ಸಹಾಯಃ ಸ ಹೆಂತೆವೃಃ ಪ್ರಕಾಶಂ ವಿವಿಧೈರ್ನ್ವಥಭೈಃ HOF ॥ 


೧೭. ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅವನ ಅಧಿಷ್ಠಾನವನ್ನಾವನು 
ನಿರ್ಲಜ್ಞನಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುವನೋ ಅವನೆಂತಹ ವಿಚಕ್ಷಣನಾದಾಗ್ಯೂ ಅವನನ್ನು 
ರಾಜನು ಜೀವಾವಧಿ ಬಂಧನ (ಸಜಕ್ಸೆ) ಕ್ಸ ಗುರಿಮಾಡಬಚೇಕು. 


೧೭. ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗದೆ ಇದಾಗ್ಯೂ ಮತ್ತೊಂದು ಮೂರನೇ 
ಅರ್ಧಕ್ಲೋಕವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬರೆದು ತಥಾ ಧರ್ಮೋನ ಹೀಯತೆ ಎಂದು ಬರಿದಿ 
ರುವದ್ದರಿಂದ ಇದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 


೧೮. ಯಾವನು ಒಬ್ಬನೆ ವಶದಲ್ಲಿ ಕಂಡವರ ಹೆಣವನ್ನು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟದ್ದು 
ಅದನ್ನು ಪುನಃ = ९७९ ಬರುವನೋ, ಈ ಹಣವನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವವನಾವನೋ ಅವರಿಬ್ಬರ ಮೇಲೂ ಕಳ್ಳತನದ ತಪ್ಪಿತವನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ಶಿಕ್ಷ 


ಮಾಡಚೀಕು. 
೧೯. ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿರುವ ಹಣವನ್ನು ರಾಜದೆಂಡೆಕ್ಸೆ ಹೆದರಿಸಿ ಯಾವ ಅಧಿಕಾರಿಯು 


ಲಂಚರೂಪವಾಗಿಯಾಗಲೀ  ಬಹುಮಾನರೂಪವಾಗಿಯಾಗಲೀ  ಕೆತ್ತುಕೊಂಡು 
ಅವನನ್ನು ನಿರ್ಗತಿಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವನೋ ಅಂತಹ ಮಹಾಲಂಚಗೋರನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಅವನ ಸಹಾಯಕ ಜನರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವ ಹಾಗೆ ಚಿತ್ರವಥೆ 
ಮಾಡಬೇಕು.  ಉಪಧಾ-ಉಪದಾನನೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ನಜರೆಂದೂ ಲಂಚನೆಂದೂ ಎರಡು 
ಅರ್ಥವುಂಟು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷು ಧನೋತರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ email.com 
ಯೋ ಯಾಚಿತಕಮಾದಾಯ ನ ತದ್ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾಕು 


ಸನಿಗೈಹ್ಯ ಬಲಾದ್ದಾಪ್ಕೋ ದಂಡೋ ನೈ ಪೂರ್ಮೆಸಾಹೆಸಂ ॥ 90 ॥ 


ಅಜ್ಞಾನಾದ್ಯಃ ಪುರ್ಮಾಕುರ್ಯಾತ್ಸರದ್ರವ್ಯಸ್ಯ ವಿಕ್ರಯಂ । 
२८.०९ ९६.०९ ಜ್ಞಾನೆಸೆರ್ಯೆಂತಂ ಚೌರವದ್ದಧೆಮರ್ಹತಿ ॥ 2೦ ॥ 


ಮೂಲ್ಯಮಾದಾಯೆ ಯೋ ನಿದ್ಯಾಂ ಶಿಲ್ಪಂ ಮಾನೆ ಪ್ರಯೆಚ್ಛೈತಿ । 
ದೆಂಡ್ಯಃ ಸಮೂಲಂ ಸೆಕೆಲಂ ಧರ್ಮಚ್ಲೀನ ಮಹೀಸ್ಷಿತಾ ॥ 99 ॥ 


ದ್ವಿಜಯೋಜ್ಯೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಹ್ತೇ 52) 3३९, ०२०६९८०९ ४८२३० । 
२०८४३ ०५०२६ € ० ದಂಡ್ಕಃ ಪಾಸೇ ನಾಸ್ತಿ ठ्‌, 3 =) 2598 ॥ ೨೩ ॥ 


en 2 | ॥ 1. | | । [1 1 — 1 [1 [~ 1 


೨೦. ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯಸ್ಥೃನಾದವನು ಆದಾಯಬಂದ 
ಹೆಣದಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರೆರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮನಾಗಿ ಹಂಚಬೇಕು. ಅಥವಾ ಸೇರಿನಂತೆ 
ಕ್ರಮಬದ್ದವಾಗಿ ಹಂಚಚೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಮೋಸಮಾಡಿದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಶಿಕ್ಲೆಗೇ ಅವನೂ ಗುರಿಯಾಗಜಚೇಕಾಗುತ್ತೆಬೆ. 


೨೧. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಪರರ ಸ್ಪತ್ತೆನ್ನು ವಿಕ್ಕಯಿಸುವನೋ 
ಅಂತಹವನು ನಿರ್ದೋೇಷಿಯಾದರೂ ಚೋರನಂತೆ ದೆಂಡಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ದೆಂಡನೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೨. ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತೀನೆಂದು ನಂಬಿಕೆ ಹುಬ್ಬಿಸಿ ಹೆಣವನ್ನು ಪಡೆದು 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನಾಗಲೀ, ಶಿಲ್ಪವನ್ನಾಗಲೀ ಯಾವನು ಕಲಿಸದೆ ಮೋಸಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹ ವಂಚಕನನ್ನು ಥಧೊರೆಯು ತೆಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಅವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು. 

೨೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನು ನೆರೆಹೊರೆಯ ಮನೆಯವರನ್ನು (ಅಕ್ಳಪಕ್ಕದೆ ಮನೆ) ಊಟಕ್ಕೆ ಕರಿಯದೆ 
ಹೋಗುವನೋ, ಅವನು ತಬಿತೆಸ್ನನಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಿ ಒಂದು ಉದಿನ ಕಾಳಿನಸ್ಸು ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಹಾಕೆಬಿಡಚೇಕು 
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>=), ठ => ९, ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಆಮಂತ್ರಿತೋ SR GRIDS ESR । 


ನಿಷ್ವಾರಣಂ ನಗಚ್ಛೇದ್ಯಃ ಸ ದಾಪ್ಕೊಟಸ್ಪಶೆತೆಂ ದಮಂ ॥ 9% ॥ 
ಪ್ರತಿಶೈತ್ಯಾ ಪ್ರವಾತಾರಂ ಸುವರ್ಣಂ ದೆಂಡಯೇನ್ಸೈಪೆಃ । ॥ ೨೫ ॥ 


ಭೈತೊಆನಾರ್ತೋ ನೆ ಕೆರ್ಯಾದ್ಕೋ ದರ್ಸಾತ್ಸರ್ಮ ಯಥೋದಿತೆಂ । 
ಸೆ ದಂಡ್ಕಃ ಕೃಷ್ಣಲಾನ್ಯಷ್ಲೌ ನ ದೇಯಂ ಚಾಸ್ಯ ವೇತೆನೆಂ ॥ 9೬ ॥ 


ಅಕಾಲೇ ಯಸ್ಕ್ಯಚೇದ್‌ಭೈೃತ್ಯಂ ದಂಡ್ಕಃ ಸ್ಯಾತ್ತಾವಡೇವತು । 
ಯೋ ಗ್ರಾಮದೇಶೆಸಂಘಾನಾಂ ಕೃತ್ನಾ ಸತ್ಯೇನ ಸಂವಿದೆಂ । 
ವಿಸಂವೆದೇನ್ನೆ ಶೋ ಲೋಭಾತ್ತಂ ರಾಷ್ಟಾ್‌ದ್ವಿಪ್ರನಾಸಯೇತ್‌ ॥೨೭॥ 








೨೪. ಒಬ್ಬರೆ ಮನೆಗೆ ಊಟಕ್ಕಾಗಲೀ, ದಾನ ದಕ್ತಿಣೆಗಾಗಲೀ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅವರ ಮನೆಗೆ ಹೋಗದೆ ನಿಷ್ಟಾರಣವಾಗಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೇರೆಯೊಬ್ಬರ 
ಮನೆಗೆ ಪ್ರತಿಗೃ ಹಾರ್ಥವಾಗಿ ಹೋದರೆ ಅವನು ತಪ್ಪಿತಸ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
छ ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡ (ಜುಲ್ಮಾನೆ) ಹಾಕಚೀಕು. 


ರ್ಣ a ओ 





೨೫. ಒಂದುವೇಳೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಕರಿದುದಾನಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು 
ಹೇಳ್ತಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬಂದಾಗ ದಾನಕೊಡದೆ ಹೋಗುವ ತಪ್ಪಿತಸ್ಪನೂ ಸಹೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆಸ್ಟೇ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ತೆರಬೀಕು. 


೨೬. ಯೆಜಮಾನನು (ಅಧಿಕಾರಿಯು) ಅಧಿಕಾರ ದರ್ಪದಿಂದ ಹೇಳಿದ 
ಮಾತನ್ನು, ಆರೋಗ್ಯಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸೇವಕನಾದವನು ಮಾಡದೆ ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದರೆ 
ಎಂಟು ಗುಲಗಂಜೀ ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ತೆರುವಂತಹೆ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗುತ್ಥಾನೆ. ಅಂತಹವನಿಗೆ ಈ ವಿಧವಾದ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸುವುದರ ಜಕೆಗೆ 


ಅವನೆ ಸಂಬಳವನ್ನೂ ಸಹೆ ಕೊಡದೆ ತಡೆದುಬಿಡಚೀಕು. 


೨೭. ಯಾವ ಮನುಸ್ಯನು ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆಯ್ಲೋೊ ಅವನು ಅಷ್ಟು ದಿನಗಳವರಿಗೆ ದಂಡಾರ್ಹನಾಗುತ್ಕ್ಮಾನೆ. ಯಾವನು 
ಗ್ರಾಮ, ದೇಶ, ಸಂಘಗಳಮೇಲೆ ಸತ್ಯವಾಗಿ ವಿರೋಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಯೋ 
(ಬಲವದ್ವಿರೋಧ) ಅಂಥವನನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರದಿಂದ ಹೊರಡಿಸಿಬಿಡಚೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋ್‌ತ್ತ ರಫ್ರೆರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಕ್ರೀತ್ವಾ ವಿಕ್ರೀಯ ವಾ ಕಿಂಚಿದ್ಯಸ್ಕೇಹಾನುಶಯೋಭೆನೇತ್‌ । 


ಸೋನ್ತೈರ್ದಶಾಕಾತ್ತೆ ತ್ಲಾಮ್ಯಾದ್ದದ್ಯಾಶ್ಲೈ ನಾದದೀತಚ ॥ ೨೮ ॥ 


ಪರೇಣ ತು ದಶಾಹಸ್ಕ ನೆ ವದ್ಯಾನ್ಸೈವ ८२25 0३9९ ॐ । 
७८८८८३३... ८०४३३, ದೆಂಡ್ಕಃ ಶತಾನಿ ಷಬ್‌ ೨೯ ॥ 


ಯಸ್ತು ದೋಷೆವತೀಂ ಕನ್ಯಾಂ ತ್ವನಾಖ್ಯಾಯ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ತೆಸ್ಕ ಕುರ್ಯಾ ನ್ಹೃಪೋದೆಂಡಂ ಸ್ವಯಂ ಸೆಣ್ಣವತಿಕ ಪೆಣಾನ್‌ ॥೩ಂ೦॥ 


ಅಕನ್ಯೇತಿ ತೌ ಯಃ ಕನ್ಯಾಂ ಬ್ರೂಯಾದ್ದೇಷೇಣ ಮಾನವಃ । 
ಸ ಶತೆಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾದ್ದೆಂಡೆಂ ಕನ್ಯಾದೋಸಷಮದರ್ಶಯೆನ್‌ ॥೩೦॥ 


॥ + सिति ——— EE EE श = === ~ ~न न= [ क हि 9 1 श षि ` शि EL 


೨೮-೨೯.  ಯಾವುದಾದೆರೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾರಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲ್ಲೀ ತಾನೇ ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯಾಗಲ್ಲೀ ಆ ಸ್ವತ್ತೆನ್ನು 
ಕ್ರಯವಾದ ಅಥವಾ ಮಾರಾಟವಾದ ಹೆತ್ತು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದ ಹೆತ್ತು ದಿನ ಮೀರಿಹೋದ ಬಳಿಕ ಅವನು ಕೊಡುವುದನ್ನೂ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕ್ರಯಪತ್ರವನ್ನು ರದ್ದುಮಾಡಿ ಅವನಮೇಲೆ ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ 
೬೦೦ ಪಣ ಜುಲ್ಮಾನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಯಾವನಾದರೂ ದೋಷಗ್ರ ಸ್ಮಳಾದ ಕನ್ಫೈಯನ್ನೂ, ಆ ಕನ್ಫೈಯ ದೋಷ 
ವನ್ನೂ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವನೋ ಅಂತಹವನನ್ನು ತಪ್ಪಿತಕ್ಸ 
ಗುರಿಮಾಡಿ ರಾಜನು ೯೬ ಪಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೀಕು 


೩೧. ಯಾವನು ವಿಜವಾದ ಕನ್ಯೈಯನ್ನು ಕನ್ಯೈಯಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆಯಿಂದ ಕನ್ಯಾದಾನ ಮಾಡಲು ವಿಘ್ನ 
ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ನೂರು ಪಣ ದಂಡವನ್ನು ನಿಧಿಸಚೀಕು. ಮತ್ತು ಆ 
ಕನ್ಯೆಯು ದೋಷಗ್ರಸ್ವಳೆಂದು ರುಜವಾತುಮಾಡಿಕೂಡಬೀಕು. (ದಂದೆ ಅಥವಾ 
ಜುಲ್ಮಾನೆಯ ಹಣವನ್ನು ಪಣರೂಸವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. ಈ ಪಣದ 
ಲೆಖ್ಬವನ್ನು ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ). 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಸ್ತ್ವನ್ಯಾಂ ದಶ ಹಟ್ಟ ಢು ६०२ । 
ಉತ್ತಮಂ ॐ, ಕುರ್ನೀತೆ ರಾಜಾ ದೆಂಡಂ ತು ಸಾಹೆಸಂ ॥ ३.9 ॥ 


ನರೋ ८६.०९ ९२०४ य, २ ಯಃ ಕನ್ಯಾಂ ವರಯೇದಿಹ । 
ದತ್ತಾ,ಸ್ಕದೆತ್ತಾ ಸಾ ತೆಸ್ಕ ರಾಜ್ಞಾ, ದೆಂಡ್ಕಃ ಶತೆದ್ವೆಂಯಂ ॥ ೩೩ ॥ 


ಪ್ರದಾಯ ಕೆನ್ಯಾಂ ಯೊಟನ್ಯಸ್ಮೈ ಪುನೆಸ್ತಾಂ ಸಂಪ್ರಯಚ್ಛೈತಿ । 
ದೆಂಡೇಕಾರಯ್ಯೋ ನೆರೇಂದ್ರೇಣ ತಸ್ಯಾಪ್ಯುತ್ತಮ ಸಾಹೆಸಃ ೩೪ 


ಸತ್ಯಂ ಕಾರೇಣ ವಾಚಾ ಚೆ ಯುಕ್ತಂ ಪೆರ್ಯಾಸೆಮಂ ಶಯೆಂ । 
९४५५६२९ ॐ ತು ವಿಕ್ಟೇತಾ ಷೆಟ್‌ಶತೆಂ ದೆಂಡಮೆರ್ಹತಿ ॥ 2೫ ॥ 


जक ` = ~ = मू 


೩೨. ಮದುವೆಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಒಂದು ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕನ್ಯಾದಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಕನ್ಫೈಯನ್ನು ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಉತ್ತಮ ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಸಾವಿರ ಪಣವನ್ನು ಉತ್ತಮ 
ದೆಂಡನೆಂದು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ). 


೩೩. ವರನಾದವನು ಮೊದಲು ಕನ್ಯೆಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ९०८२६३2 ಬಳಿಕ 
ಅವಳನ್ನು ವರಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ.  ದೋಷವನ್ನಭಿಖ್ಯಾಪನೆ ಮಾಡಿದ 
ಅವನು ರಾಜನಿಂದ ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿ, ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಲಿ), ಮದುವೆ 
ಯಾಗದೇ ಇರಲಿ ೨೦೦ ಪಣದಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೪. ಮೊದಲು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಫಾರೆಯೆರಿದು ಕೊಟ್ಟ ४४८, ಅದೇ 
ಕನ್ಯೈಯನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಯಾವನು ದಾನಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡುವನೋ 
ಅಂತಹವನು ರಾಜದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತಮದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಪಣ) ವನ್ನು 
ತೆರಜೀಕು. 


೩೫. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಕ್ರಯಮಾಡುನೆ 
ನೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಆತೆ ತೋರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಡದೆ ಹೆಚ್ಚು ಧನಲೋಭ 
ದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಯಾವನು ಮಾರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ೬೦೦ ಪಣ ದಂಡವನ್ನು 
ನಿಧಿಸಚೀಕು. 
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+ + ೭೨) >), ಧೆಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ವಹೇಚ್ಛುಲ್ವಂ ತು ಬಕ್ರ ಸತ್ಯ ಕಳ 'ಸರತ್ಯಜೀತ್‌ । 
ದ್ವಿಗುಣಂ ದೆಂಡಯೇದೇನನಿತಿ ಧರ್ನೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿತೆಃ ॥ 4೬ ॥ 


०५०५०९१ , च ८९80 ದೆತ್ಪಾ ತು ಯದಿ ಕ್ರೇತಾ ಧನಂ ತ್ಯಜೇಕ್‌ । 
ದೆಂಡ್ಕೆಃ ಸ ಮಧ್ಯಮಂ ದೆಂಡೆಂ ತಸ್ಕ ದಂಡಸ್ಯ ಮೋಸ್ಟಣಾತ್‌ ॥ &२. ॥ 


ದ್ರುಹ್ಯಾದ್ಭೃತೆಸ್ತು ಯೆಃ ಪಾಲಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ४८००९३८० । 
ಸತು ದೆಂಡ್ಕಃ ಶತೆಂ ರಾಜ್ಞಾ ಸುವರ್ಣಂ ಸ್ವಾಮ್ಯರೆಕ್ಷಣಾ ॥ ಷಲ 


ದೆಂಡ್ಕೆಂ ದತ್ವಾ ನ ನಿರಮೇತ್ಸಾಮಿಭಃ ಕೃತೆಲಸ್ಟಣಿಃ । 
ಬದ್ಧೆಃ ಕೃತ್ವಾಯೆಸೈೆಃ ಪಾಶೈಸ್ತ್ರಸ್ಯ ಕೆರ್ಮಕರೋ ಭವೇತ್‌ lA ॥ 


೩೬. ಈ ದಂಡೆದ್ರವ್ಯವನ್ನು ವಿಕ್ರೀತನೇ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸತ್ಯಂಕಾರ 
ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಸತ್ಯೆಂಕಾರನೆಂದರೆ ಪದಾರ್ಥ ಸಿಕ್ಕದೆ ಮೋಸಹೋದ 
ಮುನುಸ್ಯ) ८६६5९०९7 ದ್ವಿಗುಣದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಧರ್ಮವು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 

ಡಿದ. 


೩೭. ಒಂದು ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಖರೀದಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಹೇಳಿ ಒಟ್ಟು 
ಹೆಣದೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದ ಹೆಣವನ್ನು ಕೊಡದ, ಪದಾರ್ಥ 
ವನ್ನೂ ಕೊಳ್ಳಜಿಹೋದರೆ ಅವನು ಕೊಟ್ಟ ಹಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನಲ್ಲದ ಕರಾರಿಗೆ 
ತಪ್ಪಿ ಹೋದುದಕ್ಸಾಗಿ ಮಧ್ಯಮದಂಡೆ (೫೦೦ ಪಣ ದಂಡೆ) ವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 


೩೮. ಒಬ್ಬ ಸೇವಕನು ಮುಂಗಡವಾಗಿ (ಅಡ್ಡಾನ್ಸಾಗಿ) ಸಂಬಳವನ್ನು ಪಡೆದು, 
ಆ ಮುಂಗಡವು ತೀರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದರೆ 
ಆ ಸೇವಕನು ಸುವರ್ಣನಾಣ್ಯ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 


ರ೯. ಈ ದಂಡದ್ರವ್ಯವನ್ನು ತೆರುವುದ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ದಂಡವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾದ 
ಮೇಲೂ ಯಜಮಾನನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಕೆಲಸಮಾಡದೆ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ಅವನಮೇಲೆ ಸಂದೀಹೆವಿದ್ದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಬೇಡಿಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಿ ಬಂಧನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕೆಲಸ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ८ ८२६०० (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧನುಶ್ಚತುಃ ಸಂಟ" 044414४4 {^ 


ದ್ವಿಗುಣಂ ॐ 7०६9० ವಾಪಿ ನಗರಸ್ಕ ತು ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ Von 


ವೃತಿಂ ತತ್ರ ಪ್ರಕುರೀತ ಯಾಮುಷ್ಟೊ )९ ನಾವಲೋಕಯೇತ್‌ । 
ಛಿದ್ರಂ ನಿನಾರಯೇತ್ಸರ್ವಂ ಶ್ವಸೂಕೆರಮುಖಾನುಗಂ ॥ ०0 ॥ 


ತತ್ರಾಪರಧೃತಂ ಧಾನ್ಯಂ ಮಹಿಸ್ಯ್ಕೆಃ ಪಶವೋ ಯೆದಿ । 
ನೆ ತತ್ರ ಕಾರಯೇದ್ದಂಡಂ ನೃಪತಿಃ ಪಶುರಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ९.9 ॥ 


ಅನಿರ್ದೆಶಾಹಾಂ ಗಾಂ ಸೂತಾಂ ವೃಷಾನ್ನೇವಪಶೊಂಸ್ತಥಾ । 
ಸಪಾಲಾನ್ವಾ ವಿಪಾಲಾನ್ವಾ ನ ದೆಂಡ್ಯಾನ್ಮನೆರಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ९३. ॥ 


೪೦. ಊರಿನ ಸುತ್ತಲೂ ನಾಲ್ಕು ಧನುಃ ಪ್ರಮಾಣ ಗೋಮಾಳವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. ನಗರದ ಸುತ್ತಿನಲ್ಲಾದರೆ ಅದರ ಎರಡರಷ್ಟು ಮೂರರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಮಾಳ (ಜಮೀನು) ವನ್ನು ಬಿಡೆಬೇಕು. 


೪೧. ಅಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲಗಾವಲು (ವೃತ್ತಿ) ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಒಂಟೆಯು ನೋಡಬಾರದು. ಗೋಮಾಳದ (ಜಮೀನು) ಸುತ್ತೆಲೂ ನಾಯಿ ನರಿ, 
ಹೆಂದಿಗಳು ನುಗ್ಗದಂತೆ ಬಲವಾದ २३९९ ठञं ८३९९२. 


೪೨. ಅಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಬಹುದು. ಆ ರೀತಿ ಬೆಳೆದ 
ಚೆಳೆಯನ್ನು ಒಂದು ವೇಳೆ ಎಮ್ಮೆಗಳಾಗಲಿ, ಹೆಸುಗಳಾಗಲಿ ನುಗ್ಗಿ ಮೇದುಬಿಟ್ಟರೆ, 
ಆ ದನಗಳನ್ನು ಕಾಯುವವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷ ವಿಧಿಸಕೂಡದು. 


೪೩. ಆ ಗೋಮಾಳೆದಲ್ಲಿ ಚಿಳೆಸಿದ ಬೆಳೆಗೆ ಕರು ಹಾಕಿ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತು 
ದಿನವಲ್ಲದೆ ಹೆಸುವಾಗಲ್ಲೀ, ದೇವಸ್ಥಾನದ ಗೂಳಿಯಾಗಲ್ಪೀ ವೃಷೋತ್ಸರ್ಗದ ಗೂಳಿ 
ಯಾಗಲೀ ನುಗ್ಗಿ ಮೇದರೂ ಅದರ ತಂಟಿಗೆ ಹೋಗದೆ ಸುಮ್ಮನಿರಜೀಕು. ಅದನ್ನು 
ಕಾಯುವವರಿರಲಿ, ಕಾಯದೇ ತೊಂಡು ಮೇವಿಗೇ ४६१८४९९ ಅವರ ತಂಟೆಗೇ 
ಯಾರೂ ಹೋಗಕೂಡದು. ಈ ರೀತಿ ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಧಾಯಕವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊ ಉತ್ರ ८ ८२६9० 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅತೋನ್ಯಥಾ ವಿನೆಷ್ಟಸ್ಯ ದಶಾಂಶಂ ದೆಂಡ್ಕಮರ್ಹಕಿ ॥ ४९ ॥ 


ಪಾಲಸ್ತ್ಯ ಪಾಲಕೀ ಸ್ವಾಮಾ ವನಿನಾಶೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ತು । 
ಭಕ್ಷಯಿತ್ತೋಸನಿಷ್ಟಾಸು ದ್ವಿಗುಣಂ ದಂಡ್ಕನುರ್ಹತಿ ॥ ೪೫ ॥ 


ವೈರಾದ್ದೆಶೆಗುಣಂ ದೆಂಡ್ಕಂ ವಿನಾಶಾತ್‌ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಕ ತೆ | 
ಗೃಹೆಂ ತೆಡಹಾಗಮಾರಾಮಂ ಸ್ಲೇತ್ರೆಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಹ್ಯಪಾಹರ್ರ । 
ಶತಾನಿ ಪೆಂಚೆ ದೆಂಡ್ಕೆಃ ಸ್ಯಾದೆಚ್ಞಾನಾದ್ವಿಶತೋ ದಮಃ ॥ V೬ ॥ 


ಸೀಮಾಬಂಧನೆಕಾಲೇ ತು ಸೀಮಾಬಂಧನಕಾರಿಣಾಂ । 
ತೇಷಾಂ ಸಂಜ್ಞಾಂ ದಧಾನಸ್ತು ಜಿಹ್ವಾಚ್ಛೇದನಮಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ ॥೪೭॥ 





೪೪. ಈ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲದ ಚೀರೆ ವಿಧವಾಗಿ ಆ ಜಮೀನಿನ ಬೆಳೆಯು 
ಮತ್ತಾವ ಸ್ವಾರ್ಥಪರೆರಿಂದಲಾದರೂ ನಸ್ಯವಾದರೆ, ನಷ್ಟವಾದ ಚಿಳೆಯ ಹತ್ತರಷ್ಟು 
ಭಾಗ ದಂಡೆವನ್ನು ನಸ್ಟ್ಯನಡಿಸಿದವರು ತೆರಬೀಕು. 


೪೫. ಸಶ್ರಿಯರ ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರಿದ್ದಾಗಲಾಗಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲದೆಯಿದ್ದಾಗ 
ಲಾಗಲೀ ಯಾರಾದರೂ ನುಗ್ಗಿ ಬೆಳೆಯನ್ನು ನಸ್ಟ್ಯಗೊಳಿಸಿದಕಿ ನನ್ಯಪಡಿಸಿದೆವನು 
ನಷ್ಯ್ಯವಾದನ್ಟು ಬೆಳೆಯ ಎರಡರಸ್ಸು ಲುಕ್ಸಾನನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೬. ಕ್ರತ್ರಿಯರ ಜಮೀನನ್ನಾಗಲಿ, ಮನೆಯ ಸ್ಪತ್ತನ್ನಾಗಲಿ, ತೋಟದ 
ಬೆಳಯನ್ನಾಗಲಿ ಯಾವನು ದ್ವೇಷದಿಂದ ಅಸಹರಿಸುವನೋ, ಅವನು ಆ ತೆಪ್ಪನ್ನು 
ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ೫೦೦ ಹಣ ದಂಡವನ್ನೂ, ತಿಳಿಯದೇ ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
೨೦೦ ಹೆಣ ದೆಂಡವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವುದು. 


೪೭. ಸೀಮಾಬಂಧನ (ಜಮೀನಿನ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟು ಅಥವಾ ಬಾಂದು ಕಲ್ಲು 
ನಡುವ ಸಮಯ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೀಮಾಬಂಧನಕಾರಿ (ಮೋಜಣಿದಾರರು) ಗಳನ್ನು 


ಯಾರು ಕಣ್ಣು ಸನ್ನೆ ಮೆತ್ತು ಹೆಸ್ತಾಭಿನೆಯಗಳಿಂದ ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನೆನಡುವರೋ ಅಂಥವರ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೀಕು. 
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ವಿಷ್ಲುಧಮೋತ್ತರಫಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಅರ್ಥೇನಾಪಿ ३ ಡೆಡಂಖಬ್ಯಾತ್ಸ/ಂಯಿಡ ಲಬ ಗಚ್ಛತಿ 


ಉತ್ತೆಮಂ ಸಾಹಸಂ ದೆಂಡ್ಕ್ಯ ಇತಿ ಸ್ವಾಯಂಭುವೊೋಆಬ್ರವೀತ್‌ ॥೪೮॥ 
ಸ್ಥಾಹಿತಾಂ ಚಾಪಿ ಮರ್ಯಾದಾಂ ಯೇ ४०८३२ ४ ಪಾಷೆಕಾರಿಣಂ ೧೪೯ ॥ 


ಸರ್ವೇ ಪೈಫಕ್ಟೃಫಗ್ನಂಡ್ಕಾ ರಾಜ್ಞಾ ಪ್ರಥಮಸಾಹಸಂ । 
ಶತಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಮಾಕ್ಕು ಶ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ದೆಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ 26 ॥ 


०२2, ದ್ವಿಶತಂ ರಾಮ ಶೂದ್ರಶ್ನ ವಧೆಮರ್ಹತಿ । 

ಪೆಂಚಾಶದ್ದಾ ಅಹ್ಮಣೋ ದೆಂಡ್ಕಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಕಾಪಿ ಶಾಸನೆ ॥ 20 ॥ 
೪೮. ಮತ್ತೆ ಯಾರು ಜಮೀನಿನ ಎಲ್ಲೆಕಟ್ಟಿನಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಾಗಿ ಮೋಜಣಿ 

ದಾರರಿಗೆ ಹಣಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುನರೋ ಅಂಥನರಿಗೆ ಸಾವಿರ ಹಣ 

ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳಿರುವುದು. 


ಳ೯. ಮೊದಲು ಹಾಕೆದ್ದ ಎಲ್ಲೆ (ಮರ್ಯಾದೆ) ಯನ್ನು ಯಾರು ಪಾಪಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ಭೇದಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನೆಸಡುವರೋ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ತಪ್ಪಿತಕ್ಳೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಒಂದೊಂದು ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೀಕು. 


೫೦. ಶ್ರತ್ರಿಯನಾದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮೇಲೆ ಕೋಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬೈದರೆ 
ನೂರು ಹಣ ದಂಡ ತೆರುವ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೫೧. ವೈಶ್ಯನಾದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಬೈದರೆ ಇನ್ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು 
ತೆರಬೇಕು. ಶೂದ್ರನಾದೆನನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಮೇಲೆ ಆಕ್ರೋಶಮಾಡಿ ಬೈದರೆ ಅಂತೆಹವ 
ನನ್ನು ಕೊಂದೇಬಿಡಬೇಕು. (ಇದು ಯುಗಾಂತರದ ಮಾತಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ). 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಬೈದರೆ ಈ ತಪ್ಪಿತವನ್ನು ಪ್ರತ್ರಿಯ ರಾಜನು ನಿಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಬೈದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಐವತ್ತು ಹಣ ದೆಂಡನೆನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 

ವೈಕ್ಕೇ ಚಾಸ್ಯಧ ८४४८३०१6 दर ४६८०९८ ८२०४ । 
ಕಶ್ರಿಯಸ್ಕಾಪ್ಲುಯಾ ದ್ವೈಶ್ಯಃ ಸಾಹಸಂ ಪೊರ್ವಮೇವ ತು ॥ 9.9 ॥ 
ಶೊದ್ರೆಃ ಕ್ಲತ್ರಿಯೆಮಾಕ್ರುಶ್ಯ ಜಿಹ್ವಾಚ್ಛೀದನೆಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ 


ಪಂಚಾಶತ್‌ಫ್ಲಶ್ರಿಯೋ ವದೆಂಡ್ಯಸ್ತಥಾ ವೈಶ್ಯಾಭಿಶಾಸನೆ ॥ द ॥ 
ಶೊಬ್ರೇ ಚೈನಾರ್ಧಪಂಚಾಶೆತ್ತಥಾ ಧರ್ಮೋ ನೆ ಹೀಯೆತೆ । 
ವೈಶ್ಯಸ್ಕಾಕ್ರೋಶನೇ ದಂಡ್ಕೆಃ ಶೂದ್ರಕ್ಲೋತ್ತೆಮಸಾಹಸಂ ॥ BY ॥ 
ಶೊದ್ರಾಕೋಶೇ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಃ ಶತಾರ್ಧಂ ದೆಂಡ್ಕಮರ್ಹತಿ 
ಸವೆರ್ಣಾಕ್ರೋಶನೇ ದೆಂಡ್ಕಸ್ತಥಾ ದ್ವಾದಶಕಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ 282 ॥ 


ವಾದೇಷು ०३७९०५०९ > ತೆದೇವ ದ್ವಿಗುಣಂ ४२३९ ॐ | 
ಏಕ್‌ಜಾತಿರ್ದಜಾತಿಂ ತು ವಾಚಾ ದಾರುಣಯಾ ಕ್ಹಿಪನ್‌ । 
ಜಿಹ್ವಾಯಾಃ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾಚ್ಛೇದೆಂ ಜಘನ್ಮಪ್ರಭನೋ ಹಿ ಸಃ ॥ BE ॥ 





೫೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ०००८८). ಬೈದರೆ ಐವತ್ತು ಹಣ ದಂಡ, ವೈಸ್ಯನನ್ನು 
ಬೈದರೆ ೨೫ ಹೆಣ ದಂಡ ಶೂದ್ರನನ್ನು ಬೈದರೆ ೧೨ ಹಣ ದಂಡಹಾಕಬೇಕು. 
ವೈಶ್ಯನು ಕತ್ರಿಯನನ್ನು ಬೈದರೆ ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 

೫೩. ಶೂದ್ರನು ಕ್ತತ್ರಿಯನನ್ನು ಬಿದರೆ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನೇ ಕತ್ತೆರಿಸಿಬಿಡಬೀಕು. 
ಸ್ರತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಬ್ಛಿದರೆ ೫೦ ಹಣ ದೆಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 

೫೪. ಸ್ಲತ್ರಿಯನು ಶೂದ್ರನನ್ನು ಬೈದರೆ ೨೫ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಸೆ ಲೋಸ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಶೂದ್ರನು ಬೈದರೆ 
ಉತ್ತಮ್ಮ ಸಾಹೆಸದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಹಣ) ನನ್ನು ನಿಧಿಸಬೇಕು. 


೫೫. ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರನನ್ನು ಬೈದರೆ ೫೦ ಹೆಣ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಶೂದ್ರನು उदु, ಜಾತಿಯವನನ್ನೇ ಜ್ಛಿವರೆ ೧೨ ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 


೫೬. ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಜಗಳಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗಿ ಏಕಜಾತಿಯೆನಿಸಿದ 
ಶೂದ್ರನು ಉಳಿದ ಉತ್ತಮ ವರ್ಣದ ದ್ವಿಜಾತಿಗಳನ್ನು ಕಠಿನನಾದ ಮಾತಿವಿಂದ 
ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಮಾಡಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಅವನ ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತೆರಿಸಿಬಿಡೆಬೇಕು. 
ಏಕೆಂದರಿ ಹೀನಯೋನಿಯಲ್ಲುತ್ಸನ್ನನಾಮದರಿಂದಲೇ ಅವನು ಉತ್ತೆಮವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ದವರನ್ನು ಗೌರನಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ಮುಖ್ಯ ತಾತ್ಪರ್ಯ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಷೋ್‌ತ್ತೆ एय) ८२४०० (८ २९०२० ಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ನಿಖನ್ಕೋಯೋಮಯಃ ८०७०४, ९ तथ € ८22०९०९8 1೫೭॥ 


ಧರ್ನೋಪದೇಶಧರ್ಮೇಣ ದ್ವಿಜಾನಾಮಸ್ಕೆ ಕುರ್ವತಃ | 
ತಪ್ರಮಾಸಿಂಚಯೇತ್ರೈಲಂ ವಕ್ಟ್ರೇ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಚ ಪಾರ್ಥಿವಃ ೩೫೮೫ 


ಶತಂ ८८९४० ಚೆ ಜಾತಿಂ ಚೆ ಕರ್ನ ಶಾರೀರಮೇವ ४३ । 
ವಿತಫೆಂ ತು ಬೃರ್ವದೆಂಡ್ಕೋ ರಾಜ್ಞಾ ದ್ವಿಗುಣಸಾಹಸಂ ॥ ॐ€ ॥ 


ಯಸ್ತು ಪಾತಕೆ ०09००, , 8 ಸ್ಲಿಪಸೇದ್ವರ್ಣಾಂತರೌ ನಿಶಃ । 
ಉತ್ತಮಂ ಸಾಹಸಂ ऊ > ८०८48 ಸಾತ್ಕೋ ಯಥಾಕ್ರಮಂ H೬o ॥ 





॥ वि 1 ಮ ವರಾನ ಮಮಾ ನಾವಾ ನಾನಾ ಗವನು ಮಾನಾ ನಮಾ 1 त च es EEE UU SSS TS 


೫೭ ಈ ರೀತಿ ಶೂದ್ರನು ಉತ್ತೆಮವರ್ಣಾಶ್ರಮೀಯರನ್ನು ಕಠಿನಸದಗಳಿಂದ 
ಬೈದು ಅಥವಾ ಆಕ್ಷೇಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಅವನ ಆವೇಶವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗಿ 
ಹೆಸರನ್ನೂ, ಜಾತಿಯನ್ನೂ ಹಿಡಿದು ಸಂಚೋಧಿಸಿದವನಾಗಿ ಬಯ್ಯೂವುದಕ್ಟಾರಂಭಿಸಿದರೆ 
ಕೂಡಲೆ ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿದು ಜೀವಸಹಿತವಾಗಿ ಹೊತುಬಿಡಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಅವನ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ಹತ್ತೆಂಗುಲ ಉದ್ದದ ಕಬ್ಬಿಣದೆ ತುಂಡನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಸಿ ಇಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 


೫೮. ಯಾವ ಹೀನಜಾತಿಪ್ರಸೂತೆನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಧರ್ಮೋಪದೇಶ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನೆನಡುವನೋ ಅಂಥವನ ಬಾಯಿಗೂ ಕಿವಿಗಳಿಗೂ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿ ಮಹಾರಾಜನು ಹಾಕೆಸಿಬಿಡೆಬೇಕು. 


ರ೯. ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜಡ್ಡಿಯ ಮುಂದೆ ನಿಂತಾಗ ಅವನ ಕುಲಗೋತ್ರನಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಮಾಡಿಸುವುದುಂಟು. ಆ ರೀತಿ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾಡಿಸುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಊರ, ಜಾತ್ರಿ ಕೆಲಸ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಸುಳ್ಳನ್ನೇನಾದರೂ ಹೇಳಿ, ಅದು 
ಖಜುವಾತಾದರೆ ದ್ವಿಗುಣ ಸಾಹಸ (೨ ಸಾವಿರ ಹಣ ದಂಡ) ವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
(ಸಾಹಸಂ ತು ದನೋದಂಡಃ ಎಂದು ಅಮರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) 


೬೦. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಪಾನಪೂರಿತವಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ವೈಶ್ಯಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ರನ್ನು ಬೈಯುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಕ್ರಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉತ್ತಮದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸ 
ಬೇಕು. (೧ ಮತ್ತು ೨ ಸಾವಿರ ಪಣ). 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರೆಪುರಾಣಂ 


८०९५६, ९२३९ ಶೈಲ ಪ್ರಢಘಈೂ CTT 0७६५९19 ಥೇ ೬೦ 
ಸರ್ಮೇ ದ್ವಿಗುಣದೆಂಡ್ಕಾಸ್ತೇ ನಿಪ್ರಲಂಭಾನ್ಸೃಸಸ್ಯೆ ತು । 


ಪ್ರೀತ್ಯಾ ಮಯಾಸ್ಕಾಭಿಹಿತೆಂ ಪ್ರಮಾದೇನಾಫನಾ ವದೇತ್‌ । 
३८००३५०९ 8 ಚೈನಂ ವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಸತು ದೆಂಡಾರ್ಧಭಾಗ್ಸೈನೇತ್‌ ॥೬೨॥ 


ಕಾಣಂ ವಾಪ್ಯಥೆವಾ ಖಂಜಮಂಧಂ ವಾಪಿ ತೆಥಾವಿಧಂ । 
डक, ९०२58 ಬ್ರುರ್ವದಾಸ್ಕೋ ದಂಡಃ ಕಾರ್ಸಾಪಣಾವರಂ ॥ ೬೩ ॥ 


ಮಾತರೆಂ ಪಿತರೆಂ ४९९३ ० ಭ್ರಾತರೆಂ २, २०८० ಗುರೆಂ । 
९७2, ८००५००४) 30 ದಂಡ್ಕಃ ಪಂಥಾನಂ ಚಾದೆದೆದ್ದು ರೋಃ ॥ ६. ॥ 
೬೧-೬೨. ರಾಜನಿಯಮಕ್ಕೆ ಬದ್ಧನಾಗಿ ನಿಯಮವನ್ನು ५ ಮೊದಲು 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳುವವನು ಒಂದಕ್ಕೆರಡರಸ್ಟು ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿಯಾದಮೇಲೆ, ನಾನು ತೆಮಾಷೆಗೋಸ್ಟರ, ನಿನೋದಕ್ಕೋಸ್ಫರ ಅಥವಾ 
ಇನ್ನೊ ५ 5०००९९८ ಕೋಪದಿಂದ ಅಥವಾ ಹಠದಿಂದ ಹೇಳಿಜೆನೆಂದೂ, ಹಾಗೆ 
ಹೇಳಿದುದು ತಪ್ಪೆಂದೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದರೆ ಅರ್ಧ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಜಾ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. 


೬೩. ಕುರುಡಕುಂಟಹೆಳವರಮೇಲೂ ವಿಕಲಾಂಗರಮೇಲೂ ಅಂತೆಹ ವಿಧ 
ರಾದ ಚೇರೆಬೇರೆ ಪಾಪಜನ್ಮಗಳಮೇಲೂ ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವವನು ಒಂದು 
ಗುಲಗಂಜೀತೊಕದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಚೇಕು. 


೬೪, ಯಾವನುಮಾತಾ ९ ಗಳನ್ನೂ; ಹಿರಿಯ ಅಣ್ಣಿನನ್ನೂ, ಮಾವನನ್ನೂ, 
ಗುರುವನ್ನೂ, ಗುರುವು ಹೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನೂ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಮಾಡುವನೋ ಅಥವಾ 
ವಿರೋಧಿಸುವನೋ ಅವನು ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು ತೆರುವ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗು 
ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗುರುವರ್ಜ್ಯಂ ತ SBOE 8444"8'ಹ್ರಿಯಚ್ಛ ತಿ । 


ಸೆ ರಾಜ್ಞಾ ಕೃಷ್ಣಲಂ ದೆಂಡಸ್ತಸ್ಯ ಸಾಪಸ್ಯ ಶಾಂತಯೇ ॥ ೬೫ ॥ 
ಬಿಕೆಜಾತಿರ್ದ್ರಿಜಾತಿಂತು ಯೇನಾಂಗೇನಾಸೆರಾದ್ದು ಯಾತ್‌ । 
ತೆದೇವ ಚ್ಛೇಡಷಯೇತ್ತೆಸ್ಯ ಸ್ಷಿಪ್ರಮೇವಾ ವಿಚಾರಯನ್‌ ॥ ८८. ॥ 
ಅವನಿಸ್ಠೀನತೋ ದರ್ಸಾನ್ಸ್ಯಾನೋಷ್ಟಾೌ ९९८ ०३०९३ 28 
ಅನಸೇಚಯತೋ ಮೇಢ್ರಮುವಶೆಬ್ದಯುತೋ ಗುದೆಂ ॥ ६.९. ॥ 
9 व्ठ० ०2) ९ ५० ड, मे 5 च उ; ४८४ ॥ ६.८ ॥ 


©, ङ20 छ ಸೃ ವಿನಿರ್ವಾಸ್ಕೋ ಹೈಂಗಂ ವ್ಯಾಸ್ಕ ವಿಕೆರ್ತ ಯೇತ್‌ । 
ಕೇಶೇಷು ಗೃಹ್ನೆ ತೋ ಹೆಸ್ತೌ ಛೇಡಯೇಡೆವಿಚಾರಯೆನ್‌ । 
ಪಾದೆಯೋರ್ದಂಡಿಕಾಯಾಂ ತು ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ವೃಷಣೇಷು ವಾ ॥ ४ € ॥ 





೬೫. ಗುರುವಿನಿಂದ ವರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಯಾವನು ಲಕ್ಷಿಸಜಿ 
ಆ ಗುರುವಿಗೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ಕೊಡದೆ ಗುರುವಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವನೋ 
ಅಂಥವನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕದಸ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೬೬. ಏಕಜಾತಿಯವ (ಶೂದ್ರ) ನು ದ್ವಿಜಾತಿಯವೆರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕತ್ಮೀಯ ವೈಶ್ಯ) ಯಾವ ಅವಯವದಿಂದ ತೆಪ್ಪುಮಾಡುವನೋ ಅಂತೆಹ ಅಂಗವನ್ನು 
ಸ್ನಲ್ಲವೂ ವಿಚಾರವೇಮಾಡದೆ ಆ ಕೂಡಲೇ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 


೬೭. ಆ ಶಿಕ್ಲಾನಿಧಿಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ನಿವರಿಸಿ ಈಗ ಹೇಳಲಾಗುವುದು. 
ದ್ವಿಜಾತಿಯ ಜನರನ್ನು ಅವಮಾನಕರವಾಗಿ ದರದಿಂದ ಆಕ್ಷೇಪಿಸಿದವನ ಎರಡು 
ತುಟಗಳನ್ನೂ ರಾಜನು ಛೇದಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಉತ್ತೆಮಜಾತಿಯವರೊಡಸನೆ ವ್ಯೃಭಿಚಾರೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವನ ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಅನರ ಮುಂಡೆ ಅಪಾನವಾಯು 


ವನ್ನು ಘಟ್ಟಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರೆ ಗುದವನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೬೮-೭೦. ಉತ್ಸಮಜಾತಿಯ ಜನರ ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಗೆ ಹೀನಜಾತಿಯವನೇ 
ನಾದರೂ ನುಗ್ಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಅವನಿಗೆ ಬರೆಹಾಕೆ ಓಡಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ನುಗ್ಗಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ ಅಂಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವನ ಜುಟ್ಟನ್ನು ಎಡಗ್ಗೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಲುಧನೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ತ್ವಗ್ಛೇದಕಃ 2०८२९८4 WIA 14४6 ॥९2०॥ 


ಅಸ್ಲಿಭೇತ್ತಾ ಚೆ ಷಣ್ಣಿಸ್ಟಾನ್ಸ್ರ)ಮಾಸ್ಯಶ್ವ ಪ್ರಮಾಸಪೆಕಃ | 
ಅಂಗಭೆಂಗಕೆರಸ್ಕಾಂಗಂ ತೆದೇವಾಪಹರೇನ್ಸೃಪೆಃ ॥ 2.0 ॥ 


ದಂಡಸಾರುಷ್ಕ ಕೃದ್ದದ್ಯಾತ್ಸಮುತ್ನಾನವ್ಯಯಂ ತೆಥಾ । 
ಅರ್ಧಪಾದಕರಾಃ ಕಾರ್ಯಾ ಗೋಗಜಾಶ್ಟೋಷ್ಟ_್ರ ಘಾತಕಾಃ ॥ ९.9० ॥ 


= ० हर >), 7२29 ಚೆ ಹಿಂಸಾಯಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋ ದೆಮಃ । 
ಪಂಚಜಾಶತ್ತು ಭೆನೇದ್ದೆಂಡ್ಕಸ್ವ್ತಥೈನ = > ॥ २.९ ॥ 





ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬಲಗ್ಗೆಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಓಡಿಸಬೇಕು. 
ಅವರ ಕಾಲ್ಲು"ಮೊಣಕಾಲ್ಕು'ಕತ್ತು, ಬೀಜಗಳ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸುಲಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ನೂರು 
ಹಣ ಅಪರಾಧವನ್ನೂ ಸಹ ಹಾಕಬೇಕು. 


೭೧. ಮೂಳೆ ಮುರಿಯನವಂತೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹೊಡೆದರೆ ಆರು 
ನಿಷ್ಟುದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಖೂನಿ ಮಾಡಿದರ 
ಅಂಥವನನ್ನು ಗಲ್ಲಿಗೆ ಏರಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ದೇಹದ ಅವಯವನೊಂದನ್ನಾವನು ಭಂಗ 
ಮಾಡುವನೋ, ಹೊಡೆದವನ ಅದೇ ಅಂಗವನ್ನು ರಾಜನು ಭಂಗಪಡಿಸಿಬಿಡೆಬೇಕು. 


೭೨. ಹಸು ಆನೆ ಕುದುರೆ ಒಂಟಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಕಾಲುಮುರಿಯು 
ವಂತೆ ಯಾವನಾದರೂ ದೊಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕ್ರೂರವಾಗಿ ಹೊಡೆದುದಾದೆರೆ, ಅಂತೆಹ ಏಟು 
ತಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ನೋವು ಮಾದು ಎದ್ದು ಚೀತರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿರುಗಾಡುವವರಿವಿಗೂ 
ಆಗುವ ಅದರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಖರ್ಚನ್ನು ಹೊಡೆದವನಿಂದೆ ಕೊಡಿಸಬೇಕು. 


೭೩. ಪೆಕುಗಳೆನ್ನೂ ಕ್ಷುದ್ರಮೃಗಗಳನ್ನೂ ಹೊಡಿದು ಹಿಂಸೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ದಂಡವನ್ನು ಎರಡುಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೃಗಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದವನು 
೫೦ ಹಣ ದಂಡೆವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ಲು ಧರೋತ್ತ ರೆಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಕ್ರಿಮಿಕೀಟೀಷು ದಡ ERS 39६६6640" 


ತೆಸ್ಯಾನುರೊಸೆಂ ಮೊಲ್ಕ್ಯಂ ಚೆ ಪ್ರದೆದ್ಯಾತ್ಸ್ಯಾನಿನೇ ತಥಾ ॥ ९.७ ॥ 


ಸಸ್ವಾಮಿಕಾನಾಂ ಮರಕೆ ಶೇಷಾಣಾಂ ದೆಂಡಮೇವ ತು । 
ವೈಕಂ ತು ಸಫಲಂ ಛಿತ್ವಾ ಸುವರ್ಣಂ ದೆಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ ೭೫ ॥ 


ದ್ವಿಗುಣಂ ८०८६०३०९ ४६, ३, ९ ಪೆಥಿ ಸೀನ್ನಿ ४८९०२८४ ०३०९ । 
ಛೇದನಾದಫಲಸ್ಕಾಪಿ ಮಧ್ಯಮಃ ಸಾಹೆಸಃ ಸ್ಕ್ರೃತೆಃ ॥ 2६. ॥ 








೭೪. ठ, 5४६६९ ह (ಇರುವೆ, ನೊಣ, ಮುಂತಾದುವು) ಹಿಂಸೆಮಾಡಿದರೆ 
ಒಂದು ಉದ್ದಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು ದಂಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಏಟುತಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರವಾಗಿ ರಾಜನು ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬಹುದು. 
ವೆಸೂಲಾದ ಮೊಬಲಗು ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸಲ್ಲತಕ್ಸದ್ದು. 


೭೫. ಗೋಕಾಯಿಗಳನ್ನು (ಆಡು, ಕುರಿ ಕೋಳಿ, ಇತ್ಯಾದಿ) ಕಟ್ಟಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಠ್ಲೈತನನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಯಾವನಾದರೂ ಹೊಡೆದುಕೊಂದರೆ ಅವನ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಕಲ ಜನರಿಗೂ ದೆಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೭೬. ಫಲಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ ಮರವನ್ನು ಫಲಸಹಿತವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಿದರೆ ಒಂದು 
ಸುವರ್ಣ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಚಿಳೆದು ಹಬ್ಬಿ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ನೆರಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಆಕ್ರಯಸ್ಥಾನವಾಗಿದ್ದ ಚ್ಛತ್ಯೆ (ವೃಕ್ಷ) ವನ್ನಾರಾದರೂ ತರಿದು 
ಹಾಕಿದರೆ ದ್ವಿಗುಣವಾದೆ ದಂಡವನ್ನು (೨ ತೊಲ ಚಿನ್ನ) ಕೊಡಬೇಕು. ಚೈತ್ಯವೆಂದರೆ 
ದೇವಸ್ಥಾನ, ಮಸೀದಿ, ಯಜ್ಞಶಾಲೆ ಬೌದ್ದಾಲಯ, ಜನಗಳಿಗೆ ನೆರಳುಕೊಡುವ 
ವೃಕ್ಷಗಳೆಂದೂ ನಾನಾರ್ಥಗಳಿವೆ. (ಚೈತ್ಯಮಾಯಶನೇ ಬುದ್ದೇ ಡಿಂಭೇ ४६.९८ ९४ 
ಫಾದಪೇ.--ಇತಿ ನಾನಾರ್ಥರತ್ನೆಮಾಲಾ.) ಇಂತಹೆ ಮರಗಳು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳದಿರು 
ವವಗಳನ್ನಾ ದರ್ಕೊ ಕೆಕೆಕೊಳಗಳ ತೀರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳದಿರುವುವುಗಳೆನ್ನಾದರೂ ತರಿದರೊ 


ಸಹ 9 ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. ಇಂತೆಹೆ ಮರಗಳು ಹಣ್ಣುಬಿಡದೆ ಇದ್ದರೂ ಸಹ 
ಅವುಗಳನ್ನು ತೆರಿದುಹಾಕಿದರೆ ಮಧ್ಯಮದಂಡ (೫೦೦ ಹಣ-ಪಣ) ವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ 
ಗುಲ್ಮವಲ್ಲಿೀ SU SRA 4 06661 
ವೃಥಾ ಛೇದೇ ತೃಣಸ್ಕಾಪಿ 'ದಂಡಃ ಕರ್ಸಾಪೆಣಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ९.२. ॥ 


ತ್ರಿಭಾಗಂ ಕೃಷ್ಣಲಾಂದಂಡ್ಕಃ ಪ್ರಾಣಿನಸ್ತಾಡನೇ ತಥಾ । 
ದೇಶಕಾಲಾನುರೂಪೇಣ ಮೂಲ್ಯಂ ರಾಮ! ದ್ರುಮಾದಿಸು ॥ ९९८॥ 


ತತ್ಸ್ಯಾಮಿನಿ ತೆಥಾ ದದ್ಯಾದ್ದಂಡಮುಕ್ತಂ ಚ ಪಾರ್ಥಿನೆ । 
ಯತ್ರಾತಿವರ್ತತೇ ಯುಗ್ಯಂ ವೈಗುಣ್ಯಾದ್ರಜಕಸ್ಕ ತು ॥ 2.€ ॥ 


ತತ್ರೆ ಸ್ವಾಮಾ ಭೆನೇದ್ದಂಡ್ಕೋ ನಾಪ್ತಶ್ಲೇದ್ಯಾಜಕೋ ಭೆವೇತ್‌ । 
ಪ್ರಾಣಕಶ್ಲ ४55९८०४8 ಪ್ರಾಜಕೋ ದಂಡನುರ್ಹತಿ ॥ ಆಂ ॥ 








~ ~ == = = ~ - ~ - 





೭೭. ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಪೊದೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ತೆರಿದವನು ಒಂದು ಉದ್ದಿನಕಾಳು 
ತೂಕದಸ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೇಕು. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತೆರಿಸಿದಕೆ 
ಕಾರ್ಪಾಪಣ (೧ ಗುಲಗಂಜಿ) ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು. 


೭೮. ಮೂಕಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಹೊಡೆದರೆ ೩ ಗುಲಗಂಜಿ 
ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಮರಗಳನ್ನು ತೆರಿದ ಸಿಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ದೇಶಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೯. ಹೀಗೆ ವಸೂಲಾದೆ ಜುಲ್ಮಾನೆ ಮೊಬಲಗನ್ನು ಮಾಲಿಕನಿಗೆ ಕೊಡಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅಗಸನ ಕತ್ತೆಯೊಂದು ವಿನಹೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ವಾಹೆನೋಸಯುಕ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದರೂ, ಆ ರೀತಿ ಹೊಡೆದ ಅದರ ಯಜಮಾನನನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


७0. ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುವ ಪೆಶುವಿನೆ ಯಜಮಾನನಾದ 
ಯಾಜಕ (ಸೋಮಯಾಜಿ) ನಿಗೆ ಈ ಶಿಕ್ಷೆಯು ಅನ್ನಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ವೇದೋಕ್ತಧರ್ಮವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಕನನ್ನು ಆಪ್ತನೆಂದೂ, ಪ್ರಾಜಕನು ದಂಡಾರ್ಹ 
ನೆಂದೊ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
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>), ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಪಂಡ 
ನಾಸ್ತಿ ದಂಡಂ ಚ್‌ 38 SS LO ॥ ८० ॥ 


ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ಯೋ ಹೆರೇದ್ಯಸ್ಯ ಜಾನತೋಜಾನತೋಪಿ ವಾ । 
ಸ ತೆಸ್ಕೋತ್ಸಾದೆಯೇತ್ತುಸ್ಟಿಂ ರಾಜ್ಞೋ ದೆದ್ಯಾತ್ತಕೋ ದಮಂ ॥೮೨॥ 


ಯಸ್ತು ರೆಜ್ಜುಂ ಘಟಂ ಕೊಪಾದ್ಭಕೇದ್ದಿಂದ್ಯಾಚ್ಚೆ ತಾಂ ಪ್ರಪಾಂ । 
ಸ ದೆಂಡೆಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುೇಯಾನ್ಮಾಸೆಂ ತೆಚ್ಚೆ ಸೆಂಪ್ರತಿಸಾದೆಯೇತ್‌ ॥ ೮೩ ॥ 





೮೧. ಈ ದಂಡಾರ್ಹನೂ ತ್ರಾಹಿ ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರೆ ತೆಪ್ಬಿತಸ್ಸನಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪಶುವಿಶಸನಾದಿಗಳನ್ನು ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ 
(ಅನೇಕರು) ಒಡಂಬಡುವುದಿಲ್ಲವಾದರೂ ಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ನಡೆದುಬಂದಿರುವ ಶ್ರಾತ 
ಕರ್ಮಗಳು ವೇದನ್ರ ತಿಪಾದಿತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ಸಹ ವೇದ 


ಶರಣರಾದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೂ ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೨.  ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಹಣವನ್ನು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ 
ಲಾಗಲೀ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆಯೇ ಆಗಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟ ನೆಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. 
ಅಂತಕ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದವನು ಹಣಕಳೆದುಕೊಂಡವನಿಗೆ ಅವನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಸ್ಟು ಹಣವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನ ಮನಸ್ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿ ಆ ಬಳಿಕ 
ಹಣ ಕದ್ದವನನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ಶಿಕ್ಷಿಸಚೀಕು. 


೮೩. ಜನರು ನೀರು ಕುಡಿಯಲೆಂದು ಬಿಸಿಲ್ಲಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮರು ಮಾರ್ಗಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾನಿಯನ್ನು ತೋಡಿಸಿ ಅರವಟ್ಟಗೆಯನ್ನು €, 
ಅಲ್ಲಿ ಸೇದುವ ಹೆಗ್ಗವನ್ನೂ ಒಂದು ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ४३०४० (ಪಾತ್ರೆ) ಯನ್ನೂ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನೋ ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದ ಪೋಕರಿಯು ಆ ಚಂಬನ್ನೂ ಹೆಗ್ಗವನ್ನೂ 
ಕದ್ದು ಆ ಅರವಟ್ಟಗೆಯನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ ಹೋಗುವುದಾದಕಿ ಆ ಅಯೋಗ್ಯನಿಗೆ 
ಒಂದು ಉದ್ದಿನಕಾಳು ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡೆಹಾಕಬೇಕಲ್ಲದೆ ಕದ್ದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷು ಧಮೋತ್ತೆರಫಪುರಾಣಂ 


ದಾನಂ 1140 


ಶೇಷೇ ಹೈೇಕಾದಶಗುಣಂ ದಂಡಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ८९ ॥ 
ಸುವರ್ಜರಜತಾದೀನಾಂ ಚೋತ್ತೆಮಾನಾಂ ಚೆ ನಾಸೆಸಾಂ । 


ಪುರುಷಾಣಾಂ ಕುಲೀನಾನಾಂ ನಾರೀಣಾಂ ಚೆ ನಿಕೇಷತೆಃ । 
ಮುಖ್ಯಾನಾಂ ಚೈನ ರತ್ನಾನಾಂ ಹೆರಣೇ ವಧಮುರ್ಹತಿ ೮೫ ॥ 


ಮೆಹಾಪೆಶೂನಾಂ ಹೆರಣೇ ವಸ್ರಾಣಾಮೌಷಧಸ್ಯ ಚೆ । 
ಕಾಲಮಾಸಾದ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಚೆ ರಾಜಾ ದೆಂಡಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ८६. ॥ 


ಗೋಷು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಂಸ್ಥಾಸು ಸ್ಕೂಲಕಾರ್ಯಾನಿಭೇದನೆ 
ಅಶ್ವಾಪಹಾರಕಕ್ಲೈವ ಸದ್ಯಃ ಕಾರ್ಯೋರ್ಧೆಪಾದಿಕಃ ॥ ೮೭ ॥ 


९९, ಯಾನನಾದರೂ ಕಳ್ಳನು ಹತ್ತು ಕೊಳಗಕ್ಸೆಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧಾನ್ಯವನ್ನು 
ಕದ್ದು ಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಪತ್ತೆಹಚ್ಚಿ ಅವನು ಕದ್ದ ಧಾನ್ಯದ 
ಹೆನ್ನೊಂದರಷ್ಟು ಪಾಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಂಡವಾಗಿ ಕೆರಸಬೇಕು. 


೮೫. ಚಿನ್ನದ ಒಡವೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ 2९८, ಮಗುಟ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು ; ಕುಲೀನ ಪುರುಷ, ಕುಲೀನ ಪ್ರೀಯರು, ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಅಮೌಲ್ಯರತ್ನಗಳೇ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸುವ ಚೋರನನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಅವನನ್ನು ವಧೆ ಮಾಡಿಯೇಬಿಡಬೇಕು. 


೮೬. ಮಹಾಪಶುಗಳನ್ನೂ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕದ್ದ ಕಳ್ಳನನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಮಹಾರಾಜನಾದವನು, ಆ ಕಾರ್ಯದ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನೂ, ಕಾಲವನ್ನೂ 
ನೋಡಿ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು 


೮೭. ದನಕರುಗಳ ಕರೋಹಟ್ಮಯಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸಭೆಗಳಲ್ಲೂ ದೊಡ 
ದೊಡ ಕೆಲಸ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಜಾಗದೆಲೂ ಸಹ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕದಿಯುವವ 
ನನ್ನೂ, ಕುದುರೆಯ ಕಳ್ಳನನ್ನೂ ಹಿಡಿದು ಅರ್ಧಕಾಲು ಕತ್ತೆರಿಸಿಬಿಡಚೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತೆ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಸೂತ್ರಕಾರ್ಪಾಸೆ 8५१७८१४ R RIGA 481 
८.8 ಕ್ಷೀರಸ್ಕ ತೆಕ್ರಸ್ಥ ಪಾನೀಯೆಸ್ಕ ಫೆಲಸ್ಕ ಚೆ ॥ ९९ ॥ 


ನೇಣುವೈದೆಲಭಾಂಡಾನಾಂ ಲವಣಾನಾಂ ತಥೈವ ४३। 
ಮೃಣ್ಮಯಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ನೇಷಾಂ ಮೃಡೋ ಭೆಸ್ಮನ ಏನ ४३ । ॥ ಲೇ ॥ 


ಮದ್ಯಾನಾಂ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಚೈವ ತೈಲಸ್ಯ ಚೆ ಫೃತಸ್ಯ ४३। 
ಮಾಂಸಸ್ಯ ಮಧುನಶ್ಲೈನ ಯಚ್ಚ್ಞಾನ್ಯತ್ಸಶುಸಂಭವಂ ॥€0॥ 


€ त, ९ > ०३० ९०३०३०२ ०९520 ಮತ್ಸ್ಯಾನಾನೋದೆನಸ್ಯ ४३। 
ಪೆಕ್ಟಾನ್ನಾ ನಾಂ ಚೆ 25335 ९९०० ತೆನ್ಮೊಲ್ಕಾದ್ದಿಗುಣೋ ದೆಮಃ = ॥ ६0 ॥ 


ಪುಷ್ಟೇಷು ಹರಿತೇ ಧಾನ್ಯೇ ಗುಲ್ಮವಲ್ಲೀಲತಾಸು ಚೆ । 


ಅಲ್ಪೇಷು ಪರಿಪೂರ್ಣೇಷು ದಂಡಃ ಸ್ಕಾತ್ಸ್ರಂಚಮಾಸಷಳೆಃ ॥€9 ॥ 
ಪರಿಪೂರ್ಣೇಷು एत ९० ಶಾಕೆಮೂಲಫಲೇಷು ४३ | 
8८६, ०९०९ ಶತಂ ८३०८३, 8 ಸಾನ್ವಯೇ ಚೆ ಶತಂ ದಮಃ ॥ € ॥ 


೮೮-೯೧. ಇದರ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಳುವುಮಾಡಿದರೆ ಅದರ 
ಬೆಲೆಯ ಎರಡರಷ್ಟು ಮೊಬಲಗನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು. ದಾರ, ಹತ್ತಿ, 
ಸಗಣಿ, ಬೆಲ್ಲ ಮೊಸರು, 253९9) ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಪಾನೀಯ್ಯ ವಸ್ತ್ರಗಳು, ಹಣ್ಣುಗಳು, 
ಬಿದಿರು, ಮಡಿಕೆ, ಉಪ್ಪು, ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಮೃಣ್ಮಯ ವಸ್ತುಗಳು ವಿಭೂತಿ, ಮದ್ಯ, 
ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ, ಮಾಂಸ ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸಶುಜನ್ಯವಾದ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು, ಮಾನು ಅನ್ನ ವಿವಿಧ ಪಕ್ತಾನ್ಹಗಳು. 

೯೨. ಹೊವು, ಅರಿಶಿನ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಬಳ್ಳಿ, ಪೊದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೇ 
ಕದಿಯಲ್ಲಿ, ತುಂಬಾ ಕದಿಯಲಿ ಅಂಥವನಿಗೆ ಐದ ಉದ್ದಿನ ಕಾಳಿನ ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು 
ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಚೀಕು. 





[ श 


೯೩. ಚೆಳೆಯು ಕುಯ್ಲ್ದಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ತರಕಾರಿ ಹಣ್ಣು, 
ಗೆಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯಬೇಕೆಂದಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು ಹೆತ್ತಾ (ಪೂರ್ತಿ) 
ಕದ್ದೊಯ್ದರೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನೇ ಕದ್ದು ಕುಯ್ದು ಕೊಂಡು ಹೋದರೂ ನೂರು 
ಪಣದವರಿಗೆ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಜೀಕು. 


334 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಯೇನೆ ಯೇನ RS EE 46862443 । 


ತತ್ತದೇವ ८ठ९८ ಪ್ರತ್ಕಾದೇಶಾಯ ಪಾರ್ಥಿವಃ । ॥ € ॥ 


ದ್ವಿಜೋಧ್ವಗಃ ಕ್ಷೀಣವೃತ್ತಿರ್ದಾವಿಕ್ಷೂದ್ದೇ ಚೆ ಮೂಲೇ । 
ತ್ರಪುಸೋರ್ವಾರುಕೌ ದ್ವೌದ್ವೌ ತಾವನ್ಮಾನಂ ಫಲೇಷು ४३ ॥ Fs ॥ 


ತಥಾ ಚೆ ಸರ್ವಧಾನ್ಯಾನಾಂ 3००3, 7२) ९४७ ಭಾರ್ಗವ । 
ಶಾಕಂ ಶಾಕಪ್ರಮಾಣೇನ ಗೃಹ್ಯೈಮಾಣೋ ನ ८३०्द 3 ॥ ६८. ॥ 


ವಾನೆಸ್ಪತ್ಯಂ ಮೂಲಫಲಂ ದರ್ಯಗ್ನ್ಯ್ಯರ್ಥಂ ತಥೈವ ಚ। 
ತೈಣಂ ಚೆ ಗೋಭ್ಯ್ಕೋ ದಾನಾರ್ಥಮಸ್ತೇಯಂ ಮನುರಬ್ರವೀತ್‌ ॥€ ९. ॥ 


೯೪. ಯಾವೆ ಯಾವ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಕಳ್ಳನೂ ದುರಾ 
ಚಾರಿಯೂ ಆದವನು ಪಾಪಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಮಹಾರಾಜನಾದವನು 
ಗುರುತಿಗೋಸ್ಕರ ಅವನ ಆಯಾಯ ಅಂಗಗಳನ್ನೆ€ ಛೇದಿಸಿಬಿಡಚೇಕು. 


೯೫. ಯಾವೆ ಕೆಲಸವೂ ಇಲ್ಲದ ನಿರುಜ್ಯೋಗಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಾರ್ಗ 
ಕ್ರಮಣಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಕಬ್ಬಿನ ಗದ್ದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು ಕಬ್ಬಿನ ಜಲ್ಲೆಗಳನ್ನೂ, 
ಒಂದೆರಡು ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳನ್ನೂ, ಸಾಲುಗಿಡದಲ್ಲಿರುವೆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಕುಯ್ದು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಿಂದರೆ ಅಸರಾಧವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೬. ಅಜೀ ಮೇಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಾವ ಧಾನ್ಯವನ್ನಾಗಲೀ ಮುಷ್ಟಿ 
ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ದೋಷಾರ್ಹನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳದೆ ಕುಯ್ದು ಕೊಂಡರೂ ಅದನ್ನು ಅಪರಾಧ 
ವೆನ್ನಾಗಿ ಗಣಿಸಕೂಡದು. 


೯೭. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳನ್ನಾಗಲ್ಲೀ ಸಮಿತ್ಸುಶಗಳನ್ನು 
ಅಗ್ನಿಯಜನಕ್ಟಾಗಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳ ಮೇನಿಗೋಸ್ಕರ ಹುಲ್ಲನ್ನಾಗಲೀ ಯಾರು 
ಕುಯ್ದಕೊಂಡು ಹೋದರೂ ಅದನ್ನು ಕಳುವಿನ ಮಾಲೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದಿಂದು 
ಮನುಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳಿರುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ८०९, ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅದೇವವಾಟ ४८०१८६४ (६! 4६५४६. ॐ 12111 
ಆಡೆದಾನಃ ಪೆರೆಕ್ಷೇತ್ರಾನ್ನೆ ದೆಂಡೆಂ ದಾತುಮರ್ಹತಿ ॥ € ॥ 


ಶೃಂಗಿಣಂ ನೆಖಿನೆಂ ಜಾಪಿ ८३०३३, 880 ವಾ ವಧೋದ್ಯತೆಂ । 
03.2९ ಹನ್ಯಾನ್ನ ಸಪಾಹಷೇನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಮನುಜಃ द, ४३ ङ HE ॥ 


ಗುರುಂ ಮಾ ಬಾಲವೈದ್ಗೌನಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಂ ವಾ ಬಹುಶೈತೆಂ 1 
९ उं ड2> 09925452 045203८ ಹೆನ್ಮಾದೇವಾವಿಚಾರಂಯೆನ್‌ HOocou 


ನಾತತಾಯಿವಧೇ ದೋಸೆಃ ಕರ್ತುರ್ಭವತಿ ಕೆಶ್ಚನೆ। 
ಪ್ರಕಾಶೆಂ ನಾಪ್ರಕಾಶಂ ವಾ ಮನ್ಮುಸ್ತಂ ಮನ್ಮುಮರ್ಹೆತಿ ॥ 000 ॥ 


೯೮. ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಸೆ ಸಂಬಂಧಪಡದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ, 


ಇತರರ ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಹೂವು, ತೊಲಸಿಗಳನ್ನೂ ದೇವರ ಪೂಜೆಗೋಸ್ಪರ 
ಕುಯ್ದೆ ಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಅದು ಅಪರಾಧವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೯. ಯಾವ ಮನುಸ್ಯರಾದರೆ ಬಲಿಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಕೋಣ-ಟಿಗರು ಮುಂತಾದ ಶೃಂಗವುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ಜಿಂಕೆ 
ಮುಂತಾದ ನಖವನುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಕೊಂದುಹಾಕೆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ 
ಪಾಪವೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦೦. ಗುರುವೇ ಆಗಿರಲಿ, ಹುಡುಗನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಮುದುಕನೇ ಆಗಿರಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ವಿದ್ಯಾವಂತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಯಾವನು ಆತೆತಾಯಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿದುಬರುವುದೋ ಅಂಥವನನ್ನು ನಿಚಾರಣೆಯೇ ಮಾಡಣ ಕೊಂದುಹಾಕೆಬಿಡಬೇಕು. 


೧೦೧. ಆತೆತಾಯಿಯನ್ನು ಯಾರೇ ಕೊಂದೆರೂ, ಕೊಂದುಹಾಕೆದವನಿಗೆ 
ಯಾವ ಪಾಪವೂ ಸಂಘಟಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಆತೆತಾಯಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜನರೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೈಕ್ಷವಾಗಿಯಾಗಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ 
ಯಾರು ಜೀಕಾದರೂ ಕೊಂದುಬಿಡಬಹುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಗೃಹಸ್ಷೇತ್ರಾಭಿಹತ 00 4 Regd Co 


€? ८० ಗೆರೆದಂ ಚೈನ ತಥಾ ಹಸ್ತೋದ್ಯತಾಯುಧಂ 1೧೦೨ ॥ 


ಅಭಿಚಾರಂ ಚೆ ಕುರ್ವಾಣಂ ರಾಜಗಾಮಿ ಚೆ ಪೈಶುನಂ 
ಏತೇ ಹಿ ಕಥಿತಾ ಲೋಕೇ ಧರ್ಮಚ್ಚೈರಾತೆತಾಯಿನಃ ॥ ೧೦೩ ॥ 


०८९, ०००० ನೆ ಸಂಭಾಷೇತ್ತೀರ್ಥೆಆರಣ್ಯೇ ಗೃಹೆಆಪಿ => । 
ನದೀನಾಂ ಚೈವ ಸಂಭೇದೇ 3० कु) क ०००० ० + 03०२ ೧೦೪ ॥ 


ನ ಸಂಭಾಷಂ ಸಹ ६, ९४8 ಪ್ರತಿಷಿದ್ದಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಪ್ರತಿಷಿದ್ಧಸ್ತು ಸಂಭಾಸಃ ಸುವರ್ಣಂ ದಂಡಮರ್ಹತಿ ॥ ೧೦೫ ॥ 





ष्णी माकम णि 1 1 


೧೦೨. ಈ ರೀತಿ ವಧಾರ್ಹರಾದ ಆತತಾಯಿಗಳಾರೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ವಿವರಿಸ 
ಲಾಗುವುದು. ಗೃಹಕ್ಟೇತ್ರಾದಿಗಳನ್ನಸಪಹಾರಮಾಡುವವನು, ಪರರ ಪತ್ನಿಯರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಭಿಚಾರ ಮಾಡುವವನು, ಮನೆ ಮೆಡಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹಾಕು 
ವವನು, ವಿಷಕೊಟ್ಟು ಸಾಯಿಸುವವನು, ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧವನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಖೂನಿಮಾಡುವವನು. 


೧೦೩. ಮಾಟ-ಕುಶಕಲ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ರಾಜನನ್ನಾ 
ಕೈಮಿಸುವವನು, ಚಾಡಿಕೋರನು, ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಆತತಾಯಿಗಳೆಂಬ 
ಮಹಾಪಾಪಿಸ್ಮರ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಧರ್ಮಜ್ಞರು ವಿವರಿಸಿರುವರು. 


೧೦೪. ಯಾವ ಪುರುಸನೇ ಆಗಲಿ ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ನದೀತೀರದಲ್ಲಾ ಗಲೀ, 
ವಿಜನವಾದೆ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಾಗಲಿ, ನಿಜನವಾದ ಗೈಹೆದಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪಾಲಾಗಿ 
ಹೊಳೆಯು ಕವಲೊಡೆಯುವೆ ಜಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ನೋಡಿದಾಗ ಮಾತನಾಡಿಸಿದರೆ 
ಹೋಷೆಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 


೧೦೫. ಹೆಂಗಸರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುವುದೇ ಶುದ್ಧ ತೆಪ್ಪ) ಇಂತಹ 
ನಿಷೇಧಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ठ, ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


shrinath. dupe ८ @ gma il.com 
त, इ ಚಾರೇಣದಾರೇಷು ವಿಧಿರ್ನಾತ್ಮೋಪಜೀವಿಷು । 


ಸಜ್ಜಯಂತಿ ಮನುಷ್ಯೈಸ್ತೇ ನಿಗೂಢೆಂ २४३८०३१ ॥ 0०2. ॥ 


ठ ०४८९० ತು 22०३२ ० ಸ್ಯಾತ್ಸೆಂಭಾಷೇತಾಭಿಚಾರೆಯನ್‌ । 
ಪ್ರೇಷ್ಮಾಸು ಚೈವ ಸರ್ವಾಭಿರಹಃ ಪ್ರವ್ರಜಿತಾಸು ಜೆ ॥ ೧೦೭ ॥ 


ಯೊೋಆಕಾಮಾಂ ८३.०३ ०००९ ठक ० ಸ ಸಜ್ಕೋ ವಧಮರ್ಹತಿ । 
ಸಕಾಮಾಂ ದಮಾಸೆಮಾಣಸ್ತು 52२ £ ಪ್ರುಥೆಮಸಾಹಸಂ ॥ 006 ॥ 


४ हर ५०९४ य कुं 552 ನಾರೀ ००८२९७९ ಚೆ ಸ್ಯಾತ್ಕುಶೀಲವಃ । 
ಪ್ರನಿಶೇತ್ಸತಿಷಿದ್ದಸ್ತು ಪ್ರಾಪ್ಲು ०२००६, 52० ದಮಂ W೧೦೯ ॥ 


೧೦೬. ಹೆಂಗಸರೆಂದರೆ ಪರಸ್ತ್ರೀಯೆರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ಸ್ಪದಾರ 
ನಿರತೆರಾಗಿ ಆತ್ಲೋಪಜೀವಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಿಯು 
ಉಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ತೆಮ್ಮ ಸೇವಕರೊಡನೆ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕವಾದ ಮತ್ತು 
ಗೃಹೆಕೃತೈಸಂಬಂಧವಾದ ವೈವಹಾರಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦೭. ಧರ್ಮನಿಬಂಧನೆಯುಳ್ಳ ಮಾತನಾಡುವಾಗಲೂ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಮೆನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 


ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾತೆನಾಡುವವರಿಗೂ, ಇಂತೆಹ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ರಹಸ್ಯವಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುವವರಿಗೂ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


೧೦೮. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಅಕಾಮಳಾದ ಕನ್ಯೈಯನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು 
(ದೊಸಿಸಲು) ಪ್ರಯತ್ನುಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಸದ್ಯೋವೆಧಾರ್ಹನೆನಿಸುವನು. 
ಸಕಾಮಳಾದ (ಸರಕೀಯ) ಕನ್ಯೈಯನ್ನು ದೂಸಿಸುವನೆನು ಪ್ರಥಮಸಾಹಸ 
(೨೫೦ ಹಣ) ದಂಡಕ್ಸೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. 


೧೦೯. ಹೆಂಗಸೊಬ್ಬಳೇ ಮನೆಯೊಳಗಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನು उठ ०५०८ ಒಬ್ಬ ಭಿಕ್ಷುಕನಾಗಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸಂಗೀತಗಾರನಾಗಲೀ ಒಳಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಕೂಡದು. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಅತಿಕ್ರಮಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದರೆ ೨೦೦ ಹಣ 
ದಂಡವನ್ನು ತೆರಜೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತೆ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಯಶ್ನೆ ಸಂಚಾರ 3 GA 48 Wi 15 com 


ಪಾರದಾರಿಕೆದ್ದಂಡ್ಕೋ ಯೆಶ್ನೆ ಸ್ಯಾದೆವಕಾಶದಃ ॥ ೧೧೦ 


ಬಲಾತ್ಸಂದೊಷೆಯನ್ಯಸ್ತು ಪರಭಾರ್ಯಾಂನರಃ ಕ್ರೈಚಿತ್‌ । 
ವಧದಂಡೋ ಭೆವೇತ್ತಸ್ಯ ನಾಪರಾಥಭೋ ಭೆವೇತ್ವಿ > 05०38 ॥ 000 ॥ 


ರೆಸಸ್ತೃತೀಯೆಂ ಯಾ ಕನ್ಯಾ ಸ್ವಗೃಹೇ ಪ್ರತಿಪದ್ಯೆತೆ 
ಅದೆಂಡ್ಕಾ ಸಾ ಭೆವೇದ್ರಾಜ್ಞಾ ವರೆಯಂತಿ ಪೆತಿಂ:ಸ್ವಯೆಂ ॥ ೧೧೨ ॥ 


२९, ८९४९ रत 520 ದತ್ತಾ ತಾಮಾದಾಯ ತಥಾ ವ್ರಜನ್‌ । 
ಪರೆದೇಶೇ ಭವೇದ್ವಧ್ಯಃ ಸ್ತ್ರೀ ४७२८४ ಸೆ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ ॥ 00 ॥ 


೧೧೦. ಆ ರೀತಿ ಅತಿಕ್ರಮಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ಪರದಾರಾಭಿ 
ಗಾಮಿಯಂತೆ ತೆಪ್ಪುಗಾರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ರೀತಿ ಅವನನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಡೆಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವವನೂ ಸಹೆ ತಪ್ಪುಗಾರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೧. ಯಾವನು ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಬಲಾತ್ಸಾರದಿಂದ ಭೋಗಿಸುವನೋ 
ಅವನನ್ನು ವಥೆಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸು उदन्‌, 
ಭಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೨. ಮದುವೆಯಾಗಡಿ ಇರುವ ಕನ್ಫೈಯು ಮೂರು ಮುಟ್ಬ್ಟಾಗುವವರಿಗೂ 
ತೆಂಡೆಯ ಮದುನೆಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಆ ಬಳಿಕ ತಾನೇ ಸ್ವಯಂವರ ಮಾಡಿಕೊಂದು 
ವಿವಾಹವಾದರೆ ಅದು ತಪ್ಪಿತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೩. ತೆಂಡೆಯಾದವನು ತಮ್ಮೂರಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಮದುವೆಮಾಡಿದೆ ತರುವಾಯ, ದ್ರವ್ಯಾಶಾಪಿಶಾಚದಿಂದ ಶೊಡಿದವನಾಗಿ ಪರದೇಶಕ್ಷೆ, 
ಹೋಗಿ ಆ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಮದುವೆಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನನ್ನು ಪ್ರೀಚೋರನೆಂಬ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡಿ ವಥಧೆಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 
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1.11; (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅದ್ರವ್ಯಾಂ ಮೃ sg) | ८६/६८ HUES om 


ಸಾರ್ಥಾಂವೈ ತಾಂ ಚೆ ಗೃಹ್ನಾನೋ ದಂಡಮುತ್ತೆಮ ಮರ್ಹೆತಿ ॥ ೧೧೪ ॥ 


ಉತ್ಪಷ್ಟಂ ಯಾ ಭಜೇತ್ಛನ್ಯಾ ದೇಯಾ ತಸ್ಯೈವ ಸಾ ಭೆವೇತ್‌ । 
ಜಘನ್ಯಂ ಸೇವಮಾನಾಂ ಚೆ ಸಂಯತಾಂ ವಾಸಯೇದ್ದೃಹೇ  ॥೧೧೫॥ 


ಉತ್ತೆಮಾಂ ಸೇವಮಾನಸ್ತು ಜಾಘುನ್ಕೋ ವಧೆಮರ್ಹತಿ । 
ಜಘನ್ಯಮುತ್ತಮಾ ನಾರೀ ಸೇನಮಾನಾ ತಥೈವ ಚೆ ॥ O0೬ ॥ 


ಭರ್ತಾರಂ ಲಂಘಯೇದ್ಯಾ ತು ಸ್ತ್ರೀ ಜ್ಞಾತಿಬಲದರ್ಷಿತಾ । 
ತಾಂ ಶ್ವಭಿಃ ಖಾದಯೇದ್ರಾಜಾ ಸಂಸ್ಥಾನೇ ಬಹು ಸಂಸ್ಥಿತೇ ೧೧೭೫ 


೧೧೪. ಗಂಡ ಸತ್ತುಹೋಗಿ ಏನೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲದ ಬಡನೆಯನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಿದರೆ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಅನುಕೂಲಸ್ಸಳಾದ 
ವಿಧವೆಯನ್ನು ಸ್ತಾಧೀನಮಾಡಿಕೊಂಡು ದುರ್ಮಾರ್ಗನಿರತನಾಗುವವನು ೧೦೦೦ ಹಣ 
ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಚೀಕು. 


೧೧೫. ಯಾವಳಾದರೂ ಕನ್ಯೆಯು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮನಾದ ವರನನ್ನು 
ವರಿಸಿದರಿ ಅವಳನ್ನು ಅವನಿಗೇ ಕೊಟ್ಟು ಮದುವೆಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ 
ಹೀನಜಾತಿಯವನನ್ನು ಅಪೇಕ್ತಿಸುವುದಾದರೆ ಅವಳನ್ನು ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಅವಕಾಶಕೊಡದೆ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ನಿರ್ಬಂಧದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೧೧೬. ಶೂದ್ರನಾದವನು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಪ್ರೀಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 
ದರೆ ಅವನು ವಧಾರ್ಹನಾಗುತ್ಲಾನೆ.  ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಅದೇ ಮೇರೆ 
ತೆನಗಿಂತ ಕೇಳುಜಾತಿಯವನನ್ನ ಪೇಕ್ರೆಸುವುದೂ ವಧಾರ್ಹವಾದ ದೆಂಡನೆನಿಸುವುದು. 


೧೧೭. ಜ್ಞಾತಿಗಳ ಬಲದಿಂದ ದರ್ಪಿತಳಾಗಿ ಯಾನ ಸ್ರ್ರೀಯು ಗಂಡನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವಳೋ ಅವಳನ್ನು ರಾಜನು ಬಹುಜನ ಸೇರಿದ ಸಭೆಯ ಮುಂದೆ ನಾಯಿ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಚ್ಛ್ಚಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧರೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


shrinath. ON @ gmail.com 
ಹೃೈತಾಧಿಕಾರಾಂ ಮಲಿನಾಂ ಪಿಂಡಮಾತ್ರೋಪಜೀನಿನೀಂ । 


ವಾಸಯೇತ್ಸೈರಿಣೀಂ ನಿತ್ಯಂ ಸವರ್ಣೇನಾಭಿದೂಷಿತಾಂ ॥ ೧೧೮ ॥ 
ಜ್ಯಾಯಸಾ ದೊಷಿತಾ ನಾರೀ ಮುಂಡನಂ ಸಮಸಪಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ । 

ಮಾಸಂ ಚೆ ಮಲಿನಾ ನಿತ್ಯಂ ಸಾ ಗ್ರಾಸಾನ್ಸಾ್‌ಪ್ಲುಯಾದ್ದಶ ॥೧೧೯॥ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಃ ಕ್ಷತ್ರನಿಟ್‌ ಶೂದ್ರಯೋನಯಂಃ । 
ವ್ರರ್ಜದಾಪ್ಕೋ ಭೆವೇದ್ರಾಮು ದಂಡ ಉತ್ತೆಮಸಾಪಸಂ ॥ ೧೨೦ ॥ 
ವೈಶ್ಯಾಗಮೇ ತು ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯಾನ್ಯಜಾಗಮೇ । 

ಮಧ್ಯಮಂ ಪ್ರಫಮಂ ವೈಶ್ಯೋ ದಂಡ್ಕಃ ಶೂದ್ರಾಗಮೇ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೨೧ ॥ 


ಶೊದ್ರಃ ಸವಣಾಣ್ಯಗಮನೇ ಶತಂ ದೆಂಡ್ಕೋ ಮಹೀಭೊಜಾ । 
ವೈಶ್ಯಶ್ತ ದ್ವಿಗುಣಂ ರಾಮ ಕ್ಲತ್ರಿಯಸ್ಪ್ರಿಗುಣಂ ತೆಥಾ ॥ 0.93 ॥ 








ಮ 


೧೧೮. ತೆನ್ನ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರನನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮಲಿನಳಾಗಿರುವ, 
ಅನ್ಹದಂಡವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿರುವ, ಸ್ವಜನರಿಂದ ಪರಿತ್ಯೃಕ್ತಳಾದೆ ವೃಭಿಚಾರಿಣಿಯನ್ನು 
ಊರುಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೧೯. ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ತನ್ನ ಅಣ್ಣನಿಂದ ದೂಸಿತಳಾಗುವಳೋ ಅಂತಹ 
ಪತಿವಿಹೀನಳಾದ ನಾರಿಯ ತೆಲೆಯನ್ನು ಬೋಳಿಸಿ ಕೊಳೇ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಡಿಸಿ, ಒಂದು 
ತಿಂಗಳವರಿಗೂ, ಹೆತ್ತುತುತ್ತು ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಡುತ್ತಲಿರಬೇಕು. 


೧೨೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯರುಗಳು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ 
ಶೂದ್ರ ಸ್ರೀಯರುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮದಂಡ (೧ ಸಾವಿರ ಹೆಣ) ಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರರಾಗುವರು. 


೧೨೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲ್ಳೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಅಂತ್ಯಜ 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಸರ್ಕದಿಂದಲ್ಲೂ ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರಸ್ತ್ರೀಯ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಥಮದಂಡ, ಮಧ್ಯಮದಂಡಗಳನ್ನು ತೆರಬೇಕಾದ ಅಪರಾಧಕ್ಸೆ ಗುರಿಯಾದವ 
ರಾಗುತ್ನಾರೆ. 


೧೨೨. ಶೂದ್ರನು ಸ್ವಿಜಾತಿಯ ಪರಸ್ತ್ರೀ ಸಂಪರ್ಕನಾದರೆ ನೂರು ಹಣ 
ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕಾಗುತ್ತದಿ. ಇದೇ ಮೇರೆ ವೈಶ್ಯನು ದ್ವಿಗುಣದಂಡವನ್ನೂ, 


ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ತ್ರಿಗುಣದಂಡವನ್ನೂ ತೆರಷೀಕಾಗುವುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ನ ಭವೆೇಣ್ಞ ಜ್ಞ BUTS 


ಗುಪ್ರಾಸ್ಟೇವೆ ಭವೇದ್ದಂಡೆಮಗುಪ್ತಾಸ್ವಪಿ ತತ್ಸ್ಯೃತೆಂ ॥ ೧೨೩ ॥ 


ಮಾತಾ ಮಾತೃಸ್ಟ್ರಸಾ ಶ್ರಶ್ರೂರ್ಮಾತುಲಾನೀ ಪಿತೈಷ್ಟಸಾ 
ಪಿತೃವ್ಯಸಖಶಿಷ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಭಗಿನೀ ತೆತ್ಸೆ ಖೀ ತಥಾ ॥ ೨೪H 


ಭಾಗಿನೇಯೀ ತಥಾ ಚೈವ ರಾಜಪತ್ನೀ ತಥೈನ ಚ । 
ಇತ್ಯಗಮ್ಮಾಸ್ತು ನಿರ್ದಿಸ್ಟಾಸ್ತಾಸಾಂ ತು ಗಮನೇ ನರಃ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಶಿಶ್ನ ಸ್ಕೋತ್ವರ್ತೆನಂ ಕೃತ್ವಾ ತೆತಸ್ತುವಧಮರ್ಹತಿ । 
ಭ್ರಾತೈಭಾರ್ಯಾಗಮೇ ಪೂರ್ವಾದ್ದಂಡಸ್ತು ವಧಮರ್ಹತಿ ॥ 092. ॥ 


४३०८२९९० ವಾ ಶ್ವಪಾಕೀಂ ವಾ ಗಚ್ಛೆನ್ನಧಮವಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ 
ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನೌ ತು ಗೋವಜಗ್ಯಂ ಮೈಥುನಂ ಯೋ ನಿಷೇವತೇ ॥ ೧೨೭ ॥ 


[पि कि ET eee 


೧೨೩. ಇಂತಹ ತಪ್ಪನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮಾಡಿದರೆ ನಾಲ್ವರಸ್ಟು ದಂಡವನ್ನು 
ತೆರಬೀಕಾಗುವುದು. ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ಗುಟ್ಬಾಗಿಯೇ ಮಾಡಲಿ, ಪ್ರಕಾಕವಾಗಿಯೇ 
ಮಾಡಲಿ ಶಿಕ್ನಯನ್ನು ಬೇರೆ ತೆಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೨೪-೧೨೬. ವಧಾರ್ಹವಾದ ತಪ್ಪಿತೆಗಳನ್ಸಿದೆರ ಕೆಳೆಗೆ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ: 
ಇನೆಲ್ಲಾ ಅಗಮ್ಯಾಗಮನ ಜೋಷಗಳಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ತಾಯಿ, ಚಿಕ್ಕಮ್ಮ, 
ದೊಡ್ಡಮ್ಮ (> ಮಾತ್ಸ ಸಹ) ಅತ್ತೆ, ಸೋದರಮಾವನ ಹೆಂಡತಿ-ತೆಂದೆಯ ಅಕ್ಕ 
ತಂಗಿಯರು (ಸೋದರತ್ತೆ) ಚಿಕ್ಸಪ್ಪನ ಹೆಂಡತಿ, ಶಿಷ್ಯನ ಹೆಂದತಿ, ಅಕ್ಕೃತೆಂಗಿಯರು, 
ಅವರ ಸಖಿಯರ್ತ, ಸೋದೆರ ಸೊಸೆ (ಅಕ್ಳತೆಂಗಿಯರ ಮಳ್ಸಳು) ರಾಜನ ಹೆಂಡತಿ 
ಇಷ್ಟು ಜನರೂ ಅಗಮ್ಯಾಗಮಗಣಳ್ಸಿ ಸೇರಿದವರಾದುವರಿಂದ ಇಂತಹನರೊಡನೆ 
ಸಂಪರ್ಕೆಮಾಡಿದವೆನ ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಮೊದಲು ಕತ್ತೆರಿಸಿಹಾಕೆದ ಬಳಿಕ ಅವನನ್ನು 


ಕೊಂದುಬಿಡಚೇಕು. 


೧೨೭. ಹೊಲತಿ ಮಾದಗಿತ್ತಿಯರೆ ಕೂಡ ವಿಹರಿಸುತ್ತಿರುವವನೆನ್ನೂ ಸಹ 
ಕತ್ತುಕತ್ತರಿಸಿ ಕೊಂದುಬಿಡಬೇಕು. ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿ (ನಾಯಿ, ಹಂದಿ, ಕತ್ತೆ ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭೋಗಮಾಡುವ ದುರಾತ್ಮನನ್ನು ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ಹಣ ದಂದಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಮಾಡಚೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಸ ಪಣಂ गु 246 RO EU 


ಸುವರ್ಣಂ ಚ ಭವೇದ್ದಂಡ್ಕೋ ಗಾಂ ವ್ರಜನ್ಮನುಜೋತ್ತಮ = ॥ 09८ ॥ 


ವೇಶ್ಯಾಗಾನೀ ಭನೇವ್ದೆಂಡ್ಕೋ ವೇಶ್ಯಾಶುಲ್ಕಸನುಂ 25४७० | 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ವೇತನೆಂ २३९४ ಲೋಭಾದನ್ಯತ್ರ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ೧೨೯ ॥ 


ಮವೇತೆನೆಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ದದ್ಯಾದ್ದಂಡಂ ಚೆ ತ್ರಿಗುಣಂ ತೆಥಾ। 
ಅನ್ಯಮುದ್ಧ್ದಿಶ್ಯ ನೇಶ್ಯಾಂ ಯೋ ನೆಯೇದನ್ಯಸ್ಯ ಕಾರಣಾತ್‌ ॥ ©49 ॥ 


ತೆಸ್ಮ ದಂಡಂ ಭೆನೇದ್ರಾನು ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಚೆ ಮಾಷೆಕೆಂ। 
ನೀತ್ತಾ ಭಘೋಗೆಂ ನ ಯೋ ८८२ ८२, २९ ದ್ವಿಗುಣನೇತೆನಂ ॥ 040 ॥ 


=== = -~--~- ~~~ =-= ನಾ -~ 


೧೨೮. ಅವರಿಗೆ ಆಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಹುಲ್ಲುಕೊಟ್ಟು ತಿನ್ಲಿಸಜೀಕು. ಕಲಗಚ್ಚು 
ಕುಡಿಸಬೇಕು. ८९८ (>) ದೊಡನೆ ಸಂಭೋಗಮಾಡಿದರಿ ಸುವರ್ಣದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸುವುದಲ್ಲದಿ ಯವಸೋದಕವನ್ನು ಸೇವನೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೨೪೯೯. ಸೊಳೆಯರೊಡನೆ ಸಂಚಭೋಗಮಾಡುವವನು ಆ ವೇಶೈಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಶುಲ್ವಕ್ಸ್‌ ತಕ್ಕಷ್ಟು ರಾಜದೆಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಮಿಂಡನ ಬಳಿ ಹೆಣವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಅವನೊಡನೆ ಸಂಭೋಗಮಾಡದಡೆ ಅವನಿಗೆ ಮೋಸಮಾಡಿ ದ್ರವ್ಯಾಶೆಯೊಡನೆ 
ಕೂಡಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಿಂಡನನ್ನಾವಳು ಬಿರೆಯುವಳೋ ಅಂತಹ ದುರಾಚಾರಿಣಿಯಾದ 
ಸೂಳೆಯ ಮೊದಲು ಹೆಣ ಪಡೆದವನ ಹಣಕ್ಕೆ ಎರಡೆರಸ್ಟು ನಷ್ಟವನ್ನೂ ರಾಜ 
ದಂಡವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೩೦.  ರಾಜದಂಡವನ್ನು ಅವಳಿಗೆ ಮೂರರಷ್ಟು ನಿಧಿಸಜೀಕು. ಯಾವನು 
ಬೇರೆಯೊಬ್ಬನಿಗೋಸ್ಫರ ಒಬ್ಬಳು ಅಭಿಸಾರಿಕೆಯನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಸಂಕೇತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುವನೋ ಅಂತಹ ತಲೆಹಿಡುಕನಿಗೆ ಒಂದು ಉದ್ದಿನಕಾಳು ತೂಕ 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೩೧. ಆ ತಲೆಹಿಡುಕನು ಆ ರೀತಿ ಬೇಕೆ ವಿಟಿನಿಗೋಸ್ಪರ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋದ ಆ ಜಾರಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಅವನೊಡನೆ ಸಂಚಭೋಗಮಾಡಿಸಡಿ ಮೋಸಮಾದಿದರೆ 
ಎರಡು ಉದ್ದಿನಕಾಳು ಚಿನ್ನದೆ ದಂಡವನ್ನು ತೆರಬೀಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ರಾಜ್ಞಾ ಚೆ ದ್ವಿಗುಣಂ ದಂಡ್ಮಸ್ತಿಥಾ ಧನೋ ನೆ ಹೀಯೆತೆ । 


ಬಹೊನಾಂ ವ್ರಜತಾಮೇಕಾಂ ಸರ್ವೇ ತದ್ದಿಗುಣಂ ದಮಂ ॥ ೧೩೨ ॥ 
ಸರ್ವೇ यकद, , क्‌ 79 ८०८३० ಚೆ ದ್ವಿಗುಣಂ ಪಣಾತ್‌ | 

ನ ಮಾತಾ ನೆಪಿತಾ ನ ಸ್ತ್ರೀ ಯತ್ತಿಗ್ಯಾಜ್ಯಸ್ಯೆ ಸೂನವಃ ॥ ೧೩೩'॥ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಃ ಸೆತಿತಾಸ್ಟ್ರ್ಯಾಜ್ಕಾಸ್ತ್ಯಾಗೇ ८० ४ ಶತಾನಿ ಷಟ್‌ । 

ಪತಿತಾ ಗುರನಸ್ತ್ರ್ಯಾಜ್ಕಾ ನ ತು ಮಾತಾ ಕೆದಾಚೆನ ॥ ೧೩೪ ॥ 
ಗರ್ಭಧಾರಣಪೋಸಾಭ್ಯಾಂ ತೇನ ಮಾತಾ ಗರೀಯೆಸೀ । 

ಸಂದೆಂಶಹೀನ್‌ ಕೆರ್ತವೌ ಕೊಟಾ ಕ್ರೋಸಪಾಧಿದೇವಿನೌ ॥ ೧೩೫ ॥ 


वन --------~ ~~~ "या ನಾದಿನಿ 1, रा पाया 


೧೩೨. ಇಂತೆಹ ಜನರನ್ನು ಹಿಡಿದು ರಾಜನು ಮೂರರಷ್ಟು ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬಳೇ ಹೆಂಗಸು ಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ವಿಟರ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂತೆಹೆವಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಭಿಚಾರಿಗಳಿಗಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ 
ವಿಧಿಸಜೀಕು. 

೧೩೩. ಮತ್ತು ಅವಳ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೀರೆಚೀರೆಯಾಗಿ 
ಎರಡರಸ್ಟು ಹಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. ತಾಯಿಯೇ ಆಗಿರಲಿ, ತಂದೆಯೇ 
ಆಗಿರಲಿ, ಬೇರೆ ಹೆಂಗಸಾಗಲ್ಲೀ ಖುತ್ತಿಕ್ಟುಗಳೇ ९0८९९, ಪುರೋಹಿತರಾಗಿರಲ್ಲಿ, 
ಅವರ ಮಕ್ಸ್ಟಳೇ ಆಗಲಿ, ಯಾರೇ ಆಗಲಿ, ದುವಾಣ್ಯಪಾರಮಾಡಿದರೆಂದರೆ ತ್ಯಾಜ್ಯ 
ರಾಗುವರು. 

೧೩೪. ಅಂತಹ ತ್ಯಾಜ್ಯರು ಆರುನೂರು ಹಣವನ್ನು ದೆಂಡಕೊಡಬಚೀಕು. 
ಗುರುಗಳೇ ಆಗಲಿ, ಪತಿತರಾದರೆಂಬ ಮೇಲೆ ಅವರನ್ನು ನಿರ್ದಾಕ್ವಿಣ್ಯವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ 
४८९९४३९८. ಆದರೆ ಅವಳೆಂತಹವಳೇ ಆಗಿರಲಿ ತಾಯಿಯಾದವಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬಾರದು. 

೧೩೫. ತಾಯಿಯಾದವಳು ತನ್ನ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪೋಷಣೆ 
ಮಾಡಿ ಮಕ್ಸಳನ್ನು ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ತರುವುದೆರಿಂದ ಅವರು (ಮಕ್ಕಳು) ದೊಡ್ಡವರಾದ 
ಮೇಲೆ ಅಂತೆಹ ಪೋಷ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು ಕೈಬಿಡಬಾರದು. (ಮಗನನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿದಂತೆ, ಅವಳ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಕ್ಸಳು ತಮ್ಮ 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ 
ಮುಖ್ಯಾರ್ಥವು.). 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿ್ಲುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಧೀಯಾನಮನಧ್ಯಾಯೇ ದಂಡಃ ಕೆರ್ನಾಪಣತ್ರಯಂ । 


ಅಧ್ಯಾಸೆಕೆಶ್ಚ ದ್ವಿಗುಣಂ ತೆಥ್ರಾಚಾರಸ್ಕ ಲಂಘನೇ ॥ 0६६. ॥ 


ಅಂತೆಂ ಸಸ್ಕಭವೇ ದಂಡೆಃ ಸುವರ್ಣಸ್ಕೆ ಚೆ त, २, ० । 
ಭಾರ್ಯಾ डय, ठ८०यु, ಶಿಷ್ಕೋ ಭ್ರಾತಾ ४३ 2८26८5८8 ॥ 02. ॥ 


ಪ್ರಾಪ್ತಾಪರಾಧಾಸ್ತೇ ದಂಡ್ಕಾ ರಜ್ವಾ ವೇಣುದಲೇನೆ ವಾ । 
ಪೃಷ್ಮತೆಸ್ತು ಶರೀರಸ್ಯ ನೋತ್ತೆಮಾಂಗೇ ಕೆಥಂಚೆ ನ ॥ ೧೩೮ ॥ 


ಅತೋನ್ಯಥಾ ಯತ್ಸ್ರಹೆರೇತ್ಸಾ್ರ್‌ಪ್ರೈಃ ಸ್ಯಾಚ್ಲೌರ ಕಿಲ್ಫಿಷಂ । 
ದ್ಯೊತಂ ಸಮಾಹ್ವಯಂ ಚೈವ ಯೋ ನಿಷಿದ್ದಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೧೩೯॥ 


_———— a ~ -~----~ = = ~~~ रः" 


೧೩೬.  ಅನಧ್ಯಯನ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಪಾಠ ६८००३६९ ಅವನು 
ಮೂರು ತಾಮ್ರದ ನಾಣ್ಯ (ಕರ್ನಾಪಣ) ಗಳ ದಂಡೆವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪೂರಾ 
ಚಾರವನ್ನು ಮಾರಿ ಅನಧ್ಯಯನ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪಾಠಹೇಳುವ ಅಧ್ಯಾಪಕನು ಆರು 
ತಾಮ್ರದ ಬಿಲ್ಲಿ (ಮೂರಾಣೆ) ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡೆಚೀಕು. 


೧೩೭. ಪೈರು ಮೊಳಕೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಯಾರು ಅವನ್ನು ಕಿತ್ತು ನಾಶಮಾಡು 
ವರೋ, ಅಂಥವರು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೊಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೀಕು. 
ಹೆಂಡತಿಯಾಗಲ್ಲಿ, ಮಗನಾಗಲ್ಲಿಿ, ಆಳೇ ಆಗಲಿ, ಶಿನ್ಯನಾಗಲಿ, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರೇ 
ಆಗಲಿ, ಯಾರೇ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದರೂ ಶಿಕ್ಲಾರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೩೮. ತೆಪ್ಪುಮಾಡಿದ ಜನರಿಗೆ ಜುಲ್ಮಾನೆ ಅಥವಾ ಸಜಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸದ 
ಇದ್ದ ಸಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ ಛಡೀಶಿಕಗೆ ಗುರಿಮಾಡಜೀಕು. ಹಗ್ಗದ ತುದಿಗೆ ಗಂಟುಹಾಕೆ 
९ ನೂಲುಹೆಗ್ಗ ದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಬಿದಿರಿನ ಚಿತ್ತೆ (ಛಡಿ) ದಿಂದಾಗಲಿ ಬೆನ್ನುಮೇಲೆ 
ಹೊಡಿಯಬೇಕು. ಯಾವ ಸಂದರ್ಭದೆಲ್ಲಿಯೂ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯಬಾರದು. 


೧೩೯. ಬೆನ್ನುಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯದೆ ಇನ್ನಾವ ಅಂಗದಮೇಲೆ ಹೊಡೆದಾಗ್ಯೂ 
ಕದ್ದ ಕಳ್ಳನಂತೆ ತಪ್ಪಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಬಚೇಕಾಗುವುದು. ನಿಷಿದ್ದಕರ್ಮಗಳಾದ ದ್ಯೂತಾದಿ 
ಗಳನ್ನಾಡುವವನು ಗುಟ್ಬಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಆಡುವುದಾದರಿ 
ರಾಜನು ತೆನ್ನ ಇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬಹುದು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋೇತ್ತ ರಫುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಪ್ರಚ್ಛೈನ್ನೆಂ ವಾ 8४४४४ NEE 


ವಾಸಾಂಸಿ ಫೆಲಕೇಶ್ಲ छं ९ ನೇನಿಜ್ಯಾದ್ರಜಕಃ ಶನ್ಸೈಃ eT 


ಅತೊಢನ್ಯಥಾ ತು ಕುರ್ವೀತ ದಂಡಸ್ಟ್ಯಾದ್ರೈಕ್ಕಕೃಷ್ನಲಂ । 
ರಕ್ಲಾಂಸ್ಕಧಿಕೃತಾ ರಾಮ ಪ್ರಜೇಯಂ ಯೈರ್ನಿಲಿಸ್ಯತೇ ॥ ೧೪೦ ॥ 


=> ०9० छं ९१९. ९8 क ह ०5०८२ ०३० ಹನ್ಮುಃ ಕಾರ್ಯಾಣಿ =2 099? 520 । 
ತೇಷಾಂ ಸರ್ವಸ್ವಮಾದಾಯ ರಾಜಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್ರ್ರನಾಸೆನೆಂ ॥ ०७ ॥ 


ಯೇ ನಿಯುಕ್ತಾಃ ಸ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಹೆನ್ಯುಃ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಕಾರ್ಯಿಣಾಂ । 
ನಿರ್ಫಣಾಃ ಕ್ರೊರಮನೆಸಃ ಸರ್ವಕಾಯ್ಯೋಪೆರೋಧಿನಃ ॥ ೧೪೩ ॥ 


೧೪೦. ಒಗೆಯುವುದಕ್ಳೆ ಹಾಕಿದ ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನೂ, ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಳೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಮಣೆಗಳನ್ನೂ ಕದಿಯುವ ಅಥವಾ ವಿರೂಪಮಾಡುವ ಅಗಸನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ 
ತೂಕದಷ್ಟು ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡಕೊಡಬೇಕು. 


೧೪೧.  ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ನಿಜಗಾರನೆನಿಸಿದ ಮನುಷ್ಯನು (ಕಂಟ್ರಾಕ್ವರನು) 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೆಲಸಮಾಡಿಕೊಡುವಂತೆ ಒಪ್ಪಿ ಮುಂಗಡೆವಾಗಿ (ಅರ್ಡ್ತಾಸ್‌) 
ಹಣಪಡೆದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಡದೆ ಯಜಮಾನನಿಗೆ 


ತೊಂದರೆಮಾಡಿ ಕಾರ್ಯನಿಫ್ಟೆ ಮಾಡುವನೋ ಅವನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ತೆಗೆದು (ಕಿತ್ತು) 
ಕೊಂಡು ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಡಿಸಚೇಕು. 


೧೪೨-೧೪೩. ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತೀನೆಂದಾಗಲ್ಲಿ ಜಮಾನು ಕೊಡಿಸು 
ತ್ರೇನೆಂದಾಗಲಿ, ನಂಬಿಕೆ ಹೇಳಿ ಹಣವನ್ನು ಮುಂಗಡವಾಗಿ ಪಡೆದು ಹಣಕೊಟ್ಟವರ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡದೆ ಆ ಹಣದಿಂದ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯೆವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು 
ಯಜಮಾನನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವ ನಿಷ್ಟರುಣಿಗಳಾದ ಕಠಿನಮನಸ್ಸ 
ರನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಬೀಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೧) ವಿಷ್ಣೆ ಧರ್ಮೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಧನೋಷ್ಕೆಣಾ ಪೆಚ್ಯಮಾನಾಂ ಸ್ತಾನ್ನಿಃ ಸ್ವಾನ್ವಾರಯೇನ್ಸೈಸೆಃ । 


ಶೂಟಶಾಸನೆರ್ತಂಶ್ಲ ಪ್ರಕೃತೀನಾಂ ಚೆ ದೂಸಕಾನ್‌ ॥ © ॥ 


2, ९४२९७४२२ ० कृरे,० ಶ್ಲ ವಧ್ಯಾಂ ಶ್ವಾಸೇವಿನಸ್ತಥಾ । 
ಅಮಾತ್ಯಃ ಪ್ರಾಡ್ವಿನಾಕೋವಾ 0398 ಕುರ್ಯಾತ್ವಾರೈಮನ್ಯಥಾ ॥ ೧೪೫ ॥ 


डम २55 १ 533८2039 ತೆಂ ರಾಜಾ ವಿಪ್ರನಾಸೆಯೇತ್‌ । 
ಬ್ರಹ್ಮೆಫ್ನೌಶ್ಲೆ ಸುರಾಪಶ್ತೆ ಸ್ತೀಯಾ ಚೆ ०८०३९, 78 ॥ ೧೪೬ ॥ 


कु TE ES । 1 षि ES EL 


೧೪೪.  ಧನಮದದಿಂದ ಕುದಿಯುತ್ತಾ ಕಣ್ಣೇಕಾಣದೆ ಕೊಬ್ಬಿ ಕುಣಿಯು 
८०० ಧನಮದಾಂಧರ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಾಜನು ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಅವರನ್ನು ದರಿದ್ರ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. (ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥವರಿಂದ ಅನರ್ಥಪ್ರಸೆಂಗಗಳು ಸಂಭವಿ 
ಸುವುದು ಸಿದ್ದ.) 


೧೪೫-೧೪೬. ಶಾಸನ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಟಶಾಸನ (ದೋಷಪೂರಿತ ಶಾಸನ 
ಅಥವಾ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಶಾಸನ) ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಶಾಸನಸಭಾಸದಸ್ಯರನ್ನೂ ಪ್ರಕೃತಿದೊಷಕರನ್ನೂ, ಪ್ರೀ, ಬಾಲ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಂದವರನ್ನೂ ವಧಾರ್ಹರಾದೆ ಜನರನ್ನೂ ಸಹ ಶಿಕ್ಷಿಸದೆ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಅನ್ಯಥಾಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಅಮಾತೈನೇ ಆಗಿರಲೀ ನ್ಯಾಯಾ 
८, = (ಹೈಕೋರ್ಟ್‌ ಜಡ್ಡಿ) ನೇ ಆಗಿರಲಿ, ಅವೆನು ಮಾಡಿದ ಅಕಾರ್ಯ ಪ್ರವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದೆ ಬಳಿಕ ಅವನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಕೆಶ್ಸುಕೊಂಡು ಮಹಾರಾಜನು 
ಅವನನ್ನು ರಾಜ್ಯದಿಂದ ದಾಟಸಿಬಿಡಚೇಕು. 


ಟಿಪ್ಪಣಿ ಮತ್ತು ಅರ್ಥ ವಿಶೇಷಗಳು :-- ಕೂಟಿಶಾಸನವೆಂದರಿ ಬೋಸ ಅಥವಾ 
ಪಾಪಪೂರಿತೆ ಶಾಸನವೆಂದು ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆದಿದೇನೆ. ನಾನಾರ್ಥರತ್ನೆ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೂಟಿವೆಂಬ उट) ಕಸಟ, ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವಿಕೆ, ಇಂದ್ರಜಾಲ್ಲ ಮೊದಲಾದ ಮಾಯೆ 
ಯೆಂದೊ, ಪಾಪವೆಂದೂ ನಾನಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದೆ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸುವ 
ಧರ್ಮಶಾಸನವು ನಿಷ್ಟಾಸವಾದುದಾಗಿಯ್ಯೂ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮ್ಮ ತೆವಾಗಿಯೂ ಇರ 
ಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ರ್ತರ್ಯ. (೨) ಪ್ರಕೃತಿ ದೂಸಕರೆಂದರೆ ಯಾರೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಿಸ್ಮರಿಸಿ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. ನಾನಾರ್ಥರತ್ನಮಾಲಾ ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪಂಚೆ 
ಭೂತೇಷು ಸ್ವಭಾವೇ ಸಚಿವಾದಿಸು । ಪ್ರಧಾನೇ ಕಾರಣೇ ಗುಹ್ಟೇ ಜಂತೌ ಛಂದಸಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧಮೋತ್ತ ರಪ್ರೆರಾಣಂ (२५७९०२० ९००८ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ಮಾತರಂ ॥ ನ ಕ್ಸ ತಿರ್ಗುಣ ಸಾ ಮೈ € ಸ್ಯಾ ದಮಾ ತ್ಯಾದಿ ಸ್ವಭಾವ 0९.३९४ । ಯೋನ್‌ೌ 


ಲಿಂಗೇ ಪೌರವರ್ಗೇ | ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಮತ್ತೊಂದು ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿರ್ಗುಣಸಾಮ್ಯೇ ಸ್ಕಾ ದಮಾತ್ಯಾದಿ 
ಸ್ವಭಾವಯೋಃ | ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ; ಅಮರದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಧಾನಂ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಎಂದ್ಯೂ 
ಪ್ರಕ್ಸತಿರ್ಯೋನಿ ಲಿಂಗೇ ಚ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಅರ್ಥ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಬಹು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾದುದು ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಶಹಿತಸಾಧನೆಗೆ ತಳಹದಿಯೆನಿ 
ಸಿದೆ ನ್ಯಾಯವಿಢಾಯಕಸಭೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಈ ವಿಷಯೆ (ಸದ) ದ ಅರ್ಥವು ಪ್ರಜಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಟೂ ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದ್ದೆ ರಿಂದಲೂ ಈಗ ಬರೆಯು 
ತ್ತಿರುವ ವಿಚಾರವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಕೂಟ, 
ಪ್ರಕ್ಸತಿಯೆಂಬ ಪದೆಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಆಢಾರಸಹಿತವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆದಿದೇನೆ. 


ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದರೆ —ಪೃಥಿವ್ಯಪ್ತೀೇಜೋವಾಯ್ತಾಕಾಶಗಳೆಂಬ ಪಂಚಭೂತೆಗಳು. 
ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ಪಭಾವ. ಮತ್ತು ಸ್ವಾಮಿ, ಅಮಾತ್ಯ, ಸುಪೃತ್‌, 
ಕೋಶ, ರಾಷ್ಟ) ದುರ್ಗ, ಬಲಗಳೆಂಬ ಏಳು ರಾಜ್ಯಾಂಗಗಳು.  (ರಾಜ್ಯಾಂಗಾನಿ 
ಪ್ರಕ್ಸತೆಯಃ ಪೌರಾಣಾಂ ಶ್ರೇಣಯೋಪಿ ಚ ಇತ್ಯಮರೇಃಪಿ). ಮತ್ತು ಸಾಂಖ್ಯರಿಗಭಿ 
ಮತೆವನಾದೆ ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ, ಪ್ರಧಾನ, ಉಪಾದಾನಕಾರಣ ಯೋನಿ, ಪ್ರಾಣಿ, 
ಛಂಜೋಭೀದ, ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಸತ್ತೆರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳ ಸಮಾವೆಸ್ಥೆಯುಳ್ಳ 
ಮೂಲಪ್ರಕೃತಿ, ಪುಂಸ್ರೀನಪುಂಸಕಲಿಂಗಗಳು, ಪೌರಜನರು (ಊರಿನ ಪ್ರಜೆಗಳು), 
ಇವಿಷ್ಟನ್ನೂ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದು ಎನರಿಸಿದಾರೆ. 


ಇಂತಹೆ ಪ್ರಕ್ಸತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನುದಾದೆರೊಂದೆನ್ನು ದೊಷಣೆಮಾಡುವವನೂ 
ಸಹೆ ಅಪರಾಧವರ್ಗಕ್ಸೆ ಸೇರಬೇಕಾಗುವುದೆಂದು ಧರ್ಮವು ವಿಧಿಸಿರುವಾಗ ಶಾಸನ 
ಸಭಾಸದಸ್ಕರೂ, ಮಂತ್ರಿವರ್ಗದವರೂ, ಪ್ರಧಾನಾಮಾತೃರೂ ಎಂತಹ ಉದಾತ್ತ 
ಭಾವನೆಯುಳ್ಳವ (ಧರ್ಮದೇವತಾಸ್ವರೂಪ) ರಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಕಂಠಶೋಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೂಟಶಾಸನಕರ್ಸ್ವಗಳೂ 
ಪ್ರಕೃತಿದೂಷಕರೂ ಸಹ ಅಸರಾಧಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆವರೆಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಲುಧನೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 
ಎತಾನ್ಸರ್ನಾನ್ಸೃಫಿಸ್ನಿ ಸೈ 


ಮಹಾಪಾತೆ8ನೋ ವಧ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ 'ತು ನಿವಾಸಯೇತ್‌ ॥೧೪೭॥ 


ठ, ॐ४३व्द्‌ 0 ಸ್ವಕಾದ್ದೇಶಾಚ್ಛುಣುಚಿಹ್ನೆ ಕ್ರೈಮಂ ತೆಥಾ । 
ಗುರುತಲ್ಪೇ ಭಗಃ ಕಾರ್ಯಃ ಸುರಾಪಾನೇ ಸುರಾಧ್ವಜಃ ॥ ೧೪೮ ॥ 


ಸ್ಟೇಯೇ ತು ಶ್ವಪೆದಂ ವಿದ್ಯಾದೃ್ರಹ್ಮಹೆಣ್ಯ ಶಿರಾಃ ಪುರ್ಮಾ । 
ಅಸಂಭಾಷ್ಕಾ ಹೈಸಂಲಾಪ್ಕಾ ಅಸಂಪಾದ್ಯಾ ವಿಕೇಷತೆಃ 1೧೪೯ ॥ 

೧೪೭. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದವನೂ, ಸುರಾಪಾನ ಮಾಡಿದವನೂ, ಕಳ್ಳನಮೂ 
ಗುರುತಲ್ಪ (ಹಾಸಿಗೆ) ದ ಮೇಲೆ ಮಲಗುವವನೂ ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳೆಂಜೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವರು. ಇಂತಹೆ ಮಹಾಪಾಪಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ವಧ್ಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮಹಾ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಥೆ ಮಾಡಡಿ ಗಡೀಪಾರು 
(ನಿವಾಸನೆ) ಮಾಡಿಬಿಡಬೀಕು. 


೧೪೮ ೧೪೯. ಮಹಾಪಾತೆಕಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ದೇಶಭ್ರಷ್ಟನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಕಳುಹಿಸಕೂಡದು. ಅವನನ್ನು ದೇಶದಿಂದ 
ಅಟ್ಟುವಾಗ ಅವನ ದೇಹದಮೇಲೆ (ತೋಳಿನಮೇಲ್ಟೋ ४३९, ठ००९९५.०९) 
ಏನಾದರೊಂದು ಗುರುತು (ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನು) ಮಾಡಿ ಓಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಚಿಹ್ನಕ್ರಮ 
ವೇನೆಂಬುದನ್ತೀಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಗುರುತಲ್ಪಗಾಮಿಯ ಮೈಮೇಲೆ ಯೋನಿಚಿಹ್ನೆ 
ಯನ್ನು (ಬರೆ ಹಾಕೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಮದ್ಯಪಾಯಿ (ಕುಡುಕ) ಯ ಮೈಮೇಲೆ 
ಹೆಂಡದಂಗಡಿಯ ಗುರುತು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಳ್ಳನ ಮ್ಟೆಮೇಲೆ ನಾಯಿಯ ಕಾಲಿನ 
ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮೈಮೇಲೆ ತಲೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಮುಂಡದ ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಮಹಾಪಾಪಿಗಳೆ 
ಸಂಗಡೆ ಯಾರೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಸಲ್ಲಾಪ ಮಾಡೆಕೂಡದು. ಅವರೊಡನೆ 
ವಿಶೇಷವಾದ ಸ್ನೇಹೆಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಕೂಡದು. 
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| ವಿಷ್ಟು ಧಮೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ | (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
shrinath. udupa @ gmail.com 
ತ್ವಕ್ಷವ್ಯಾಶ್ತೆ ತಥಾ ರಾಮ ಜ್ಞಾತಿಸಂಬಂಧಿಬಾಂಧನೈಃ I 
ಮಹಾಹಾತಕಿನೋ ವಿತ್ತಮಾದಾಯ १ 5 38 २, 0396 ॥ ೧೫೦ ॥ 


ಅಪ್ಪು ಪ್ರವೇಶಯೇದ್ದೆಂಡೆಂ ವರುಣಾಯೋಪೆಪಾದಯೇತ್‌ । 
ಸಹೋಢಂ ನ ವಿನಾ ಚೌರಂ ಘಾತಯೇದವ್ದಾರ್ನಿಕೋ ನೈಪಃ ॥ ೧೫೦೧ ॥ 


2 2६.०९० ಸೋಪಕರಣಂ > ड ००९८२ ४२८ 039& । 
ಗ್ರಾಮೇಷ್ವಪಿ ಚೆ ಯೇ ಕೇಚಿಚ್ಛೌರಾಣಾಂ ಭಕ್ತದಾಯಕಾಃ = ॥ 099 ॥ 


ಭಾಣ್ನಾವಕಾಶದಾಶ್ಲೈನ ಸರ್ವಾಂಸ್ತಾನಪಿ ಘಾತಯೇತ್‌ । 

ರಾಷ್ಟ್ರೋಷು ರಾಷ್ಟ್ರ್ರಾಧಿಸತೇಃ ಸಮಂತಾಚ್ಚೈವ ದೊಷೆಕಾನ್‌ ॥೧೫೩॥ 
೧೫೦. ಅಂತಹ  ಮಹಾಪಾಪಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾತಿಸಂಬಂಧಿಬಾಂಥವರೆಲ್ಲರೂ 

ನಿರ್ದಾಕ್ರಿಣ್ಯವಾಗಿ (ನಿಷ್ಟರುಣೆಯಿಂದ) ತ್ಯಾಗಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. ಸರಶುರಾಮ! 

ಇಂತಹ ಪಾಪಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, 

ಕೇಳು.  ಇಂತಹವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಾಜನು (ಸರಕಾರವು) ಕೆತ್ತುಕೊಂಡು 

ದರಿದ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೫೧. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲವೆಯ್ಯ, ಅವನಿಗೆಶಿಕ್ಲೆ! ಇವನು ಮಾಡಿದ ಈ ಪಾಪಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ವರುಣನಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ದೆಂಡವನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಬೇಕು. 
ಜ್ರ ಕಳ್ಳನನ್ನು ಕುಟುಂಬಸಪರಿವಾರನಾಗಿಯೇ ಶಿಕೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರೆತು 
ಒಬ್ಬನಿಗೇ ಶಿಕೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬಾರದು. 


೧೫೨. ವಿಚಾರವೇ ಮಾಡದೆ ಇಂತೆಹೆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ದೇಶಬಿಟ್ಟೋಡಿಸಿದ 
ಬಳಿಕೆ ಅವರು ಯಾವ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಕೊಡದಿ ಸಾಯಿಸಬೇಕು. 


೧೫೩. ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ಅವನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. ಅಂತಹವರನ್ನು ಯಾರೇ ಕಂಡರೂ ಹುಚ್ಛನನ್ನು ಕೆಂಡೆಂತೆ 
ಕೀಗಿಸಿ ದಂಡೆಪ್ರಹಾರ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. (ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ 
ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದ ಆ ಪಾಪಿಯು ಬೇಗ ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯವು.) ಯಾವ 
ರಾಜನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಶಿಕ್ಷೆಯು ವಿಧಾಯಕಮಾಡಲ್ಬಲ್ಟ ತೋ ಆ ದೇಶದ ಮೂಲೆ 
ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನೈಫಘನೃಣ್ಯವು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೨) ವಿಷ್ಲುಭನೋ್‌ತ್ತರಪುರಾಣಂ 


shrinath.udupa @ gmail.com 
ಅಭ್ಯಾಘಾತೇಷು ಮಧ್ಯೆಸ್ಥಾಃ ಸ್ಲಿಪ್ರಂ ಶಾಸ್ಕಾಸ್ತು ಜೌರವತ್‌ । 


ದಸ್ಕಪ್ರಪೀಡಿತಾನಾಂ ಹಿ ಪಥಿ ಮೋಹಾದಿದರ್ಶನೆ ॥ 0೫೪ ॥ 


ठं ६, ३८२९ ನಾಭಿಧಾನಂತೋ ನಿರ್ವಾಸ್ಕಾಃ ಸಸೆರಿಚ್ಛದಾಃ | 
ರಾಜ್ಞಃ ಕೋಷಾಸಹತ್ಮೆಂಶ್ಹೆ ಪ್ರತಿಕೂಲೇಸು ಚೆಸ್ಸಿತಾನ್‌ ॥೦೧೫೫॥ 


ಅರೀಣಾಮುಸೆಜಪ್ತ್ಯೋ.ಂಶ್ಲೆ ಘಾತಯೇದ್ದಿನಿಫೈರ್ನಥೈಃ 
ಸಂಧಿಂ ಭಿತ್ತಾ ತು ಯೇ ಚೌರ್ಯಂ ರಾಜ್ಞಃ ಕುರ್ವಂತಿ ತಸ್ಸರಾಃ ॥ 0982. ॥ 


೧೫೪. ಈ ಪಾಪಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪಾಪಕ್ಕಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಾ ಒಂದೂರಿನಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದೂರಿಗೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಅವನೆ ಆಪ್ತರು ಅವನನ್ನು 
ಕಂಡು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನಾದರಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ಸಹಾಯಮಾಡುವು 
ದಾದರೆ ಅಂತಹವರ ಮೇಲೆ ಕಳ್ಳತನದ ತಪ್ಪನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ರಾಜದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೧೫೫. ಅವರು ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ ಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆಯಕೂಡದು. ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ದಷ್ಟು ವೇಗವಾಗಿ ಓಡುತ್ತಲೇ ಹೋಗಬೇಕು. ಅವರ ಪರಿವಾರವೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಓಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಓಡೆದೆ ಇದ್ದರೆ ರಾಜದೂತರು ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬಚೇಕು. 
ಯಾವನು ಸರ್ಕಾರದ ಖಜಾನೆಯನ್ನು ಲೂಟಿಮಾಡುವನೋ, ರಾಜನಿಗೆ ನಿರೋಧ 
ವಾಗಿ ಚಳುವಳಿಯನ್ನು ಹೂಡಿ ಯಾವನು ರಾಜದ್ರೋಹದಲ್ಲಾಸಕ್ತನಾಗಿರುವನೋ 
ಮತ್ತು ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಯಾವನು ಸಹಾಯಮಾಡುವನೋ ಅವನನ್ನು ಚಿತ್ರ ಹಿಂಸೆಮಾಡಿ 
ಸಾಯಬಡಿಯಚೇಕು. 


೧೫೬. ರಾಜನೊಡನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ ಒಂಪೃುಂದವ (ಕರಾರೆ) ನ್ನು ಮುರಿದು 
ಅದಾವನು ರಾಜನಿಗೆ ವಿರೋಧನಾಗಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಕಳ್ಳನನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ರಾಜನು ಅವನೆರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸಿ ತೀಕ್ಷೃವಾದ ಶೂಲದೆ ಮೇಲೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿ 
ಬಿಡಚೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
shrinath.udupa @ gmail.com 
ತೇಷಾಂ ಛಿತ್ವಾ ನೈಫಪೋ ಹಸ್ತೌ 3९ ठ, ९ ಶೊಲೇ ನಿವೇಶೆಯೇತ್‌ । 


ತೆಡಾಕಭೇದಕೆಂ ಹನ್ಯಾದಪ್ಪು ಶುದ್ಧವಥೇನೆ ತು ॥ ೧೫೭ ॥ 
ಯಸ್ತು ಪೊರ್ವಂ ನಿವೃತ್ತೆಸ್ಯೆ ತೆಡಾಕೆಸ್ಕೋದಕೆಂ ಹರೇತ್‌ । 

ಆಗಮಂ ವಾಪ್ಕಪಾಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ದಾಪ್ಯಃ ಪೂರ್ವಸಾಹೆಸಂ ॥೦೧೫೮॥ 
ಹೋಷ್ಠಾಗಾರಾಯುಧಾಗಾರ ದೇವತಾಗಾರಭೇದಕಾನ್‌ । 
ಪಾಪಾನ್ಸಾಪೆಸಮಾಚಾರಾನ್‌ ಘಾತೆಯೇಚ್ಛೀಘ್ರಮೇವ ತಾನ್‌ ॥೧೫೯॥ 
ಸಮುತ್ಸೃಜೇದ್ರಾಜಮಾರ್ಗೇ ಯೆಸ್ವ್ತ್ವಮೇಧ್ಯಮನಾಪೆದಿ । 

ಸಹಿ ಕಾರ್ಸ್ಪಾಪಣಂ ದಂಡ್ಯಸ್ತಮಮೇಧ್ಯಂ ಚೆ ಕೋಧಯೇತ್‌ ೧೬ಂ॥ 
ಆಪೆದ್ದಥೋಥ ವಾ ವೃದ್ಧೋ ಗರ್ಭಿಣೀ ಬಾಲ ಏವ ವಾ। 
ಪರಿಭಾಸಷಣಮರ್ಹಂತಿ ತೆಚ್ಚೆ ಶೋಧ್ಯಮಿತಿ ಸ್ಥಿತಿಃ ॥ Q೬O ॥ 


೧೫೭-೧೫೮. ಜನಗಳಿಗೆ 2६27 ಆಶ್ರಯವಾಗಿದ್ದ ಕರೆಯ ಏರಿಯನ್ಹಾವನು 
ಒಡೆದುಬಿಡುವನೋ, ಅವನನ್ನು ಆಳವಾದ ನೀರಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಸಾಯಿಸಿಬಿಡೆಬೇಕು. 
ಯಾವನು ಕೆರೆಯನ್ನೊಡೆದು ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ನೀರೂ ಬಸಿದುಹೋಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವನೋ, ಕೆರೆಗೆ ನೀರು ಬರುವ ಹಳ್ಳ (ಕಾಲುವೆ) ಗಳನ್ನಾವನು ಮುಚ್ಚಿ 
ಬಿಡುವಷನೋ ಅವನಿಗೂ ಸಹೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೯. ಧಾನ್ಯದ ಕಣಜಗಳನ್ನೂ, ಆಯುಧಶಾಲೆಯನ್ನೂ, ದೇವಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಯಾವನು ಒಡೆದುಹಾಕುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬಲವಾಗಿ 
ಹೊಡೆದು ಹಿಂಸಿಸಬೀಕು. 

೧೬೦. ಏನೂ ರೋಗವಿಲ್ಲದ ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಾಗಿದ್ದ ತುಂಡಾಂಡಿಯೊಬ್ಬನು 
ಜನರು ತಿರುಗಾಡುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ, ಕುಳಿತು ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವುದಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಆರುಕಾಸು ಜುಲ್ಮಾನೆ (ಕಾರ್ಸ್ಷಾಪಣ) ಹಾಕೆ; ಅವನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿದ್ದ ಅಮೇಧ್ಯವನ್ನು ಅವನ ಕೈಯಿಂದಲೇ ಕೆಗೆಯಿಸಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

೧೬೧. ಪಾಪ! ಯಾರಾದರೂ ಖಾಯಿಲೆಯವರಾಗೆಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಹೆಣ್ಣು 
ಮುದುಕರಾಗಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯರಾಗಲ್ಲ, ಮಕ್ಕಳಾಗಲಿ ತಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಮುನಿಸಿಪಾಲಿಟಿಯವರು ಬೀದಿ ಗುಡಿಸುವವನ 
च, 099०८ ಅದನ್ನು ತೆಗೆಯಿಸಿಬಿಡಜೇಕು. 


352 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಥಮಂ ಸಾಹಸರ'ಟಿ6ಟ್ಕಳ'ಂಡತಕ್ಲ!ಗರುಧ್ನಟ ತತ್ತೇ 
ಪುರುಷೇ ಮಧ್ಯಮಂ ದೆಂಡ್ಕಸ್ತೂತ್ತಮೇ ಚ ತೆಥೋತ್ತೆಮಂ ॥ ೧೬೨ ॥ 


ಸಂಕ್ರಮಧ್ವೆ ಜಯಸ್ಟೀನಾಂ ಪ್ರತಿಮಾನಾಂ ಚ ಭೇದೆಕಾನ್‌ । 
ಪ್ರತಿಕುರ್ಯುಶ್ಲೆ ತತ್ಸರ್ವಂ ८८२४ 20४३ 2 ऊ० २४३ ॥ ೧೬೩ ॥ 


९७८६८२8३ ॐ3 520 ದ್ರವ್ಯಾಣಾಂ ದೊಷಣೇ ಭೇದನೇ ತೆಥಾ । 
ಮಳಣೀನಾಮಪಿ ४९८ ದಂಡಃ ಪ್ರಥಮಸಾಹೆಸಃ ॥ ೧೬೪ ॥ 


ಸಮ್ಮೈಶ್ಚ ವಿಷಮಂ ಯೋ ನೈ ಕುರುತೇ २०८०९ ८३९४ & ವಾ । 
ಸಮಾಪ್ಪು ಯಾನ್ನರಃ ಪೂರ್ವಂ ಸಮು ಬಾಧಮಮೇವ ವಾ ॥೦೧೬೫॥ 


= ~ ~ ~ ~~ ~ --- ~ ~~~ ~~ ~ 


೧೬೨. ರೋಗಿಯಿಂದ ದುಡ್ಡು ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವೈೆದ್ಯನೆಂದು ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿ ಯಾವನು ವೈದ್ಯಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಫಮೆಮಧ್ಯ 
ಮೋತ್ತೆಮ ದಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ವಿಧಿಸಬಹುದು. 


೧೬೩. ಸಂಕ್ರಮನವೆಂದರೆ, ಹೊಳೆ ಕಂದಕ, ಚಿಟ್ಟಿ, ಕಾಲುವೆ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟುನುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಪಾಲ ಅಥವಾ ಸೇತುವೆಗಳನ್ನೂ, 
ಧ್ಹಜಗಳನ್ನೂ ಜನರು ವಾಸಮಾಡುವ ಗುಡಿಸಲುಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ಯಾರು ನಾಶ 
ಪಡಿಸುವರ್ಕೋ ವಿಗ್ರಹೆಗಳನ್ನಾರು ಭೇದಿಸುವರೋ ಅಂಥವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ವಿಚಾರಣೆಗೆ 
ಗುರಿಮಾಡಿ ೫೦೦ ನಾಣ್ಯಗಳ ಅಪರಾಧ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ, ನಾಶಪಡಿಸಿದ 
ಸೇತುವೆ, ಜೋಪಡಿಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಅವರೇ ತೆಮ್ಮ ಖರ್ಚಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಡೆಬೇಕು. 


೧೬೪. ಶುದ್ದವಾದ ದ್ರವ್ಯವನ್ನಾವನು ದೂಷಿಸುವನೋ ಅಥವಾ ಭೇದಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವನೋ, ರತ್ನೆಗಳನ್ನಾವನು ಭೇದಿಸುವನೋ ಅವನು ಪ್ರಥಮ ದಂಡೆ 
ವನ್ನು ತೆರಲಿಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೬೫. ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥಕ್ಳ ಸರಿಯಾಗಿ ಧಾರಣೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಅದು ಸರಿಯೆಂದು ಒಪ್ಪಿತವಾದ ಬಳಿಕ, ಅದಕ್ಳೆಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ವಿಷಮ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು ತಪ್ಪಾಗುನುದರಿಂದ ಮೊದಲು ಮಾತನಾಡಿದಂತೆ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡಲೇಬೇಕು. (ಲಾಭವಾಗಲಿ ನಷ್ಟವಾಗಲಿ ಖರೀದಿ ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ 
ಬದಲಾಯಿಸಕೂಡದು). 
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ವಿಷ್ಣು ಧಮೋತ್ತರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ.ಖಂಡ 


ಬಂಧನಾನಿ ಚೆ ಸರಿಗೆ COROT 


९, २, ८.2, ९ ಯೆತ್ರೆ ದೃಶ್ಯಂತೇ ವಿಕೃ ತಾಃ > ॐ ४०558 EOL. ॥ 


ಪ್ರೆಕಾರೆಸ್ಕ ತು ಭೇತ್ತಾರೆಂ ಪೆರಿಖಾನಾಂ ಚೆ ಭೇದೆಕೆಂ । 
ದ್ವಾರಾಣಾಂ ಚೈವ ಭೇತ್ತಾರಂ ಕ್ಲೆಪ್ರಂ ನಿರ್ವಾಸಯೇತ್ಸುರಾತ್‌ ॥೧೬೭॥ 


ಮೂಲಕೆರ್ಮಾಭಿಚಾರೇಸು ಕರ್ತೆನ್ಕೋ ದ್ವಿಗುಣೋ ದಮಃ । 
ಅಬೀಜನಿಕ್ರಯೀ ದೈವ ಬೀಜೋತ್ಸಷ್ಟೆಸ್ತಥೈವ ಚೆ ॥ O೬೮ ॥ 


ಮರ್ಯಾದಾಭೇದೆಕಕ್ಟೈನ ವಿಕೃತೆಂ ನಧಮಾಪ್ಟು ಯಾತ್‌ । 
ಸರ್ವಸಂಕೆರಪಾಪಿಸ್ಠೆಂ ಹೇಮಕಾರೆಂ ನರಾಧಿಪಃ 1೧೬೯ ॥ 


ಅನ್ಯಾಯೇ ನರ್ತಮಾನೆಂ ತು ९२९, ९८०००९०३. ९४ । 
ದ್ರೆನ್ಯಮಾೂದಾಯ ವಣಿಜಾಮುನರ್ಫೀಣಾವರುಂಧತಾಂ ॥ 02. 0 ॥ 


र णर ज्व 


೧೬೬. २००ए शच ८ ಸರ್ವರನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣುವಂತೆ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವರು ಅನುಭವಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡೆಬೇಕು. ಪಾಪಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಷ್ಕರು ಶಿಕ್ರೆಯನ್ನನುಭವಿಸಲಾರಡಿ ಸಂಕಟ 
ಪಡುತ್ತಾ ॐच ತಾಂಗರಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿಗೂ ಗೋಚರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೬೭.  ಕೋಟಿಯನ್ನಾಗಲ್ಲಿ, ಮನೆಯ ಮೇಲುಛಾವಣಿಯನ್ನಾ ಗಲಿಅ 
ಕಂದಕವನ್ನಾಗಲೀ ಯಾರು ಭೇದಿಸುತ್ತಾರೆಯೊೋೊ ಮನೆಯ ಕದಗಳನ್ನಾರು ಒಡೆದು 
ಹಾಕುವರೋ ಅಂತೆಹವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಊರು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಕ್ಸೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೬೮-೧೬೯. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುಹಾಕಿದ ಬೀಜವನ್ನು ಕೆತ್ತುಮಾರುವೆವೆನೂ, 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಅವುಗಳ ಮರ್ಯಾದಿ (ಎಲ್ಲಿ) 
ಯನ್ನು ಮಾರುವವನೂ ಸಹೆ ಸರ್ವಸಂಕರ ಪಾಪಿಸ್ಮನಾದವನ ಮತ್ತು ಹೇಮಕಾರನ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ವಿಕೃತವಾದ ವಥೆಗೆ 
ಸಿದ್ದರಾಗ ಜೇಕು. 


೧೭೦. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಸ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಅನರ್ಫ್ಯರತ್ಲಾಭರಣಗಳಿದ್ದರೂ ಯಾವ 
ವರ್ತಕನು ಅನ್ಯಾಯಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವದಾ ಪ್ರವರ್ತೆಕನಾಗಿರುವನೋ ಅವನ 
ದೇಹೆವನ್ನು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಹೊಡೆದು ತುಂಡುತುಂಡಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಣು ಧೆಮೋತ್ತೆ ರಫುಠಾಣಂ 


ರಾಜಾ न्‌ ५ RS 


ದ್ರವ್ಯಾನದೂಷಕೋ ಯಶ್ನೆ ಪ್ರತಿಚ್ಛಂದಕೆನಿಕ್ರೈಯೀ ೧೭೧ ॥ 


ಮಧ್ಯಮಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾದ್ದೆಂಡಂ ಕೊಟಕರ್ತಾ ತಥೋತ್ತಮಂ । 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ಯಜ್ಞತೆಪೆಸಾಂ ದೇಶಾನಾಂ ९८ २५०९ ನರಃ ೧೭೨ ॥ 


ದೇವತಾನಾಂ ಸೆತೀನಾಂ ವೆ ತೊತ್ತೆಮಂ ದೆಂಡಮರ್ಹತಿ । 
ವಿಕೆಸ್ಕೆ ದೆಂಡಪಾರುಷ್ಯೇ ಬಹೊನಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋ ದಮಃ ॥ 0९. ॥ 


ಕೆಲಹಾಪೆಪೃತೆಂ ८९००० ದೆಂಡಶ್ತೆ ದ್ವಿಗುಣಸ್ತತೆಃ | 
ಮಧ್ಯಮಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ರಾಜಾ ನಿಷಯಾದ್ಧ್ದಿಪ್ರನಾಸಯೇತ್‌ ॥೧೭೪॥ 


೧೭೧. ಒಬ್ಬನೇ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ತಪ್ಪನ್ನು ರಾಜನು ಚೀರೆಜೀರೆಯಾಗಿಯೇ ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅದೆಕ್ಕನುಗುಣವಾದ 
ಶಿಕ್ಷಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೭೨. ಯಾವನು ದ್ರವ್ಯಾನದೂಷಕನೋ, ಮನೆಯ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಉಪಯುಕ್ಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಾವನು ಕದ್ದು ಮಾರುವನೋ ಅವನು ಮಧ್ಯಮ 
ದಂಡಾರ್ಹನು. ಕೂಟಕಾರಿಯು ಉತ್ತಮದಂಡವನ್ನು ಕೆರಲರ್ಹನಾಗುವನು. 


೧೭೩. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದೂಷಿಸುವವನು, ಯಜ್ಞ ತನಸ್ಸುಗಳನ್ನೂ ದೂಸಿಸು 
ವವನೂ, ದೇಶವನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವನೂ, ಪತಿವ್ರ ತೆಯರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವನೂ ಸಹ 
ಉತ್ತಮೆದೆಂಡವನ್ನು ತೆರಬೇಕು. 


೧೭೪. ಒಂದು ಕಠಿನವಾದ ಶಿಕ್ಷಗೊಳಗಾದವನು ಬಹಳ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ದ್ವಿಗುಣವಾದ ದಮನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗುವುದು. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ವಿವಾದ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅವರ ಹೆಣವನ್ನು ಮಧ್ಯಸ್ಥನು ಅಪಹರಿಸಿದರಿ 
ದ್ರಿಗುಣದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಪರಾಧಿಯನ್ನು ದೇಶದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧಮ್ಲೋತ್ತೆರಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಲಶುನೆಂ ಚ ॐ ८३८४५६५ UES 1 1 


ತೆಥಾ ಪಂಚೆನಖಂ ಸರ್ವಂ ಭೆಕ್ಟಾದನ್ಯತ್ರ ४ ३४० ॥ 092. ॥ 
ವಿವಾಸಯೇತ್‌ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ವಿಷಯಾತ್ಸ್ವಕಾತ್‌ । 

ಅಭಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ಷಣೆ ದಂಡ್ಕಃ ಶೂಜ್ರೋ ಭವತಿ च्‌, २, ९० ೧೭೬ ॥ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವಿಶಾಂ ಚತುಸ್ರಿದ್ಧಿಗುಣಂ ಹಿತೆಂ । 

ಯತಃ ಸಾಹೆಸಂ ಕಾರಯತಿ ಸ ದದ್ಯಾದ್ದಿಗುಣಂ ದೆಮಂ 1೧೭೭ ॥ 


ಯಶ್ಲೇದಮುಕ್ತ್ಯಾಹೆಂ ದಾತಾ ಕಾರಯೇತ್ಸೆ ಚತುರ್ಗುಣಂ । 
ಸಂದಿಸ್ಟಸ್ಕಾಪ್ರದಾತಾರಂ ಸಮುದ್ರಗೃಹಭೇದಕೆಂ ॥ ೧೭೮ ॥ 


ಪೆಂಚಾಶೆತ್ಸಣಿಕೋ ದಂಡೆಸ್ತ್ರಯೋಃ ಕಾಯೋ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ । 
ಅಸ್ಟೃಶ್ಕೇಷು ಶತಾರ್ಧಂತು ಮುಥಧ್ಕೊಆಧಥೋ ಯೋಗಕರ್ಮಕ್ಸತ್‌॥ ೧೭೯ ॥ 
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೧೭೫-೧೭೬. ಅಭಕ್ರ್ಯ, ಭಕ್ತಣವು ಶಾಸ್ತ್ರನಿಸಿದ್ದವಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸೇವಿಸಬಾರದು. ಅವಾವುೆಂದರೆ ಈರುಳ್ಳಿ, ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಹೆಂದಿ, ಕೋಳಿ, 
ಪೆಂಚನಖ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿನ್ನಬಾರದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಕ್ಳಿ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಅಭಕ್ಷ್ಯ ಭಕ್ತಣವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಶೂದ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ನಿಧಿಸಚೇಕು. 


೧೭೭. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ 05) ವೈಶ್ಯಾದಿಗಳು ಈ ವಿಧವಾದ ತಪ್ಪನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಇದರೆ ನಾಲ್ವರಸ್ಟು, ಮೂರರಷ್ಟು, ಎರೆಡರಸ್ಟು ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡೇಮಾಡಿದರೂ ಶೂದ್ರ ನಿಗಿಂತ ಎರಡೆರಸ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ದೆಂಡವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಿದ್ದವಾಗಿರಬೇಕು. 

೧೭೮. ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಾಯಿನಿಂದ ಜೋಧಿಸುತ್ತಾ 
ತಾನು ಮಾತ್ರೆ ಗುಟ್ಬಾಗಿ ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ರಣಮಾಡುವ ಉಪದೇಶಕನನ್ನು ನಾಲ್ಕರಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚು ದಂಡಕ್ಕೆ ಗುರಿಪಡಿಸಬೇಕು. 

೧೭೯. ಈ ಧರ್ಮ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಆಸಮುದ್ರಾಂತೆವಾಗಿ ಭೇರೀನಿನಾದದಂತೆ 
ಭೇದಿಸಿ ಡಂಗುರ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾ ಇದನ್ನು ಸ್ವಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಕ್ಸೆ ಮಾತ್ರ ತರದೆ 
ಇರುವವನಿಗೆ ರಾಜನು ಇವತ್ತು ಹಣ ಜುಲ್ಮಾನೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಚೀಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) >, एग, ठंड) ८2६० 


ಪುಂಸ್ತಿಹರ್ತಾ TL 


ಶೂದ್ರಪ್ರವ್ರಜಿತಾನಾಂ ಚೆ ದೈವೇ ಪಿತ್ರೇ ಚೆ ४८०९४२८४ ॥ 6९86 ॥ 
ಅವ್ರರ್ಜಬಾಢಮುಕ್ತ್ಯಾ ಚೆ ತೆಥೈವ ಚೆ ನಿಮಂತ್ರಣಾತ್‌ । 


ಏತೇ ಕಾರ್ಪಾಪೆಣಶತಂ 2355९ ದಂಡ್ಕಾ ಮಹೀಕ್ಷಿತಾ ॥ ೧೮೦೧ ೫ 
ದುಃಖೋತ್ಪಾದಿ ಗೃಹೇ ಪ್ರವ್ಯಂ ಕ್ಷಿಪನ್‌ ದಂಡ್ಕಸ್ತು ಕೃಷ್ಣಲಂ । 
ಪಿತಾಪುತ್ರನಿರೋಧೇ ತು ಸಾಕ್ಷಿಣಾಂ ದ್ವಿಶತೋದಮಃ ॥ ೧೮೨ ॥ 


೧೮೦.  ಯೋಗಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಷುವ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯ; ಜನರಿಗೆ ರಾಜನು ಐವತ್ತು 
ಹೆಣ ದಂಡವನ್ಹಾಗಲ್ಲೀ, ಮಧ್ಯಮದಂಡವನ್ನಾಗಲೀ ವಿಧಿಸಜೀಕು. ಹೋರಿಗರುವಿನ 
ಬೀಜನನ್ನೊಡೆಯುವವನಿಗೂ, ದಾಸೀ ಗರ್ಭವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವನನಿಗೂ, ಶೂದ್ರ 
1 ದೇವಹಿತ್ಸೈ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡುವವನಿಗೂ ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೮೧. ಬಾಹ್ಮಣಾರ್ಥ (ನಿಮಂತ್ರಣ) ಕೈ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಮಧ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಊಟಕ್ಸೆ ಹೋಗದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಶ್ವಾಸ ಘಾತುಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೂ ಮೇಲೆ 
ಬರೆದೆ ಪಾಪಿಗಳಂತೆ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. (ಇವರೆಲ್ಲರೂ ೧೦೦ ತಾಮ್ರದ 
ನಾಣ್ಯಾದೆ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದ ई, 0 ಒಳಪಟ್ಟವರು). 


೧೮೨. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ದುಃಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಹೆಚ್ಚು ಹಣವನ್ನು 
ಯಾವನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನು ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕ 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ಜುಲ್ಮಾನೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತೆಂದ ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯಾಜ್ಯಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಕೋರ್ಟಿಗೆ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವವನಿಗೆ ಇನ್ನೂರು ಹಣ ದಂಡವನ್ನು 
ವಿಧಿಸಚೀಕು. 


ಟಪ್ಪಣಿ: ಹೆಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಡಬಾರದೆಂ ದೂ ಈ ಹಣವು 
ದುಃಖಕಾರಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುನುದರಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಮೊಬಲಗನ್ನು ಸರ್ಕಾರದ ಅಥವಾ 
ಬ್ಯಾಂಕುಗಳ ಅಥವಾ ಸಹಕಾರ ಸಂಘೆಗಳ ಖಜಾನೆಯಲ್ಲಿಡದುವೆ ಸಂಪ್ರದಾಯವು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂತೆಂದು ಊಹಿಸಲು ಇದು ಸಾಕಾದಸಷ್ಟು ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ದೇಖೋ 
ತ್ಪಾದಿಯಾದ ಹೆಣವನ್ನು ಇಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರನಿರೋಧವೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಜನರೂ ಹಣಗಳನ್ನು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹೊಳಿಡುವ ಪದ್ದತಿಯು ಜಾರಿಗೆ 


26. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನ್ಟೋತ್ತರಫೆರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 
ತುಲಾಶಾಸೆ ನಮಾ" pe 2.91 com 
ಏಭಿಕಿ ವ್ಯವಹರ್ತಾ ಯಃ ಸೆ ದಾಪ್ಕೋ ದೆಂಡಮುತ್ತಮಂ ೬ ೧೮೩ ॥ 


ವಿಷಾಗ್ಲಿದಾಂ ಪೆತಿಗುರುನಿಜಾಪೆತ್ಯಪ್ರಮಾಪೇಕೀಂ । 
ವಿಕರ್ಣಕರನಾಸೌಷ್ಮೀಂ ಕೃತ್ವಾ ಗೋಭಿ ಪ್ರಮಾಪೆಯೇತ್‌ ॥೧೮೪॥ 


* "~*-~----- == ---- ~~ --- ~~ ~~ = शस ध ॥ 1 आ 1 ey 


ಬಂತೆಂದೂ, ಇದರಿಂದ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಈಜಿಗೆ ಈ ಸಂಗ್ರಾಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಾಯಕವಾದ ಡಿಫೆನ್ಸ್‌ ಆಕ್ಸ್‌ ಎಂಬುವುದೂ ಸಹ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ವಿಧಾಯಕವಾಗಿ ರಾಜದಂಡಾರ್ಹವೆಂದು ವಿಧಾಯಕನವಾಗಿರುವುದು. 
ಈ ಶಾಸನವು ಶಾಸ್ತ್ರವಿರೋಧವಲ್ಲವೆಂದು ಸರ್ವರೂ ತಿಳಿದಿರಜೀಕು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಹಣದಿಂದ ಸುಖವು ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬ ಸುಭಾಷಿತ ವಚನವೂ ಇದರಿಂದಲೇ 
ಹುಟ್ಟರುವುದಾಗಿಡೆ. ಆ ವಚನಮೇನೆಂದಕಿ :---ಅರ್ಥಾನಾಮಾರ್ಜನೇ ದುಖಮಾರ್ಜಿ 
ತಾನಾಂ ಚ ರಕ್ರಣೇ| ನಾಶೇದುಃಖಂ ವ್ಯಯೇದುಃಖಂ ದಿಗರ್ಥಂ ದುಃಖಭಾಜನಂ || 

ಅರ್ಥ: ಹಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕಾದರೆ ಬಹು ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ದೇಃಖವನ್ನೂ 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಣವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಸಹ ದೇಖದಾಯೆಕವಾದುದೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು (ಅನ್ಯಾಯ 
ದಿಂದಲ್ಕೋ ಅಸಡ್ಡಾಳದಿಂದಲ್ಲೋ ಅಥವಾ ನ್ಯಾಯವಾಗಿಯೊಲ್ರ, ಸಂಪಾದಿಸಿದ 
ಹಣವು ನಾಶವಾಗಿ (ನಷ್ಟವಾಗಿ) ಹೋದರೂ ದುಃಖವೇ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ದುಡ್ಡು 
ಖರ್ಚಾದರೂ ದುಃಖವೇ ಆಗುವುದರಿಂದ ಈ ದುಡ್ಲಿಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರವಿರಲಿ ಎಂದು 
ಇದರ ಅರ್ಥ. (ಇದು ಲೋಕದ ಎಲ್ಲ ಶ್ರೀಮಂತರ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಸಂಗತಿಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಹಣವನ್ನು ದಾನದಿಂದಲೂ, ಭೋಗದಿಂದಲೂ, 
ವೆಚ್ಚಮಾಡಿ ಸುಖವನ್ನ ನುಭನಿಸುವುದು ಉಕ್ತವೆಂದು ಈ ಮೂಲಕ ನಾವು ಸಂದೇಶ 
ವನ್ನು ಲೋಕಳ್ಳೆ ಬೀರುವೆನು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಹೋದ ಹೆಣಫ್ಳೆ ಮೂರನೇ (ನಾಶ) 
ಗತಿಯು ಸಿದ್ದವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. 

೧೮೩. ತಕ್ಳಡಿಯಲ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತೊಕಮಾಡಿಕೊಡುವ ವರ್ಕಕನು 
ಕಮ್ಮಿ ತೂಕದ ಬಟ್ಟನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಿ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಮೋಸಮಾಡಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹೆವನು ಕಠಿಣಶಿನ್ಲೆ (ಉತ್ತಮ ದಂಡ) ನೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೧೮೪. ಯಾವ ಹೆಂಗಸು ತೆನ್ನ ಗಂಡನಿಗೂ ಗುರುವಿಗೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ 
ವಿಷಪ್ರಯೋಗಮಾಡುವಳೂೋ ಅವಳ ಕೈ, ಕೆವಿ ಮೂಗು ತುಟಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಹಸುಗಳಿಂದಲಾಗಲೀ ಎತ್ತುಗಳಿಂದಲಾಗಲೀ ತುಳಿಸಿ ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೨) ವಿಷ್ಟು ಧರ್ನೊಂತ್ತೆ ರೆಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಷೀತ್ರವೇಶ್ಮಗ್ರಾ 2५८५४८६८ ८" 


ರಾಜಪತ್ನ್ಯ್ಯಭಿಗಾಮೀ ಚೆ ठग उ्केयुं, ಕಬಾಗ್ನಿನಾ ॥ ೧೮೫ ॥ 


ಊನೆಂ ಮ್ಯಾಸ್ಕೆಧಿಕಂ ವಾಪಿ ९२३९८२५२ ९ ರಾಜಶಾಸನೆಂ । 
ಪಾರದಾರಿಕಚೌರೌ ಚ ಮುಂಚಿತೋ ದೆಂಡಮುತ್ತಮಂ ॥ ೧೮೬ ॥ 


९७४ च + ९४७ ದ್ವಿಜಂ ಡೊಸ್ಕ ದಂಡಮುತ್ತಮುಸಾಹಸಂ । 
& ॐ) ०२५०९ ಮಧ್ಯಮಂ ವೈಶ್ಯಃ ಪ್ರಥಮಂ ಶೂದ್ರಮರ್ಧಿಕೆಂ ॥ ೧೮೭ ॥ 


ಮೃತಾಂಗಲಗ್ನ २) ९३०० 2८९२, ८३ ०००३० द, कुरे । 
ರಾಜಯಾನಾಸನಾಕೋಢುರ್ದಂಡ ५४३, 25952 ठठं 8 ॥ 0९९ ॥ 


ಯೋಮ ನ್ಯೇತಾಜಿತೊಆಸ್ಮೀತಿ ನ್ಯಾಯೇನಾಪಿ 5८2४३ ॐ8। 
ತೆಮಾಯಾತೆಂ ಪುನರ್ಜಿತ್ವಾ ದಂಡಯೇತ್‌ದ್ದಿಗುಣಂ ದಮಂ ॥೧೮೯॥ 


ನ ನಾನಾನಾ ಲೋನಾವಾಲ 


೧೮೫. ತೋಟ ಮನೆ, ಹಳ್ಳಿ, ಮೆದೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ४३०२ ಹಾಕುವನ 
ನನ್ನೂ, ರಾಜಪಕ್ಸಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಗಮನ ಮಾಡುವವನನ್ನೂ ಕಟಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡಿಸಿ 
ಬಿಡಬೇಕು. 

೧೮೬. ರಾಜಶಾಸನವನ್ನು ರಾಜಾಜ್ಞಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕೊಂಡು 
ಜಾರಿಮಾಡದೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆಯಾಗಿ ಬರೆದರೆ ಅಂತಹವನನ್ನೂ, ಪರಸ್ತ್ರೀಗಾಮಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಹೆ ಉತ್ತಮದಂಡಕ್ಸೆ ಗುರಿಮಾಡಬೇಕು. 

೧೮೭. ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಉತ್ತೆಮದಂಡಕ್ಕೂ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಮಧ್ಯಮದಂಡಕ್ಟೂ ವೈಶ್ಯನು ಪ್ರಥಮದಂಡಕ್ಕೂ, ಶೂದ್ರನು ಅರ್ಧ 
ದಂಡಕ್ಟೂ ಗುರಿಯಾಗುವನು. 

೧೮೮. ಹೆಣದ ಮೇಲಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಮಾರುವವನೂ, ಗುರುವನ್ನು 
ಹೊಡೆಯುವವನೂ, ರಾಜನ ವಾಹನದ ಮೇಲೆ ಹೆತ್ತುವವನೂ ಸಹೆ ಉತ್ಸವ 
ದಂಡೆಕ್ಸೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೧೮೯. ಕುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋತುಹೋದವನು ತೆನ್ನ ಸೋಲನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡದಿ 
ನಾಷೇ ಗೆದ್ದೆ ನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದಾದರೆ ಅವನನ್ನು ಪುನಃ ಆಖಾಡಕ್ಸೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಕುಸ್ತಿಮಾಡಿ ಸೋಲಿಸಿ ನ್ಯಾಯವಾದುದಕ್ಕೆ ಎರಡೆರಸ್ಟು ಜುಲ್ಮಾನೆ 
ವಿಧಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತ ರಪುಕಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


€ 252, ठरे ರೀನಥ್ಗ (५८६६४ {८122 RL 


ದೆಂಡಿಕಸ್ಕ ಚೆ ಯೋ 22८ ०३०० =, 8 ಸಲಾಯತೆ ॥ 0€ 0 nh 
६०९58 ಪುರುಷಕಾರೇಣ ತೆದ್ದೆದ್ಯಾದಾಂಡಿಕೋ ಧನೆಂ: 
ಪ್ರೇಷ್ಯಾಸರಾಧಾತ್ಸ್ರೈಸ್ಕಸ್ಕೆ ಸೆ ದಂಡೆಂ ದಾತುಮರ್ಹತಿ ॥ 0€ © ॥ 
ದೆಂಡಾರ್ಥಂ ನಿಯಮಾರ್ಥಂ ಚೆ ನೀಯೆಮಾನೆಸ್ತು ಬಂಧೆನೆಂ । 

ಪಧಿ ಕಶ್ಲಿತ್ಸಲಾಯೇತೆ ದಂಡ ಮಷ್ಟೈಗುಣಂ ಭೆನೇತ್‌ ॥ O೯೨ ॥ 
९७९ & डं ವಿವಾದೇ ತು ನಖರೋಮಾವ ತಾರಣಂ । 

ಕಾರಯೇದ್ಯಃ ಸಪುರುಷೋ ಮಧ್ಯನುಂ ದಂಡಮೆರ್ಹತಿ ॥ ೧೯೩ ॥ 


ಬಂಧನಂ ಮಾಥವಾ ವಧಂ ಬಲಾನ್ಮೋಚೆಯತೋ ಭವೇತ್‌ । 
ವಧ್ಯೇ ನಿಮೋಚಿತೇ ವಧ್ಕೋ ದಂಡ್ಕೇ ದ್ವಿಗುಣದಂಡೆ ಭಾಕ್‌ ॥ ०6९ ॥ 


೧೯೦-೧೯೧. ಪುನಃ ಅಖಾಡಕ್ಸೆ ಬಂದು ಕುಸ್ತಿಮಾಡ್ಕೋ ಎಂದು ಸೋತವನ 
ಅನಪಪ್ರಚಾರವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲಿಕ್ಸೆ ಕೂಗಿದಾಗ ಅವನು ಬಾರದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದರೆ 
ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ಸಾರವಾಗಿ ಹಿಡಿತೆರಿಸಿ ಕೊಲ್ಲಿಸಿಬಿಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಓಡುವವನನ್ನೂ ಸಹೆ ಕೊಲ್ಲಿಸಚೀಕು. ಇಂತಹ ಪೌರುಷಹೀನನಾದವನಿಂದ 
ದಂಡದ್ರವ್ಯವನ್ನು ವಸೂಲುಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರೇಷ್ಯನಾದ ಪುರುಸನು 
ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿರಚೇಕು. 

೧೯೨. ದಂಡಾರ್ಹನಾಗಿಯೂ ಶಿಕ್ಲಾನುಭವಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಆಜ್ಞಾ ^ ०९ 
ನಾರ್ಥವಾಗಿ उदय 6. ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನೇನಾದರೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಓಡಿದರೆ ಒಂದೆಕ್ಸೆ ಎಂಟರಸ್ಸು ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚು 
ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 

೧೯೩. ವ್ಯಾಜ್ಯವು ಕೋರ್ಟನಲ್ಲಿರುವಾಗ द 2 €> 13 ग ८ 2.2 & 12 † 
ಯಾವನು ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಉಗುರುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಸಿಬಿಡು 
ವನೋ ಅಂತಹವನು ಮಧ್ಯಮ ದೆಂಡಕ್ಳೆ ಗುರಿಯಾಗುವನು. 

೧೯೪. ಜೈಲಿನಲ್ಲಿರುವವನನ್ನಾಗಲೀ, ಫಾಸೀ उण ಗುರಿಯಾದವ 
ನನ್ನಾಗಲೀ ಯಾವನು ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಬಿಡದುನನೋ ಅಂತಹವನು ವಧಾರ್ಕ 
ನಾಗುವನಲ್ಲದೆ ವಧ್ಯನು ಕೊಡಬೇಕಾದ ದಂಡದ ಎರಡರಸ್ಟು ದಂಡೆನನ್ನು ಸಹ 
ಕೊಡಬೇಕು. ವಸೂಲು ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ನೀರಿಗೆ ತಳ್ಳಿ ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ २3) ವಿಷ್ಣು ಧನೋತ್ತ ರಪುರಾಣಂ 


shrinath. udupa Bae il.com 
ದುರ್ಮುಷ್ಟ ವ್ಯನಹಾರಾಣಾಂ ಸಭ್ಯಾನಾಂ ದ್ವಿಗುಣೋದಮಃ । 


ಜ್ಞಾತ್ವಾ ०२४८१ ७0 ದಂಡಂ ಪ್ರಕ್ಷೇಸೈಮುದಕೇ ಭವೇತ್‌ ॥೦೧೯೫॥ 


ಅಲ್ಪೇ ८६०८६९5० ಕೃತ್ವಾ ವಿಪುಲೇ ಚಾಲ್ಪನೇೋವೆ ಚೆ । 
ಊನಾಧಿಕಂ ತು ತದ್ದೆಂಡಂ ಸಜ್ಕೋ ದದ್ಯಾತ್ಸೃಕಾದ್ಗೈಹಾತ್‌ ॥ O೯೬ ॥ 


ಯಾವೆದ್ವಧ್ಯಃ ಸ ವಧ್ಯೇತೆ ತಾನಧ್ವಧ್ಯಸ್ಯ ಮೋಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ನ ಜಾತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಹನ್ಯಾತ್ಸರ್ವಪಾಪೇಷ್ಟವಸ್ಥಿತೆಂ ॥ ©€ 2. ॥ 


ವಧ್ಯೇನಿನಾಸಯೇದ್ರಾಷ್ಟಾ್ರತ್ಸಮಗ್ರಧನಮಕ್ಷತಂ । 
ನೆ ಜಾತು ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಧಾತ್ಪಾಪಮುಸ್ಕಧಿಕೆಂ =, ४3ऊॐ5 ೧೯೮ ॥ 





೧೯೫. ಸಭ್ಯರಾದವರು ದುರ್ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕ್‌ ಹೇಗುವುದದಾದಕಿ ಅಂತಹ 
ದುರ್ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೋದ ವಿಷಯವನ್ನ ರಿತೊಡನೆಯೇ ಅವರನ್ನು ವಿಚಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಮೂವತ್ತು ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ದಂಡವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


೧೯೬. ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣವನ್ನು ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆ ए, 
४५०७ये 5०३०८.» ಹಚ್ಚು ಜುಲ್ಮಾನೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣವನ್ನೂ 
ದಂಡವಾಗಿ ವಿಧಿಸಿದ ನ್ಯಾಯಾಧೀಶನು ಮೇಲುಕೋರ್ಟಿನ ತೀರ್ಮಾನದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಮೆಯಾದ ದಂಡದ್ರವ್ಯೃವನ್ನು ತನ್ನ ಮನೆಯಿಂದ ತೆಂದುಕೊಡಜೇಕಾಗುವುದು. 


೧೯೭. ಯಾವಾಗ ಅಪರಾಧಿಯು ವಧ್ಯನೆಂದು ತೀರ್ಮಾನವಾಗುವುದಜೋ 
ಅಂತಹವನನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡದೆ ವಧ್ಯಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿಯೇ  ಬಿಡಜೇಕು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಜಾತಕಿಯಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬದವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಎಂತಹ ತಪ್ಪುಮಾಡಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಹಾರಮಾಡಬಾರದು. 


೧೯೮. ವಧಾರ್ಹವಾದ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಬೇಶದಿಂದ 
ಒಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಅವನೆ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಸರ್ಕಾರದ ಬೊಕ್ಕಸಕ್ಸ 
ನೇರಿನಿಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ನೆಥೆಗಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾಪ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
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२००, ८.९ ८) ००६०० (2४ ९००० ಖಂಡ 


०६००२... 046 ९८०८४ SUE Ga 
ಅದೆಂರ್ಡಾದಂಡಯೆನ್ರಾಜಾ ದೆಂಡ್ಯಾಂಶ್ಲೈ ವಾಖ್ಯೆ ದಂಡಯನ್‌ । 
ಅಯಶೋಮಹದಾಖ್ಲೋತಿ ನರಕಂ ಚೈವ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ©€€ ॥ 


२३३), ऊ2,5 5 ८२८९० ಪುರುಸಂ ಚೆ ರಾಜಾ 

ಕಾಲಂ ತೆಥಾ ಜಾನುಮತೇ ದ್ವಿಜಾನಾಂ । 

ದೆಂಡ್ಕೇಷು ದಂಡಂ ಸೆರಿಕಲ್ಬ್ಪಯೇತೆ 

ಪಾಸೆಸ್ಯ ०५०९ ತಚ್ಛೈಮನೆಂ ನೆ ಕೇರ್ಯೊಃ ॥ 200 ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ 2०, ८ ०३.०९३, ८९ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಬ್ರಸಂವಾದೇ ಸೆರಶುರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇಷು 
ದೆಂಡಪ್ರಣಯೆನಂನಾಮ ದ್ವಿಸಪ್ರತಿತನೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


೧೯. ಈ ರೀತಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮವಿರುವುದರಿಂದ ಎಂತೆಹ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಯಾರೂಪವಾದ ऊद ©> ಯಾರೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ದಂಡಾರ್ಹ 
ರಲ್ಲದ ಜನರನ್ನು ದಂಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ದಂಡಾರ್ಹನನ್ನು ಶಿಕ್ಷೆಮಾಡಜಿ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡೋಣದರಿಂದಲ್ಲೂ ರಾಜನಾದವನು ಅಪಕೇರ್ತಿಗೆ ಒಳಗಾಗಬೇಕಾಗುವುದಲ್ಲದೆ 
ನೆರಕವಾಸಕ್ಟೂ ಸಿದ್ದನಾಗಬೇಕಾಗುವುದು. 


೨೦೦. ಯಾವ ಅಪರಾಧಿಗಳಾದರೆ ತಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು ತಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಆ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೇತ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 
ತಮ್ಮ ತಪ್ಪಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನನ್ನು ಅವರ ಅನುಮತಿ ಪ್ರಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರಾಜನಾದವನು ಆ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಕರೆಯಿಸಿ ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಪುರಾಣದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ವೆಜೃ್ರಸಂವಾದರೂಸವಾದ 


ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ಪರೋಸಪಾಖ್ಯಾನಗಳಲ್ಲಿ ದಂಡಪ್ರಣಯನವೆಂಬ 


ಹೆಸರಿನ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು. 


ie TST ris 


362 


